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MEMORIA DEL PERÍODO COMPRENDIDO ENTRE  
EL 1 DE NOVIEMBRE DE 2018 AL 31 DE OCTUBRE DE 2019 

 
Estimado Socio: 
En cumplimiento de las disposiciones legales y estatutarias vigentes, la Comisión 
Directiva de la Sociedad Argentina de Diabetes – Asociación Civil, pone a 
consideración de la Asamblea de Socios la presente Memoria, Inventario, Estado de 
Situación Patrimonial, Estado de Recursos y Gastos, Estado de Evolución del 
Patrimonio Neto, Estado de Origen y Aplicación de Fondos, Notas, y Anexos 
correspondientes al Ejercicio Económico Nº 29 finalizado el 31 de octubre de 2019. 
Las autoridades que administraron y fiscalizaron a la Sociedad en el ejercicio bajo 
análisis fueron las siguientes: 
 
A. ESTRUCTURA Y FUNCIONAMIENTO 
 
A.1 COMISIÓN DIRECTIVA    
Presidente: Dra. Graciela Fuente. Vicepresidente: Dra. Silvia Gorban de Lapertosa. 
Secretaria: Dra. Fabiana Vázquez. Tesorera: Dra. Alicia B. García. Prosecretario: Dr. 
Osvaldo Fretes. Vocales Titulares: Dr. Guillermo Alzueta, Dra. Eva López González, Dr. 
Alejandro Daín, Dra. Susana Fuentes. Vocales Suplentes: Dra. Paula Lifszyc, Dr. Emilio 
Nader, Dra. Patricia Taberner Revisores de Cuentas Titular: Dra. María Cristina 
Faingold, Dra. Carla Musso. Revisor de Cuentas Suplente: Dr. Guillermo Burlando.  
 
A.2 SUBCOMISIONES DE TRABAJO 
De acuerdo a los Estatutos de la Sociedad Argentina de Diabetes – Asociación Civil, la 
Comisión Directiva constituyó las siguientes subcomisiones que desarrollaron una 
intensa labor a lo largo del año. 
Subcomisión de Secretaría: Coordinadores: Dres. Osvaldo Fretes y Fabiana Vázquez. 
Subcomisión de Presupuesto y Tesorería: Coordinadores: Dres. Alicia Garcia y 
Guillermo Alzueta. Subcomisión de Relaciones con Organizaciones Laicas: 
Integrantes: Dres. Graciela Fuente,   Silvia Lapertosa y  Teresa Enrico. Subcomisión de 
Enlace con los Capítulos: Coordinadores: Dres. Silvia Lapertosa, Alejandro Dain y 
Fabiana Vázquez. Subcomisión de Relaciones Internacionales: Coordinador: Dr. 
Isaac Sinay. Integrantes: Dres. Pablo Arias, Juan José Gagliardino y Silvia Lapertosa. 
Subcomisión de Prensa, Difusión y Página web: Integrantes: Dres. Alejandro Dain, 
Osvaldo Fretes, Patricia Taberner, Paula Lifszyc y secretaria de SAD. Subcomisión Día 
Mundial de la Diabetes: a cargo de las subcomisiones de Capítulos, Prensa, Difusión, 
redes sociales y pagina web y Organizaciones Laicas. Subcomisión de Revista SAD y 
Newsletter: Integrantes: Dres. Eva López González, Susana Fuentes, Paula Lifszyc y 
secretarias SAD. Subcomisión de Relaciones con el Ministerio de Salud de la Nación 
y Normativas para la Atención: Integrantes: Dres. Graciela Fuente, Víctor 
Commendatore, Silvia Lapertosa, Alicia Garcia y Martin Rodriguez. Subcomisión de 
Especialidad: Coordinadores: Dres. Nelson Rodríguez Papini y  Eva Lopez Gonzalez. 
Subcomisión de Comités de Trabajo: Coordinadora: Dra. Silvia Lapertosa, Dra. Alicia 
Garcia y Dra. Paula Lifszyc. Subcomisión de Docencia e investigación: Coordinador: 
Dr. Martín Rodríguez Integrantes: Dras. Silvia Lapertosa, Graciela Fuente, Alejandro de 
Dios y Alicia Jawerbaum. Subcomisión de Estatutos: Responsables: Dres. Alicia Garcia 
y Victor Commendatore. Subcomision de Formación Continua: Dres. Víctor 
Commendatore, Silvia Lapertosa, Martín Rodriguez, Carla Musso y Graciela Fuente. 
 
A.3 CONSEJO DE ETICA 
Coordinador: Dr. Nelson Rodríguez Papini. Integrantes: Dras. Gloria Viñes y Olga Ramos. 
Suplentes: Dras. María Amelia Linari y Mabel Ferraro.  
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A.4 REVISTA DE LA SOCIEDAD ARGENTINA DE DIABETES  
Directores: Dres. Julio César Bragagnolo, Gustavo Frechtel, Dra. Carmen Sylvia Mazza. 
Secretaria: Dra. Guadalupe Vanoli Integrantes del Comité Editorial: Dres. Claudio 
González, Fabio Zambon, Velia Lobbe, Laura Pomares, Estrella Menéndez, Luis 
Grosembacher, Marianela Ackermann, Pablo René Costanzo.  
 
A.5 COMITÉ CIENTÍFICO DE LAS IX JORNADAS NACIONALES DE DIABETES 
Coordinadora: Gorban de Lapertosa, Silvia. Secretarias: Roussos, Adriana; Rovira, 
Gabriela. Integrantes: Bragagnolo Julio César, Commendatore Víctor, De Dios 
Alejandro, Faingold María Cristina, Fuente Graciela, Grosembacher Luis, Pomares 
María Laura, Puchulu Félix Miguel, Schraier Silvio Daniel, Suárez Cordo Cristian, 
Tonietti Miriam, Waitman Jorge.  
 
A.6 COMITÉ CIENTÍFICO XXII CONGRESO ARGENTINO DE DIABETES 
Coordinadora: Dra. Silvia Gorban de Lapertosa. Secretarias: Dra. Gabriela Rovira, Dra. 
Adriana Roussos. Integrantes: Dres. Graciela Fuente, Martín Rodríguez, Carmen Mazza,   
Isaac Sinay, Pablo Arias, Hugo Sanabria, Guillermo Alzueta, María Amelia Linari, Alicia 
Elbert, Solange Houssay, Marcelo Perone, Gustavo Frechtel. 
 
A.7 DEPARTAMENTO DE DOCENCIA  
Las diferentes modalidades docentes implementadas durante el año, cursos 
presenciales, on line, semipresenciales y diplomaturas universitarias se fueron 
desarrollando, a lo largo de los ultimos 10 años. Se obsevó la falta de una estructura 
que coordine y articule las diferentes actividades y le de una coherencia institucional, 
tanto en la modalidad académica como en la retribución económica a los docentes y 
responsables de su diseño y conducción, consolidando, de esta manera, el rol 
formador de nuestra sociedad. Se evalúa la necesidad de una estructura gerencial con 
diferentes niveles de coordinación y responsabilidades para poder continuar el 
desarrollo de la Sociedad como Centro formador de profesionales.  
Se propuso y aprobó por CD la creación del Departamento de Educación de la SAD, 
con la designación de los integrantes y las características que se detallan: 
Dirección del Departamento: constituido por el presidente de la SAD en funciones: 
Dra. Graciela Fuente y 2 miembros titulares: Dra. Cristina Faingold y Dr. Isaac Sinay.  
Coordinación Administrativa: Mariana Martínez., Responsable aula virtual: Camila 
Matus. 
Integrada por 6 comisiones, con uno o dos coordinadores generales responsables de 
cada área:  
1. Comisión de Docencia e Investigación: integrada por los Dres. Martin Rodriguez, 

Alicia Jawerbaum, Silvia Lapertosa y Miriam Tonietti que conserva las funciones 
actuales.  

2. Comisión de Actividades Presenciales: coordinada por las Dras. Eva López 
González y Estrella Menéndez.  

3. Comisión de Actividades on-line: coordinada por la Dra. Susana Gutt  
4. Comisión de Actividades Universitarias: coordinada por la Dra Mabel Ferraro  
5. Comisión de Aspectos económicos: integrada por el tesorero en funciones: Dra 

Alicia García y 1 miembro con experiencia en el área económica de la SAD: Dr 
Guillermo Alzueta.  

6. Comité Asesor integrado por Dres Carmen Mazza, Jorge Alvariñas, Pablo Arias, 
Gustavo Frechtel y José Costa Gil. Miembros titulares de la SAD, con reconocido 
desempeño en las actividades académicas y compromiso con la gestión y el 
desarrollo de la institución consultados frente a situaciones especiales. 

Se prevé contar con el Asesoramiento Pedagógico y Legal, acorde a las necesidades.  
Iniciada su gestión recientemente, la dirección está elaborando el reglamento de 
funcionamiento y renovación de las autoridades, que se presentara para su 
consideración.  
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A.7.1 ESCUELA DE GRADUADOS 
DIPLOMATURA SUPERIOR ABORDAJE INICIAL EN DIABETES. SAD - UNNE 2019 
Director: Mgter. Víctor Commendatore. Co directores: Esp. Alejandro de Dios y Prof. 
Silvia Lapertosa. Coordinadora académica: Dra. Patricia Demuth. Comité asesor: Prof. 
Dr. Gustavo Frechtel, Esp. Silvio Schraier, Esp. Graciela Fuente, Esp. Mabel Ferraro, 
Prof. Marta Calvagno, Esp. Cristian Suarez Cordo, Esp. Isaac Sinay. Coordinadora 
general de prácticos: Esp. Carla Musso. Coordinadores regionales de prácticos: 
Córdoba: Dr. Alejandro Daín. Corrientes: Esp. Laura Pomares. CABA: Esp. Carla Musso. 
Cuyo: Prof. Martín Rodríguez. Responsables de Aula Virtual: Esp. Susana Fuentes, Esp. 
Karina Fuentes,  Esp. Cristian Suarez Cordo, Esp. Gabriela Rovira 
 
DIPLOMATURA SUPERIOR EN DIABETES MELLITUS. ABORDAJE AVANZADO SAD - 
UNNE 2019 
Director: Mgter. Víctor Commendatore. Co directores: Esp. Susana Salzberg y Prof. 
Silvia Lapertosa. Coordinadora académica: Dra. Patricia Demuth. Comité asesor: Prof. 
Dr. Gustavo Frechtel, Esp. Silvio Schraier, Esp. Graciela Fuente, Esp. Mabel Ferraro, Esp. 
Cristian Suarez Cordo, Esp. Claudio González y Dr. Alejandro Dain. Coordinadora 
general de prácticos: Esp. Carla Musso. Prácticos regionales: Córdoba, Corrientes, 
CABA, Cuyo, Gran Buenos Aires y NOA. 
 
A.7.2 DIPLOMATURA UNIVERSITARIA EN DIABETES OTROS FACTORES DE RIESGO 
CARDIOVASCULARES Y EDUCACIÓN TERAPÉUTICA PARA ENFERMERÍA 
Directora: Prof. Susana Gutt. Co directora: Lic. Patricia Frías 
 
A.7.3 DIPLOMATURA UNIVERSITARIA EN SALUD MATERNO INFANTIL. 
Directora: Prof. Dra. Muntaner, M. Celeste. Co Director: Dr. Mendes, Patricio. 
 
A.7.4 ESCUELA DE ENFERMERÍA 
Directora: Dra. Silvana Milrad. Subdirectora: Dra. Maria Angélica Gayarre. Secretaria: 
Lic. Patricia Duette. 
  
A.7.5 CURSO DE EDUCADOR CERTIFICADO EN DIABETES 
Directora: Dra. Zulema Stolarza. Subdirectora: Prof. Alicia B. García. Secretaria 
Académica: Lic. Karina Anton. Secretaria Técnica: Dra. Leticia Ferro. Asesoras: Dra 
María Lidia Ruiz, Dra Eva López González, Coordinadoras área pedagógica: Lic. Roxana 
Skornik y Lic. Alejandra Amantea. 
 
A.7.6 CURSO MANEJO INTEGRAL DEL PIE DIABÉTICO 
Directora: Dra. Mabel Carrió. Secretario: Dr. Rubén Saurral. Secretarias: Gabriela Carro,  
Erica Witman. Tutores aula virtual: Rubén Saurral, Gabriela Carro, Erica Witman, Mabel 
Carrio.  
 
A.7.7 CURSO DIETOTERAPIA EN EL PACIENTE DIABÉTICO: DE LA TEORÍA A LA 
PRÁCTICA 
Directora: Dra. Iluminada Estrella Menéndez.  
 
A.7.8 CURSO DE LA OBESIDAD A LA DIABETES 
Directora: Dra. Susana Fuentes. Subdirectoras: Juliana Mociulsky Secretaria: Dra. Paola 
Polo. 
 
A.7.9 CURSO DE TECNOLOGÍA APLICADA AL CONTROL Y TRATAMIENTO DE LA 
DIABETES 
Director: Dr Adrián Proietti. Subdirectora: Dra Solange Houssay. Secretario: Dr. Gabriel 
Eiberman. Coordinadora: Dra. María Lidia Ruiz. Asesores: Dr. Leon Litwak | Dr. José 
Esteban Costa Gil  
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A.7.10 CURSO ONLINE: DIABETES EN PEDIATRÍA 
Directora: Dra. Ángela Figueroa Sobrero. Codirectora: Dra. Carmen Mazza. 
 
A.7.11 CURSO ONLINE: DIABETES EN EL EMBARAZO 
Directora: Dra. María Gabriela Rovira. Sub-directora: Dra. Alicia Jawerbaum.  
 
A.7.12 CURSO ONLINE: CAPACITACIÓN PARA MÉDICOS DE PRIMER CONTACTO 
CON LAS PERSONAS CON DIABETES 
Director: Dr. Cristián Suárez Cordo. Secretario: Dr. Carlos Buso 
 
A.7.13 CURSO ONLINE: CAPACITACIÓN EN EL MANEJO DEL ADULTO MAYOR CON 
DIABETES 
Director: Dr. Gustavo Tomás Díaz. Secretaria: Dra. Lucía Poggio  
 
A.7.14 CURSO ONLINE: DE LA OBESIDAD A LA DIABETES  
Directora: Dra. Carla Musso. Subdirectoras: Susana Gutt y María Alvarez. Secretaria 
academica: María Yuma 
 
A.7.15 CURSO ONLINE ENFERMEDAD CARDIOVASCULAR Y DIABETES 
Directoras: Dras. Carla Musso y Paula Perez Terns. Secretaria académica: Dra: Paola 
Harwicz. 
 
A.8 CAPÍTULOS 
 
A.8.1 CAPÍTULO ATLÁNTICO 
Presidente: Dr. Alejandro Sánchez. Vicepresidente: Dr. Lucas Sosa. Secretario: Dra. 
Viviana Cogo. Tesorero: Dr. Gustavo Ceccatto.  Vocales titulares: Dr. Cristian Villarroel 
Dr. Claudio Di Turo, Dra. Flavia Aragón. Vocales Suplentes: Dra. Luciana Grilli, Dra. 
Marisa Luqueci. 
 
A.8.2 CAPÍTULO COMAHUE  
Presidente: Dra. Mariela Echenique. Vicepresidente: Dra. Judith Bendahan. Secretaria: 
Dra. Liliana Rocío Frías. Tesorero: Dr. Diego Botta,   Vocales titulares: Dr. Arturo Lopez 
Rivera, Dra. Silvina Gónzalez, Dra. Daniela Recalde, Dra. Gabriela Illuminati. Vocales 
suplentes: Dras. Daniela Re,  Ana Paula De Valle. 
 
A.8.3 CAPÍTULO CÓRDOBA  
Presidenta: Dra. Karina Silvana Fuentes. Secretaria: Dra. Milena Suppo. Tesorera: Dra. 
Ana Carolina Biasoni. Vocales Titulares: Dra. Romina Ivana Benkovic, Dra. Mónica 
Andrea Benitez Reina. Vocales Suplentes: Dra. Marina Nini Zalazar, Dra. María de los 
Ángeles Vettore, Dra. María Daniela Rodriguez Fuentes.  
 
A.8.4 CAPÍTULO CUYO 
Presidente: Dr. Luis Lombardo Gelardi. Vicepresidente: Dra. Alejandra Cicchitti. 
Secretaria: Dra. Viviana Segreti. Pro-secretaria: Dra. Laura Cuello. Tesorera: Dr. Paola 
Pilutti. Pro-tesorera: Dra. Inés Argerich. Vocales titulares: Dr. Luis Biliato. Dra. Carolina 
Dromi. Dr. Raúl David. Dr. Pablo Ferrada. Vocales suplentes: Lic. Ricardo Nieva. 
Representante por San Luis: Dra. Laura Pereyra Sanchez. Representante por La Rioja: 
Dra. M. Cristina Martin. Representante por San Juan: Dr. Rodrigo Castañeda. 
Representante por zona sur de Mendoza: Dr. Pablo Avila. 
 
A.8.5 CAPÍTULO LITORAL 
Presidente: Dr. Lucas Rista. Vicepresidente: Dra. Lorena Lequi. Secretaria: Dra. Natalia 
Dascani. Prosecretaria: Dra. Tamara Cudi. Tesorera: Dra. Corina Debiaggi. Protesorero: 
Dr. Antonio Saleme. Vocales Titulares: Dra. Rafaela Roman, Dra. Analía Obeziuk. 
Vocales Suplentes: Dra. Beatriz Acosta, Dra. Mariela Puma Salinas. 



 

 

 

10 

 

 

A.8.6 CAPÍTULO NEA 
Presidenta: Dra. Karina Koleff. Vicepresidenta: Dra. Liliana Sauer. Secretaria: Dra. 
Juliana Figueroa. Prosecretaria: Dra. Laura Pomares. Tesorera: Dra. Mariana Ojeda. 
Vocales Titulares: Dra. Elizabeth Mendez, Dr. Claudio López, Dra. Marianela Ackerman, 
Dra. Gabriela Alegre. Vocales Suplentes: Dra. Patricia Candia, Dra. Patricia Giusiano. 
 
A.8.7 CAPÍTULO NOA  
Presidenta: Dra. María Marta Curet. Vicepresidenta: Dra. María Teresa Torrado. 
Secretario: Dr. Martín Perez Abdala. Tesorera: Dra. Mónica Roldán Suarez. Vocales: Dr. 
Rubén Olmos, Dra. Liliana Fazio, Dra. María Florencia Soto, Dra. Miriam Díaz Heredia, 
Dr. Marcelo Bellone, Dra. Fernanda Peynado, Dr. Leonardo Serra, Dr. Roberto Aiczison. 
 
A.9 COMITÉS DE TRABAJO  
 
A.9.1 ASPECTOS ECONOMICOS Y CALIDAD DE ATENCIÓN:  
Coordinador: Dr. Juan José Gagliardino. Secretaria: Dra. Guillermina Pfirter. Asesores: 
Lic. Joaquín E. Caporale, Dr. Adriano Castronuovo. Integrantes: Dra. Mónica Damiano, 
Dr. Guillermo Dieuzeide, Dra. Mabel Ferraro, Dra. Silvia Gorbán de Lapertosa, Dra. 
Astrid Libman, Dra. María Cristina Luaces, Dra. Marcela Moser, Dr. Nelson Rodríguez 
Papini, Dr. Martín Rodríguez, Dra. María Cristina Varela. 
 
A.9.2 ASPECTOS PSICOSOCIALES  
Coordinadora: Dra. Olguita Vera. Secretaria: Lic. Mónica Barude. Integrantes: Dr. José 
Faccioli, Dra. Adriana Primerano, Lic. Mariela Garín, Lic. Catalina Saragossi, Dr. Gabriel 
Lijteroff, Dr. Guillermo Dieuzeide, Dra. Silvia Saavedra, Dra. María Omar, Dr. Guillermo 
Alzueta, Dr. Juan Carlos Bauchi, Dra. Álvarez, María Graciela, Dra. Chiaradio Mónica, 
Dra. Doallo Cristina, Dra. Escobar Olga, Dra. Fabiano María Cecilia, Dra. García Teresita, 
Dra. Hidalgo Eduardo, Dra. Lastretti Gloria, Dra. Miranda Andrea,Dra. Oman María 
Angélica,Dra. Ovcar Graciela, Dra. Pelegrina Liliana, Dra. Saenz Silvia Alicia, Dra. 
Szurpik Juana. Consultores: Dr. Rubén Pérsico, Dra. Andrea Romina Cajal. Asesores: 
Lic. Maria Bordelois, Dra. Adriana Álvarez. 
 
A.9.3 CÁNCER Y DIABETES  
Coordinador: Dr. Carlos Buso. Secretaria: Dra. Dana Sobol. Integrantes: Dra. Claudia 
Folino, Dra. María Eugenia Croxatto, Dr. Mariano Kovadloff, Dra. Silvina Pozniak, Dra. 
Alicia Sarmiento, Dra. Mariana Ojeda, Dra. Sílvia Fabiana Rodriguez, Dra. Adad Analia 
Nancy, Dr. Carlos Markmann, Dr. Martín Atilio Maraschio, Asesora: Dra. Daniela 
Maltagliatti.  
 
A.9.4 DIABETES Y EMBARAZO  
Coordinadora: Dra. María Gabriela Rovira. Secretaria: Dra. Alicia Jawerbaum. Asesores: 
Dr. Jorge Alvariñas, Dra. M. Natalia Basualdo, Dra. Cristina Faingold, Dra. Susana 
Salzberg. Integrantes: Dra. María Inés Argerich, Dra. María Celina Bertona, Dra. Liliana 
Glatstein, Dra. Carolina Gomez Martin, Dra. Silvia Gorbán de Lapertosa, Dra. Veronica 
Kojdamanian Favetto, Dr. Patricio Méndez, Dra. María Eugenia Rivas, Dra. María Elena 
Rodríguez, Dra. Stella Maris Sucani, Dra. Beatriz Villaroel Parra, Dra. María Vivona, Dr. 
Fabian Tedesco, Dra. Magdalena Rey, Dra. Lina Capurro, Dra. Verónica Ludman. 
 
A.9.5 DIABETES EN PEDIATRÍA 
Coordinador: Dr. Fabio Palacios Porta. Secretaria: Dra. Adriana Flores. Consultoras: Dra. 
Carmen Sylvia Mazza, Dra. Blanca Ozuna, Dra. Liliana Trifone. Asesora Honorifica: Dra. 
Olga Ramos. Integrantes: Dra. Viviana Balbi, Dra. Amanda Benítez, Dra. Patricia 
Bollada, Dra. Lidia Caracotche, Dr. José Fabio Cesarone, Dr. Gabriel Eiberman, Dra. 
Mabel Ferraro, Dra. Ángela Figueroa Sobrero, Dra. Laura Gaete, Dra. Silvina González, 
Dra. Valeria Hirschler, Dra. Mariana Jarovsky, Dra. Verónica Jiménez, Dra. Gabriela 
Krochik, Dra. Stella Maris López, Dra. María Laura Major, Dra. Carla Mannucci, Dra. 
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Carolina Martínez Mateu, Dra. Gloria Montagna de Freijo, Dra. Gabriela Pacheco, Dra. 
Liliana Pellegrino, Dra. María Esther Pianesi, Dra. Mariana Prieto, Dra. Marcela Raggio, 
Dr. Eduardo Rossi, Dra. Adriana Roussos, Dra. Edit Scaiola, Dra. Patricia Sosa, Dra. Irene 
Strasnoy, Dra. Patricia Taberner, Dra. Miriam Tonietti, Dra. Verónica Vaccarezza, Dra. 
Nora Vartanian, Dra. Verónica Versace. 
 
A.9.6 EDUCACIÓN DIABETOLÓGICA Y ACTIVIDAD FÍSICA  
Coordinador: Dr. Fernando Krynski. Secretarios: Dra. Analía Yamaguchi, Dr. Adrián 
Proietti. Consultores: Dra. Dora Fox, Dr. Juan José Gagliardino, Dr. Julio Szuster, Dr. 
Carlos Markmann, Dr. Enrique Reynals, Dra. Zulema Stolarza. Integrantes: Dra. Adriana 
Álvarez, Dra. Julia Migueles, Dr. Omar Yacante, Dr. Ricardo Basile, Dr. Gabriel Minuchín, 
Dra. Cecilia De Los Santos, Dra. Irene Domenech, Dr. Martín Rodríguez, Prof. Cecilia 
Modi, Prof. María de Los Ángeles Sangermano, Prof. Jorge Luna, Lic. Adriana 
Bustingorry, Dra. Debora Hernández, Dra. Susana Apoloni, Dr. Diego Botta, Prof. 
Marcelo Salaberry. 
 
A.9.7 EPIDEMIOLOGÍA Y DIABETES 
Coordinadora: Dra. Valeria Hirschler Secretario: Dr. Daniel Croatto Consultores: Dra. 
Martha S. de Sereday; Dr. Claudio González, Dr. Manuel Martí, Asesora: Lic. Claudia 
Molinari Integrantes: Dra. Silvia Lapertosa, Dr. Julio Bragagnolo, Dra. Cecilia García, 
Dra. Concepcion García, Dr. Javier Remon, Dr. Guillermo Dieuzeide, Dra. Natacha 
Maldonado, Dr. Rubén Eduardo Donnet, Dra Blailock Ana, Dra. Mariana Prieto, Dra. 
Patricia Bernassar, Dra Paula Gomez, Dra Carolina Cuello, Dra Obeziuk Analía, Dra 
Vidal Lucía, Dra Centeno Mirta, Dra Soto Florencia, Lic. Patricia Frías. 
 
A.9.8 FARMACOLOGÍA DE LA DIABETES  
Coordinador: Dr. Cristián Suárez Cordo. Secretaria: Dra. Susana Salzberg. Asesor: Dr. 
Claudio González. Integrantes: Dres. Jorge Alvariñas, Gustavo Frechtel, Héctor 
Alejandro Serra, Julio César Bragagnolo, Analía Dagum, Pilar Cean, Claudia Folino, 
Vanina Laura Pagotto y Javier Mauricio Farias. 
 
A.9.9 GENÉTICA, INMUNOLOGÍA Y PREVENCIÓN DE LA DIABETES 
Coordinadora: Dra. Bioq. Silvina Valdez. Secretaria: Dra. Alejandra Majetic. Consultores: 
Dres. Edgardo Poskus y Norberto Cédola. Integrantes: Dres. Marcelo Perone, Miguel 
Ángel Alonso Amorín, Gloria Cerrone, Gustavo Frechtel, Iris Mabel Ledesma, Aldana 
Trabucchi, Luz Andreone y Laura Nair Pelayo. 
 
A.9.10 GERONTOLOGÍA 
Coordinadora: Dra. Ana Lía Cagide. Secretaria: Haydee Beatriz Rodríguez Integrantes: 
Dres. Gustavo Tomás Díaz, Isabel Cavani, Teresa Cavani, Héctor Cutuli, Mónica 
González, Paola Finocchietto, Mario Pisarenco, Fabio Lombardo y Lucía Poggio. 
 
A.9.11 GRADUADOS   
Coordinador: Dr. Pablo Javier Avila. Secretaria: Dra. Susana Beatriz Apoloni. Asesores: 
Dra. María Laura Pomares, Dra. Carolina Gomez Martin. Integrantes: Dr. Alejandro de 
Dios, Dra. Carolina Muratore, Dr. Matías Re, Dra. Natalia Garrido, Dra. Mariana Burgos, 
Dra. Sofía Fábregues, Dra. Verónica Ludman, Dr. Santiago Deloredo, Dra. Romina 
Stagno, Dra. María Laura Calvo, Dra. Gabriela Medek, Dra. Alejandra Maldini, Dra. 
Carolina Panzitta, Dra. Milena Suppo, Dr. Lazaro Gonzalez, Dr. Mariano Forlino. 
 
A.9.12 GRADUADOS EN ENFERMERIA:  
Coordinadora: Lic. Selva Trejo. Secretaria: Enf. Griselda Chirino. Asesores: Dra. María 
Cristina Varela, Dra. Alicia Beatríz García, Dra. Julieta Méndez. Integrantes: Enf. 
Francisca Esquivel, Lic. Teresa Inés Gaitan, Lic. Cecilia Andrea Lutman, Lic. Evelina 
Mendoza, Lic. Adriana Celia Funes, Lic. Adriana Miriam Carrión, Enf. Gertrudis Mariel 
Benítez, Lic. María Elisa Hermosa. 
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A.9.13 HIPERTENSIÓN ARTERIAL Y OTROS FACTORES DE RIESGO 
Coordinadora: Dra. Solange Houssay. Secretaria: Dra. Milrad Silvana. Consultores: Dres. 
Guillermo Burlando y Claudio González. Integrantes: Dres. Alejandra Alcaya, Bárbara 
Arinovich, Alejandro Chertkoff, Guillermo Dieuzeide, Alicia García, Carolina Gómez 
Martin, Helga Kohl, Julio Libman, Eva López González, Julieta Méndez, Cristina Grosso, 
Marina Margossian, Cecilia Preiti, María Rosa Quintieri, Silvia Saavedra, Silvio Schraier, 
María Lidia Ruiz, María Cristina Varela, Jorge Waitman, Fabio Zambón, Sandra Salva, 
Sandra Maserati. 
 
A.9.14 INNOVACIÓN Y DIABETES 
Coordinadora: Dra. Graciela Rubin. Secretaria: Dra. Nancy Carreño. Consultores: Dres. 
José Esteban Costa Gil y León Litwak. Asesores: Dres. Jorge Orgaz, Cintia Gonzalez 
Blanco, Valeria Zago, Cristian Tabilo Integrantes: Dres. Adriana Flores, Alejandro Dain, 
Antonio Saleme, Daniel Sternik, Enrique Majul, Fabio Palacios Porta, Lorena Lequi, 
Lucas Rista, Lucas Sosa, Marcelo Alvarez, Mariana Burgos, Mónica Roldán, Omar Alvaro 
y Lic. Daniela Bianchi. 
 
A.9.15 NEFROPATÍA DIABÉTICA  
Coordinadora: Dra. Yanina Castaño Secretaria: Dra. María Jimena Soutelo  
Asesora: Dra. Alicia Elbert Integrantes: Dra. Bárbara Arinovich, Dra. Maria  Florencia 
Aranguren, Dra. Teresa Bensusan, Dra. María Estela Canda, Dra. Fabiana Dávila, Dr. 
Guillermo Dieuzeide, Dr. Guillermo De´Marziani, Dra. Natalia Eugenia Lueje, Dra. 
Gabriela Medek, Dra. Estrella Menendez, Dra. Liliana Obregón, Dra. Maria José 
Pomares, Dra. Fabiana Vazquez, Lic. Mariela Volta, Dra. Gloria Viñes. 
 
A.9.16 NEUROPATÍA DIABÉTICA 
Coordinadora: Dra. Solange Houssay. Consultores: Dra. Graciela Fuente, Dr. Miguel 
Miranda. Secretaria: Dra. Maricel Recalde. Integrantes: Dr. David Arias, Dra. Raquel 
Urdaneta Vélez, Dra. Carolina Domínguez, Dra. Claudia Flores, Dra. Marcela Giménez 
Rey, Dra. María Fernanda Huber, Dr. Carlos Santillán, Dr. Abel Weinmeister, Dra. 
Concepción García, Dr. Emilio Nader. 
 
A.9.17 NUTRICIÓN Y DIABETES  
Coordinadora: Dra. Marcela de la Plaza. Secretaria: Lic. Patricia Palenque. Consultores: 
Dras. Velia Löbbe y Laura Gaete. Asesoras: Lic. Cristina Milano, María Inés Somoza y 
Myriam Ciprés. Integrantes: Dras. María Teresa Enrico, Iluminada Estrella Menéndez, 
Valeria Segal, Maria Inés Carduz, Ana Florencia Comes y Lic. Natalia Presner, Romina 
Alculumbre y Evangelina Sosa. 
 
A.9.18 OBESIDAD Y DIABETES  
Coordinadora: Dra. Susana Fuentes. Integrantes: Dres. Marianela A. Ackermann, 
Graciela Álvarez, Jimena Coronel, Carla Gauna, José E. Costa Gil, Estrella Menéndez, 
Sandra Fabiana González, Susana Gutt, Paula Lifszyc, León Litwak, Juliana Mociulsky, 
Graciela Rubin, Carla Musso, Paola Polo, Victoria Salinas, Isaac Sinay, Guadalupe 
Vanoli, Natalia Nachon y María Yuma. 
 
A.9.19 OFTALMOLOGÍA Y DIABETES 
Coordinadores: Dr. Félix Miguel Puchulu (SAD) y Dr. Arturo Alezzandrini (SAO) 
Integrantes: Dres. Graciela Fuente, María Cristina Faingold, María Candelaria Dómina, 
Claudia Issa, Roxana Karol, Mario Saravia, Marcelo Zas, Andrés Bastien, Martín Charles, 
Oscar Donato, Ezequiel Rosendi, Patricio Schlottmann, Guillermo Iribarren, Chistian 
Vasl, Ariel Dasso y Adrian Chehda. 
 
A.9.20 PIE DIABÉTICO 
Coordinadora: Dra. Mabel Carrió. Secretario: Dr Rubén Saurral. Consultores: Dra. Marta 
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Calvagno y Ricardo Antonnucci. Integrantes: Dres. Gabriela Carro, Erica Witman, Julio 
Torres, Claudio Dituro, Victoria Dicatarina, Claudia Issa, Daniel Braver, Claudio Lopez, 
Elizabet Mendez, Rocio Zabala, Raul David, Paula Cecilia Balderramo Gil, Gabriela 
Illuminati, Javier Vilte, Hector Manuel Guerrero, Maria Alejandra Casen, Natacha 
Maldonado y Pablo Alterini. 
 
A.9.21 SEXUALIDAD Y DIABETES 
Coordinador: Dr. Pablo Costanzo. Secretario: Dr. Sebastián Suárez. Consultores: Dres. 
Gastón Rey Valzacchi y Luis Finger. Integrantes: Dres. Alejandro de Dios, Jorge Stewart 
Usher, Pablo Knoblovits y León Litwak. 
 
A.9.22 TRASPLANTE Y CÉLULAS MADRE 
Coordinador: Dr. Luis Grosembacher. Secretario: Dra. Liliana Miriam Obregón. 
Asesores: Roxana Groppa, Martín Maraschio, Gervasio Soler Pujol y Pablo Uva. 
Integrantes: Dres. Luis Costan, Luis De Loredo y Sung Ho Hyon. 
 
B. SUBCOMISIONES DE TRABAJO DE LA COMISIÓN DIRECTIVA 
 
B.1 COORDINACIÓN GENERAL Y SECRETARÍA 
La SAD sigue creciendo a nivel institucional año tras año. Nos enorgullece. Esto es 
posible a la dirección de las diferentes Comisiones Directivas que van dejando sus 
huellas y al accionar del equipo que conforma el staff SAD que tiene dos 
características fundamentales: compromiso y pro actividad, que es lo que hace 
posible acompañar y sostener este crecimiento.   
Al cubrir cada vez más actividades que exige lo antes mencionado, se logra tercerizar 
cada vez menos y por ende se obtienen mayores ganancias en los resultados finales.  
El recurso humano es la materia prima. 
Se cuenta con un grupo diverso con capacidades para desempeñar diferentes áreas. 
Cada una se desarrolla en la que más se destaca. 
Institucional: Se centraliza la comunicación entre los capítulos y la CD, como también 
con los comités de trabajo de la SAD. Se recibe en el mail sad@diabetes.org.ar toda la 
correspondencia, se da acuse de recibido e ingresa a CD para luego dar respuesta a 
los solicitado. Actas: se elabora por cada reunión de CD según la normativa indicada 
por el asesor legal. Luego son copiadas al libro rubricado. Oficios: se reciben y se 
consulta al letrado para dar respuesta a cada uno. Convenios y contratos: se organiza 
por fecha de vencimiento. Confección de la memoria anual: se trabaja en la misma 
recopilando y ordenando toda la información aportada por las distintas áreas de la 
SAD. Asistencia a los comités de trabajo en forma presencial y telefónica. Se reciben 
subsidios y premios y se distribuye a los jurados. 
Cursos: Se lleva a cabo toda la organización operativa íntegramente desde SAD, de 
todos los cursos presenciales, semipresenciales, on line, diplomaturas, así como 
también el manejo del campus virtual, evitando la tercerización con proveedores 
externos en la mayoría de los cursos. Se lleva a cabo toda la comunicación con los 
docentes, alumnos, tutores, rotaciones, inscripciones. Se cubren las necesidades fuera 
del horario habitual, organizándose los requerimientos de manera programada. 
Comunicación, sitio web y redes sociales: a partir de este año se maneja íntegramente 
desde SAD, prescindiendo del community manager que se había contratado a tal fin. 
Tanto el diseño de las placas, el contenido y la calendarización se llevan a cabo desde 
secretaría. Se da respuesta a todas las consultas ya sea por cursos, de socios y no 
socios. Se incrementaron los seguidores y la interacción de los usuarios junto con la 
base de datos. Su sumó como medios de comunicación de rápida respuesta a socios y 
no socios el whatsapp institucional y se desarrolló una App inaugurada en las 
Jornadas Nacionales de Diabetes en la que se continúa trabajando para que sea un 
nuevo canal de comunicación para los asociados. Para ello se trabajó en la base de 
datos de disertantes y en el programa científico. Se programa el newsletter mensual 
con todas las novedades desde secretaría.  

mailto:sad@diabetes.org.ar
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Congreso Nacional y Jornadas Nacionales: Se cuenta con recurso humano calificado 
académicamente para toda la planificación y organización integral del evento en 
todas sus etapas, previa, durante y post. De esta manera se evita contratar una 
empresa para tal fin. Se implementó desde este año un organigrama por sectores. Se 
gestionan las declaraciones de interés, se solicitan auspicios y difusión a diferentes 
entidades civiles y sociales. Se maneja toda la agenda de traslado y hospedaje de los 
disertantes que participan del programa científico internamente desde secretaría. Se 
organiza la logística de las actividades del pre congreso: acreditación on line y 
presencial, armado de informes y estadísticas, entregas de refrigerios, certificados, 
coordinación y timing; acto de apertura y cierre, invitaciones formales a todos los 
participantes; diseño y edición del programa científico, diseño de la carpeta comercial, 
cartelería y señalética evitando el abono de un diseñador gráfico. También se trabaja 
en la coordinación y asistencia en las salas, capacitación al personal; en la fuerza de 
venta de stands, simposios, credenciales, bolsos, publicidad en pantallas y demás 
participaciones. Trabajos científicos. Contacto con proveedores, reuniones previas 
para ultimar detalles. Coordinación, armado de material y bolsos. Armado y control de 
la planimetría de la industria. 
Jornadas Regionales: A partir de este año se reforzó la asistencia en la organización y 
logística de los eventos realizados en los capítulos. Se unificaron los criterios de 
trabajo. En el caso particular de Córdoba se realizó íntegramente la organización, 
planificación, coordinación de toda la jornada, evitando tercerizarlo con una empresa 
organizadora de eventos, obteniendo de esta manera el resguardo de toda la 
información de la base de datos y un mayor control en los recursos tanto 
administrativos como económicos.  Se concentró en SAD central la distribución de 
trabajos a evaluar para el Comité Científico para cada jornada. 
Reuniones científicas, DMD: Se gestiona la búsqueda de sedes en el caso de 
requerirlo. Se desarrolla la comunicación, difusión, timing, permisos con entes 
gubernamentales, asistencia administrativa y técnica en cada reunión. Se realiza la 
cobertura fuera del horario en caso de ser necesario.  
Socios: atención al socio dando respuesta a sus requerimientos diariamente por mail y 
vía telefónica. Se trabaja con el padrón de socios morosos de toda la SAD con el fin de 
disminuir la deuda societaria. Se busca permanentemente incrementar nuevos socios 
mediante las redes sociales. Se investiga cómo obtener mayores beneficios a los 
socios con cuota al día. Se cargan las solicitudes de los socios, una vez aprobadas en 
reunión de CD, al sistema Tango.  
Tesorería: Gestión de cobros y órdenes de pagos. Atención personalizada a todos los 
capítulos. Gestión de trámite bancario de cambio de autoridades para la firma 
conjunta tanto en Capítulos como Sede Central. Contabilización de ingresos y gastos 
en el sistema Tango, control cruzado de información. Facturación a laboratorios y 
socios. Libros rubricados copiados. Manejo de fondo fijo.  
Contabilidad: Con el nombramiento de la Contadora Camila Alejo como contadora 
interna de SAD, se incrementó toda la realización del Balance íntegramente en SAD. 
Se brinda asesoría contable y financiera a la CD. Se realizan informes mensuales. Se 
confeccionan los presupuestos generales y particulares de cada curso, congreso, 
jornada. Se efectúan arqueos, conciliaciones bancarias de Sede y Capítulos. Se realizan 
trámites en organismos gubernamentales, INPI, AFIP, IGJ entre otros. 
Estas son algunas de las actividades que se realizan diariamente en SAD como 
también la asistencia a docentes, alumnos, aula, manejo de zoom, atención telefónica, 
puerta, portero, mantenimiento edilicio, control de stock de mercadería de librería, 
refrigerios para reuniones, gestión de traslado y hospedaje para las diferentes 
actividades.  
Para el año próximo se comenzará a trabajar con herramientas específicas para 
optimizar aún más la logística de todas las actividades que se desarrollan: 
calendarización anual y sistematización de operaciones internas.  
Toda esta tarea y los proyectos en carpeta tienen siempre el objetivo de mantener un 
equipo que se desempeña con armonía, respeto y compañerismo a fin de seguir 
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ejecutando cada nueva propuesta que se nos plantea.  
 
B.1.1 AUSPICIOS 
Durante el presente año la Sociedad Argentina de Diabetes ha otorgado su auspicio a: 
VIII Congreso Latinoamericano IFSOLAC y SACO, organizado por la Sociedad 
Argentina de cirugía de la obesidad en conjunto con el III Congreso Arg de Cirugía 
Bariátrica, se llevo a cabo del 23 al 26 de abril del 2019 en el Hotel Panamericano 
Buenos Aires.  
Curso sobre diabetes Tema: Hipertensión Arterial Y Diabetes, realizado en junio de 
2019 en el Hotel Panamericano Buenos Aires, en el marco del XXXVII Congreso 
internacional de Obstetricia y Ginecologia SOGIBA 2019. 
XXVI Congreso Arg de Hipertension Arterial, organizado por la Sociedad Argentina 
de Hipertension Arterial en el Hotel Provincial de la ciudad de Mar del Plata, los días 11, 
12 y 13 de Abril de 2019. 
XI Curso anual de Actualización en Endocrinología y Metabolismo, organizado por 
el Serv. De Endocrinología del Hospital Posadas, los terceros viernes de cada mes en el 
horario de 8.30 a 13 horas desde el 12 de abril hasta el 18 de Octubre de 2019. 
Congreso IFPA 2019 (International Federation of Placenta Associations, en 
conjunto con el VII Simposio de la Sociedad Latinoamericana de Interacción Materno- 
Fetal y Placenta (SLIMP) en la ciudad de Buenos Aires, del 10 al 13 de Septiembre de 
2019.  
1º Congreso Paraguayo de Diabetes y Enfermedades, del 22 al 24 de agosto de 2019 
en el Hotel Yacht y Golf Club de la ciudad de Lambare, Paraguay.  
11º Simposio Cuyano de Enfermedad Cardiovascular en la Mujer, organizado en 
conjunto entre la Sociedad de Cardiologia de Mendoza y el Comité de Enfermedad 
Cardiovascular en la Mujer de FAC. Del 1 al 3 de Agosto en el Hotel Interconinental de 
Mendoza. 
Congreso Mundial de Cirugía Metabólica 
4º Congreso Mundial sobre Terapias de Intervencion para la Diabetes Tipo 2 
(WCITD 2019), del 8 al 10 de abril del 2019 en la Ciudad de New York. 
Consenso de Cirugía Bariátrica 
IV Congreso de Cicatrizacion de Heridas, organizado por la Asociacion 
Interdisciplinaria Argentina de cicatrización de Heridas. Se otorgan 2 becas al Comité 
de Pie Diabetico de SAD. Del 21 al 22 de Noviembre de 2019 en la Ciudad de Buenos 
Aires.  
Programa Nacional de Alimentacion Saludable y Prevencion de la Obesidad. 
Auspicio de Documento. 
4º Jornadas Platenses de Diabetes, del 31 de mayo en el Colegio de Medicos de La 
Plata. 
IV Jornadas Platenses de Diabetes, que se llevaron a cabo en el Hospital San Juan de 
Dios de La Plata.  
Simposio de Diabetes y Enfermedad Cardiovascular, el 17 de Mayo en la Academia 
Nacional de Medicina. 
Simposio AADYND, organizado por la Asociación Argentina de Dietistas y 
Nutricionistas Dietistas, el 14 de mayo de 2019. 
Jornadas Comité de Pediatría, sobre Estrategias de Educación Terapéutica en 
Adolescencia, en el Hospital Elizalde en mayo de 2019.  
Jornadas de Actualización en Diabetes 2019, se llevaron a cabo el día 17 de mayo en 
la Fundación Favaloro.  
Jornadas de Diabetes organizadas por ADEMS/APEM, que se llevaron a cabo el 28 
de junio de 2019 en la sede social y cultural AMBB. 
73º Congreso de Bioquímica, que se llevo a cabo Del 20 al 23 de agosto, en el Hotel 
Panamericano 
XXI Congreso Argentino de Nefrología, que se llevo a cabo desde el 25 al 28 de 
Setiembre 2019 en el Centro Cultural General San Martín, Termas de Río Hondo. 
3ra Edición de Curso de Capacitación en Cuidados y Asistencia a la persona con 
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diabetes, Lapdi, que se realizo en julio/agosto 2019 
XVI Congreso Argentino de Gerontología y Geriatría, que se desarrollo entre los días 
22 y 24 de agosto del corriente año en la ciudad de Mar del Plata. 
Segundo Congreso AADYND de Nutrición y Alimentación, llevado a cabo el 13, 14 y 
15 de agosto de 2019 en el Palacio San Miguel Ciudad Autónoma de Buenos Aires. 
Diabetes Experience Day Argentina 2019, que se llevó a cabo el 5 de octubre en San 
Luis en el centro cultural Puente Blanco  
Jornadas de Diabetes y Embarazo, el 7 de agosto en La Pampa, organizado por 
APEM 
V Congreso Internacional de Clínica Médica y Medicina Interna, que se llevará a 
cabo del 19 al 22 de noviembre 2019 en la Universidad Católica. 
32° Congreso Nacional de Diabetes, organizado por la Federación Argentina de 
Diabetes, agosto 2019. 
“Jornada intensiva de actualización en retinopatía diabética”, a realizarse el 27 de 
noviembre de 2019, organizada por el Hospital Churruca. 
XXI Congreso Argentino de Nutrición, a realizarse del 1 al 4 de abril de 2020 
“Jornadas de Diabetes Gestacional”, organizadas en conjunto por el Servicio de 
Endocrinología y Diabetes del Hospital Ntra. Sra. del Carmen de Chacabuco y el 
Hospital de Chivilcoy. 
XXI Congreso SAEM, Universidad Católica Argentina, desde el 22 al 24 de octubre de 
2019. 
 
B.1.2 SOCIOS 
Durante el presente año se recibieron las siguientes solicitudes, que se someten a 
consideración de la Asamblea Anual Ordinaria para su aprobación: 
Miembros Honorarios: Cherñavvsky Daniel y Cayssials Amely (2). 
Miembros Titulares: Serafin Enriqueta Maria, Vanoli Guadalupe, Gonzalez Sandra, 
Carro Gabriela Veronica, Escobar Olga, Chehda Adrian Alberto, Cuniberti Valentina 
Verónica, Scaliti María Gabriela, Brizuela Monica Elena, Fábregues, Sofía, Dascani 
Natalia, Luqueci Marisa Fanny, Gonzalez Rodríguez Lázaro Rene, Navarro Mariangeles, 
Carla Gauna, Ahmar Alejandro Jose, Álvarez Analía, Lemos Patricia, Hugo Sanabria, 
Cuzziol Gabriela, Blanco Debat Natalia, Medek Gabriela (22). 
Miembros Adherentes: Lugo Liliana Beatriz, Frizzo Laura Analia, Vazquez Monica del 
Valle, Bulacio Angel Hernan, Lopez Cecilia, Aradóz Paula Analia, Fernandez Escobar 
Juan Pablo, Diaz Luciana Soledad, Brunetti María Elena, Fernandez Paula Anabella, 
Leta Mabel Susana, Matile Carlos Andres, Silvera Marcos Javier, Cicarella Sabrina 
Giselle, Berardo Camila, Echegaray Melisa, Perlo María Paula, Castañeda Francisco 
Rodrigo, Favaron Martinez M. Constanza, Perotti Daniela Marisa, Gomez Daniela, Volta 
Mariela, Silvera Marcos, Fernandez Paula, Luna Carolina, Heredia Natalia, Vildoza Cintia 
Natali, Ortam Nestor, Brondello Laura, Velasco Paula, Hurtado María Cecilia, Fuentes 
Liliana, Ramirez Celeste, Pozo Pamela, Bettancourth Emanuel, Kasiañuk Lourdes, 
Melano Maria de los Angeles, Zlotnitzky Valeria, Luisa L Pezzini, Sanchez Abalos 
Mariana Soledad, Heredia Claudia Raquél, Noli Maria Laura, Valacco Maria Florencia, 
Medina Mariana Soledad, Beccia María Guillermina, Villacis Coronel Jonathan Alexis, 
Pla Soledad, Arzamendia María Laura, Bulacios Guillermina, Salvioli Carolina, Peñafiel 
Fuentes Carmen Ibette, Redolfi María Belen, Fux Otta Carolina, Merkel María Cecilia, 
Sanchez Alfredo Leonardo, Mendoza Monica, Avillo Mamani Gumercinda, Casanovas 
Daniela Florencia, Sahores Francisco Daniel, Pezzini Luisa Lorenza, Luna Marcos Javier, 
Rodriguez Carlos Alberto, Rubino Nicólas Abel, Fusé Florencia Jimena, Cherem 
Debora Vanesa, Scandizzo Mariana, Burgos Mariana, Mon Ratti Mercedes, Muntaner 
Celeste, Borba Mariel Vanesa, De la Rosa Daniela, Torres Cardenas Gabriela, Ardaist 
Maria Cecilia, Escobar Martinez Maribel, Canteloro Cecilia Andrea, Pereyra Pilar, Arrieta 
Juan Sebastian, Gribott Maria Ines, Aciar Maria, Gigena Cesar Gabriel, Carreño 
Rimaudo Susana, Bordon Carolina, Staltari Barbara, Dabi Vanessa, Acevedo Barrios 
Liseth, Pedroso Abel Victor Hugo, Chumacera Emma Jesica, Blanco Cristian, 
Fernandez Daniel Alberto, Escalante Marassi Andrea Pompeya, Lofrano Analia Belen, 

https://es-es.facebook.com/pages/category/Government-Organization/Centro-Cultural-Puente-Blanco-San-Luis-182256352282697/
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Canale Maria Lucrecia, Ovando Natalia Anahi,  Cossa Agustina, Belocio Mónica,  
Quiricone Rafael Victorio, Morinigo Silvia, Abote Cintia, Rosende María Valeria, Mujica 
Natalia, Quiñones Nadi, Perez Cecilia, Russo Victoria, Cuellar Averanga Miguel, Steren 
Adriana Patricia, Audino Geraldine Cecilia, Alliney Melisa, Berton Emilia, Andrea 
Morejon Barragán, Marilin Destefano Hartmann, Lucila Bosio, María Teresa Duarte, 
Evelin Soraide Quisbert, Mariana Malamud, Gisela Nykolajczuk, Natalia Laguarde, Silvia 
Herrera, Abichain María Yamila, Dorrego Marcos, Franceschinis Oriana Belén, Gimenez 
Nélida, Herrera Marisol, Lau Roldán Edgar, Maza José, Paz Silvia, Solis Mario, 
Tartaglione Joaquín, Vargas Dorado Rubén, Velázquez Christian, Vildoza Cintia, 
Yeman Olga, Solis Mario, Frisone María Cielo, Fredes Adriana, Suppo Andrea, Lourdes 
Loutayf, Gamarra Liliana, Sossa Dabbieri Silvana, Anika Gabriela Capua, Cacciatore 
María Paz, Natalia Elias (141). 
Miembros Asociados: M. Micaela Blanco, Juani Elena Susana, Padro Carola Fabiana, 
Bercheñi Marianela Anabel, Escudero Stella Maris, Vitale Antonella, Cinto Sabrina 
Paola, Rebaza Urtecho Lourdes Cecilia, Alfonzo Silvia Mirta, Carbajal Sabina Anahi, 
Cuassolo María Teresita, Peredo María Soledad, Costa Jonathan, Diaz Laura Soledad, 
Feito Daniela, Casabella Sarah, Romero Liliana, Flores Neyra, Saucedo Ana Leticia, 
Harriague Claudia Gabriela, Tarcaya vanesa Yesica, Lopez Nancy Angelica, Paez Ines 
Mariana, Caliz Silvina Alejandra, Montoya Rocio, Ariel González, Mercedes Ganauglia, 
Coluccini María Laura, Jorgelina Fernández, Zacarias Gladys, Chiliguay Yone, 
Francisconi Sonia (32). 
Miembros Acreditados: Perone Marcelo, Maselli Maria del Carmen, Poskus Edgardo, 
Jawerbaum Alicia, Valdez Silvina, Rebolledo Oscar, Llanos Isabel Cristina, Miño Claudia 
Alejandra (8). 
Miembros dados de baja: Por renuncia: Milano Cristina, Flores Sofia, Soto Jorge,  
Uekado Veronica, Canegallo Gerardo Daniel, Felman Cecilia, Romero Marcos, Santillan 
Silvia, Pintos Elizabeth, Demaria Cecilia, Madoery Delicia, Gavazza Fernanda, Rinaudo 
Cristina, Roselina Onyszczyk, Iris Camejo Diaz, Valli Hector Jose, Benitez Ramon, 
Feldman Matias, Silvia De Carolis, Villoldo Luisina, Leandra Paron, Laura Ines Lapides, 
Cantaluppi H. Oscar, Bradichansky Simon, De Feo Hector Luis María, Gonzalez Ricardo 
Osvaldo, Cironi Lucía Ernesta, Lanari Andrea Cecilia, Javier Pablo Carriere, Carol 
Jennifer Truninge, Ramassa Maria, Sandoz Silvia Graciela, Benavides Maria Jimena, 
Alvarez Nilda Beatriz, Pacheco María del Rosario, Mora Maria Ines, Simonetta Marta, 
Zamblera Sebastián Daniel, Franco Eduardo Sergio, Giannina Luz Sifuentes, Duran 
Eduardo, Tinetti María Soledad, Alonso Graciela, Bordenave Fernando, Arroyo Sergio, 
Evangelista Patricia, Maria Cecilia Castro, Jorge Genesir, Elisa Tomasini, Laura Patricia 
Di Maria, Maria del Carmen Balduzzi, Andrea Elisa Bergese, Graciela Alonso, Mariela 
Alvarez, Lorena Hernandez Mason, Sergio Omar Castro, Jorge Stewart Usher, Maria 
Candelaria Delgadillo Burgos, Fernando Bordenave, Mariela Casé, María Cristina 
Caselles, Diana Lacombe, Ana Asaduroglu, Patricia Greco, Diego Martin Aimone, 
Avellaneda Norma, Eppler Gabriela Natalia, Lemos Fabián, Sassarini Mariana, José 
Boris Molina, Carmen Agüero, María Soledad Andres, María Verónica Tapia Corvalán, 
Marcelo Dellatorre, Ángela Bobillo, Claudia Duelbe, Susana Bracamonte, Jesica Baran, 
Carola Saure, Marcelo Giacobino, Juan Ignacio Remy, Aldo Daniel Martinez, Iluminada 
Arjona, María Verónica Felipe Gacioppo, Nora Giuliano, Di Tofino Beatriz, Silvana Farre, 
Dogliani Patricia, Cassain Silvia, Conde María Graciela, Silvana Farre, Di Tofino Beatriz 
(93). Por fallecimiento: Hak Sofía, Bermejo Moroni Armando, Martinez Agustin 
Roberto, Ruiz Jorge Vidal y Burruchaga Alberto (5). 
 
Al 16 de diciembre de 2019 el número total de socios que integran el padrón de la 
Sociedad Argentina de Diabetes es de 2943, ad referéndum de la aprobación de 141 
Miembros Adherentes, 32 Miembros Asociados, 22 Miembros Titulares,  8 Miembros 
Acreditados, 2 Miembros Honorarios y 98 socios dados de baja que se detallan en la 
presente Memoria. 
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B.1.3 SOCIOS COOPERADORES 
En el presente año acompañaron a la SAD los siguientes Laboratorios como  Socios 
Cooperadores Plenos: Abbott, Accu-Check, Laboratorio Gador, Eli Lilly, Montpellier, 
Novo Nordisk y Sanofi junto con los laboratorios como Socios Semiplenos: Bagó, 
Craveri, Denver Farma y Servier. 
 
B.2 PRESUPUESTO Y TESORERÍA 
Desde tesorería se continuó trabajando, con la incorporación del Dr. Guillermo 
Alzueta, en equipo junto con el Comité Ejecutivo con el objetivo de mantener un 
consenso y fomentar nuevas ideas, para optimizar el manejo de los recursos 
económicos y financieros.  
La estructura administrativa de la SAD, continúa conformada por la Sra. Mariana 
Martínez a cargo de la Coordinación General y la Contadora Camila Alejo a cargo del 
Área de Tesoreria con la asistencia de Guadalupe De Valois. El Area Docente está a 
cargo de la Sra. Camila Matus con la asistencia de la Srta. Sofia Diddi. Ante 
irregularidades administrativas de la Srta Daniela Revuelta se la desvinculó de la 
institución con causa, estando al cierre de ejercicio saldado todos los aspectos 
económicos y legales correspondientes. Esto motivo, en un momento critico de 
trabajo, previo a las jornadas y cierre de ejercicio la necesidad de incorporar personal. 
Se incorporaron a la Sra. Daniela Blando y la Srta. Camila Grieve quienes están en 
período legal de prueba hasta el 20/12 y 30/12 respectivamente. Se continúa con la 
capacitación al personal que lo requiera según el área específica que permite 
tercerizar la menor cantidad de servicios posibles y mejorar la calidad y cantidad de 
los servicios ofrecidos. 
Se estableció un ámbito de comunicación directa con los tesoreros de los Capítulos, 2 
reuniones vía Zoom, que permitió una mayor fluidez y contacto. Se realizó el 
asesoramiento y asistencia financiera permanente. Debido a los cambios en 
normativas de régimen de facturación, se incorporó al programa a medida de los 
capítulos, la posibilidad de emisión de recibos en forma online. De esta manera, 
encontrandose en cualquier punto del país, al momento del cobro, el tesorero emite 
el recibo por el cobro recibido, ya sea este por cuotas societarias o por la participación 
en cualquiera de las actividades que llevan a cabo, teniendo la posibilidad de enviar 
por mail o imprimir el recibo, dicha operación se conecta en forma automática con el 
servidor de Sede Central. Esto no solo permite dar cumplimiento con los 
requerimientos de las normas, sino también tener un seguimiento sobre las 
cobranzas, facilitar las rendiciones de los tesoreros, y el traspaso de comisiones.  Con 
anterioridad, ante el cambio de autoridades, dificultoso hacer llegar los talonarios de 
recibos originales y muchas veces se extraviaban. Ante la solicitud de las autoridades 
del Capítulo Córdoba se asumió la organización de las IX Jornada de Córdoba, esto 
evitó la intervención de una empresa organizadora. Se viajó en el mes de febrero para 
conocer la sede del evento y poder optimizar el espacio y recursos.; como asi también 
relevar proveedores locales y reunión con el comité científico para que, en conjunto, 
se pueda llevar a cabo las jornadas. Luego las distintas gestiones se realizaron desde 
sede central, en conexión permanente con la comisión directiva del capítulo en varias 
reuniones vía zoom. Respecto a los otros capítulos, se colaboró y asistió en todo lo 
requerido para la organización de cada jornada; como ser en el asesoramiento de 
carpetas comerciales, valores de comercialización, análisis de presupuestos y 
proveedores y pagos desde sede central a muchos de ellos, entre otras actividades 
que fueron requiriendo para tal fin. Se mantuvo una fluida comunicación con las 
autoridades tanto via whatsapp como por mail de todo lo efectuado en los mismos, 
concerniente a tesoreria y organización de jornadas. Las Jornadas desarrolladas en 
2019: Cuyo, Córdoba, Litoral, NOA, NEA, Atlántico y Comahue a realizarse en el mes de 
noviembre.  
El aspecto contable se manejó íntegramente desde el sector de tesorería, toda la 
contabilidad de la Sociedad Argentina de Diabetes (incluyendo Sede Central y los 7 
Capítulos). Operativamente se realizó todo el proceso de carga de comprobantes al 
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sistema contable; y circuito de ventas (presupuesto a la empresa, contrato, 
facturación, cobranza y envío del dinero al capítulo correspondiente). Día a día, junto 
con el crecimiento de la SAD, se incrementa el volumen operativo, de órdenes de 
pago, transferencias bancarias, facturación, control y seguimiento de cada 
imputación. Se realizan arqueos y conciliaciones bancarias de todas las cuentas mes a 
mes. Trámites en organismos de control y seguimiento. Archivo de documentación 
diaria. Copia de libros societarios. Control de todos los medios de pago ya existentes, 
como tarjetas de crédito, débito, pago mis cuentas, pago fácil, transferencias, 
mercado pago y paypal. Relevamiento permanente de nuevos proveedores para 
mejorar precios y calidad de servicios. Subsidios: emisión de pago, control de 
rendiciones y contabilización. Emisión de informes. Armado de presupuestos de todas 
las actividades académicas y en diferentes áreas. Estas son algunas de las tareas que 
se han realizado y se realizan en el sector.  Cabe destacar que, en esta área, aunque se 
maneje un volumen importante de trabajo, al estar al día con la contabilidad es 
posible detectar a tiempo cualquier dificultad que pueda surgir, facilitando la 
resolución del mismo en tiempo y forma. 
Se organizó íntegramente desde la SAD las IX Jornadas Nacionales de Diabetes, las 
reuniones científicas, la actividad docente y una participación muy activa en todo lo 
referente al día mundial de la diabetes.   
A continuación, enunciamos acciones que se han llevado a cabo desde el sector de 
tesorería: 
Estudio Contable Externo: se desvinculó en el mes de febrero al Estudio del Cdor. 
Leandro Ferretti. Se contrató, previo análisis de otras posibilidades, al Estudio de la 
Cdora. Estela Gallo para la liquidación de sueldos y cargas sociales mensual y para la 
auditoria anual. El resto de las tareas llevadas a cabo por el estudio anterior son 
realizadas por la Cdora. Camila Alejo 
Revista Diabetes Care y Diabetes: Se renovó la suscripción por el año 2019. 
Cuota societaria: Se estableció el valor en $2000 para 2019 y se plantea un valor de 
$3000 para 2020.- 
Socios Cooperadores: Se actualizó el valor de los socios cooperadores para el año 
2019, siendo para Socios Plenos: $140.000- y para los socios Semi-Plenos: $77.000- 
Participaron durante este ejercicio como Socios Plenos, los laboratorios: Abbott, Eli 
Lilly, Gador, Montpellier, Novo Nordisk, Roche, Sanofi y como Semi Plenos: Bagó, 
Craveri, Denver Farma y Servier. 
Newsletter: Se renovó el contrato mensual con la Dra. Maiocchi para la confección del 
newsletter. 
Reuniones científicas: las reuniones científicas se realizaron en la sede de la SAD, con 
excepción del acto inaugural que se llevó a cabo en el Recoleta Grand Hotel y la 
reunión del mes de mayo en la Sociedad Científica Argentina. Se otorgó acceso 
gratuito a dichas reuniones a los socios que estén con cuota al día, y en forma virtual a 
través de la plataforma ZOOM propia de SAD.No se requirió de un proveedor externo 
para poder brindar este servicio. El acto inaugural fue esponsoreado por Montpellier, 
la reunión de mayo fue esponsoreada parcialmente por Eurofarma y compartidos los 
gastos con la SAN; la del mes de noviembre será auspiciada por Gador. 
Capítulos: se transfirieron a todos los Capítulos el 85 % de las cuotas societarias 
cobradas durante el período 01/06/2018 al 31/05/2019.- Se decidió que la transferencia 
de las cuotas societarias, a partir del 2019, se realicen en 2 cortes: al 31/05 y al 30 de 
noviembre de cada año. Se implementó el servicio de ZOOM para cada Capitulo, 
quienes disponen de una plataforma para gestionar sus reuniones y actividades 
presenciales sincronicas a distancia. Se abonó desde sede central, el costo de pasajes 
y hospedaje de dos disertantes que cada capítulo eligió para su jornada. 
Actividad docente:  
Ante el análisis de las diferentes modalidades implementadas durante este año de la 
actividad docente: cursos on line, presenciales, semipresenciales y diplomaturas 
universitarias. Se realizó una reorganización de los honorarios para los cuerpos 
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directivos de los mismos y los honorarios docentes, tratando de equiparlos y 
reconociendo el valioso aporte que realizan. 
A tal fin se constituye un grupo ad hoc para evaluar el manejo de los recursos 
generados por la actividad académica, con la participación de los Doctores Graciela 
Fuente, Gustavo Frechtel, Guillermo Alzueta y Alejandro Daín. La Dra Alicia García 
presenta un análisis de todos los cursos en marcha y la retribución económica de los 
directivos, docentes y coordinadores, observandose una amplia gama de situaciones 
desde cursos presenciales cuyos directivos no recibían honorarios hasta otros en los 
que se planteaba un porcentaje de los ingresos. Luego de un enriquecedor debate, se 
realiza la propuesta elevada y aprobada por la CD.  Conducción: 12 al 16% a distribuir: 
director/es 5 a 7%, Coordinador/subdirector/es 4 a 5% y Secretarios o responsables: 3 a 
4%, dependiente del numero de profesionales en cada área. 
Docentes: 40+20% esto depende de la modalidad del curso y si son clases virtuales 
grabadas por primera vez o reeditadas. Tutores de foros de cursos online: se definió 
un honorario mensual y 1 tutor cada 30 alumnos.  
Ante el análisis de las diferentes modalidades implementadas durante este año de la 
actividad docente se obsevo la falta de una estructura que coordine y articule las 
diferentes actividades y le de una coherencia institucional. Tanto en la modalidad 
académica como en la retribución económica a los docentes y responsables de su 
diseño y conducción. Este grupo ad hoc sugiere la necesidad de organizar un 
departamento dedicado a la actividad docente con diferentes niveles de coordinación 
y responsabilidades para poder continuar el desarrollo de nuestra Sociedad como 
Centro formador de profesionales. 
Aranceles de cursos: se detallan en apartado Subcomisión Docencia e Investigación.  
IX Jornadas Nacionales de Diabetes:  
Se realizaron en el Hotel Panamericano de la Ciudad Autónoma de Buenos Aires los 
días 29, 30 y 31 de agosto. El día 28 se realiza una actividad pre-jornada en la Facultad 
de Medicina para la comunidad. Durante la tarde en la Sede de las Jornadas se 
desarrollan actividades para el equipo de salud con acceso gratuito.  
Aplicación de la SAD(App) Se decidió desarrollar una App a medida de la sociedad 
para utilizar en las jornadas, que permitiera tener el programa en la misma, pudiendo 
acceder al mismo por día, tema, tipos de actividades y disertantes (con un breve CV). 
Tiene el mapa y forma de llegar al hotel asi como los planos de salones sectorizados. 
Los Simposios de la Industria, auspiciantes y sector de la industria. Además permite 
enviar novedades programadas para anunciar eventos: inaugural, conferencias, 
simposios de la industria y otras. Como es un programa diseñado a medida, la idea es 
seguir ampliando sus funciones para las actividades docentes y para el Congreso 
2020. Es decir, generar la SADApp para que todos puedan tener a la SAD en su celular.  
Día Mundial de la Diabetes. El evento se realizó el domingo 18 de noviembre en 
conmemoración del día mundial de la diabetes, en Plaza Irlanda. Se trabajó en 
conjunto con la Red de Diabetes del GCBA, LAPDI y FAD. Se contrató un Prof. de 
Educación Física; seguro de asistencia personal, se contrató escenario, pantalla y 
sonido. 
IDF: Se abonó la cuota anual. Se presentarán con un stand en forma unificada en el 
Congreso Mundial de la IDF, que se realiza en el mes de diciembre. Se trabajó en en 
conjunto con las otras asociaciones representantes de Argentina: FAD, CUIDAR y 
LAPDI, estando presente un gazebo del Gobierno de la Ciudad Autònoma de Buenos 
Aires.  
XXII Congreso Argentino de Diabetes. Se programa para el mes de setiembre. Se 
está evaluando la sede, para lo cual se pidieron presupuestos y destinos posibles: Mar 
del Plata, Córdoba, Rosario y Buenos Aires. La elección de la misma se realizará al 
evaluar la accesibilidad y comodidades hoteleras y los presupuestos. Se propone 
implementar un Congreso que cumpla con uno de los objetivos de responsabilidad 
social empresarial (RSE), a través del ahorro de papel. 
Socios: se siguió trabajando en lograr de poseer un padrón de socios con cuota al día. 
Se contactó en forma personalizada en varias oportunidades para informar sobre el 
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estado de cuenta corriente y las distintas formas de pago disponibles. Al cierre del 
ejercicio hay un padrón de socios al día del 60%. Se seguirá trabajando en este 
aspecto para lograr un padrón de socios activos al día mayor.  
Teniendo presente el objeto social, se decidió incrementar el presupuesto destinado a 
subsidios de investigación, que se detalla en dicho punto posteriormente. También, se 
designaron becas de inscripción y facilidades de pago para cursos y jornadas, a 
aquellos socios que planteban dificultad de poder participar. 
Compra de dólares: frente al excedente en pesos que poseía la sociedad y al contexto 
inestable del país se decidió realizar la compra de dólares para salvaguardar dichos 
fondos y resguardar la estructura económica-financiera de SAD. Esto se realizó en 
forma oportuna, no solo por el tipo de cambio sino por el posterior cepo 
implementado en el país. 
Subsidios: se definieron los valores del área especial en $150.000, clínica y básica 
$120.000, se otorgaron 3 para la 2da mención del área clínica de $30.000 c/u, 2da 
mención área básica $90.000, epidemiología se distribuyo el importe del 1º y 2º 
premio entre los 2 que obtuvieron la primera mención de $105.000.- c/u. Al momento 
de esta memoria se transfirieron el 50% de dichos subsidios, excepto uno del área 
epidemiológica que aún no envió la cuenta destino del mismo.  
DED: se realizó en conjunto con el Comité de Innovación una reunión en la Sede, con 
la participación del Periodista Comunicador Angel Ramirez, promotor del Canal 
Diabetes y del Diabetes Experience Day, como punto inicial del acercamiento a los 
medios de comunicación masivos. A tal fin se contrato al Periodista Brian Majlin quien 
gestionoó entre los medios de comunicación el acercamiento del tema de la Diabetes 
y preparando las actividades para el Día de la Diabetes. La reunión fue de acceso 
gratuito y se transmitióen forma virtual a través de la plataforma ZOOM propia de 
SAD. 
Mantenimiento y mejora de la Sede Central:  
Dado que el aula de la Sede presentaba dificultades en sus instalaciones electricas, se 
realizaron numerosas consultas y refacciones sin poder resolver los desperfectos, a 
pesar de solicitar la intervención de las personas que realizaron las instalaciónes 
originales. Se esta en vias de solucionar esta falla estructural. 
Se realizaron numerosas consultas para equipar en forma adecuada el sistema de 
audio y sonido de forma de optimizar las actividades por streaming que se realizan en 
forma mensual y que las diferentes estrucutras de la SAD comienzan a utilizar con 
mayor asiduidad. 
Para mejorar los equipos de computación se consultó con la empresa de 
mantenimiento, Borrajo & Asociados, y se realizó la compra de discos sólidos para las 
máquinas. Esto mejora el rendimiento de las mismas.  
Tareas de adecuación y mantenimiento de las instalaciones en general. 
Comités: el presupuesto destinado a los comités de trabajo se aumentó respecto al 
año anterior de acuerdo a la inflación. Se decide que el importe acumulado durante la 
gestión de cada coordinador caduca con su gestión. 
 
B.3 RELACIONES CON ORGANIZACIONES LAICAS  
Las organizaciones laicas fueron invitadas a las IX Jornadas Nacionales de Diabetes 
realizadas en la Ciudad de Buenos Aires en agosto 2019, contando con un espacio 
ofrecido por la SAD.  
La Dra. Fuente participó activamente en el Congreso de la Federación Argentina de 
Diabetes realizado en Villa Giardino, Córdoba, entre el 16 y el 19 de agosto de 2019. 
Ademas de dictar la conferencia inaugural, interactuó en representación de la SAD 
con los profesionales y los pacientes asistentes al Congreso. 
Se gestionó y organizó a lo largo de este año la presencia unificada en el Congreso 
Mundial de la FID de Busan con las distintas entidades, preparándose material para su 
distribución y la ambientación de un stand en común para la Argentina.  
Se programaron actividades en conjunto para llevarse a cabo en la conmemoración 
del día mundial de la Diabetes: la subcomisión de relaciones institucionales junto a las 
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organizaciones laicas lograron coordinar el programa de actividades en relación a las 
acciones por el Día Mundial de la Diabetes (iluminación de azul plazas, monumentos, 
edificios históricos, presentación en los medios periodísticos escritos, radiales y 
televisivos; actividades recreativas, educativas y lúdicas). El 14 de noviembre de 2018, 
se trabajó en forma conjunta con FAD, CUIDAR y LAPDI (ver página 19). 
 
B.4 ENLACE CON LOS CAPÍTULOS 
Se mantuvo una comunicación continuada con los Presidentes de los Capítulos, 
habitualmente por medio del grupo virtual constituido a tal fin. Gracias al mismo se 
consiguió compartir prácticamente en tiempo real las necesidades y sucesos 
ocurridos que tuvieran competencia e impacto sobre las actividades de los Capítulos, 
además de la interacción con la sede Central. Así, se informaron las múltiples 
intervenciones de los integrantes de las jornadas locales de cada uno de ellos, con sus 
resultados altamente exitosos, así como las consignas de trabajo para las acciones a 
llevar a cabo en la conmemoración del día mundial de la Diabetes (a lo largo de todo 
el mes de noviembre).    
 
B.5 RELACIONES INTERNACIONALES 
El período al que se refiere el presente informe (01/NOV/2018 – 31/OCT/2019) estuvo 
marcado por dos episodios de alta conflictividad que demandaron la atención y 
distintas acciones de los miembros del CRE (Dres. Silvia Lapertosa, Juan José 
Gagliardino, Isaac Sinay y Pablo Arias), a saber: 
1. Se generó un intenso debate regional y con las autoridades centrales en relación a la 
postura de la IDF de no cubrir los gastos de pasaje y estadía para aquellos delegados a 
las Asambleas Regional y General de la IDF (Busan, Corea del Sur, 01 y 02/DIC/2019) 
provenientes de países considerados de alta renta por el Banco Mundial, entre los que 
se encuentra la Argentina.  
A pesar de las argumentaciones esgrimidas por nuestra asociación, acordadas con 
numerosas asociaciones regionales, las autoridades de la IDF mantuvieron su postura, 
por lo que la CD de la SAD decidió que nuestra sociedad asuma dichos gastos para 
enviar a sus representantes (Silvia Lapertosa y Pablo Arias) a las asambleas 
mencionadas. 
2. Se generó un paralizante disenso a nivel regional e internacional relacionado con 
altos funcionarios de la IDF (entre ellos el futuro presidente Dr. Andrew Boulton), 
pertenecientes a la asociación de profesionales y pacientes del Reino Unido (Diabetes 
UK), forzados a renunciar por el Presidente de la IDF (Dr. Nam Cho) por realizar críticas 
al manejo de fondos y al modo de funcionamiento de la Comisión Directiva de la IDF. 
Como consecuencia de esta actitud del Dr. Cho, varias asociaciones fundadoras (entre 
ellas Diabetes UK, Dinamarca y Suecia) se retiraron de la IDF en señal de protesta. 
Es intención del actual Presidente de la IDF impedir que el Dr. Boulton asuma la 
presidencia como corresponde, una vez finalizada la Asamblea General de Busan.  
Luego de establecer contactos con Diabetes UK y con el propio Dr. Boulton sobre si 
mantendría su decisión de asumir como Presidente electo y tras intercambiar 
opiniones con la gran mayoría de las asociaciones de la Región, como también de los 
EEUU de Norteamérica y de países europeos como Alemania, Francia, Italia y España, 
el CRE llevará como postura de la SAD a la Asamblea oponerse al veto del Presidente 
Nam Cho y respaldar la continuidad institucional; esto implica votar para que el Dr. 
Boulton asuma el cargo para el que fuera elegido en la Asamblea del año 2017. 
Como resultado de esta desgastante contienda no ha habido actividades relevantes 
relacionadas con IDF-Global o la región SACA de la Federación durante el presente 
año, más allá de la discusión de un Código de Etica de la Región SACA cuya eventual 
aprobación, tras intensos debates, fue postergada hasta la Asamblea Regional a 
realizarse en Busan.  
Finalmente informamos que, como todos los años, las actividades por el Día Mundial 
de la Diabetes 2018 realizadas en Sede Central, sumadas a aquellas enviadas por los 
Capítulos, fueron enviadas para su difusión a IDF. 
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B.6 PRENSA, DIFUSIÓN y PÁGINA WEB 
El lunes 30 de octubre se organizó una reunión con el periodista español Angel 
Ramirez (fundador del Diabetes Experience Day en España) en la que participaron 
además la Dra. Graciela Rubin y la Lic. Belén Molina. Se convocó a un encuentro 
internacional: “Cómo comunicar Diabetes” y se contó con asistencia presencial y 
virtual. Se desarrolló una enriquecedora interacción apuntando a mejorar las 
herramientas comunicacionales. 
Participación junto con la Sociedad de Nefrología, la Sociedad de Cardiología y la 
Sociedad Argentina de Medicina en la campaña #MASQUEGLUCOSA, organizada por 
el laboratorio Astrazeneca.  
Se trabajó en forma coordinada con los Presidentes de los Capítulos, los integrantes 
de la CD y el laboratorio Servier para una intensa campaña de difusión sobre 
concientización de la Diabetes. Se programaron entrevistas radiales, documentos de 
prensa, presencia y participación en canales de televisión donde se expuso la 
importancia de la prevención y la intervención precoz. Se agradece especialmente al 
Dr. Osvaldo Fretes que estuvo siempre disponible para esta actividad. 
PÁGINA WEB Se continúa trabajando con el Sr. Lucas Márquez de Estudio Tall en la 
maqueta de la página, con tecnología responsive (adaptable a teléfonos celulares y 
tablets) y un diseño estético y funcional más atractivo, que favorezca el 
posicionamiento y la comunicación de la SAD sobre su público objetivo. 
Se agregó una página para Congresos y Jornadas donde se visualiza toda la 
información correspondiente al evento, desde allí pueden inscribirse, descargar el 
programa científico y posteriormente el certificado de asistencia junto con las 
grabaciones de las actividades científicas. 
Se creó una sección donde cada Capítulo tiene su propio espacio para publicar 
información institucional, las próximas Jornadas, cursos y galería de fotos. 
(http://sadcapitulos.org.ar). 
 
B.7 DÍA MUNDIAL DE LA DIABETES 
El miércoles 14 de noviembre de 2018 la Sociedad Argentina de Diabetes participó en 
el evento de Novo Nordisk, con un stand ubicado en Retiro (CABA), donde se brindó 
información institucional e información de cursos online y presenciales. 
El domingo 18 de noviembre de 2018 de 14 a 18 horas se desarrollaron actividades 
recreativas e informativas en Plaza Irlanda (CABA), el lema fue “LA DIABETES 
CONCIERNE A CADA FAMILIA”. El evento fue organizado por la Sociedad Argentina de 
Diabetes, la Red de Diabetes y el Programa de Prevención y Asistencia de la Diabetes 
del Gobierno de la Ciudad, LAPDI, FAD y CUIDAR. Se desarrollaron diversas 
actividades: taller de cocina y alimentación, actividades educativas en pos de la 
prevención, juegos, actividad física y se instaló una estación saludable. 
Para el 14 de noviembre de 2019 se están organizando actividades presenciales y 
virtuales en conjunto con todos los capítulos. Se prevé realizar una actividad para 
pacientes en la Facultad de Medicina, un flash mob en diferentes puntos estratégicos 
de Capital Federal, se participará en el Family Day de Novo Nordisk en los Lagos de 
Palermo y se lanzará una campaña en redes sociales “#YoMePrendo” con el objetivo 
de visibilizar y concientizar sobre la Diabetes. A lo largo de este año 2019 se multiplicó 
la presencia de la SAD en todos sus canales virtuales de comunicación, subiendo 
material propio de la Sociedad, registros gráficos de las distintas actividades en la que 
los miembros han participado activamente y comunicaciones de utilidad para los 
socios. Se agradece la tarea de la secretaria Sofía Diddi que se ha ocupado de la 
misma aportando creatividad y con suma dedicación. 
 
 
B.8 REVISTA SAD Y NEWSLETTER 
REVISTA SAD 
El comité editorial de la Revista de la Sociedad informó la renuncia de la Dra. Gabriela 
Krochik como secretaria y propuso a la Dra. Guadalupe Vanoli en su reemplazo. 

http://sadcapitulos.org.ar/
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NEWSLETTER 
Se continuó con la distribución mensual del newsletter por correo electrónico. Se 
trabajó en conjunto con la Dra. Marisa Maiocchi, supervisando en forma mensual su 
contenido y aportando material para el mismo, lo que redundó en mayor número de 
artículos compartidos y diversificación de las fuentes bibliográficas. 
 
B.9 REDES SOCIALES 
La subcomisión de redes sociales ha trabajado en conjunto con el equipo de 
secretarias de la SAD. La finalidad de esta subcomisión es poder co-administrar 
contenidos y novedades para su difusión. Aumentar el uso de este tipo de recursos 
que promueven el acceso a líderes de opinión e intercambio de ideas y eventos. 
Fomentar los cursos y opciones educativas que ofrece la SAD. Promover tareas de 
distintos comités y también el intercambio social y la integración. 
Se utilizaron las distintas vías de comunicación para lograr los objetivos propuestos: 
Twitter (330 seguidores), Facebook (25.000 seguidores) e Instagram (4.586 
seguidores). El canal de Youtube permitió acceder a las grabaciones de las reuniones 
científicas. 
Esto aumentó las visitas al sitio web y potenció a la SAD como marca, pudiendo 
favorecer la incorporación de nuevos socios. 
 
B.10 RELACIONES CON EL MINISTERIO DE SALUD Y NORMATIVAS PARA LA 
ATENCIÓN  
Se participò de la presentación del Programa Nacional de Diabetes en la Secretarìa de 
Salud de Nación, el día 29 de julio de 2019, donde se nos invitó a aportar sugerencias 
para su optmizaciòn.  
Se participó como miembros activos del panel interdisciplinario de consenso para la 
elaboración de la Guía de práctica clínica Nacional sobre Prevención y detección 
Precoz de la Enfermedad Renal Crónica en adultos y niños para el PNA. 

B.11 ESPECIALIDAD 
Se mantuvieron conversaciones con distintos funcionarios a quienes se solicitó volver 
a re evaluar la posibilidad de considerar a la Diabetes como especialidad. El contacto 
más directo se hizo con la Dra. Adriana Andina de la Pcia. de Catamarca, funcionaria 
del gobierno de esa provincia, quien anunció su propósito de darnos apoyo en la 
gestión emprendida.  
 
B.12 DOCENCIA E INVESTIGACIÓN 
A continuación, se aprobaron los programas de los siguientes cursos dictados durante 
el año:   
 
CURSOS ONLINE 
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De la Obesidad a la 
Diabetes 

29 5 22 5700 8500 7700 10200 489 
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Capacitación para 
Médicos de Primer 
Contacto con las 
personas con diabetes 

40 4 21 5700 8500 7700 10200 489 

Capacitación en  el 
manejo del Adulto Mayor 
con Diabetes 

50 3 12 5700 8500 7400 9800 400 

Diabetes en el embarazo 82 3 12 5700 8500 7400 9800 400 

Diabetes en Pediatría I 60 4 13 5700 8500 8300 11100 520 
Enfermedad 
Cardiovascular y Diabetes 

101 2 12 5700 8500 7700 10200 489 

Diabetes en Pediatría II 60 4 13 5700 8500 8324 8500 520 
 
CURSOS PRESENCIALES 
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Tecnología aplicada al control y 
tratamiento de la Diabetes 27 54 20000 25000 

Educador certificado en Diabetes 21 400 23000 27000 

Diplomatura Universitaria nivel 
inicial 

45 280 43800 36000 

Diplomatura Universitaria nivel 
avanzado 46 240 40100 51800 

Diplomatura Universitaria para 
enfermeros 

69 200 7000 11990 

Diplomatura Universitaria en 
Salud Materno infantil  200 

3500 por 
módulo 

Dietoterapia en pacientes 
diabéticos 

17 60 5700 7800 

Escuela de enfermería 14 44 2600 2600 

Manejo integral del pie diabético 35 99 5700 7800 
 
B.13 ESTATUTOS 
Aprobación sin cambios por parte de IGJ del nuevo Estatuto de la SAD realizado por el 
Dr. V. Commmendatore y los colegas convocados a tal fin en el año 2018  
 
B.14 FORMACIÓN CONTINUA 
Esta Subcomisión fue subsumida por el departamento de Docencia (ver página 7). 
 
C. CONSEJO DE ÉTICA 
El Tribunal de Honor de la SAD, luego de la sanción de su Estatuto en el transcurso de 
la Asamblea Extraordinaria que se generara en el   Congreso Argentino de Diabetes 
de Mar del Plata, se abocó a las siguientes tareas: 

1. Difusión del contenido del Estatuto a cada uno de los Presidentes de Capítulos, 
Coordinadores de Comités y de Cursos de la SAD, y reafirmó la necesidad de 
declarar los “Conflictos de Interés” que pudieran existir. 
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2. Se solicitó la nómina de integrantes de cada uno de los temas a disertar en las 
“IXª Jornadas Nacionales de Diabetes”, y reafirmó la necesidad de declarar los 
“Conflictos de Interés” que pudieran existir. 

3. Se planifica la reformulación del Estatuto del HCE, a fin de adaptar a la 
funcionalidad que la SAD requiere y poder servir como instrumento de 
prevención y solución de potenciales conflictos, dado el vacío normativo 
existente. 

En el mes de febrero presentó su renuncia como suplente el Dr. Victor 
Commendatore. 

D. PREMIOS y SUBSIDIOS   
 
D.1 SUBSIDIOS PARA INVESTIGACIÓN SAD 
Como es habitual, se entregaron los subsidios SAD para investigación en las tres áreas 
tradicionales (básica, clínica y epidemiológica) y un subsidio especial sobre “Diabetes 
y Sarcopenia”. Los 25 trabajos recibidos fueron evaluados por un jurado interno 
integrado por los Dres. Martín Rodríguez, Cristina Faingold, Valeria Hirschler, Juan 
José Gagliardino, Alicia Jawerbaum, Cristian Suárez Cordo, Felix Puchulu, Julio 
Bragagnolo y Claudio González; y luego por un jurado externo integrado por los Dres. 
Cristina Paz y Laura Schreier (área básica), Alberto Allievi y Pedro Carricaburu (área 
clínica), Mónica Auchter y Carlos Rubio (área epidemiológica) y Carlos Mautalen y 
Juan José Dibernardo (área especial).  
Resultaron ganadores: 
Área Básica: “Estudio del efecto de un péptido derivado de INGAP-PP sobre la 
secreción de insulina y la expresión génica en islotes pancreáticos de rata”. 
Investigador principal: Dr. Luis Emilio Flores. Se entregó mención especial por el 
segundo lugar para el trabajo: “Efecto protector de un ligando selectivo del receptor 
de glucocorticoides contra la disfuncion de las celulas-β en la diabetes mellitus tipo 2”. 
Investigadora principal: Dra. Luz Andreone  
Área Clínica: “Estudio piloto de correlación entre el nivel de ácidos grasos libres en 
mujeres gestantes durante la semana 24 y 28 con el peso del recien nacido”. 
Investigadora principal: Dra. Marina Curriá. Se entregaron tres menciones especiales 
por el segundo lugar para los trabajos: 1. “Evaluación de la seguridad y eficacia del 
páncreas artificial para el control de la glucemia prandial y postprandial en pacientes 
pediátricos con diabetes tipo 1”, investigadora principal: Dra. Gabriela Krochik 2. 
“Análisis de genotipos en polimorfismos ubicados en genes relacionados con el 
metabolismo de sulfonilureas, en pacientes con Diabetes tipo MODY y su relación con 
la efectividad de la respuesta terapéutica.”, investigador principal: Dr. Alejandro de 
Dios   3. “VERDI: VEr la Retinopatía Diabética Infantil”, investigadora principal: Dra. 
Florencia Grabois. 
Área Epidemiológica: Resultaron empatados en el primer lugar los trabajos: 
“Asociación entre carga de tratamiento y control metabólico en pacientes adultos con 
Diabetes Mellitus tipo 2 en Ciudad de Buenos Aires y Provincia de Buenos Aires, 
Argentina”, investigadora principal: Dra. Alicia García y “Perfil lipídico de las gestantes 
y su relacion con el peso del recien nacido y la preeclampsia”, investigadora principal: 
Dra. Susana Salzberg.  
Subsidio especial sobre Diabetes y Sarcopenia: “Prevalencia de sarcopenia en 
individuos con diabetes mellitus tipo 1”. Investigador principal: Dr. Lucas Rista. 
Se hizo la entrega de diplomas en el Acto de Clausura del IX Jornadas Nacionales de 
Diabetes. Los autores recibieron el 50% del monto asignado para comenzar con el 
desarrollo del trabajo. El monto restante será entregado luego de la rendición 
económica y científica correspondiente. 
 
D.2 PREMIO SAD PARA INVESTIGACIÓN AUSPICIADO POR SANOFI 
La Sociedad Argentina de Diabetes y el Laboratorio Sanofi otorgaron el premio al 
mejor proyecto de Investigación Científica en Diabetes. El mismo consiste en un 
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diploma de honor y la suma de $100.000 para la concreción del proyecto. El trabajo 
ganador fue: “Educación en diabetes tipo 1: estrategias de telemedicina en el cuidado 
de adoloscentes y niños con diabetes tipo 1”, cuyos autores son Gabriela Pacheco y 
Emanuel Bettancourth. El anuncio se realizó durante la Ceremonia de Clausura de las 
IX Jornadas Nacionales de Diabetes. 
  
E. ACTIVIDADES CIENTÍFICAS  
 
E.1 REUNIONES CIENTÍFICAS 
Las Reuniones Científicas de la Sociedad Argentina de Diabetes se realizan 
mensualmente entre los meses de abril y noviembre, y pueden o no contar con el 
aporte económico de la industria farmacéutica. Allí, prestigiosos profesionales del 
ámbito nacional e internacional brindaron conferencias y simposios sobre temas 
destacados y novedades en diabetes. Estas reuniones son abiertas a socios y no socios 
y se difunden a través de la página web de la sociedad, redes y por correo electrónico.  
Este año, con el objetivo de mejorar su difusión, se diseñaron flyers especiales para 
cada evento. Cabe destacar que todas estas actividades fueron transmitidas en vivo y 
se encuentran disponibles en el canal de YouTube de la SAD. A continuación, se 
detallan las reuniones realizadas en el presente año: 
 
Reunión Inaugural de la Actividad Científica 
Se llevó a cabo el lunes 15 de abril a las 19.30 horas en el Recoleta Grand Hotel, Avenida 
las Heras 1745 de la Ciudad de Buenos Aires.  
La Dra. Graciela Fuente, presidente de la Sociedad Argentina de Diabetes, realizó la 
apertura de la Actividad Científica del año.  
Seguidamente, los miembros de la Comisión Directiva actual hicieron entrega de los 
diplomas correspondientes a los miembros de la Comisión Directiva saliente (período 
2017-2018), en reconocimiento a su valiosa labor. Recibieron diploma los Dres.: Víctor 
Commendatore (Presidente), Alejandro De Dios (Secretario), Martín Rodriguez (Vocal 
Titular), Adriana Roussos (Vocal Titular), Fabiana Vázquez (Vocal Suplente) y Guillermo 
Alzueta (Tesorero).  
Luego, se hizo entrega de los diplomas correspondientes a los nuevos Miembros 
Titulares, aprobados en la última asamblea anual ordinaria realizada el 17 de 
diciembre de 2018. Recibieron su diploma de Miembro Titular, los Dres.: Acosta 
Soledad, Agüero Ana Lucrecia, Alvarez María Graciela, Arolfo Silvia Luisa, Barrera 
Leticia, Bernassar Patricia, Bertona Celina, Biliato Luis, Bollada Patricia, Cafaro Lilia, 
Candia Julia Patricia, Carrio Luisa Mabel, Castaño Yanina, Cean Maria Pilar, Cespedes 
Horacio, Chapperon Adriana, Cogo Lujan, Cudi Tamara, Di Tomaso Barros Marianela, 
Díaz María Celia, Dimov Laura, Figueroa Juliana, Finocchietto Paola, Folino Claudia 
Cristina, Forlino Mariano, Garcia Beatriz Alejandra, Gauna Jimena, Gayarre María 
Ángela, Giusiano de Serez Patricia, Guzmán Rodríguez María Sofía, Koleff Claudia 
Karina, López Claudio Esteban, Mercado Noelia, Obeziuk Analia, Ortin Agostina, Ortiz 
Luciano, Panzitta Carolina, Poggio Lucia, Romero Elida, Sanchez Natalia Paola, 
Santucci María Pía, Segura Natalia, Smiriglia Gabriela, Solano Jimena, Sosa Romina, 
Zabala Rocío Patricia.  
A continuación, la Dra. Eva López González, Directora del Curso de Educador 
Certificado en Diabetes realizó la entrega de diplomas a los egresados 2018. 
Recibieron diploma los siguientes profesionales: Albarellos Norma Beatriz, Alonso 
Elizabeth, Arispe María Luz, Fernandez Bazan Corina Manuela, Fernandez Liliana, 
Fischov Laura Esther, Gianfelice Daiana Soledad, Heymo Delfina, Trabucco de Hinsch 
María Gabriela, Ledesma Gabriela Elizabeth, Orellana Delicia del Carmen, Pérez 
Mónica Georgina, Petrone María Susana, Pizarro María José, Riccillo Patricia Cecilia, 
Oroño Sala Mariana Laura, Sanchez Alfredo Leonardo, Vesco Pamela. 
Una vez concluida la ceremonia de entrega de diplomas se dio comienzo a la 
actividad científica “Metformina en el embarazo: algunas respuestas, muchas 
preguntas”. El disertante fue el Dr. Jorge Alvariñas. La reunión contó con una 
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concurrencia de 94 asistentes. Al término de la misma se brindó un cóctel de 
camaradería, gentileza del laboratorio Montpellier. 
 
II Reunión científica  
Se realizó el lunes 13 de mayo a las 19.30 horas en la Sociedad Científica Argentina, Av. 
Santa Fe 1145 de la Ciudad de Buenos Aires en conjunto con la Sociedad Argentina de 
Nutrición. Esta reunión contó con el siguiente programa: "Impacto de la Obesidad en 
órganos blanco". Coordinadora: Dra. Susana Gutt. Disertantes: Dr. Marcelo Rubinstein 
"Cerebro del paciente obeso", Dr. Carlos Musso "Riñon del paciente obeso" y Dra. 
Susana Gutt "Obesidad, una enfermedad inflamatoria sistémica".  
La reunión contó con una concurrencia aproximada de 59 asistentes y 482 
visualizaciones en nuestro canal de YouTube. Al término de la misma se brindó un 
cóctel de camaradería, gentileza del laboratorio Eurofarma. 
III Reunión científica  
Se realizó el lunes 24 de junio a las 19.30 horas en la Sociedad Argentina de Diabetes 
Paraguay 1307 8º 74 en la Ciudad de Buenos Aires en conjunto con los Comités de 
SAD de Epidemiología, Innovación y Pediatría. Esta reunión contó con el siguiente 
programa: "Epidemiología de la obesidad, el uso de las redes de cómo comunicar en 
los niños. Obesidad y dislipemia en la infancia". Coordinador: Dr. Luis Fabio Palacios 
Porta. Presentadora: Dra. Silvia Gorban de Lapertosa. Disertantes: Dra. Valeria 
Hirschler "Factores de riesgo para diabetes tipo 2", Dra. Beatriz Araujo "Obesidad y 
dislipemias" y Dra. Graciela Rubín "Utilizando la tecnología para comunicar en 
diabetes".  
La reunión contó con una concurrencia aproximada de 16 asistentes y 20 
visualizaciones en vivo por la plataforma ZOOM. Al término de la misma se brindó un 
cóctel de camaradería a cargo de la Sociedad Argentina de Diabetes. 
IV Reunión científica  
Se realizó el lunes 15 de julio a las 19.30 horas en la Sociedad Argentina de Diabetes 
Paraguay 1307 8º 74 en la Ciudad de Buenos Aires en conjunto con la Sociedad 
Argentina de Nefrología. Esta reunión contó con el siguiente programa: "Manejo del 
adulto con enfermedad renal por diabetes en estadio 5". Coordinadora: Dr. Fabiana 
Dávila. Disertantes: Dr. Guillermo De Marziani "Control metabólico en paciente en 
estadio 5 de ERC (Glucémico y Lipídico)” en representación de la SAN y el Dr. Sung Ho 
Hyon "Reemplazo de la función de célula beta mediante el trasplante de páncreas e 
islotes" en representación de SAD.  
La reunión contó con una concurrencia aproximada de 26 asistentes y 50 
visualizaciones en vivo por la plataforma ZOOM. Al término de la misma se brindó un 
cóctel de camaradería a cargo de la Sociedad Argentina de Diabetes. 
V Reunión científica  
Se realizó el lunes 09 de septiembre a las 19.30 horas en la Sociedad Argentina de 
Diabetes Paraguay 1307 8º 74 en la Ciudad de Buenos Aires en conjunto con la 
Sociedad Argentina de Medicina. Esta reunión contó con el siguiente programa: 
"Prediabetes". Coordinadores: Dr. Osvaldo Fretes y Dra. Natalia Nachón. Disertantes: 
Dr. Lucio Criado con el tema “Prediabetes, la mirada desde la clínica” y Dra. Pilar Cean 
con el tema “¿Tratamos la prediabetes farmacológicamente: si o no?”. 
La reunión contó con una concurrencia aproximada de 21 asistentes y 50 
visualizaciones en vivo por la plataforma ZOOM. Al finalizar se brindó un cóctel de 
camaradería a cargo de la Sociedad Argentina de Diabetes. 
VI Reunión Científica 
Se realizó el lunes 21 de octubre a las 19.30 horas en la Sociedad Argentina de Diabetes 
Paraguay 1307 8º 74 en la Ciudad de Buenos Aires. En esta reunión se presentaron los 
trabajos ganadores de subsidios SAD de años anteriores. Los disertantes fueron la Dra. 
Gabriela Alicia Berg con el trabajo “Estudio del tejido adiposo epicárdico y su 
modulación por factores reguladores del metabolismo lipídico-lipoproteico en 
pacientes con enfermedad coronaria”, la Dra. María Manuela Barranco con el trabajo 
“Evaluación de la expresión de los transportadores de eflujo intestinales y de su 
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función de barrera bioquímica en un modelo murino de insulinorresistencia. 
Implicancias en la biodisponibilidad del tamoxifeno” y el Dr. Flavio Francini con el 
trabajo “Metabolismo hepático de carbohidratos: un nuevo blanco del 
pentadecapétido asociado a la neogénesis insular”. 
La reunión contó con una concurrencia aproximada de 15 asistentes y 5 
visualizaciones en vivo por la plataforma de ZOOM. Al finalizar se brindó un cóctel de 
camaradería a cargo de la Sociedad Argentina de Diabetes.  
El mismo día 21 de octubre, la SAD participó como coorganizadora junto a la Sociedad 
Argentina de Endocrinología y Metabolismo (SAEM) en la actividad Precongreso de la 
2ª sociedad, llevándose a cabo una jornada completa en la UCA, con los temas de 
interés a ambas sociedades. Las coordinadoras del precongreso fueron la Dra. Silvia 
Lapertosa por SAD y la Dra. Graciela Cross por SAEM. Fue una fructífera reunión con 
una concurrencia aproximada en los momentos de mayor concurrencia, de unas 400 
personas.  
VII Reunión Científica 
Se realizará el lunes 11 de noviembre a las 19.30 horas en la Sociedad Argentina de 
Diabetes Paraguay 1307 8º 74 en la Ciudad Autónoma de Buenos Aires. El tema de la 
reunión será “Post ADA, Post EASD” y tendrá como disertantes a los Dres. Pablo Ávila, 
Carla Musso, Raquel Urdaneta y Pedro Lobo.  
 
E.2 IX JORNADAS DE DIABETES 
Fecha: 29, 30 y 31 de agosto 2019 
Sede: Hotel Panamericano, Ciudad de Buenos Aires. 
Comité Científico: Coordinadora: Silvia Lapertosa. Secretarias: Gabriela Rovira y 
Adriana Roussos. Integrantes: Graciela Fuente, Víctor Commendatore, Cristina 
Faingold, Félix Puchulu, Jorge Waitman, M. Laura Pomares, Alejandro de Dios, Cristian 
Suárez Cordo, Luis Grosembacher, Silvio Schraier, Julio C. Bragagnolo y Miriam 
Tonietti.  
Actividades para la comunidad y equipo de salud 
Organizado por los comités de Aspectos psicosociales, Ejercicio y Diabetes y Diabetes 
y Pie diabético. 
Programa: 
Actividades para la Comunidad. Miércoles 28 de agosto de 9 a 12 h, Facultad de 
Medicina, UBA 
Actividad: 4 grupos a recorrer 4 postas educativas: 
N U T R I M A N Í A en Diabetes: Descubriendo alimentos que 
ayudan en el cuidado de tu salud. Lic Nutr. y Educadora en Diabetes Silvana Manià, 
Lic. Nutr. Anabella Florio, Dra. Sofia Guzman Rodriguez, Lic. Enf. y Educadora en 
Diabetes Teresa Gaitan.  
A moverse para vivir mejor. Comité Educación Diabetológica y Ejercicio. Dres. Fernand 
Krynski, Lázaro González, Débora Hernández, Susana Apoloni, Diego Botta. 
El desafío de aprender a cuidarse: empezamos a hacerlo: ATENTOS y PRESENTES. 
Actividad Comité de Aspectos Psicosociales. Dras. Olguita Vera, Patricia Mascaró, Olga 
Escobar y Patricia Cuart. 
Si tenés Diabetes, cuidate los pies! Comité de Pie Diabético SAD. Dres. Ruben Saurral, 
Mabel Carrió, Erica Witman, Victoria Dicatarina, Gabirela Iluminatti, Claudio Dituro, 
Julio. Prof. Eduardo Cagnacci. 
Actividades para el equipo de salud 
Miércoles 28 de agosto de 14 a 17 h, Salon Hotel Panamericano  
Abordaje Interdisciplinario 
El desafío de una nueva comunicación que motive y empodere a los pacientes. 
Comité de Aspectos Psicosociales: Olguita Vera, Patricia Mascaró, Olga Escobar y 
Patricia Cuart 
Examen de los 3 minutos y Ataque de Pie Diabético (Foot Attack). Dos conceptos 
fundamentales, opuestos y complementarios. Comité de Pie Diabético. Dres. Ruben 
Saurral, Mabel Carrió, Erica Witman, Victoria Dicatarina, Gabriela Iluminatti, Jose 
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Braver, Claudio Dituro, Claudia Issa, Alejandra Casen y Julio Torres. 
Hábitos saludables en movimiento. Dr. Fernando Krynski 
Conferencia de cierre: Cambios en el estilo de vida como estrategia para mejorar 
adherencia. Dra. Mónica Katz. 
Despedida con Actividad física a cargo del Comité de Educación Diabetológica y 
Ejercicio SAD. 
Auspicios 
Declarado de Interés Académico por: 
Instituto Universitario de Ciencias de la Salud de la Fundación H. A. Barceló. Res. N° 
8200/19.  Universidad Juan Agustín Maza. Res. N° 445. Facultad de Medicina de la 
Universidad Nacional del Nordeste. Resolución Nº 1581/19-D.  
Auspiciado por: 
Entidades nacionales: Liga Argentina de Protección al Diabético, Sociedad Argentina 
de Gerontología y Geriatría, Academia Nacional de Medicina, Asociación Argentina de 
Microbiología, Asociación Argentina para el estudio del Climaterio, Asociación Médica 
Argentina, Asociación Nefrológica de Buenos Aires, Sociedad Argentina de 
Cardiología, Sociedad Argentina de Genética, Sociedad Argentina de Hipertensión 
Arterial, Sociedad Argentina de Investigación Clínica, Sociedad Argentina de Medicina 
Interna de Buenos Aires, Sociedad Argentina de Nefrología, Sociedad Argentina de 
Oftalmología, Sociedad Argentina de Pediatría, Sociedad Argentina de Retina y Vítreo, 
Sociedad Argentina de Trasplantes, Asociación Argentina de Dietistas y Nutricionistas 
Dietistas. 
Entidades internacionales: 
Sociedad Chilena de Endrocrinología y Diabetes, Sociedad de Diabetología y Nutrición 
del Uruguay, Sociedad Uruguaya de Endocrinología y Metabolismo, Sociedad 
Venezolana de Endocrinología y Metabolismo. 
Universidades: Universidad Favaloro, Instituto Universitario del Hospital Italiano. 
Programa 
Caso clínico disparador: Se preparó en base a una familia, a partir de “Juana”, la 
paciente utilizada en una jornada anterior, su hija y nietos.  En base a la condición de 
cada uno de ellos, surgieron las propuestas de actividades: 
Simposios:  
Las complicaciones de Juana. 
Basado en Juana (69 años, diabetes tipo 2, con complicaciones). 
Coordinador: Dr. Isaac Sinay.  
Secretaria: Dra. Laura Pomares.  
- Neuropatía autonómica cardíaca. Dra. Raquel Urdaneta.  
- Deterioro cognitivo. Dra. Adriana Álvarez.  
- Nefropatía. Dra. Alicia Elbert 
Impacto transgeneracional de los trastornos metabólicos.  
Basado en Juanita (hija de Juana, nacida con bajo peso, antecedente de diabetes 
gestacional, actualmente con diabetes tipo 2 y obesidad).     
Coordinador: Dr. Jorge Alvariñas.  
Secretaria: Inés Argerich.  
- Epigenética (Dra. Cristina Faingold).  
- Lactancia materna (Dra. Gabriela Krochik).  
- Microbiota (Dr. Gustavo Frechtel).  
- Lípidos (Dra. Susana Salzberg).  
Diabesidad y transgénero 
Basado en primer nieto (mujer transgénero, 23 años, obesidad y diabetes tipo 2). 
Coordinadora: Jimena Soutelo  
Secretario: Pablo. Ávila   
- Cómo viven y qué vienen a buscar nuestros pacientes trans. Dr. Alberto Nagelberg.  
- Cambios en la atención de la salud trans a partir de la ley de identidad de género. Dr. 

Adrian Helien 
- Impacto metabólico-cardíaco de la hormonoterapia Dr. Uriel. Pragier 
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Desafíos en diabetes tipo 1 
Basado en nieta 3 (19 años, diabetes tipo 1, obesidad y enfermedad celíaca). 
Coordinador: Dra. Miriam. Tonietti 
 Secretaria: Dra. Mariana Prieto 
- Fármacos no insulínicos en DM1. (GLP1, ISGLT2/1, metformina). Dr. Leon. Litwak 
- Tratamiento de la obesidad en DM1. Dra. Carla Musso 
- Enfermedad celíaca y DM1. Dra. Mabel Ferraro 
Tecnología en DM1 
Basado en nieta 3.(19 años, diabetes tipo 1, obesidad y enfermedad celíaca). 
Coordinador: Dr. Jose. Costa Gil 
Secretaria: Dra. Adriana Flores 
- Interpretación de datos en el MCG. Recomendaciones para la indicación. Dra. 

Gabriela Rovira 
- Nuevos infusores. Dr. Alejandro Daín 
- Evidencia disponible Dra. Graciela. Rubín 
Problemática en el manejo del paciente pediátrico. 
Basado en nieto 4 (15 años, sobrepeso, glucemia en ayunas 130 mg/dl, dislipidemia). 
Coordinador: Dra. Adriana Roussos 
Secretario: Dr. Fabio Palacios Porta 
- Dificultades diagnósticas en diabetes pediátrica. Dra. Liliana Trifone  
- Dislipidemias en pediatría. Dra. Maria Beatriz. Araujo  
- Problemáticas en el tratamiento de la DM1 en pediatría. Dra.  Carmen Mazza.  
Controversia  
Tratamiento de la obesidad: tratamiento quirúrgico vs tratamiento médico. Y 
después... ¿qué hacer si hay reganancia de peso? 
Basada en Juanita (hija de Juana, nacida con bajo peso, antecedente de diabetes 
gestacional, actualmente con diabetes tipo 2 y obesidad).     
Coordinador: Dr. Silvio Schraier 
Secretaria: Dra. Juliana Mociulsky 
Dra. Susana Fuentes 
Dra. Susana Gutt 
Debate 
Antecedentes de diabetes en la familia: ¿qué hacer? 
Basada en nieta 2, 21 años, sana.                  
Coordinador: Dr. Felix Puchulu 
Secretaria: V. Hirschler 
Prevención y predicción en diabetes tipo 1. Dr. Alejandro De Dios 
Prevención y predicción en diabetes tipo 2. Dr. Martin Rodríguez 
Hot topics 
Coordinador: Dr. Jorge Waitman 
Secretaria: Dra. Silvana Milrad 
Educación y comunicación. Dra. Nancy Carreño 
Costo-efectividad del tratamiento. Dr. Julio Bragagnolo 
Manejo de la diabetes en situaciones extremas: catástrofes naturales, situación de 
encierro, etc. Dra. Carolina Gómez Martin 
Conferencias:  
Apertura: Disrruptores endócrino, obesidad y diabetes 
Disertante: Dr. Pablo Arias. Presidente: Dra. María Amelia Linari. 
Páncreas artificial: algoritmo predictivo en diabetes tipo 1. 
Disertante: Dr. Daniel Cherñavvsky. Presidente Juan José Gagliardino.  
Relaciones y vínculos entre páncreas endócrino y exócrino. 
Disertante: Dr. Luis Grosembacher. Presidente: Dra. S. Houssay. 
Cierre: La diabetes y sus caminos. 
Disertante: Dr. Victor Commendatore. Presidente: Dra. Silvia Lapertosa. 
Simposios de la Industria: Los laboratorios Boehringer Ingelheim, Novo Nordisk, Eli 
Lilly, Sanofi, Roche y Astra Zeneca contaron con espacios para desarrollar sus 
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simposios en el marco de las Jornadas. 
Ceremonia de Apertura: Se realizó el jueves 29 de agosto a las 18.45 h en el Salón 
Gran Panamericano. Es de destacar que en el inicio de la misma se hizo un minuto de 
silencio en homenaje al Dr. Arturo Rolla, maestro argentino de la diabetología a nivel  
internacional. Posteriormente se realizaron los discursos de las autoridades invitadas y 
de la Dra. Fuente, finalizando el acto con la presentación de la Orquesta Fiorito, 
integrada por niños, jóvenes y adultos que trabajan con la música como medio de 
integración social y proyección de un futuro sano. Cuando culminaron sus canciones, 
se les hizo entrega de 2 instrumentos musicales como donación.  
Ceremonia de Clausura: Se realizó el sábado 31 de agosto a las 13 h en el Salón Gran 
Panamericano. Se llevó a cabo durante el mismo el resúmen de todas las actividades 
de las Jornadas y se hizo un homenaje a la Escuela de Graduados por su 45º 
aniversario, entregando a sus ex Directores un recuerdo y a todos los graduados que 
se encontraban presentes, un diploma alusivo. 
Entrega de los Subsidios de Investigación SAD 2019 y entrega del Premio SANOFI: 
En el marco de la Ceremonia de Clausura se realizó la entrega de los diplomas a los 
ganadores. (VER PREMIOS Y SUBSIDIOS). 
Cóctel de Cierre: Al término de la Ceremonia de Clausura se llevó a cabo un cóctel de 
camaradería, que contó con la presencia del grupo musical de folklore “Tachame la 
doble”. 
 
F. ACTIVIDADES EDUCATIVAS Y ACADÉMICAS 
 
F.1 ESCUELA DE GRADUADOS 
A principios del 2019 la Sra. Presidente de la SAD, Graciela Fuente, le solicitó a Víctor 
Commendatore, la confección de un programa de educación, en el marco de la 
reconversión pedagógica necesaria de la Escuela de Graduados de la Sociedad, la cual 
en el año 2018 y a pesar de su nivel de excelencia, contó con un número muy bajo de 
inscriptos, profundizando la tendencia de años anteriores. 
Siguiendo en la línea de pensamiento de la gestión anterior, que consideraba 
perentorio que todos los cursos de la Sociedad contasen con respaldo universitario y 
en el marco de convenios firmados con anterioridad con la Universidad Nacional del 
Nordeste (UNNE), se redactaron, con la urgencia dada por lo acotado de las fechas de 
inicio y realización, los programas de dos Diplomaturas complementarias: Inicial y 
Avanzada. Los fundamentos de este formato, surgen de los siguientes condicionantes: 
- La Escuela de Graduados (EG) de la SAD contaba con un programa de más de 

700 h. 
- No resultaba posible en el lapso de tiempo disponible, dos o tres meses, redactar, 

presentar y aprobar en la Universidad ningún posgrado de carga horaria similar, 
tal como una Maestría, ya que la actual gestión solicitó que la EG no tuviera 
solución de continuidad durante el año 2019. 

- Los cursos y diplomaturas universitarias tienen una carga horaria máxima de 240 
h, no siendo posible excederse de este límite. 
Por lo expuesto, se decidió realizar dos Diplomaturas Universitarias 
complementarias Inicial y Avanzada de 240 h cada una, con lo que se desarrollaría 
un programa de 480 h totales, considerándose suficiente a los efectos de los 
objetivos planteados. 

 
RESPECTO A LA DIPLOMATURA INICIAL:  
Denominación del Diploma a otorgar: Diplomatura Superior en Diabetes Mellitus – 
Nivel Inicial 
Unidades Académicas Responsables: Facultad de Medicina U.N.N.E. y Sociedad 
Argentina de Diabetes (SAD). 

1. Objetivos Institucionales 
Ofrecer un espacio de formación teórico y práctico de jerarquía a médicos de todo el 
país, que ya cuenten con residencia completa, concurrencia completa o título de 
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especialista en las siguientes especialidades básicas: Nutrición, Endocrinología, Clínica 
Médica (Medicina Interna), Medicina de Familia, Gerontología, Cardiología, Neurología, 
nefrología, toco-ginecología o Pediatría. Para, de esta manera, brindar a la comunidad 
profesionales con un mejor perfil, orientado a resolver los problemas propios de esta 
patología. 

2. Objetivos Generales del Programa 
a. Adquirir las destrezas básicas necesarias para optimizar el quehacer profesional, 

de acuerdo a la actualidad científica, en el contexto de los cambios demográficos, 
epidemiológicos, económicos, sociales y culturales que ha experimentado el país 
en el área de las enfermedades crónicas no transmisibles. 

b. Calificar a los egresados para ingresar a la Diplomatura Superior Avanzada – 
Escuela de Graduados de la SAD edición 2019. 

3. Carga horaria 
Horas presenciales:  
- En aulas de la SAD: 4 fines de semana de viernes y sábado todo el día 09 h diarias, 18 

h por mes, un fin de semana por mes de mayo a agosto, 72 h. 
- Prácticas asistenciales en hospitales, centros de salud y entidades privadas: 96 h 
Horas virtuales:  
- En aula virtual con actividades sincrónicas y asincrónicas: 72 h. 
Horas totales: 240 h. 

4. Duración del programa 
4 Meses, de mayo a agosto de 2019. 

5. Modalidad 
Presencial con apoyo en la virtualidad. 

6. Cupo previsto 
Máximo 45 alumnos. 

7. Condiciones para el otorgamiento del diploma 
Se entregará un Certificado de Diplomado en Diabetes Mellitus (nivel inicial) expedido 
por el Rectorado de la Universidad Nacional del Nordeste, con los logos de ambas 
instituciones, a quien complete la carga horaria propuesta (mínimo de asistencia, un 
80 % de las actividades del aula virtual y 75 % horas teóricas presenciales y 80% de las 
horas de prácticas) y apruebe la evaluación final. 
Deberá contestar las encuestas finales, aprobar las evaluaciones y no adeudar cuotas. 

8. Plan de cursos, módulos o unidades temáticas a desarrollar  
Las actividades virtuales correspondientes a un módulo, se desarrollaron durante el 
mes posterior a sus clases presenciales. 
 Módulo I, encuentro presencial: viernes 17 y sábado 18 de mayo 
Presentación de las actividades y profesionales responsables.  
Diabetes, fisiología básica, generalidades de inmunidad, epidemiología, clasificación, 

diagnóstico y etiología. Cuadro clínico, objetivos de tratamiento, control y 
seguimiento. 

 Módulo II, encuentro presencial: viernes 07 y sábado 08 de junio 
Alimentación normal y en personas con DM, músculo y actividad física y 

complicaciones agudas y crónicas. Orientaciones para la realización de 
monografías. 

 Módulo III, encuentro presencial: viernes 19 y sábado 20 de julio 
Bases del tratamiento de la DM en los diferentes momentos biológicos y monitoreo 

de glucosa y cetonas. Abordaje de la obesidad 
 Módulo IV, encuentro presencial: viernes 16 y sábado 17 de agosto 
DM asociada a otras patologías y durante la gestación, vacunación de personas con 

DM, complicaciones del pie. 
9. Responsables y Cuerpo docente: 

Director del Programa: Mgtr. Víctor Commendatore 
Codirectoras: Esp. Susana Salzberg y Prof. Silvia Gorban de Lapertosa 
Consejo Académico: Prof. Dr. Gustavo Frechtel, Esp. Silvio Schraier, Esp. Graciela 
Fuente, Esp. Mabel Ferraro, Esp. Marta Calvaño, Esp. Cristian Suarez Cordo y Esp. Isaac 
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Sinay 
Coordinadora general de horas prácticas: Esp. Carla Musso 
Coordinación académica: Prof. Dra. Patricia Demuth (UNNE) 
Coordinadores regionales de horas prácticas: Córdoba: Dr. Alejandro Daín, NEA: Esp. 
Laura Pomares, CABA: Esp. Carla Musso, Cuyo: Prof. Martín Rodriguez, Rosario: Mgtr. 
Lucas Rista, NOA: Esp. Marta Curet, Esp. Emilio Nader y Esp. Patricia Bollada, Paraná: 
Mgtr. Víctor Commendatore 
Cuerpo docente: 
Invitados extranjeros: Prof. Jaime Davidson (USA), Prof. Guillermo Umpierrez (USA), 
Prof. Kenneth Cusi (USA), Prof. Arturo Rolla (USA) y Prof. José Agustín Mesa Pérez 
(Méjico) 
Docentes nacionales (por orden de aparición en el programa): Prof. Dr. Gustavo 
Frechtel, Esp. Karina Fuentes, Esp. Graciela Fuente, Prof. Silvia Lapertosa, Mgtr. Víctor 
Commendatore, Esp. Alejandro de Dios, Esp. Carla Musso, Esp. Silvio Schraier, Prof. Dr. 
Juan José Gagliardino, Dra. María Cristina Maselli, Esp. Isaac Sinay, Esp. Pedro Godoy 
Bolzán, Esp. Carolina Gómez Martín, Esp. Susana Fuentes, Esp. Estrella Menéndez, 
Prof. Susana Gutt, Esp. Hugo Sanabria, Esp. Carlos Buso, Esp. Susana Cura, Esp. Alicia 
Elbert, Esp. Felix Puchulu, Prof. Alicia García, Esp. Solange Houssay, Esp. Carolina 
Muratore, Esp. Elizabet Mendez, Dr. Alejandro Daín, Esp. Mabel Ferraro, Esp. Cristian 
Suarez Cordo, Esp. Olga Ramos, Esp. Carmen Mazza, Esp. Eva López, Esp. Cristina 
Faingold, Esp. Marcela Raggio, Esp. Adriana Flores, Esp. Juliana Mociulsky, Esp. Paola 
Finochietto, Esp. Gabriela Rovira, Esp. Susana Salzberg, Esp. Jorge Alvariñas, Prof. 
Jorge Daruich, Esp. Juan Carlos Chuluyan, Esp. Alejandra Matejic, Esp. Julieta Méndez, 
Esp. Marta Calvagno, Esp. Carolina Schiappacasse, Esp. Mabel Carrió, Esp. Ruben 
Saurral, Esp. Fabián Tedesco, Prof. Claudio Gonzalez, entre otros. 
Apoyo técnico: Secretarias Camila Matus, Sofía Diddi (SAD) y Diego Coronel (UNNE). 
A pesar de las dificultades en la difusión, dado el escaso tiempo disponible, se 
inscribieron los suficientes postulantes para cubrir las 45 vacantes, establecidas 
en relación a la disponibilidad de realizar los prácticos correspondientes. De estos, 
40 alumnos finalizaron y aprobaron el curso con muy buenas calificaciones finales 
promedio. 
Alumnos que finalizaron: 
Ardaist Cecilia, Argerich María Inés, Arrieta Sebastian, Audino Geraldine, Barrera 
Gabriela, Biliato Luis, Burgos Mariana Fernanda, Calandra Leiva Cristian, Calella Pedro, 
Cicchitti Alejandra, Di Tomase Mariela, Frisone Cielo, García Hugo, Getzrow Pablo, 
Grimberg Nuria, Harguinteguy Maria Victor, Kojdamanian Verónica, Lau Roldan Edgar 
Enrique, Lencina Romina Alejandra, Leyenberger Maria Victoria, Lombardo Luis, 
Maidana Matías Alejandro, Martinez Maria Eugenia, Meritano Monica, Musante 
Viviana, Ortiz Luciano, Pezzini Luisa, Picos Maria Luz, Pizzorno María Jose, Pomares 
Damián, Robledo Virginia, Romero Elida, Russo Victoria, Salva Laura, Santamaria Ana 
Luz, Solis Gustavo, Tartaglione Joaquin, Tosi Renee Adriana, Umbides Belen, Vargas 
Ruben, Vedromik Sergio y Velasquez Christian Alberto. 
Cabe consignar que las encuestas de satisfacción por parte de los alumnos, 
pusieron de manifiesto un alto reconocimiento respecto a las actividades 
académicas desarrolladas. 
RESPECTO A LA DIPLOMATURA AVANZADA (ACTUALMENTE EN CURSO CON EL 
CUPO CUBIERTO):  
Denominación del Diploma a otorgar: Diplomatura Superior en Diabetes Mellitus – 
Nivel Avanzado. 
Unidades Académicas Responsables: Facultad de Medicina U.N.N.E. y Sociedad 
Argentina de Diabetes (SAD). 
1. Objetivos Generales del Programa 
c. Profundizar y complementar con otros saberes, los ya incorporados en la 

Diplomatura Superior Inicial o en otros cursos de la especialidad realizados 
anteriormente. 
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d. Adquirir las destrezas necesarias para optimizar el quehacer profesional, de 
acuerdo a la actualidad científica, en el contexto de los cambios demográficos, 
epidemiológicos, económicos, sociales y culturales que ha experimentado el país 
en el área de las enfermedades crónicas no transmisibles. 

e. Poder realizar trabajos científicos e interpretar las publicaciones referentes al tema, 
para, de esta manera, tener criterios analíticos fundados e independientes que 
sostengan las tareas específicas. 

2. Carga horaria 
Horas presenciales:  
- En aulas de la SAD: 4 fines de semana de viernes y sábado todo el día 09 h diarias, 

18 h por mes, un fin de semana por mes de mayo a agosto, 72 h. 
- Prácticas asistenciales en hospitales, centros de salud y entidades privadas: 40 h 
Horas virtuales:  
- En aula virtual con actividades sincrónicas y asincrónicas: 50 h. 
- Tutoría virtual y trabajos on line: 50 h. 
Trabajo final: 28 h 
Horas totales: 240 h. 

3. Duración del programa 
4 Meses, de septiembre a diciembre de 2019. 

4. Modalidad 
Presencial con apoyo en la virtualidad. 

5. Cupo previsto 
Máximo 45 alumnos 

6. Criterios, mecanismos y requisitos de admisión 
Médicos que hayan aprobado la Diplomatura Superior en Diabetes Mellitus –  Nivel 
Inicial o realizado cursos u otros recursos académicos relacionados con el tema, 
que sumen más de 240 h con evaluación final o cursos de la SAD que en su 
conjunto sumen 240 h y cubran los contenidos del nivel inicial. 

7. Condiciones para el otorgamiento del diploma 
Similares a la Inicial. 

8. Plan de cursos, módulos o unidades temáticas a desarrollar  
Las actividades virtuales correspondientes a un módulo, serán desarrolladas 
durante el mes posterior a sus clases presenciales. 

 Módulo I, encuentro presencial: viernes 20 y sábado 21 de septiembre  
Definición y diagnóstico, los valores glucémicos normales. Mecanismos de lesión. 
Biología molecular. Genética. Metodología de la investigación I. 

 Módulo II, encuentro presencial: viernes 11 y sábado 12 de octubre 
Diferencia entre eficacia, eficiencia y efectividad en el tratamiento. Prevención 
primaria, secundaria, terciaria y cuaternaria. Hacia dónde vamos. Metodología de la 
investigación II. 

 Módulo III, encuentro presencial: viernes 15 y sábado 16 de noviembre 
Abordaje de los problemas nutricionales en el paciente con DM. Músculo y 
nutrición. Manejo del paciente internado con DM o hiperglucemia. Servicios de DM. 
Análisis de la evidencia científica. 

 Módulo IV, encuentro presencial: viernes 13 y sábado 14 de diciembre 
Tecnología y DM. Vías fisiopatológicas en estudio. DM pregestacional. Abordaje 
avanzado del pie diabético. DM en pediatría 

Eventualmente podrían surgir cambios en esta programación de acuerdo a los 
inconvenientes y necesidades propias de este tipo de actividades 

9. Los responsables de esta actividad y el cuerpo docente, en general coinciden con 
los de la Inicial pudiendo haber diferencias que por extensión no podrían ser 
descriptas en el presente informe. 

Alumnos inscriptos:   
Alcivar María Gema, Amott Cinthya, Ardaist María Cecilia, Argerich María Inés, Arrieta 
Sebastián, Audino Geraldine, Barrera Gabriela, Bernal José, Biliato Luis, Burgos 
Mariana Fernanda, , Calella Pedro, Carulla Diego, Ceniquel Javier, Cicchitti Alejandra, 
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Di Tomaso Barros Marianela, Frisone Cielo, García Hugo, Getzrow Pablo, Giagnorio 
Olimpia, Giusiano Patricia, Grimberg Nuria, Grisales Rave Katherine, Harguinteguy 
Maria Victoria, Kojdamanian Verónica, Lau Roldán, Edgar Enrique, Leiva Cristian, 
Lencina Romina Alejandra, Liotti Nicolás, Lombardo Luis, Lorenzo Oscar Gustavo, 
Martínez Maria Eugenia, Martínez Laura Elizabeth, Ortiz Luciano, Peralta Cejas Juan 
Pablo, Pezzini Luisa, Picos Maria Luz, Pizzorno María José, Romero Elida, Russo 
Victoria, Santamaría Ana Luz, Solís Gustavo, Tartaglione Joaquin, Tosi Renee Adriana, 
Umbides Belén, Vargas Ruben, Velasquez Christian Alberto. 
Agradecemos a cada uno de los entusiastas colegas, demás profesionales y técnicos, 
por el invalorable apoyo constante y desinteresado, condiciones sin las cuales hubiera 
sido imposible desarrollar lo expuesto. Ha resultado sorprendente, la calidad humana 
puesta de manifiesto por cada una de las personas convocadas, quienes dejaron claro 
por su comportamiento, su don de gente y generosidad para con la SAD y sus 
objetivos institucionales. 
 
F.2 DIPLOMATURA UNIVERSITARIA EN DIABETES, OTROS FACTORES DE RIESGO 
CARDIOVASCULARES Y EDUCACIÓN TERAPÉUTICA PARA ENFERMERÍA 
La diplomatura es aprobada por la Universidad Nacional del Noroeste (UNNE) según 
Resolución Nº 3952/18-C.D. del 27/12/2018 que autoriza al Expte. Nº 10-2018-08242 que 
solicita su dictado, lo hace de acuerdo a las Resoluciones Nros. 1007/15 del H. Consejo 
Superior y 1688/18-C.D. que acompaña los Objetivos, Fundamentación, Programación, 
Recursos y Cronograma Estimativo con la Asesoría Pedagógica y del Campus Virtual 
de la UNNE. 
Se completó a la fecha el dictado de 9 módulos de los 10 previstos. Se cumplió el 
programa aprobado y las actividades en el foro de cada módulo. 
Las evaluaciones fueron realizadas y calificadas por los docentes de cada módulo. 
El trabajo realizado, teniendo en cuenta que era la primera cohorte fue satisfactorio y 
los comentarios de los alumnos fueron buenos. La encuesta de calidad se previó 
realizarla al final de la Diplomatura por lo cual no tenemos datos aún. 
Las dificultades observadas fue que el rápido inicio impidió una difusión adecuada y el 
número de inscriptas iniciales que sobrepasó los 100 dejó un total de 44 alumnos en 
condiciones actualmente de finalizar la Diplomatura. 
El número de alumnos ha sido insuficiente dado que el presupuesto previsto se basó 
en 90 inscriptos. 
La evaluación administrativa fue deficiente en función de la desarticulación entre la 
UNNE y la SAD desde el inicio de la Diplomatura, lo cual afecta directamente el 
manejo con el alumnado en función de la papelería que deben presentar exigida por 
la UNNE y a quién referirse para temas administrativos ya que los alumnos 
consideraron que era la Universidad, como sería lógico ya que el campus virtual es de 
la UNNE y es donde ellos cursan su Diplomatura pero en realidad se dejó en la SAD el 
manejo administrativo sin prever una única persona encargada del tema y con 
conocimiento de los requisitos, modalidad de entrega, cobros y pagos y accesibilidad 
ya sea a través de un mail y de un teléfono. Se debe tener en cuenta que son alumnos 
a distancia, alejados de la sede de la SAD por lo cual la comunicación es de por sí más 
difícil. 
La curva de aprendizaje y relación interpersonal de las personas afectadas a llevar 
adelante la Diplomatura tanto de parte de la SAD como de la UNNE fue buena y 
permitió trabajar en un clima de cordialidad y lograr un producto de excelente 
calidad. 
El aprendizaje en el manejo del Campus por integrantes de la SAD favorece la 
capacitación para futuros cursos en plataforma MOODLE de la UNNE. 
Dado que se sugiere continuar con el programa en una próxima cohorte se realizarán 
cambios que la conviertan verdaderamente en una Diplomatura para Enfermería en 
Educación Terapéutica para lo cual se deberá reprogramar parte de los contenidos y 
de las tutorías que serían realizadas por profesores tutores enfermeros y educadores 
para lo cual ya nos pusimos en contacto con el comité de la SAD que los nuclea. 
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También para ello será necesario reformular el presupuesto y hacer hincapié en la 
promoción de la actividad por los medios que sean necesarios (redes sociales, página 
web, gráfica, etc.) así como evaluar si la misma no debería estar en manos de la UNNE 
dado el alcance que tiene a potenciales alumnos. 
Evaluar los costos para permitir que éste nivel de enfermería que es el más débil 
pueda acceder a formación universitaria (recordemos que no son Licenciados en 
Enfermería) lo cual les amplía significativamente su capacitación y permite que la 
población más alejada de las grandes ciudades puedan ser atendidos por 
profesionales capacitados. 
Por último, agradecer a la SAD por su acompañamiento en llevar adelante ésta tarea, 
las autoridades y el personal administrativo que supieron estar presentes cuando fue 
necesario. 
 
F.3 DIPLOMATURA UNIVERSITARIA EN SALUD MATERNO INFANTIL NEUQUEN 
REFERIDO A LOS ASPECTOS ECONOMICOS:  
La diplomatura ha funcionado por medio de la autogestion.  
Realizamos jornadas docentes y de difusión de la Diplomatura en Zapala( 180km), 
Cutral Có (100 km), Cipolletti (10km), Añelo ( 100 kg), Gral Roca (50 km) con fondos 
propios. 
Los días 13 a 16 de noviembre se realizarán tutorías presenciales en Nequén Capital y 
Zapala (docentes de UNNE) con el correspondiente lucro cesante para los directores 
locales. 
Se consiguió apoyo económico para costear:  
TODOS los almuezos (7) y todos los breaks (149) 
TODOS los pasajes de los disertantes de las 7 jornadas. 
TODOS los alojamientos de los disertantes de las 7 jornadas. 
Se obtuvieron 20 medias becas por convenio con Ministerio de Salud Pública de 
Neuquén. 
Difusión (media página) en el diario de mayor tirada local el domingo de Pascua.  
Difusión semanal en programa radial local AM 1400 
Se obtuvo decreto de interés provincial y legislativo. 
TOTAL DE 52 ALUMNOS  
DE LOS ASPECTOS DOCENTES: Día 26 DE ABRIL DICTANTE: Prof. Jorge Alvariñas DNI 
4291421 TEMAS DM Pre - gestacional. Programación de embarazo. Cuál sería el 
momento ideal para embarazarse? Control metabólico. Tratamiento farmacológico. 
Insulinas Diabéticas pre-gestacionales tipo 2: Metformina sí o no? Macrosomía 
DICTANTE: Mco. Patricio Mendes DNI Nº 4645326 El rol de la enfermera en la 
asistencia de la embarazada diabética DICTANTE: Lic Pilar Amiot DNI 27.933.886 
Aspectos emocionales y psicológicos de la embarazada con patología crónica 
DICTANTE: Mca Malvina Burgos DNI 25.080.754 TEMA: Cómo armar un hospital de día. 
Experiencia local en la ciudad de Zapala DICTANTE: Prof María C. Muntaner DNI 
24627095 TEMAS: Distocia de hombros. Cómo diagnosticarla y cómo actuar. Taller de 
habilidades clínicas con simulación.  
Día 31/05/2019 DICTANTE Prof. Silvia G de Lapertosa Diabetes gestacional 
Epidemiología. Fisiopatología. Diagnóstico y Clasificación Tratamiento no 
farmacológico.  
Tratamientofarmacológicos. Distintas insulinas. Insulinoterapia y seguimiento 
Automonitoreo. Errores frecuentes .Mitos y realidades. Tips. Taller práctico.Vía de parto 
y momento del parto. Manejo intraparto. Reclasificación Cómo hacer un taller para 
embarazadas diabéticas Edugest. DICTANTE Mco Patricio Mendes Taller práctico de 
uso de jeringas, lapiceras, glucómetros. Técnica de inyección. Maduración pulmonar 
fetal. Prof María C Muntaner DNI 24627095 Aspectos médicos legales de la distocia de 
hombrosTaller de habilidades clínicas con simulación.  
Día 28/06/2019 DICTANTE Muntaner María Celeste DNI 24627095 TEMAS Manejo de la 
paciente con cirugía bariátrica en edad fértil. Sexualidad y obesidad. DICTANTE Mco 
Patricio Mendes DNI 4645326 TEMAS Complicaciones materno-fetales del embarazo 
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en la paciente con cirugía bariátrica. DICTANTE Mca Fernández Natalia DNI 24966308 
Abordaje integral de las personas trans. Aspectos médicos-legales. DICTANTE Mca 
Ghiglioni Amalia 25725940 Aspectos endocrinológicos y hormonización en pacientes 
trans. DICTANTE Lic Lorena Warzel DNI 24315328 El desafío del embarazo trans .Cómo 
abordarlo. Prof María C Muntaner DNI 24627095 Qué hay de nuevo en 
anticoncepción? Anticoncepción en situaciones especiales.Taller de habilidades 
clínicas simulación colocación métodos anticonceptivos de larga duración.  
Día 9/08/2019 DICTANTE: Mco Martín Sapag DNI 25227267 TEMAS Abordaje inicial del 
niño con discapacidad DICTANTE Mca. Buiarevich Alejandra DNI 21023589 TEMAS 
Lactancia Materna. Banco de leche Humana. Experiencia local. Lactancia materna en 
situaciones especiales DICTANTE Mca Avila Silvia DNI 17268909 TEMAS Prevención de 
defectos congénitos. Teratógenos y disruptores. Genética de la diabetes y el aborto 
recurrente Avances en el diagnóstico prenatal ADN, Array. DICTANTE Mca. Muntaner 
María Celeste DNI 24627095 TEMAS Marcadores bioquímicos en diagnóstico prenatal. 
Screening cromosomopatías. DICTANTE Lic Briceño Ma Rosa DNI 22012357 TEMAS 
Como armar un curso de preparación integral para la maternidad. 
Día 06/09/2019 DICTANTE Mca Di Marco Ingrid DNI 12.705.447 Predicción y Prevención 
Manejo farmacológico y perinatal. Complicaciones: Eclampsia y Síndrome HELLP. 
Muntaner María Celeste DNI 24627095TEMAS Protocolo de emergencia 
hipertensivaProtocolo de manejo hemorragia obstétrica. SIMULACION DE ALTA 
FIDELIDAD  
Día 11/10/2019 DICTANTE Prof Académico Miguel Larguía DNI 4300.683 TEMAS 
Maternidades Seguras y Centradas en la Familia (MSCF): El marco macro para la 
asistencia materno neonatal. Capacitación de los padres en los servicios de 
neonatología. Paso 5 del modelo MSCF.El nuevo escenario en salud: El Segundo 
Genoma DICTANTE Lic María Aurelia González DNI 16627.799 TEMAS Intervenciones 
en Salud Mental Perinatal. Abordaje del Duelo Perinatal  
PENDIENTE MODULO 7 (29/11/2019) Dra Faingold-Dr Mendes-Simulación de alta 
fidelidad. 
 
F.4 ESCUELA DE ENFERMERÍA  
Coordinación del Curso 
Directora: Dra. Silvana Milrad, Subdirectora Dra. Angélica Gayarre, Secretaria: 
Licenciada Patricia Duette. 
Curso Presencial  
Se realizó el Curso presencial de Capacitación en Diabetes para Personal de 
Enfermería del 5 al 9 de agosto 2019. 
Los siguientes fueron los enfermeros participantes, siendo algunos de CABA, provincia 
de Bs As y del interior del país. 
Todos aprobaron el curso con su evaluación final correspondiente. 
 

1 Arnone  Mayra 
2 Casabella Walter Daniel 
3 Celiz Silvina Alejandra 
4 Feito  Daniela 
5 Flores Maria del Rosario 
6 Garabito Soledad 
7 Harriague Claudia Gabriela 
8 Lopez  Nancy Angelica 
9 Montoya Rocío Belen 

10 Paez  Ines Mariana 
11 Rivas Nora Adriana 
12 Romero Liliana Noemi 
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13 Saucedo Ana Leticia 
14 Tarcaya Vanesa 

 
Docentes y Trabajos Prácticos 
Participaron en carácter de docentes los Dres.: Dora Fox, Ángela Luongo, Carlos   
Markmann, María Elena Rodríguez, María Lidia Ruiz, Julio Szuster, María Cristina 
Varela, María Angelica Gayarre, Mabel Ferraro, Marta Calvagno, Silvana Milrad y las 
Licenciadas Patricia Duette, Silvana Manía y Catalina Saragossi 
Agradecemos a   los   docentes   que colaboraron este año.  
Asimismo, hacemos extensivo nuestro reconocimiento a los jefes y colaboradores de 
los Servicios de Diabetes de los siguientes Hospitales: Hospital General de Agudos 
Carlos G. Durand, Hospital Ramos Mejía, Hospital Elizalde (Casa Cuna), Hospital 
Fernández y Hospital Muñiz donde se realizaron las rotaciones.  
Para el año 2020 se proyecta realizar un curso anual presencial. Y surgió una nueva 
propuesta a partir de la demanda de los egresados de realizar una Jornada de viernes 
y sábado con ex alumnos de la escuela con una actualización de un tema específico a 
desarrollar mediante diferentes mesas de trabajo. 
 
F.5 CURSO DE EDUCADOR CERTIFICADO EN DIABETES 
Se realizó el X Curso de la Escuela de Educadores Certificados en Diabetes que tiene 
como objeto la capacitación de equipos multidisciplinarios con capacitación 
pedagógica, para  el aprendizaje de conceptos y habilidades básicas y fundamentales 
para educar y empoderar a las personas con Diabetes para que alcancen autonomía 
en el manejo de la enfermedad y mejoren su calidad de vida. Se desarrolla sobre tres 
grandes ejes temáticos: Eje Médico, Eje Didáctico-Pedagógico y Eje Socio cultural, 
todos ellos atravesados por el enfoque centrado en la persona con Diabetes y su 
entorno como protagonista, centro de todo proceso de aprendizaje en el tratamiento 
de su propia enfermedad. Al incorporar el eje socio cultural se amplia el rol del 
educador en su interacción con la comunidad en sus diferentes niveles. 
El curso es teórico práctico de 400 hs cátedra, con una duración de 7 meses. A lo largo 
del curso, además de los encuentros presenciales, se llevan a cabo actividades 
educativas grupales en centros especializados, presentación de un proyecto 
individual, un taller con adjudicación del tema, y un proyecto grupal: un Programa 
estructurado de Educación con posibilidades de ser aplicado en sus lugares de 
trabajo. Los encuentros presenciales se desarrollan en la Sede de la SAD, cada quince 
días, viernes 9 a 17 hs y sábado 9 a 13 hs.  
Inició el viernes 26 de abril y finalizó el día 19 de octubre. La evaluación final y 
presentación de los proyectos grupales será el día 8 de noviembre. 
Cursaron este año 20 alumnos de diferentes profesiones del área de la salud entre 
ellas Lic. en Enfermería, Lic. en nutrición, Lic. en Psicología, Podología y Médicos. 
Sus procedencias fueron CABA, Provincias de Buenos Aires, Tucumán, Santa Fe, 
Córdoba, San Luis y de la República Oriental del Uruguay.  
Se dieron 70 clases y talleres con dinámica de grupo, rol playing y experiencias 
prácticas. Se trabajó con una herramienta web para foro del grupo.  
El desarrollo de la actividad docente estuvo a cargo de profesionales de múltiples 
áreas: médicos, nutricionistas, psicólogos, psicopedagogos, pedagogos, antropólogos, 
sociólogos, Prof. de educación física, educadores y abogados, ofreciendo un abordaje 
multidimensional que permite un cambio en el manejo del proceso salud 
enfermedad y de la educación de las personas con diabetes. 
Algunos de los temas abordados fueron: Rol del educador en el equipo de salud en 
diabetes. La educación terapéutica, Manejo psicológico del cambio conductual, la 
comunicación educativa y el mensaje terapéutico, modelos didácticos de enseñanza, 
manejo de la adherencia, Cultura y medicina tradicional, taller de alfabetización, diada 
pedagógica terapéutica, modelos de conducta, organización y evaluación de la tarea 
educativa, aspectos legales, planes nacionales y salud pública, negociación y manejo 
de conflicto, manejo del lenguaje no verbal y oratoria, técnicas de dinámica grupal  
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para relación educador educando.  
En el módulo biológico se abordó: Clasificación y diagnóstico, Prevención de diabetes, 
Categorías de riesgo, Clínica, Diabetes y embarazo, Laboratorio, Plan alimentario, 
Insulinoterapia, Control y seguimiento, Automonitoreo, Complicaciones agudas y 
crónicas, Riñón y diabetes, Sistema nervioso, Abordaje familiar, Depresión, 
Hipertensión arterial y factores de riesgo cardiovascular, Salud bucal, Situaciones 
especiales, Manejo de la adherencia, Ejercicio, Educación en pediatría, adolescencia y 
adulto mayor, Sexualidad, Calidad de vida. Todos los temas fueron orientados a lo que 
necesita saber el educador sobre el tema y un abordaje practico integrador.  
Se realizaron trabajos prácticos en diferentes centros de todo el país: 
Hospital Milstein (Dra Zulema Stolarza), Hospital Garrahan (Lic Norma Lezana), 
OSECAC (Dra Nora Marquez y Lic Catalina Saragossi), Centro Dialisis (Dra Alicia Elbert), 
Centro de Salud en Mar del Plata (Dra Sofia Guzman Rodriguez), Centro Educativo en 
Rafaela (Dra Cecilia Fabiano), Hospital Churruca Visca (Dra Pia Santucci), Hospital de 
Malvinas Argentinas (Lic. Silvana Mania), Hospital Posadas (Dra. Eugenia Lodo), 
Hospital Español de La Plata (Dra. Daniela Bengoa y Lic. Daiana Gianfelice), Ciudad de 
Salta (Dra. Tafi Pacheco) Pcia. de Tucumán (Dra. Fernanda Rodríguez). 
Concurrieron al congreso de la Federación Argentina de Diabetes 12 de los alumnos, 
en el que tuvieron una participación activa colaborando en el desarrollo de talleres, 
además de resultar una experiencia enriquecedora al compartir con las personas con 
diabetes asistentes. 
Para aprobar el curso deben tener el 80% del presentismo, el 60% del examen final 
aprobado (consta de preguntas múltiple elección y preguntas a desarrollar para 
evaluación del módulo biológico y conceptos teóricos del área pedagógica). Presentar 
y aprobar el taller de educación terapéutica individual y el proyecto educativo grupal 
(con tutor realizado durante el curso) que se presenta y defiende ante el comité 
docente y los compañeros.  
A modo de evaluación del curso los alumnos completaron en cada encuentro 
presencial una encuesta de opinión con patrón de respuesta tipo Likert, en la que se 
ofrecía, además, un espacio para volcar sus sugerencias. 
La alumnos que cumplimentaron y aprobaron todos los requisitos de la promoción 
2018 fueron: Albarellos, Norma Beatriz, Alonso, Elizabeth, Castro de Rosso, María Marta 
Margarita, Fernandez Bazan Corina Manuela, Fernandez, Liliana, Fischov, Laura Esther, 
Gianfelice, Daiana Soledad, Heymo, Delfina, Ledesma, Gabriela Elizabeth, Orellana, 
Delicia del Carmen, Oroño Sala, Mariana Laura, Pérez Mónica Georgina, Petrone, María 
Susana, Pizarro, María José, Riccillo, Patricia Cecilia, Rossi, Paola, Sanchez, Alfredo 
Leonardo, Trabucco Gabriela, Vesco Pamela, Villalva de Marmol 
Para el año 2020 se proponen encuentros presenciales con frecuencia mensual de 16 
hs por encuentro (viernes y sábado), manteniendo los contenidos. Se privilegian los 
encuentros para las actividades vivenciales y complementan con actividades virtuales 
de contenido teórico e interacción a través de herramientas del aula virtual. Se 
propone como fecha de inicio, para el próximo año, el 24 de abril 2020. 
 
F.6 CURSO MANEJO INTEGRAL DEL PIE DIABÉTICO 
Modalidad (Presencial, virtual) Presencial con apoyo Virtual. Duración: 13 semanas. 
Carga horaria: Total curso: Carga horaria de actividades: 39 hs 30 min. Carga horaria 
lectura bibliografía: 59 h 30 min. 
Destinatarios del curso: Al Equipo de Salud, Medicina General, Internistas, 
Endocrinología, Medicina familiar, Fisiatría, Cirugía Vascular. Enfermeros, Podólogos 
Matriculados, especialidades afines relacionadas al manejo integral en el pie diabético. 
Médico cursando residencia. Educadores en Diabetes. 
36 alumnos inscriptos. 
Evaluación Autoevaluaciones on line de cada clase que al realizarlas le devuelve el 
puntaje y la respuesta correcta, con evaluación final 
Certificado a otorgar: Curso Manejo integral del Pie Diabético 2019. Sociedad 
Argentina de Diabetes. 
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Docentes a cargo: Dra. Mabel Carrió, Dr. Rubén Saurral, Dra Erica Witman, Dra.Victoria 
Dicatarina, Dra. Gabriela Illuminati, Dra. Marta Calvagno, Dra. Cristina Varela. Dr. 
Daniel Braver, Profesor Cagnacci, Dra Noelia Capellato, Dra. Natalia Bello, Dr. Daniel 
Stecher, Dr. Hector Masaragian, Dr. Fernando Gette, Dr. Pablo Amato, Dr Andrés Dini, 
Lic Saldarini Federico, Dr.  Johann Veizaga Velasco, Dr Mario Ravaschio, Christian Vasl, 
Dra. Gabriela Blumtritt, Dr.  Roberto Mengarelli, Dr. Héctor Leoni, Dr. Ramiro Pool, 
Podóloga Alicia Molina. Dra Gabriela Carro.  
Temario con asignación de clases y nombre de los docentes a cargo de cada clase: 
Módulos los días lunes de 14 a 21 h (28 h) 
MODULO 1 - 30/09/2019   
Introducción. Definición. Epidemiología. Factores de riesgo del Pie Diabético  
 Clasificaciones en Pie Diabético. 
Tratamiento de las lesiones de Pie Diabético.  
 Fisiopatología del Pie Diabético 
Examen Neuropático del Pie Diabético. Clase Taller.  
Examen de los 3 minutos  
Prevención de Pie Diabético.  
Examen vascular. Índice tobillo brazo. Clase Taller 
Importancia de la Podología para prevenir Pie Diabético. Mal cortado de uñas, callos, 
Helomas, onicocriptosis, calzado inadecuado.  
Manifestaciones Dermatológicas de la Diabetes. Onicomicosis.  
MÓDULO 2 - 28/10/2019 
Biomecánica, descarga, ortopedia y calzado. Sociedad Argentina de Medicina y 
Cirugía del Pie y la Pierna.  
Osteomielitis aguda vs crónica.Tomas de muestra.   
Infección en pie diabético.  
Rol del Podólogo en un equipo de Pie Diabético.  
Enfermedad vascular periférica. Valoración del paciente con Pie diabético e indicación 
de estudios complementarios.  
Cirugía de Urgencia y manejo quirúrgico del Ataque de Pie Diabético.  
Estudios Invasivos Arteriografía, Tratamiento endovascular.  
Evidencia Latinoamérica y Argentina de Pie Diabético.  
MÓDULO 3 - Lunes 25/11/2019 
Telemedicina y Pie Diabético. 
Tratamiento quirúrgico Conservador en PD 
Equipamiento para Prevención, descarga de úlceras y Amputación. 
Experiencia Consultorio de Prevención de Pie Diabético. 
Podologia en Pie Diabético.  
Tratamiento en Pie Diabético con Plasma Rico en Plaquetas. Evidencia y Experiencia 
MÓDULO 4 - 9/12/2019 
Neuroartropatía de Charcot. 
Cirugía MIS  
Aporte de la cx plástica al tratamiento de pie diabético. 
TIME y BIOFILM  
Oxígeno tópico, Terapia Presion Negativa, bioestimulación.   
Foot Attack ataque de Pie Diabético. 
Factores de crecimiento Epidérmico. 
Actividad Virtual  
Tutores virtuales: Dr. Ruben Saurral, Dra Erica Lorena Witman, Dra. Gabriela Carro,  
Dra Mabel Carrio. 
Módulo 1: Lesiones preulcerativas: actividad de descripción de lesiones que requiere 
lectura y evaluación comprensiva y desarrollo explicativo de 6 lesiones, realizando 
tarea descriptiva sobre la lesión y el tratamiento.  Prevención en pie diabético: 
creación de un folleto a partir de un video disparador, que requiere recolección y 
análisis de información junto con la incorporación de material gráfico y didáctico a los 
fines de ser útil para los pacientes en el consultorio. Mapa conceptual de Screening en 
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pie diabético: lectura e interpretación. Tiempo estimado. Examen de Neuropatía 
periférica. Video de 5 minutos Dr. Braver.- Bibliografía: Comprende 11 artículos de 
temas diversos Examen del módulo: 10 preguntas. Comprende preguntas de elección 
múltiple, unir con flechas, relacionar, interpretar estudios complementarios. Tiempo 
para su resolución: 1 hora 30 min. Módulo 2 Bibliografía: 19 artículos. Tiempo de lectura 
e interpretación 5 horas 
Bloqueo de tobillo: Lectura e interpretación. Video bloqueo anestésico. Arteriopatía 
periférica: evaluación e interpretación de películas de arteriografía y su correlación 
con la anatomía normal. Identificación de vasos comprometidos. Discusión en foro. 
Clase antisépticos. 57 diapositivas.  Angiosomas: Lectura e interpretación. Examen 
Módulo 2: 10 preguntas. Tiempo de resolución 1 h 30 min. 
Módulo 3: Bibliografía: 17 artículos. Ortesis y descargas. Charcot. Neuropatía diabética. 
Anatomía y biomecánica del pie. Imágenes. Anatomía y biomecánica. Tarea de 
aplicación de conocimientos en la interpretación de imágenes. Intrinsic minus foot. 
Wiki colaborativa. Video biomecánica. Aplicación de plasma rico en plaquetas. 
Imágenes en pie diabético: Foro de discusión. Interpretación y discusión de casos en 
base a fotos. Neuropatía diabética. Examen del módulo 3.  
Módulo 4: Pie diabético: Wiki colaborativa. Descripción de conceptos que hayan sido 
de importancia. Bibliografía 11 artículos. Antibióticos: lectura de pdf y wiki colaborativa.  
Clase enfermedad vascular periférica y actividades. Examen final: 30 preguntas. 
Examen de los 3 minutos: actividad de comprensión y aplicación con informe. 

 
F.7 CURSO DIETOTERAPIA EN EL PACIENTE DIABÉTICO: DE LA TEORÍA A LA 
PRÁCTICA 
Se realizó la decimoprimera edición del curso para nutricionistas y médicos con 
interés por el tema. Fecha de realización: viernes 13 y sábado 14 de septiembre, viernes 
11 y sábado 12 de octubre y viernes 8 y sábado 9 de noviembre de 2019. Lugar: Aula 
Sociedad Argentina de Diabetes.Carga horaria: 60 horas, distribuidas en 3 
meses. Modalidad: teórico – práctica.Directora: Dra. Estrella Menéndez.Teóricos 
Presenciales: Se brindaron 6 módulos presenciales donde se desarrollaron temas 
teóricos y también prácticos a distancia on line, mas lectura de Bibliografia. 
Actividad presencial: Módulos 1 y 2 durante el mes de septiembre, realizados en dos 
días consecutivos: viernes 13/09/19 de 16 a 21 horas y sábado 14/9/19 de 9 a 14 horas. 
Módulos 3 y 4 durante el mes de octubre, realizados en dos días consecutivos: viernes 
11/10/19 de 16 a 21 horas y sábado 12/10/19  de  9 a 14 horas.Módulos 5 y 6 durante el mes 
de noviembre, realizados en dos días consecutivos: viernes 8/11/19 de 16 a 21 horas y 
sábado 9/11/19 de 9 a 14 horas.  
Prácticos a distancia:        
Los alumnos enviaron los prácticos resueltos durante el mes de intervalo entre los 2 
primeros módulos y los 2 últimos al Campus de la SAD en un espacio destinado para 
este curso donde también se encontraban los PDF de las clases y la bibliografia 
destacada.  
También, a través de este medio, se respondieron dudas y consultas sobre los 
prácticos y sobre el material bibliográfico. Los docentes realizaron la corrección y 
devolución de los mismos. Se subieron en carpetas el material bibliográfico de cada 
módulo y se enviaron a cada 
Módulo I: Diabetes 1  
Coordinadora Dra. Teresa Enrico, Introducción.  Dra. Teresa Enrico.                                                                                                                      
Tratamiento médico de la DM 1. Tipos de insulina, modalidades de insulinización: 
intensiva, método basal-bolo, bomba de infusión. Monitoreo y prevención de 
hipoglucemias.  Dra. Teresa Enrico 
Conteo de HC. De la teoría a la práctica.  Lic. Natalia Presner 
Ejemplificación con casos clínicos. Trabajo Práctico: Lic. Natalia Presner 
Modulo II: Diabetes tipo 2 de la prevención al tratamiento                                                     
Coordinadora: Dra. Marcela de La Plaza 
Enfoque nutricional del paciente obeso. Lic. María Elena Torresani 
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Tratamiento médico de la DBT 2. Hipoglucemiantes orales y su relación con la 
dietoterapia. Dra. Marcela de La Plaza 
Índice y carga glucémica. De la teoría a la práctica Dra. Marcela de La Plaza 
Trabajo Práctico: modificación de recetas y menús para mejorar la respuesta 
glucémica. Dra. Marcela de La Plaza  
Módulo III: Desafíos nutricionales en Diabetes                                                              
Coordinadora: Lic. Patricia Palenque 
Desafíos en el tratamiento del adolescente diabético. Dra. Lilia Arias  
Abordaje dietoterápico ante situaciones especiales propias del adolescente diabético. 
Lic. Patricia Palenque.  
Enfermedad celíaca y diabetes.  Abordaje nutricional. Lic. Natalia Presner 
Trabajo Práctico: Lic. Patricia Palenque  
Módulo IV: Dietoterapia en las complicaciones diabéticas   
Coordinadora: Dra. Estrella Menéndez   
Dislipemia e hipertensión. Enfoque practico de la Dietoterapia. Lic. María Inés Somoza. 
Enfermedad renal en la persona con diabetes. Prevención desde la Dietoterapia. 
Insuficiencia renal y diálisis. Lic. Cristina Milano  
Caso clínico de Dietoterapia en complicaciones crónicas Dra. Estrella Menéndez 
Módulo 5: Dietoterapia en Diabetes gestacional y Pregestacional                                 
Coordinadora: Dra. María Elena Rodríguez 
Cambios fisiológicos del embarazo. Embarazo y diabetes. Diagnóstico de diabetes 
gestacional. Dra. María Elena Rodríguez  
Nutrición en el embarazo en diabetes Pregestacional. Modificación del recuento de 
hidratos. Nutrición en el embarazo con diabetes gestacional. Lic. Sofía Miraglio. 
Nutrición en el embarazo con hipertensión crónica y con hipertensión inducida por el 
embarazo.  Colestasis y embarazo. Embarazo en mujeres bariatrizados con diabetes. 
Diagnóstico de diabetes gestacional en bariátrica. Lic. Daniela Cobelli.  
Módulo 6: Dietoterapia durante la internación de la persona con Diabetes. Problemas 
a resolver.                                                                                                                           
Coordinadora: Dra. Teresa Enrico  
Manejo de la hiperglucemia en la internación desde la perspectiva médica. Dra. Ana 
Florencia Comes.  
Cuidado nutricional: desde la adecuación de la dieta hasta el soporte nutricional. Lic 
Denise Veissetes. 
Barreras y desafíos en el manejo nutricional del paciente diabético hospitalizado. Lic. 
María Inés Somoza 
Estadística 
Inscriptos finales (abonaron curso): 16 alumnos 
Profesión: 11 Licenciadas en Nutrición y 5 médicos  
Aprobaron: 16 alumnos 
Docentes que participaron del Curso 
- 6 médicas especialistas en Nutrición y especializadas en diabetes Dras Enrico, de La 
Plaza, Arias, Comes, Rodríguez y Menéndez  
- 8 licenciadas en nutrición con experiencia específica sobre el tema abordado: Lic. 
Presner, Palenque, Torresani, Somoza, Milano, Miraglio, Cobelli, Veissetes 
Conclusiones 
Se generaron intercambios de experiencias entre los alumnos de las diferentes 
regiones del país, donde plasmaron las realidades de cada zona y las factibilidades 
para la realización del tratamiento indicado.En todos los módulos se constató un alto 
grado de adherencia de los alumnos en el desarrollo de las actividades solicitadas, con 
muy buen desempeño y significativa participación en las clases teóricas y prácticas. 
 
F.8 CURSO DE LA OBESIDAD A LA DIABETES 
El curso presencial no se realizo este año por no llegar al mínimo de alumnos 
necesarios. 
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F.9 CURSO DE TECNOLOGÍA APLICADA AL CONTROL Y TRATAMIENTO DE LA 
DIABETES 
El VII Curso Oficial de Tecnología Aplicada al control y tratamiento de la Diabetes se 
realizó, al igual que el año anterior, con la modalidad de curso presencial con examen 
final durante 3 fines de semana consecutivos del mes de junio 2019 a saber: Viernes  
de 14 a 20 hs y sabados de 9 a 20 hs los días 14  y  15 de junio, 21 y 22 de junio y 28 y 29 
de junio,  completando un total de 50 hs cátedra. Se impartieron clases teóricas, y se 
organizaron talleres prácticos y discusión de casos clínicos con aplicación de los 
nuevos conocimientos, y las clases estuvieron disponibles en el espacio destinado al 
Curso de Tecnología 2019 en el CAMPUS VIRTUAL de la SAD donde los alumnos 
pudieron mediante una clave acceder online a las presentaciones en PDF 
previamente a asistir a la clase principal. Se dispuso también de artículos para la 
lectura en una biblioteca, seleccionados por los docentes. 
Las clases que se brindaron este año focalizaron en la introducción a las nuevas 
tecnologías y su uso actual, las bases para programación de basal y bolos de 
microinfusora y el repaso de fisiología de secreción de insulina y hormonas 
contrainsulares, la discusión sobre que es el MARD, su rol y la precisión y exactitud, los 
algoritmos de insulinizacion ideales y el rol del monitoreo continuo de glucosa con 
discusión de casos clínicos y el rol de la variabilidad glucémica.  
Este año se realizó un taller sobre conteo de carbohidratos, grasas y proteínas con alta 
participación del grupo, con un workshop de alimentación y la aplicación de 
estrategias educativas para el conteo y el uso de tecnología con técnicas practicas. 
Se reevaluó la educación el entrenamiento y el manejo de la adherencia del paciente 
con sistemas de infusión y monitoreo, y se genero talleres sobre situaciones 
especiales: pediatría, embarazo y ejercicio físico. 
Se volvieron a presentar casos reales por exalumnos del curso, con casos clínicos en 
real life. 
Se continuó este año, en base a las calificaciones favorables de los alumnos del año 
anterior con los talleres de programación, preparación, puesta en marcha y 
seguimiento de personas con bombas de infusión de insulina y utilización de software 
para el análisis de los datos del monitoreo continuo de la glucosa, actividad realizada 
por el cuerpo de educadoras de los laboratorios Medtronic y Roche. Asimismo, se 
incorporó información sobre nuevas insulinas y avances en ensayos de páncreas 
artificial y avances en sistemas de circuito cerrado con bombas bi-hormonales con 
sustitución de insulina y glucagón y estudios en desarrollo de nuevas tecnologías 
futuras. 
Los docentes del curso fueron los doctores: Pablo Arias, José E. Costa Gil, León E. 
Litwak, Adrián Proietti, María Lidia Ruiz, Solange Houssay, Alejandro Félix Pérez, 
Adriana Flores, Alejandro Daín, Gabriel Eiberman, Silvina Gonzalez, Stella Maris López, 
y las licenciadas Inés Landó y Andrea Daghero. 
Se postularon 55 alumnos, se admitieron a 30 alumnos que fueron seleccionados en 
base a un estricto orden de méritos y finalizaron 28 alumnos. 
Para la selección de los alumnos se diseñó una planilla de puntuación con quince 
ítems a evaluar (diabetólogo, actividad asistencial que desempeña, realiza 
insulinoterapia intensificada, atiende pacientes con ICIS, es socio de la SAD, colabora 
en actividades científicas y docentes de la SAD, cursos de DM, Congresos de DM, 
investigación, docencia, trabajos en DM, publicaciones en DM, disertante, premios, 
pertenencia a lugar del interior del país con requerimiento de formación en 
tecnologias) mas el puntaje de cada evaluador. Los ítems se consideraban en base a 
un puntaje binario (Si o No) y el puntaje de cada uno de los evaluadores iba del 1 al 5. 
Los 28 alumnos cumplieron con requisitos de presentismo y aprobación del examen 
final. 
Se continuó con modalidad de evaluación final, con preguntas de opción múltiple, y 
casos clínicos con opciones de verdadero o falso.  
Las evaluaciones docentes fueron muy satisfactorias en relación a la actividad 
científica desarrollada y las competencias adquiridas. 
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F.10 CURSO ONLINE: DIABETES EN PEDIATRÍA 
Durante el presente año se organizaron dos cohortes en los dos semestres (1° y 2° 
cohorte 2019) abarcando una totalidad de 118 alumnos.  
Este curso se encuentra ya en su 4° edición desde su creación con amplia difusión y 
respuesta entre los colegas que atienden a niños y adolescentes con diabetes.  
1° semestre: MARZO – JULIO 2019 
Cantidad de inscriptos: 60  
Alumnos que aprobaron el curso: 44 
ENCUESTA DE OPINIÓN: 
Algunos datos (de 44 respuestas enviadas)  
El 55% de los alumnos están altamente satisfechos y el 43% satisfechos con el curso. 
Al 100% de los participantes este curso le agregó conocimientos a su práctica diaria. 
El 100% de los encuestados recomendaría el curso a un colega. 
FORO de consultas y actividades: 21 debates abiertos con más de 100 intervenciones 
de los alumnos y docentes.  
2° semestre: AGOSTO – DICIEMBRE 2019 
Cantidad de inscriptos: 60 
EN CURSO (actualmente publicado el 4to módulo) 
FORO: de actividades con 6 debates abiertos de 2 o 3 intervenciones cada uno 
Hemos contado con la participación de colegas de países latinoamericanos y esta 
tendencia va en aumento lo que nos incita a seguir mejorando el curso actual para 
poder difundirlo entre los paises de habla hispana y es nuestra intención mantenerlo 
actualizado permanentemente 
  
F.11 CURSO ONLINE: DIABETES EN EL EMBARAZO 
Total de inscriptos: 82. Extranjeros: 4 (1 de Uruguay/ 1 de Paraguay/ 1 de Chile/ 1 de 
Bolivia) Socios SAD: 8 
En la encuesta de satisfacción, el 93% de los participantes recomendarían el curso.  
Este año se agregaron actividades para resolver desde los Cursistas cómo actividad de 
los foros, lo cual generó mayor intercambio.entre los participantes. También se evaluó 
la participación de los alumnos en el foro como parte de la evaluación del curso 
 
F.12 CURSO ONLINE: CAPACITACIÓN PARA MÉDICOS DE PRIMER CONTACTO CON 
LAS PERSONAS CON DIABETES 
Orientado a: Médicos del primer nivel de atención, generalistas, clínicos e internistas. 
Médicos de otras especialidades relacionados con la asistencia de personas con 
diabetes y en quien sean útiles los objetivos del plan.  
Ejes Temáticos: Epidemiología y calidad de atención, Clasificación y diagnóstico de la 
diabetes, Etiopatogenia de la diabetes, Aspectos clínicos y del control, Diabetes y 
embarazo, Complicaciones generadas por la diabetes, Comorbilidades, Tratamiento 
de la diabetes, Medidas no farmacológicas, Indicación de alimentación y actividad 
física, Medidas farmacológicas, Agentes no insulínicos de acción periférica y central, 
Insulinización y auto monitoreo glucémico, Situaciones de emergencia y privativas del 
paciente diabético. 
Este año los alumnos matriculados fueron 40. 
 
F.13 CURSO ONLINE: CAPACITACIÓN EN EL MANEJO DEL ADULTO MAYOR CON 
DIABETES 
Hubo 50 inscriptos y hasta el momento (22/10/19) 15 personas finalizaron el curso. 
Evaluación módulo 1: rindieron 39 personas 
Evaluación módulo 2: rindieron 32 personas 
Evaluación módulo 3: rindieron 16 personas 
Logramos conformar un equipo docente y llevar a cabo las consignas. En una época 
compleja logramos mantener el número de inscriptos e incorporar algunos más. Se 
incorporaron  docentes con clases nuevas Tecnología aplicada al Adulto Mayor con 
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Diabetes. GRACIELA RUBIN y los profesionales de la Salud y el Manejo del Adulto 
Mayor con Diabetes. Prof Dr GUILLERMO UMPIERREZ. 
Agradezco a todo el personal docente y secretarias de la SAD por la ayuda para llevar 
adelante esta actividad en especial a la Sra presidenta Dra Graciela Fuente y a la Dra 
Carla Musso sin cuya ayuda no podríamos realizar esta capacitación. 
Autoridades  
Director: Gustavo  T Díaz  
Sub directora: Ana Lia Cagide 
Secretaria Académica: Lucía Fiorella Poggio y Beatriz Rodriguez 
Secretaria Institucional: Camila Mattus  
21 Sesiones: 3 módulos: 7 clases para los Módulo 1 y 2 (en 8 semanas), 9 clases para el 
módulo 3 (en 8 semanas). 1 Cuestionario de tipo opción múltiple por módulo. 2 foros: 3 
actividades Foro 1, 2 actividades Foro 2 (1 semana para cada actividad). 
Destinatarios del curso:  
Médicos clínicos, médicos de familia, endocrinólogos, diabetólogos, geriatras, 
especialistas en nutrición, licenciados en nutrición y en enfermería. 
Docentes a cargo: Gustavo Tomás Díaz, Ana Lia Cagide, Fabio Lombardo, Paola 
Finocchietto, Mario Pisarenco, Héctor Cutuli, Lucía Poggio, Isabel Cavani, Teresa 
Cavani, Mónica Gonzalez, Haydee Beatriz Rodiguez. 
EVALUACIÓN: Se realizó mediante la evaluación de la participación en los foros de 
casos clínicos de cada módulo y un examen de tipo elección múltiple al finalizar cada 
módulo.  
 
F.14 CURSO ONLINE: DE LA OBESIDAD A LA DIABETES  
Por cuarto año consecutivo se dio el Curso de Diabetes y Obesidad online 
El propósito educativo de los cursos online fue el proveer conocimientos y habilidades 
para el diagnóstico y tratamiento del paciente con DM2 obeso y su aplicación en la 
práctica diaria con una herramienta diferente  que nos permitiera llegar a 
profesionales del interior  del país y de Latinoamérica. 
Su inscripción se abrió para cardiólogos, nutricionistas, endocrinólogos, psiquiatras, 
especializados en diabetes, residentes de tercer año en las especialidades de 
Endocrinología, Nutrición, etc. 
Sus actividades se iniciaron en marzo 2019 y fecha final en agosto 2019 (con examen 
de evaluación). La actividad es online, con una plataforma realizada para SAD (clases y 
casos clínicos, material educativo, artículos y foros de discusión). Las clases se graban 
y se colocan en un sitio web con presentaciones en power point y artículos en formato  
PDF para estudio y los alumnos evalúan las actividades y a sus docentes. Tienen la 
posibilidad de interactuar, hacer preguntas y aclarar dudas en un foro en el que en el 
término de 24 hs tiene la respuesta. 
Se otorga un Certificado de la SAD de conclusión del Curso completo, con carga 
horaria y temario, al alumno que haya aprobado los módulos y aprobado el examen 
final. 
El curso en el que se inscribieron 29 alumnos ha desarrollado hasta la fecha sin 
inconvenientes, con la presencia de todos los docentes citados. Los alumnos han 
referido su aprobación por los docentes elegidos y por el contenido científico de las 
actividades educativas. Docentes invitados (ajenos al comité de Obesidad y diabetes) 
felicitaron a los responsables de su implementación, por la organización de este curso 
que era necesario para SAD por la prevalencia de ambas enfermedades.  
El programa tendrá cambios de contenido, titulo, docentes  se enviara después del 21 
de diciembre fecha en que se realizara la última reunión del comité  
 
F.15 CURSO ONLINE: ENFERMEDAD CARDIOVASCULAR Y DIABETES 
Por segundo año consecutivo  se ha dado el Curso de enfermedad cardiovascular y 
diabetes online 
El mismo se realizó en forma conjunta con la Sociedad de Cardiología de Buenos 
Aires (SOCBA) 
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El propósito educativo de los cursos online fue el acercar el diabetologo y el 
cardiólogo en beneficio del paciente, dado que la enfermedad  cardiovascular es la 
primera causa de muerte en pacientes con diabetes. el diagnóstico y tratamiento del 
paciente con DM2 y ECV es importante para evitar las complicaciones de la 
enfermedad.  
Los cursos online son una herramienta diferente  que nos permite llegar a 
profesionales del interior  del país y de Latinoamérica. 
Su inscripción se abrió para cardiólogos, nutricionistas, endocrinólogos, psiquiatras, 
especializados en diabetes, residentes de tercer año en las especialidades de 
Endocrinología, Nutrición, etc. 
Sus actividades se iniciaron en Marzo 2019 y fecha final en agosto 2019 (con examen 
de evaluación). La actividad es online, con una plataforma realizada para SAD (clases y 
casos clínicos, material educativo, artículos y foros de discusión). Las clases se graban 
y se colocan en un sitio web con presentaciones en power point y artículos en formato  
PDF para estudio y los alumnos evalúan las actividades y a sus docentes. Tienen la 
posibilidad de interactuar, hacer preguntas y aclarar dudas en un foro en el que en el 
término de 24 hs tiene la respuesta. 
Se otorga un Certificado de la SAD de conclusión del Curso completo, con carga 
horaria y temario, al alumno que haya aprobado los módulos y aprobado el examen 
final. 
El curso en el que se inscribieron 88 alumnos se desarrolla sin inconvenientes, con la 
presencia de todos los docentes citados.  
El programa que tendrá mínimos cambios se enviará después del 21 de diciembre 
fecha en que se realizará la última reunión del comité.  
  
G. CAPÍTULOS 
 
G.1 CAPÍTULO ATLÁNTICO 
La primera reunión de CD. ATLANSAD se realizó el 26 de octubre de 2018 
En el marco del Congreso Argentino de Diabetes, los temas abordados fueron: 
1. Modalidades de comunicación de la comisión y de los socios ATLANSAD 
 Los socios reciben comunicación fluida desde el capítulo a través  de correos 
electrónicos y telefónico via whatsapp y a través de las redes sociales, agregándose 
Instagram a los métodos de comunicación social. 
2. Actualización de los padrones de socios 
Se realizó una campaña de actualización de datos de socios y verificación de mora en 
las cuotas abonadas, iniciando el proceso con una mora del 50% llegando a la fecha 
con una tasa de mora del 34%. 
Se sumaron además 14 nuevos socios, encontrándose 5 nuevos próximos socios 
realizando los trámites correspondientes. 
4. Jornadas científicas  
Se realizó una Jornada científica del capítulo que se llevó a cabo en la Ciudad de 
Ushuaia en los día 5 y 6 de Octubre 2019 como se había acordado en la última 
Asamblea y se participó en Jornadas y cursos del Capítulo del Litoral. 
El Primer encuentro científico se desarrolló colaborando con el Capítulo del Litoral, en 
la ciudad de Rosario el 31 de mayo, el tema abordado fue “Capacitación terapéutica 
teórico práctica en Diabetes tipo 2”.  
La segunda Reunión científica, se realizó en la Ciudad de Ushuaia el 5 y 6 de octubre 
2019, con el lema “Primavera en el fin del Mundo” desarrollándose actividades para 
médicos, para equipo de salud no médico y para la comunidad. 
Se desarrolló una pre-jornada para pacientes asistiendo 89 pacientes que padecen de 
diabetes donde la temática fue generalidades de la enfermedad, plan de 
alimentación saludable, actividad física y cuidado de los pies. Se entregaron 
instructivos, folletos explicativos, etc.  
También se realizó en el marco de la pre-Jornada, actividad para el equipo de salud no 
médico contando con 47 asistentes entre enfermeros, podólogos, nutricionistas , etc. 
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Las Jornadas realizadas para médicos contaron con 138 participantes entre clínicos, 
diabetólogos, medicina familiar, nefrólogos.  
Los participantes correspondieron al Capítulo del Atlántico, SAD central, Capítulo 
Comahue y NOA, como también asistieron no socios de Tierra del Fuego. 
Se contó con la presencia del Comité de pie diabético de SAD, quien llevó a cabo 
diferentes temáticas relacionadas con el cuidado y el tratamiento del pie diabético. 
Si bien la temática tuvo un fuerte peso en Pie Diabético, se desarrollaron  otros temas 
sobre complicaciones crónicas de la enfermedad, abordaje de tratamiento médico y 
no médico. 
Además a cargo de la Dra. Alicia Elbert se llevó a cabo un taller de psicodrama, que 
generó un gran impacto en los  participantes. 
La tercera actividad científica, fue participar como colaborador en coordinación de 
mesa  y disertante en la Jornadas del Capítulo del Litoral en Rosario del 17 al 19 de 
Octubre. 
Nos encontramos trabajando en las actividades para el 2020, comenzando con la 
organización de actividades científicas en la Ciudad de Santa Rosa a realizarse en 
Marzo 2020 y en otras ciudades; todavía se encuentra pendiente  determinar las 
fechas de realización. 
4) Trabajos Científicos Multicéntricos 
*Los socios  y parte de la comisión directiva del  Capítulo Atlántico se encuentran 
participando en un trabajo multicéntrico de relevamiento epidemiológico de 
bacteriología en pie diabético. 
 *Se realizó trabajo sobre HTA y diabetes en formato encuesta para médicos 
diabetólogos. 
En el ámbito del último  congreso, Atlansad realizó una encuesta entre los 
participantes para un trabajo comparativo de “Prescripción de Actividad Física” 
5) Varios 
AVALES y AUSPICIOS 
*Se otorgó el aval a todas las ciudades que lo solicitaron para la realización de 
actividades por la celebración del Día mundial de la DIABETES  y de la utilización del 
logo del capítulo.  
*Se le otorgó el auspicio para realizar las Jornadas de Diabetes Gestacional que tendrá 
lugar en el Auditorio Universitario de Chivilcoy el día 15 de Noviembre 2019 a cargo de 
Dr. Alvariñas y  la Dra. Susana Salberg en forma conjunta por el Servicio de 
Endocrinología y Diabetes del Hospital de Chacabuco y el Hospital de Chivilcoy 
.*Se otorgó el aval al Curso de capacitación en Diabetes de Mar del Plata. 
*Se otorgó el aval  para las Jornadas ADEMS de Actulización en cardiometabolismo en 
la ciudad de Bahia Blanca. 
OTROS 
*Se realiza la propuesta de la compra de cursos SAD para sortearse el dia del médico 
entre los socios que cuentan con la cuota al día. 
*Se toma la decisión de ésta comisión directiva de realizar el reconocimiento a los Ex –
Presidentes pertenecientes al Capítulo del Atlántico en agradecimiento al 
compromiso y entrega hacia él mismo, se realizó entrega de diplomas y presentes a 
los ex  presidentes asistentes en la ciudad de Ushuaia: Dra. Patricia Mascaró, Dra. 
Olguita Vera, Dr. Gustavo Ceccatto y Dr. Amilcar Sosa. Esta iniciativa se desea llevar a 
cabo en el marco de las Jornadas del Capítulo y el deseo de ésta comisión es que 
perpetúe en el tiempo. 
*Se realizó un Homenaje al Dr. Alberto Burruchaga quien desapareció fisicamente el 
año pasado siendo el anterior secretario del capítulo y había colaborado de gran 
manera con el mismo. Se hizo entrega a su familia de un video recordatorio de su 
paso por el capítulo. 
*Se realiza el apoyo a la Campaña Latinoamericana de concientización y cuidados del 
pie diabético del Comité de pie Diabético de la SAD. 
*Se realiza trabajo en conjunto de concientización del cuidado de los pies  y  la 
Campaña  “CIEN MIL CORAZONES “con la Federación Argentina de Cardiología (Dr. 
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Luis Cicco de Tandil) 
*Además se participa de la propuesta  de SAD de la difusión de entrevistas de medios 
Nacionales de las actividades del capítulo con la “CAMPAÑA DE CONCIENTIZACION 
DE LA DIABETES” 
Día Mundial de la Diabetes 
Para el 14 de Noviembre de 2019 se están gestionando múltiples acciones en 
conmemoración del día Mundial de la Diabetes a lo largo y ancho de nuestro 
territorio. 
Con actividades de promoción, difusión, charlas, caminatas etc. e iluminando de azul 
municipios y monumentos iconos de cada ciudad. 
Participan Activamente 
Mar del Plata; Junín; Santa Rosa; General Pico;  Junín; Balcarce; Chacabuco; Carmen 
de Patagones; Puerto Madryn; San Clemente del Tuyu; Pringles; Mar de Ajo; Colon; 
Salliquelo; Loberia; Olavarria; Comodoro Rivadavia; Rada Tilly; Villa Gesel; San Nicolás 
de los Arroyos, Bahia Blanca, Pergamino, San Martín , San Antonio Oeste, Carhué, 
Tandil, Rio Turbio, Ushuaia, Trelew, Trenque Lauquen y  Viedma. 
Se continuará apoyando moral y logísticamente a nuestros Miembros a participar de 
estos eventos. 
 
G.2 CAPÍTULO COMAHUE 
Actualización en Diabetes e inhibidores de la DPPIV 
Actividad destinadas a profesionales de la salud que asisten pacientes con diabetes, 
realizada en Neuquén capital y cuya disertante fue la Dra. Faingold Cristina 
1er Taller de Conteo de Hidratos de Carbono  
Actividad desarrollada en la localidad de Cutral Co, cuya disertante fue la Licenciada 
Martinelli, Cecilia y a la que asistieron nutricionistas y médicos de toda la provincia. La 
misma fue llevada a cabo en modalidad taller. 
Obesidad y Sd. Metabólico en pediatría 
Actividad desarrollada en Neuquén Capital, que contó con la presencia de la Dra. 
Mazza Carmen y la Dra. Kovalskys, organizada por el Sector de Diabetes y Nutrición 
del Hospital Regional Neuquén. 
Curso de Posgrado de Obesidad  
Actividad organizada por el Colegio Médico de Neuquén avalado por la Facultad de 
Ciencias del ambiente y la Salud, destinada a profesionales de la salud. Auspiciada por 
el Capítulo Comahue-SAD 
Diplomatura en Salud Materno infantil 
Actividad destinada a médicos, licenciadas en obstetricia y nutrición, enfermeros. 
Contó con la presencia de la Dra. Lapertosa Silvia. Dicha diplomatura fue auspiciada 
por el Capítulo Comahue. 
3ra Actualización de Pie diabético 
Actividad desarrollada en la Legislatura de Neuquén destinada a profesionales de 
salud que asisten pacientes con diabetes. En la misma participaron médicos que 
integran el Comité de Pie diabético de SAD, organizada por la Dra. Illuminati. 
Jornada de actualización de Diabetes infantil 
Actividad coordinada por la Dra. Grabois Florencia que se realizó en dos encuentros 
cuyas temática fueron “Actualización en CAD” y taller de insulinización en pediatría. 
Jornada de actualización en Pie diabético 
Actividad desarrollada en Hospital de Cutral Co en la que asistieron profesionales de 
toda la provincia y se desarrolló la temática “Evaluación de pie de riesgo” cuya 
disertante fue la Dra. Illuminati. 
Actividades Día Mundial de la Diabetes (2018) 
Iluminación de  monumentos  provinciales, Legislatura y Casa de Gobierno de color 
azul. 
 
G.3 CAPÍTULO CÓRDOBA 
NOVIEMBRE 2018 
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Semana de la Diabetes, del 12 al 16/11/18 actividades itinerantes en distintos puntos de 
la Ciudad de Córdoba, acercándonos hacia la población con puntos de trabajo en los 
Centros de Participación Comunal de nuestra ciudad. Actividades múltiples 
especialmente basándose en momentos lúdicos y de educación a la población. Se 
trabajó junto a la asociación de pacientes de Córdoba capital y a la Municipalidad de 
Córdoba 

Trabajo en conjunto con la Dirección de Enfermedades Crónicas de la Provincia en 
capacitación a Médicos de atención primaria y elaboración de trípticos sobre 
Diagnostico y tratamiento para los profesionales de la salud 

AGOSTO 2019 
- Curso de Actualización en Diabetes tipo 2  para Médicos clínicos, generalistas, 

gerontólogos y afines. Córdoba capital   Mayo-Octubre 2019 
- Curso de Actualización en Diabetes para Profesionales de Enfermería y  

Podólogos  en Rio IV, los días 2-3-22-23/08  y  06/09 de 2019  
- Participación y auspicio en el Congreso para personas con Diabetes de la 

Federación Argentina de Diabetes 2019 Villa Giardino, Cordoba 
SEPTIEMBRE 2019 

- Reunión Científica en la provincia de Córdoba : “Tecnología aplicada a la 
Diabetes, sistema de monitoreo continuo” diserta Dr A. Dain – Villa María 11 
Septiembre 2019 

- X Jornadas de Actualización en Diabetes Capítulo Córdoba - 27 y 28 de 
Septiembre 2019 

OCTUBRE  
Se programan en este mes las acciones a llevarse a cabo el  

- 14 Noviembre “Día Mundial de la Diabetes”,  donde se realizaran actividades 
educativas, informativas, lúdicas y recreativas en conmemoración , con 
participación de entidades sociales afines, del Colegio de Bioquímicos, del 
Colegio de Farmacéutico y Municipalidad de Cordoba 

- Reunión científica (a definir fecha aún): “Diabetes y Embarazo” Abordaje desde 
las distintas especialidades, actualización y repaso de guías. Posiblemente en 
Córdoba capital, Rio Cuarto y Villa María. 

- Curso de Actualización en Diabetes para bioquímicos, capacitación en 
conjunto con Colegio de Bioquímicos de la ciudad de Córdoba, última semana 
noviembre, aun a definir fechas 

 
G.4 CAPÍTULO CUYO  
Mes de noviembre 2018  
1 Asamblea anual ordinaria. Cambio de autoridades. Presidente, Secretaria, Tesorera y 
3 vocales. Presentación de memoria anual. 9/11/18  
2 Celebración día mundial de la diabetes 17/11/18 realizada en la plaza independencia 
de la ciudad de Mendoza  
3 Última Reunión científica de 2018. Tecnología aplicada a Diabetes, los días 23 y 24 de 
noviembre en una modalidad de taller teórico práctico  
Mes de diciembre 2018  
1) 1ªReunión de comisión directiva 27/12/19. Inicio formal de las reuniones de comisión. 
Presentación de bienvenida a los nuevos integrantes de la comisión.  
Mes de enero, febrero y marzo 2019  
1) Organización de las IX Jornadas regionales de Diabetes en otoño 2019  
2) Organización y comienzo de Séptimo Curso Universitario de Posgrado en Diabetes. 
Inicio marzo 2019. Organizado en conjunto con la Facultad de Ciencias Médicas de la 
UNCuyo. Mes de abril 2019 1- IX Jornadas regionales de diabetes en otoño, 11-12 y 13 de 
abril de 2019 Centro de Congreso y Exposiciones. Ciudad de Mendoza Total de 
asistentes 508 personas. Mes de mayo 2019 1) 5ª Reunión de Comisión Directiva: 
03/05/19  
2) 1ª Reunión científica 23/5/19: Lo nuevo, lo útil, lo indispensable en Retinopatía 
diabética. Disertante Dr. Ignacio Zeolite.  
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Mes de junio 2019 1) Curso de posgrado Terapia nutricional en el tratamiento 
ambulatorio de la diabetes. Inicio 14/6/19. Facultad de Nutrición. Universidad Juan A. 
Maza. Organizado por SAD Capítulo Cuyo y la Facultad de ciencias de la Nutrición. 2) 
6ªreunion de comisión directiva 28/06/19 
Mes de julio2019  
1) 2ª Reunión científica. 17/7/19  
Insulino terapia en el adulto mayor. Disertante: Dra Carla Musso  
2) 7ªreunión de comisión directiva 26/07/19  
Mes de agosto 2019  
1) 3ª Reunión científica 02/08/19 Enfermedad cardiovascular y Diabetes. Actividad 
organizada en conjunto con SAC filial San Luis.  
2) 8ªReunión de la Comisión Directiva  
Mes de octubre  
1) 9ª Reunión de la Comisión Directiva: Organización Jornada de graduados a 
realizarse el día 1 de noviembre de 2019, temario: trasplante reno pancreático y 
Organización de Día Mundial de la Diabetes.  
 
G.5 CAPÍTULO LITORAL 
- 1 y 2 Noviembre 2018  
Primera Jornada de Capacitación en Diabetes Mellitus  
Coordinador General; Dr Antonio Saleme, Disertantes; Dra. Lorena Lequi, Dr. Lucas 
Rista, Lic. Nélida Illanes, Dr. Antonio Saleme  
Organizador: Capitulo del Litoral.  
Santa Fe.  
- 2 Diciembre 2018  
6ta Edición Caminata Saludable  
Evento de Prevención de salud dirigido a todas las familias, verdadera fiesta de salud, 
evento gratuito. En el mes de Noviembre en conmemoración del Día Internacional de 
la Diabetes.  
El Objetivo, crear conciencia y promover la realización del ejercicio físico, como parte 
fundamental de una vida más saludable, para disminuir enfermedades crónicas no 
trasmisibles.  
San Lorenzo.  
Actividad Conjunta.  
- 14 Diciembre 2018  
Jornada de Capacitación de Pie Diabético Hospital Regional Ceres.  
Coordinador General Dr. Víctor Bastide, Disertantes Dra Lorena Lequi, Dr Daniel 
Croatto.  
Ceres.  
Organiza y Auspicia: Capítulo del Litoral.  
Auspicios y Difusión;  
- Curso de Posgrado en Diabetes Universidad Nacional del Litoral Santa Fe (Bianual 
2018-2019)  
- Encuentro Nacional de Jóvenes “Kermes” Carcarañá  
- Campaña de detección de Patología oftalmológica. FCM Universidad de Rosario  
- Simposio de Hipertensión Arterial de la Sociedad de Hipertensión de Rosario.  
Año 2019  
- 27 Abril 2019  
4ta Jornadas de Actualización en Diabetes y Trastornos Metabólicos Asociados.  
Diabetes y la visión de otras especialidades  
Dirigido a Médicos Clínicos, Endocrinólogos, Pediatras, Educadores, Nutricionistas  
Coordinación General: Dr. Miguel Llados.  
Auspicia: Asociación Médica Departamento San Jorge.(San Martin )  
Club Atletico San Jorge.  
San Jorge.  
Actividad Conjunta. 
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4 de Mayo al 07 Septiembre de 2019  
Postgrado Teórico- Practico en Diabetes ''Educarnos para Educar'' para Enfermeros 
Profesionales y Licenciados.  
10 encuentros (sábados a la mañana de 8 a 13 hs.)  
Coordinadoras: Lic. En Enfermería y Educadoras: Cecilia Lutman y Daniela Bianchi.  
Arancelado.  
Organiza: Capitulo del Litoral.  
Rosario, Universidad Nacional de Rosario.  
Declarado de interés por al cámara de senadores de santa fe  
- 10 y 11 Mayo 2019  
Jornada de Actualización en Diabetes.  
Destinados a Médicos Diabetólogo, Endocrinólogos, Pediatras, Clínicos.  
Coordinadores: Dra. Carolina Gómez Martín, Dr. Luis Nuera.  
Organiza: Capitulo del Litoral.  
Auspicia: Sociedad Argentina de Cardiología.  
Concordia.  
- 31 Mayo 2019  
Capacitación Terapéutica Teórica - Practica en Diabetes tipo 2.  
Dirigido a Médicos Clínicos, Endocrinólogos, Diabetólogo.  
Coordinación General: Dr. Lucas Rista, Dra. Tamara Cudi, Dra. Cristina de la Mata.  
Organiza: Capitulo del Litoral.  
Sponsor: Industria farmacèutica – Arancelado.  
Circulo Medico.  
Rosario.  
Declarado de interés por al cámara de senadores de santa fe  
- 10 Agosto 2019  
Capacitación Terapéutica en Diabetes tipo 2  
Dirigido a Médicos Clínicos, Endocrinólogos, Diabetólogo.  
Coordinación: Dr. Antonio Saleme, Dra. Analía Obeziuk, Dra. Corina Debiaggi. 
Organiza: Capitulo del Litoral.  
Auspicia: Fundación Jerárquica Salud.  
Santa Fe.  
Declarado de interés por al cámara de senadores de santa fe 
16 al 20 Septiembre 2019  
Campaña de Detección y Concientización sobre Diabetes tipo 2  
Dirigido a mayores de 18 años sin Diagnostico de Diabetes, con elaboración de 
Encuets de Factores de Riesgo de Diabetes tipo 2 (ADA)  
Organizado: Asociación Juntos por la Diabetes San Lorenzo, en el contexto del 
Presupuesto participativo e la Municipalidad de San Lorenzo.  
Realizado en diferentes Centros de Salud de la Ciudad y en Terreno durante una 
semana.  
Auspicia: Municipalidad de San Lorenzo.  
Actividad Conjunta.  
- 27 y 28 Septiembre  
Educarnos para Educar, Curso Teórico Practico en Diabetes para Enfermeros.  
Dirigido a Enfermeros y Personal de Salud.  
Coordinación General: Dra. María Beatriz Acosta, Lic. Cecilia Lutman, Lic. Nélida Illanes.  
Organiza: Capitulo del Litoral.  
Auspicia: Gobierno de la Ciudad de La Paz. Entre Ríos  
Salón Consejo Deliberante  
La Paz. Entre Rios  
- 17 Octubre 2019.  
II Jornadas de Tecnología Aplicada a la Diabetes.  
Coordinación General: Dr. Lucas Rista, Dra. Lorena Lequi, Dr. Daniel Sternik, Dra. 
Nancy Carreño, Dr. Alejandro Dain.  
Organiza: Capitulo del Litoral.  



 

 

 

53 

 

 

Sponsor: Industria de tecnologia.  
Rosario, Hotel Ariston.  
- 18 - 19 Octubre 2019  
Jornadas Regionales en Diabetes.  
Dirigido a Médicos Clínicos, Generalistas, Endocrinólogos, Diabetólogo.  
Jornada de Educación en Diabetes para pacientes 17 Octubre 2019  
Coordinación General: Lic. Cecilia Lutman, Lic. Nélida Illanes, Lic. Lucía Pedro.  
Dirigido a Personas con Diabetes niños / adultos y sus familiares.  
Jornadas de Educación en diabetes para Equipo de Salud 18 de Octubre 2019  
Coordinación General: Lic. Cecilia Lutman, Lic. Daniela Bianchi  
Dirigido a Enfermeros, Educadores, Podólogos, Nutricionistas, Psicólogos.  
‘’Porque la Diabetes es un trabajo de TODOS’’  
Presentación de Posters  
Coordinación: Comité Científico, Dr. Daniel Croatto  
Comité Organizador: Dr. Lucas Rista, Dra. Natalia Dascani, Dra. Tamara Cudi.  
Organiza: Capitulo del Litoral.  
Sponsor: Industria farmacéutica, Arancelado a no socios de la SAD.  
Rosario, Hotel Ariston.  
Declarado de interes por:  
Cámara de Diputados de Santa Fe, Ente Turístico de Rosario, Concejo Municipal de 
Rosario. 
Disertantes nacionaes e internacionales  
Lanzamiento mundial de la bomba Solo por Roche (Dra Julia Mader)  
Declaración del Concejo Municipal de Rosario como “Visitante Distinguido” (Oscar 
Lopez de Briñas)  
Participacion de las sociedades SAN Sociedad Endocrinología de Rosario, Sociedad 
de HTA, Sociedad de Cardiología de Rosario, Sociedad de Clínica Médica de Rosario, 
entre otras. 
 
G.6 CAPÍTULO NEA  
Actividades día mundial de la diabetes 2018 
1/11. Iluminación de esculturas, fuentes, cartel de acceso a la ciudad de color azul.  A 
través de la página del municipio, material de educación. Pcia. Roque Sáenz Peña 
Chaco. 
2/11. Jornada de enfermería obstétrica. Equipo de Diabetes Vidal, llano, Goya, Perrando. 
3/11. Charlas para la comunidad, colegio Médico, Villa Angela, Chaco. 
9/11. Colegio de Bioquímicos de Corrientes. Jornada de actualización en Diabetes. 
12/13/14 Charla educativa en instituciones públicas. Control de glucemia y entrega de 
folletería en plaza central. Caminata en la costanera. Ciudad de Formosa. 
14/11. Plaza Mitre, control y folletería. Goya, Corrientes. 
14/11. Charla para la comunidad, con sorteos de glucómetro, taller de cocina. Villa 
Angela, Chaco.  
15/11 Jornada de actualización, Innovación terapéutica en pacientes pediátricos y 
adultos, para médicos. Resistencia, Chaco. 
14/15 I congreso provincial de enfermedades crónicas y II jornada provincial de 
atención integral del adulto, destinado al equipo de salud. Posadas, Misiones. 
16/11. Caminata, Hospital y sala periférica de San Roque, Corrientes. 
17/11.Charla para familiares de pacientes con DM1 y sicólogo. Goya, Corrientes. 
17/11. Actividad para la comunidad, en la costanera de Posadas, Misiones. 
18/11. Bicicleteada, control y folletería. Goya, Corrientes. 
-Curso de Diabetes y Tiroides, Último módulo, UNNE / SAD, noviembre 2018.   
-Curso de Diabetes 1, UNNE /SAD, abril a junio, 2019  
-Jornada SAD-ALAD, Paraguay-Argentina, Capítulo Nordeste, julio de 2019. 
-Ituzaingó, Corrientes, reuniones para pacientes, 1 vez al mes, de marzo a diciembre. 
-Resistencia, Chaco, reuniones mensuales, para pacientes, Hospital Perrando, marzo a 
diciembre.  
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-Reuniones mensuales de capacitación para el personal de salud, junto con el 
programa provincial de diabetes de Chaco.   
-Talleres de educación para pacientes, viernes de agosto y septiembre. Villa Angela, 
Chaco. 
-Capacitación para personal de salud no médico, 19 y 26 de octubre. Villa Angela, 
Chaco.  
-Stand del capítulo en jornadas Nacionales de Diabetes, SAD. 
-Reuniones mensuales, de capacitación para el personal de salud, junto con el 
programa provincial de diabetes de Misiones. Misiones 
-Reuniones mensuales para pacientes, junto con el programa provincial de diabetes, 
Posadas, Misiones.  
-Jornada científica, cierre de año, Diabetes y enfermedad cardiovascular, junto con la 
Asociación cardiológica de Corrientes, en ciudad de Corrientes. 
 
 
G.7 CAPÍTULO NOA 
a) Reuniones y asambleas. 
17/11/18 – Reunión de SAD Central con presidentes de Capítulos. Representó al Capítulo 
NOA la Dra. Marta Curet. 
15/12/18 – Se realiza reunión de comisión directiva. Se discute: 
 Presentación del stand del Capítulo NOA en el Congreso Argentino de Diabetes. Se 

proyectó video institucional con las actividades de cada provincia por el Día 
Internacional de la Diabetes 2017. 

 Se trata la organización de IV Jornadas Regionales de Diabetes (Jujuy 2019). Se 
nombra presidenta del comité local a la Dra. Patricia Pasayo.  

 Se informa la realización de la Jornada “Nuevas Miradas en Diabetes Tipo 2” en la 
ciudad de Tucumán y “Taller de Automonitoreo (Sistema Flash)” en la ciudad de 
Catamarca. 

29/1/19 – Se realiza reunión de comisión directiva, formato on line, con participación de 
la Presidente Dra. P. Bollada, Vicepresidente, Dra. Curet, Secretario Dr. Tapia y 
Tesorero Dr. Olmos. Tema tratado: organización de Jornadas de Diabetes de NOA. 
21/4/19 – Se realiza reunión de comisión directiva, formato on line, con participación de 
la Presidente Dra. P. Bollada, Secretario Dr. Tapia y Tesorero Dr. Olmos. Se discuten 
detalles de organización de las Jornadas del NOA y de la participación de 
diabetólogos de NOA en la diplomatura en Diabetes. 
28/4/19 - Se realiza reunión de comisión directiva, formato on line, con participación de 
la Presidente Dra. P. Bollada, Vicepresidente, Dra. Curet, Secretario Dr. Tapia y 
Tesorero Dr. Olmos y vocal por Jujuy Dra. Pasayo. Se definen programas definitivos de 
las Jornadas del NOA, de 2 talleres precongreso y de Jornadas de Enfermería.  
15/5/19 – Se reúne el Comité Científico de las IV Jornadas de Diabetes de NOA. Se 
definen detalles de organización del evento. 
17/5/19 – En asamblea general se renuevan autoridades de Capitulo. Queda 
conformada con los siguientes socios la comisión directiva 2019-2021. 
- Presidente: Dra. María Marta Curet. 
- Vicepresidente: Dra. María Teres Torrado. 
- Secretario: Dr. Martin Pérez Abdala. 
- Tesorera: Dra. Mónica Roldan Suarez 
- Vocales por Catamarca: Dres. Rubén Olmos y Liliana Fazio. 
- Vocales por Salta: Dras. María Florencia Soto y Miriam Díaz Heredia. 
- Vocales por Jujuy: Dres. Marcelo Bellone y Fernanda Peinado. 
- Vocales por Tucumán: Dres. Leonardo Serra y Roberto Aiziczon. 

29/6/19 - Se realiza reunión de comisión directiva. Se decide la apertura y  organización 
de redes sociales del Capítulo NOA. 
30/8/19 – Se realiza reunión de comisión directiva y socios del Capítulo. Se discuten 
temas varios. 
b) Actividad académica 
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 “IV Jornadas de Diabetes del Capítulo NOA”. Ciudad de Jujuy, 16 y 17 de mayo de 

2019. 
 “I jornada de Diabetes para  Enfermería y Agentes Sanitarios”. Ciudad de Jujuy, 16 y 

17 de mayo de 2019. 
 Taller para educadores Sanitarios “Educación en Diabetes: compartiendo saberes y 

experiencias”. Ciudad de Jujuy, 16 de mayo de 2019. 
 Taller de Nutrición y Diabetes “Simplificando la educación al paciente”. Ciudad de 

Jujuy, 16 de mayo de 2019. 
c) Auspicios. Se brindaron auspicios para las siguientes actividades:  
 Primeras Jornadas FASEN-SEMSA-SAD de Salud Masculina y Diabetes. 9 y 10 de 

agosto de 2019. Ciudad de Salta. 
 Ateneo del Capítulo NOA. “Actualización en Diabetes post Congreso ADA”. Ciudad 

de Santiago del Estero. 10 de agosto de 2019 
 2do Ateneo del Capítulo NOA. Ciudad de Santiago del Estero.14 de septiembre de 

2019. 
 Ciclo de Charlas de Educación Diabetológica. Organiza el IOSEP-CCV, durante los 

días 24 de septiembre, 22 de octubre, 19 de noviembre y 17 de diciembre de 2019. 
Ciudad de Santiago del Estero. 

 3er Ateneo del Capítulo NOA. Ciudad de Santiago del Estero. 19 de octubre. 
 Jornadas de Tecnología en Diabetes. Organizada el Servicio de Endocrinología y 

Nutrición. Hospital Eva Perón. Ciudad de Tucumán. 10 de Octubre de 2019 
 Jornadas de Actualización en Diabetes Infantil. Organizada por el Servicio de 

Endocrinología Infantil del Hospital Avellaneda. Ciudad de Tucumán. 16 de octubre 
de 2019. 

 Jornada “Obesidad. Nuestras Acciones son Nuestro Futuro”, Programa de nutrición 
clínica y diabetes, Hospital Oñativia. Ciudad de Salta. 16 de Octubre de 2019. 

 Jornada de Actualización en Obesidad. Organiza el Programa de Nutrición del 
Hospital Oñativia. Ciudad de Salta. 17 de Octubre de 2019. 

 
H. COMITÉS DE TRABAJO 
(Se enumeran solo aquellos que han tenido actividades en el período) 
 
H.1 ASPECTOS PSICOSOCIALES 
Durante el período 01 de Noviembre 2018 al 31 de Octubre 2019, el DAPS, desarrolló las 
siguientes actividades, en el marco de los objetivos de trabajo planteados. 
Actividades Científicas: 
Durante el periodo de la presente memoria, no pudimos realizar nuestra Reunión 
Científica Anual, espacio donde actualizamos un tema de interés para los objetivos de 
nuestro Comité, y que anualmente veníamos haciendo, este año, no fue posible, por 
razones económicas, fundamentalmente.  Participamos en Las Jornadas Nacionales 
de Diabetes, llevadas a cabo en la Ciudad de Bs.As. del 28 al 31 de Agosto, en el 
Programa Pre-Jornada. 
Para la Comunidad, con el Taller “ATENTOS Y PRESENTES! El desafío de aprender a 
cuidarse”, con gran participación de personas con Diabetes y familiares. Programa 
realizado junto otros tres Comités de trabajo, liderado por el Comité de Píe Diabético y 
organizado por la SAD. 
Para el equipo de Salud, una Charla-Taller con el tema: “El Desafío de una 
comunicación que empodere y motive a los pacientes”. 
En esta actividad Pre-Jornada participaron los siguientes miembros del DAPS: Dra. 
Olga Escobar, Dra. Patricia Cuart, Dra. Patricia Mascaró y Dra. Olguita Vera. 
Actividades Docentes: 
Se finalizó la elaboración del Curso On-line para la Sociedad Argentina de Diabetes, en 
el que veníamos trabajando, con el tema “COACHING ONTOLÓGICO APLICADO A LA 
SALUD”, bajo la Dirección de la Dra. Olga Escobar. El mismo fue aprobado por la CD 
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de la SAD. 
El DAPS, participó del Módulo 2, “Mas allá de lo convencional: La Diabetes y Aspectos 
Psicosociales” en la DIPLOMATURA SUPERIOR EN EL ABORDAJE AVANZADO DE LA 
DIABETES MELLITUS 2019. En este módulo se abordaron temas sobre: 
 “La Escucha”. “Emociones y estados de Ánimo”. “Depresión y Diabetes” 
Actividades de Investigación: 
Durante el año 2019 se continuó trabajando en la elaboración de proyectos de 
investigación relacionados con nuestro Comité y nuestro propósito. 
 Por una parte el Protocolo de Investigación, sobre “Aceptación de la Diabetes”, una vez 
finalizada la validación del mismo, será llevado a cabo bajo la modalidad Multicéntrica, 
con los diferentes miembros del Comité, de todo el ámbito de nuestro país. 
Por otra parte se decidió llevar acabo en forma conjunta, una vez finalizada la 
presentación ante los Comité de Ética correspondientes, otro Protocolo de 
Investigación, siempre en modalidad Multicéntrica, sobre “Enfoque Alternativo para la 
adherencia al tratamiento de la Diabetes” propuesto al DAPS por el Dr. José Luis 
Ippólito, Coordinador del grupo GLEC, (Grupo Latinoamericano de Enfermedades 
Crónicas). 
Reuniones del DAPS: 
Durante el año 2019 El Comité DAPS, llevó a cabo varias reuniones, con los miembros 
presentes, en los distintos espacios que nos brindaron las Actividades Científicas 
relacionadas con la especialidad, con el objetivo de mantener la comunicación 
permanente entre los miembros del mismo, realizar propuestas, puestas al día de las 
actividades en curso y/o elaborar proyectos, y que se fueron realizando en distintos 
lugares a saber: 
Diciembre 2018: Bs.As. 
Junio 2019: Bs.As. 
Julio 2019: Bs.As. 
Agosto 2019: Bs.As.  
En el marco de las Jornadas Nacionales de Diabetes, se llevó una reunión ampliada con 
la asistencia de varios miembros, donde entre otros temas, se propuso a la Dra. Olga 
Escobar, como nueva Coordinadora del Comité de Aspectos Psicosociales, quién fue 
aceptada por unanimidad, cuya gestión comenzará a partir de la próxima Asamblea 
General de la SAD, junto con el cambio de autoridades de la CD. 
También, durante la presente Memoria, se asistió a todas las reuniones de Comité 
citadas por la CD de la SAD. 
Octubre 2019: La Dra. Olga Escobar participó como asistente del DAPS a la reunión de 
la 2° Edición Argentina del Diabetes Experience Day 2019, realizada en San Luis. 
Otras: 
Con la invalorable ayuda de las Secretarias de nuestra Sociedad, lideradas por la Sra. 
Mariana Martinez, nuestro Comité obtuvo su Baner propio, que nos representa, el cual 
es exhibido en cada reunión donde participa el DAPS.  
A todas ellas infinitas GRACIAS por su ayuda y por su tiempo para con nosotros. 
 
H.2 CÁNCER Y DIABETES 
1) Simposio de Nutrición y cáncer Hospital Municipal de Oncología Maria Curie Lunes 
5 Noviembre, 2018  
2) Jornadas Centíficas 4 Mayo del 2019; “Sindrome metabólico, higado graso y 
hepatocarcinoma", sede SAD 
3) Publicación: “Diabetes y cáncer de mama, relación peligrosa de dos entidades con 
alta prevalencia” Revista de la SAN - Vol. 20 Nº 2 de 2019 -  Junio de 2019. 
4) III Jornadas de Diabetes SAD/ALAD V jornadas Regionales de Diabetes Argentino – 
Paraguaya X Jornadas de Diabetes Capítulo NEA 5-6 de julio 2019 -  Centro de 
Convenciones Gala Hotel, Resistencia, Chaco “La Diabetes, un compromiso de todos” 
Mesa: “Hipoglucemia como marcador de cáncer” “Adecuando los tratamientos. 
Drogas antineoplásicas /drogas para la diabetes” “Diabetes y cáncer: sólo 
coincidencia?” 
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5) Presentación de Monografía para consurso,  Premio a la monografia Hospital María 
Curie 2018. “Diabetes y cáncer. Introducción a la problemática y soporte. Diagnóstico 
terapéutico” 
6) “I jornadas internacionales de nutrición, cáncer y diabetes” 5 y 6 Septiembre del 
2019 Hospital Municipal de Oncológia Marie Curie Comité de Diabetes y Cáncer 
Sociedad Argentina de Diabetes 
7) Curso anual: “Curso de abordaje a la problemática nutricional del paciente 
oncológico y sus complicaciones” Presencial en el Hospital Marie Curie Aula Magna, 
modalidad semanal (lunes de 11 a 13 hs) De Abril a Noviembre 2019 
8) curso Online: “Abordaje nutricional del paciente oncológico” Duración: Septiembre 
a Noviembre Carga horaria: 54 horas  
9) Presentación en el congreso de la SAM “Diabetes Mellitus tipo 3C asociado a cáncer 
de páncreas”  
10) Publicación en revista Mexicana de Urología “Cáncer de próstata y Diabetes”  
11) Proyecto a desarrollar:“Cáncer de cólon y diabetes, una relación bidireccional 
peligrosa”  
12) Proyecto a desarrollar: “Sme. Metabólico – Hígado graso y Hepatocarcinoma” 
 
H.3 DIABETES Y EMBARAZO 
-Se realizaron 2 reuniones presenciales, en marzo en la sede de la SAD y la segunda 
durante las jornadas de SAD en Buenos Aires se planea realizar la última reunión del 
período en diciembre. 
-Se terminaron de corregir las recomendaciones para el manejo de diabetes 
Pregestacional para ser publicadas en conjunto con el grupo latinoamericano de 
diabetes y embarazo 
-Se envió para su publicación el trabajo de Prevalencia de diabetes Gestacional según 
criterios ALAD – SAD en una revista indexada internacional , aún a la espera de la 
aceptación  
-Se presentaron los resultados de la encuesta realizada en el congreso SAD del 2018  
-Se realizó el curso on line de Diabetes y Embarazo  
-El Comité participó en la Jornada Precongreso del congreso internacional IFPA 2019 
(International Federation of Placental Associations), 10 de Septiembre de 2019.  
 
H.4 DIABETES EN PEDIATRÍA 
Cursos: Curso On Line Diabetes en Pediatría a cargo de las Dras. A. Sobrero y Carmen 
Mazza 
Jornadas: “ACTUALIZACIÓN DE DISLIPEMIAS EN PEDIATRÍA” el 14/12/18 realizadas en 
el Hospital Garrahan, en conjunto con Servicio de Nutrición y Diabetes. Se contó con la 
presencia del Dr Raúl Santos de Brasil quien desarrolló su experiencia en diagnóstico 
y tratamiento de Dislipemia en Pediatría.  
"ESTRATEGIAS DE EDUCACION TERAPEÚTICA EN ADOLESCENCIA” el 3/5/2019 
realizadas en Htal de Niños Pedro de Elizalde en conjunto con servicio de Diabetes y 
Nutrición a cargo de la Dra Mabel Ferraro y con el Servicio de Adolescencia y con la 
colaboración del Comité de Educación de la SAD, contando con la participación de 
Dra. Mará Lidia Ruiz y Dra. Ev Lopez. 
“COMPLICACIONES MICROVASCULARES EN PEDIATRIA: RETINOPATÍA. QUE ES LO 
QUE NO VEMOS EN LA DETECCIÓN PRECOZ DE LA RETINOPATIA EN PEDIATRÍA. 
12/7/2019 realizadas en el Htal de Niños Ricardo Gutierrez en conjunto con el servicio 
de Diabetes y Nutrición a cargo de la Dra Liliana Trifone y con la colaboración del 
Servicio de Oftalmología. 
JORNADAS DE ACTUALIZACIÓN Nutrición y diabetes en Pediatrìa a realizarse en 
Paraná 23 de Noviembre de 2019 
Participaciòn en Jornadas y reuniones Científicas 
3 ª Reunión Científica realizada el 24 de junio de 2019.epidemiología de la Obesidad 
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IX Jornadas Nacionales de Diabetes Agosto 2019 Integrantes del Comité de 
PEDIATRÍA participaron en mismas: Simposio 6: Problemática en el manejo del 
paciente pediátrico 
Secretario: Dr. Fabio Palacios Porta. Disertantes: Dra. L. Trifone y Dra.  C. Mazza.  
Trabajo Epidemiológico multicéntrico: “Realidad del tratamiento intensificado en 
Pediatría” proyecto aún en fase de reclutamiento de los centros interesados en 
participar, que continuará a cargo de las doctoras Flores y Figueroa Sobrero. 
 
H.5 EDUCACIÓN DIABETOLÓGICA Y ACTIVIDAD FÍSICA 
El Comité participó en las siguientes actividades: 
-Co organizador del Día Mundial de la Diabetes 2018 en Plaza Irlanda  
-Jornadas de Capacitación para Profesores de Educación Física de la Universidad de 
San Martin en Instituto Dickens CABA 
-Jornadas de Educación Diabetológica en sindicato de Pasteleros y Confiteros 
2018/2019 
-5 Jornadas de Educación Diabetológica en Sanatorio Modelo de Quilmes para la 
Asociación de Diabetes de Quilmes, desde Marzo a Octubre  
-Actividad conjunta con la Red del Adulto Mayor” RAFAM”, 3 jornadas  entre marzo y 
Octubre 
--Proyecto Deporte y Diabetes, sábados 14 hs en Polideportivo Colegiales, destinado a 
la comunidad de marzo a noviembre 2019 
--Disertaciones en las  Pre Jornadas de la SAD para la Comunidad y el equipo de Salud 
·”A moverse para vivir mejor “. 
_Encuesta sobre Comportamiento Sedentario y Riesgo Cardiovascular .En curso 
-Disertación sobre Alimentación y Actividad física en el marco de lX  Jornada Nacional 
de Actividad Física, para un envejecimiento saludable el 5 de Octubre 
-Disertación en Pre Congreso de Cardiología “Horizontes de Cardiología 2019 
“.Diabetes tipo 2 pandemia del siglo 21, el 16 de Octubre en Sanatorio Modelo Quilmes  
Síndrome Metabólico y Psoriasis en Diplomatura de Psoriasis UCES el 18 de Octubre 
Proyectos:  
Curso On line Actividad Física y Diabetes 
Encuesta sobre Sedentarismo y Riesgo Cardiovascular  
Continuar con Proyectos de Educación Diabetológica 
 
H.6 EPIDEMIOLOGÍA Y DIABETES  
Durante el presente año se realizó la refuncionalización de nuestro comité 
contactando a los participantes que detallaba la nómina anterior, a los cuales se 
consultó sobre su continuidad. Generado nuevos cupos se procedió a la incorporación 
de interesados constituyendo los integrantes definitivos del comité 
Se realizó el día 12 de abril la Primera Jornada Teórico Práctica; Claves sobre el 
desarrollo de un trabajo observacional. ¿Cómo y por qué publicarlo? En el mismo se 
desarrolló en la Sede de la Sociedad Argentina de Diabetes desde las 8:00 a las 
14:00hs con siguiente programa; Estructura del trabajo científico observacional (Dra 
Valeria Hirschler), Toma de la muestra. Métodos estadísticos (Lic Claudia Molinari) 5 
claves para la organización de un protocolo. (Dr Claudio Gonzalez) y concluyó con una 
Actividad Práctica; Lectura crítica de un trabajo  y discusión con los docentes.  La 
modalidad de cursado fue presencial y virtual vía ZOOM. Asistieron a la misma: 
presencial (Castillo Jacqueline, Debbie Rosenberg, María Cristina Luaces, Natalia 
Segura, Guillermo Dieuzeide, Estrella Menendez, Marcelo Perone, Silvana Milrad, 
Pomares Maria, Apoloni Susana, Magdalena Reu, Debora Habermann, Debora 
Hernandez, Luciana Diaz, Cassi Andrea, Vera Debito) y de forma virtual (María Casen, 
Frassinetti María, María Argerich, Caldas Gabriela, Muratore Carolina, Chumacero 
Beatriz, Viviana Cramer, Claudia Rodriguez, Calendaria Dómina, Analia Adad, Salva 
Noemí, Romina Mayta, Castaño Yanina, Analía Obeziuk, Carulla Diego, Nancy Zurita, 
Patricia Frías, Guaita María, Roldán Mónica, Serra Leonardo, Alzueta Guillermo, Zabala 
Rocio, Braver Daniel, Roxana Polo, Nachón Natalia, Delgado Emilio) La dirección de la 
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Jornada estuvo a cargo de la Dra Valeria Hirschler y la codirección a cargo de Daniel 
Croatto. 
  Se llevó adelante el trabajo de campo del estudio DIOSES, donde se realizo el 
desarrollo de un programa de factores de reisgo de diabetes tipo 2 en distintas 
provincias de la Argentina.Este proyecto incluyo el viaje a distintas provincias con la 
toma de medidas antropometricas y tension arterial de todos los alumnos primarios 
de colegios elegidos al azar.  Incluye el pasaje de datos a progama excel y spss, la 
realizacion de percentilos y z scores de acuerdo al programa del CDC, la realizacion de 
porcentajes y rangos de cada provincia, la comparacion con los resultados obtenidos, 
las asociaciones entre variables socio-economicas y IMC y Tension arterial. etc.  Este 
estudio gano un subsidio de la SAD. De este subsidio se recibio la mitad quedando 
pendiente el otro pago para poder continuar con el mismo. Dicho proyecto se esta 
realizando actualmente y continuara durante el ano venidero.   
 Se realizó el desarrollo del Proyecto de la Diplomatura Superior en Epidemiología de 
las Enfermedades Crónicas No Transmisibles, cuyo objetivo es dar lugar a la formación 
de Individuos con la capacidad y el compromiso de interpretar mediante el estudio de 
las poblaciones los mecanismos y la gestión de sistemas que permitan fomentar 
cambios que impacten en aspectos preventivos y asistenciales  para la disminución 
de las enfermedades crónicas no transmisibles, y sus complicaciones  y la mejora de la 
calidad de vida de los individuos afectados directa o indirectamente por ella, y consta 
de 14 módulos de Actividades Teórico Practicas. Actualmente dicho proyecto se 
encuentra en fase de análisis y revisión para su aprobación por la Universidad 
Nacional del Nordeste. 
 Los proyectos para el próximo año implican la continuacion del proyecto DIOSES y, la 
presentacion de los trabajos científicos que surjan a partir de los resultados del 
mismo. Además la realización de la Diplomatura Superior en Epidemiología, y 
reuniones del grupo de epidemiologia en congresos argentinos. 
  
H.7 FARMACOLOGÍA DE LA DIABETES 
Elaboraciòn de un documento sobre “Biosimilares” a pedido de CD, publicado en la 
página web de la Sociedad.  
Se presentó para publicar trabajo sobre ADO´s en el adulto mayor. 
Actualmente trabajando en dos revisiones bibliográficas: 
Farmacocinética de las drogas postcirugía bariátrica. 
Alteraciones farmacocinéticas y farmacodinámicas en obesidad y otras situaciones 
especiales. 
 
H.8 GENÉTICA, INMUNOLOGÍA Y PREVENCIÓN DE LA DIABETES (GIPD) 
- Continuación del proyecto de investigación clínica sobre detección precoz de 
prediabetes/diabetes en personas con enfermedad periodontal”, cuyo investigador 
principal es la Dra. Alejandra Matejic miembro de nuestro Comité (este trabajo 
comenzó en Setiembre 2014 y ha reclutado hasta el presente 200 pacientes, y además 
se está realizando el estudio estadístico).  
- Realización de las Jornadas “IDENTIFICACIÓN DE LOS DIFERENTES FENOTIPOS EN 
DIABETES, A TRAVÉS DE LA INMUNOGENÉTICA”. Buenos Aires, 9 y 10 de Noviembre 
de 2018.  
- Difusión de las actividades del Comité en el marco de las IX Jornadas Nacionales de 
Diabetes.  
- Realización de las siguientes encuestas:  
o “Evaluación de la derivación odontológica en la consulta diabetológica”  
o “Uso de pruebas de laboratorio en diabetes"  
- Comienzo en la confección de la guía de “Recomendaciones de Laboratorio en 
Diabetes Mellitus”  
- Realización de reuniones mensuales con asistencia de la mayoría de los miembros 
del Comité y comunicación permanente entre los miembros mediante un grupo de 
WhatsApp.  
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H.9 GERONTOLOGÍA 
El Dr. Gustavo Tomas Diaz coordinó las actividades del Comité hasta abril del 2019, en 
que asumió dicha tarea la Dra. Ana Lia Cagide.   
Actividades científicas y académicas del Comité 
Curso on line- Capacitación en el manejo del Adulto Mayor con Diabetes  
Estuvo dirigido por el Dr. Gustavo Tomas Diaz, fue su secretaria academica la Dra. 
Lucia Poggio y la Secretaria Institucional la Sra. Camila Matus.  Se desarrolló en tres 
módulos y dos foros de discusión, participando como docentes todos los integrantes 
del Comité.  Hubo evaluaciones parciales de cada módulo y una evaluación final. Se 
registraron 50 inscriptos y hasta el momento (22/10/19) 15 personas finalizaron el curso, 
encontrándose el resto de los cursillistas rindiendo evaluaciones al momento de 
redactar este informe.  
Se logró consolidar el equipo docente y llevar a cabo las consignas propuestas.  Se 
incorporaron  docentes con clases nuevas: Tecnología aplicada al Adulto Mayor con 
Diabetes, por la Dra. Graciela Rubin y Los profesionales de la Salud y el Manejo del 
Adulto Mayor con Diabetes por el Prof. Dr. Guillermo Umpierrez, de Atlanta, USA.  
Como propuesta para el año próximo consideramos conveniente agregar instancias 
presenciales no obligatorias a fin de discutir casos clínicos y actualizar la información, 
e incorporar clases donde se tenga en cuenta el aspecto psicológico de los pacientes y 
de los profesionales de la Salud que los asisten.  
Realización del Encuentro de Actualización para Especialistas “Revisando Guías y 
Consensos” el 18 de Octubre en la sede de la SAD.  Se evaluaron los últimos 
documentos publicados desde la Guía IDF (2014) hasta la fecha. Actividad dirigida por 
la Dra. Ana Lia Cagide y el Dr. Gustavo Tomas Díaz y coordinada por la Dra. Haydee 
Beatriz Rodríguez.  Participaron 33 profesionales en forma presencial y 29 fueron 
asistentes en línea.   El Encuentro se desarrolló en 12 clases entre las 14 y las 20.00 hs, 
con especial énfasis en la revisión de las actuales Guías y Consensos en el marco real 
de la prevalencia de adultos mayores con diabetes en nuestro país.  
Participación del Dr. Gustavo Díaz como primer autor en el trabajo de investigación 
“Efecto de ácidos grasos poliinsaturados y ácido nordihidroguaiarético sobre 
alteraciones pancreáticas en un modelo experimental de diabetes mellitus tipo 2”. 
Publicado en Revista ALAD en Septiembre 2019. 
Participación del Dr. Gustavo Díaz como primer autor en el trabajo de investigación 
“ESTUDIO DE LOS EFECTOS SOBRE PARÁMETROS METABÓLICOS Y 
NEUROCOGNITIVOS DE UN MEDIO AMBIENTE ENRIQUECIDO EN UN MODELO 
EXPERIMENTAL DE DIABETES TIPO 2 CON UNA DIETA RICA EN GRASAS SATURADAS 
Y CONSUMO MODERADO DE ALCOHOL” que mereció el premio de la Sociedad 
Argentina de Endocrinología y Metabolismo 2019. 
Actividades de los integrantes del Comité en temas vinculadas a la problemática de la 
diabetes en la persona adulta mayor con diabetes 

1) Actividad por el Día Mundial de la Diabetes el 14 de Noviembre del 2018 con un 
Desayuno Saludable en el Centro Julio Méndez de Quilmes con la participación 
en la organización de la Dra.  Haydeé Beatriz Rodríguez. 

2) 17 de Noviembre del 2018 en la X Maratón para personas con y sin Diabetes en 
Villa Carlos Paz, con la participación en la organización del Dr. Gustavo Díaz. 

3) Participación de la Dra Lucía Poggio como disertante en programa de 
actualizaciones de PRODIABA y manejo integral del paciente diabético. En modo 
Teleconferencia. Tema: Abordaje del adulto mayor con Diabetes Mellitus. 
24/06/2019 

4) Participación en el Congreso de la Federación Argentina de Diabetes del 16 al 19 
de Agosto 2019 con la realización de Talleres de Estimulación Cognitiva y 
Actividad Física para Adultos Mayores, actividad realizada por los Dres. Gustavo 
Díaz y Monica González. 

5) Participación de la Dra Haydeé B Rodriguez en una clase de Diabetes en el Adulto 
Mayor en la Diplomatura de la SAD. 16/08/2019 
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6) Participación de la Dra. Lucía Poggio en el Congreso de la SAGG del 22 al 24 de 
Agosto en Mar del Plata. Como disertante sobre Diabetes en el Adulto Mayor. 

7) Participación de la Dra. Teresa Cavani con una clase de actualización de Diabetes 
en el Adulto Mayor en el Curso de Postgrado de Diabetes - UCA. 11/10/2019. 

8) Participación de la Dra. Ana Lía Cagide en la elaboración de la Posición de 
Consenso ALAD sobre Diabetes en el Adulto Mayor que se presentará en el 
Congreso ALAD en noviembre 2019. 

Plan de actividades para el año 2020 
1) Mantener el Curso on line, con los cambios ya mencionados. 
2) Realizar un Simposio de actualización en el tema dirigido a especialistas en 

diabetes, endocrinología, gerontología y geriatría, como actividad satélite de 
alguna actividad científica de la SAD, para lograr mayor convocatoria presencial. 

3) Realizar un protocolo de investigación multicéntrico sobre Fragilidad y 
Prefragilidad en personas adultas mayores con Diabetes con convocatoria a todos 
los miembros de la SAD. 

El Comité desea agradecer el apoyo y la confianza brindados por la Presidente de la 
Sociedad, Dra. Graciela Fuente, a los integrantes de la Comisión Directiva, a la Sra. 
Camila Matus, al resto del personal administrativo y de Tesorería de la SAD, como así 
también a los integrantes del Comité, quienes participaron desinteresadamente en 
las actividades del año 2019 haciéndose cargo de sus traslados y estadías, en el caso 
de los profesionales provenientes del interior del país. 
 
H.10 GRADUADOS 
1. Trabajos científicos: 
Se presentaron en el XVII Congreso Asociación Latinoamericana de Diabetes 2019, en 
la ciudad de Punta Cana, República Dominicana. 
En modalidad poster, el Trabajo Multicéntrico: Tiempo sedentario y Nivel de actividad 
física en adultos con diabetes tipo 2 en Argentina. Autores: Carolina Gómez Martin, 
Carolina María Muratore, María Laura Pomares, Pablo Javier Ávila, Susana Beatriz 
Apoloni, Claudio Daniel González, Martín Rodríguez y grupo ActiGrad. 
En modalidad presentación oral, el Trabajo Multicéntrico: Autoeficacia, conductas de 
autocuidado y su asociación con el control metabólico en pacientes con diabetes tipo 
2 en Argentina. Autores: Carolina Gómez Martin, Carolina María Muratore, María Laura 
Pomares, Pablo Javier Ávila, Susana Beatriz Apoloni, Claudio Daniel González, y grupo 
EfiGrad2. 
Se presentó en la 79 ADA Sessions, en la ciudad de San Francisco, EE. UU. En 
modalidad publicación en revista, el Trabajo Multicéntrico: Nivel de actividad física y 
barreras para su realización en personas con diabetes tipo 2. Autores: Carolina Gómez 
Martin, Carolina María Muratore, María Laura Pomares, Pablo Javier Ávila, Susana 
Beatriz Apoloni, Claudio Daniel González, Martín Rodríguez y grupo ActiGrad. 
JORNADAS DE GRADUADOS: 
En conjunto con el comité de HTA y otros factores de riesgo cardiovasculares se 
realizó en Vicente López, Buenos Aires, los días 4 y 5 de Octubre de 2019 las Jornadas 
de Graduados con la modalidad de revisión de temas sobre el eje central: Diabetes y 
Enfermedad cardiovascular. El mismo se dividió en tres mesas de discusión: 
1. Diabetes Tipo 1 y Enfermedad Cardiovascular. Coordinadores: Lázaro González 

(Graduados)- Alejandro Chertkoff (HTA y otros FRCV). Secretaria: María Burgos. 
2. Insuficiencia Cardíaca y Diabetes. Coordinadores: Julieta Méndez (Graduados) – 

Carolina Gómez Martín (HTA y otros FRCV). Secretario: Javier Remón. 
3. Efectos Cardiovasculares de fármacos antidiabéticos. 

Coordinadores: Mariano Forlino (Graduados) – Silvana Milrad (HTA y otros FRCV) 
Secretaria: Sofía Fábregues 

Redes sociales:  
Ampliación de participantes en nuestras redes sociales, con un grupo de WhatsApp 
con destacados miembros de la comunidad diabetológica, para comunicación de las 
actividades del Comité, para compartir información científica y mantener el contacto 
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con Graduados de todo el país y de Latinoamérica. Además, seguimos compartiendo 
información en nuestras cuentas de Facebook, Twitter e Instagram: 
@ComiteGraduados. 
Actividades durante IX Jornadas Nacionales de Diabetes (Buenos Aires – Agosto 2019): 

Stand del Comité de Graduados: en el espacio asignado por la CD en el Hotel 
Panamericano, se preparó un stand para la difusión de las actividades del Comité y 
se generó un espacio de encuentro con colegas de todo el país y entre los distintos 
comités y capítulos.   
Presentación del protocolo de catástrofes confeccionado por el comité de 
graduados en simposio a cargo de la Dra. Carolina Gómez 

Acto homenaje 45° aniversario de la Escuela de Graduados: Palabras alusivas a cargo 
del Coordinador de Graduados, Dr. Pablo Javier Avila.   
Reunión de comisión directiva del Comité: en el marco de las Jornadas Nacionales se 
realizó la reunión anual para puesta al día y lineamientos de trabajo para las jornadas 
de graduados y demás actividades durante el período 2019-2020 
 
H.11 GRADUADOS EN ENFERMERÍA  
De acuerdo al periodo mencionado se logró conformar nuevamente el Comité de 
enfermería, con la coordinación de la Lic. Selva Trejo, quien se ocupò activamente de 
concretar su armado.  Griselda Verónica Chirino (Lic. En Enfermería, Educador 
Certificado en Diabetes) designada como Secretaria del comité; Adriana Celia Funes 
(Lic. En Enfermería, Capacitación en diabetes para enfermería) y Adriana Miriam 
Carrión (Lic. En Enfermería, Capacitación en diabetes para enfermería) de Mendoza; 
Teresa Ines Gaitan (Lic. En Enfermería, Educador Certificado en Diabetes) y María Elisa 
Hermosa (Lic. En Enfermería, Especialista en Epidemiologia) de Buenos Aires; Cecilia 
Andrea Lutman (Lic. En Enfermería, Educador Certificado en Diabetes) de Santa Fe; 
Evelina Mendoza (Lic. En Enfermería, Educador Certificado en Diabetes) Rio Negro; 
Gertrudis Mariel Benítez (Enfermera, Capacitación en diabetes para enfermería) de 
Entre Ríos designadas como Integrante de dicho comite. Todas se desempeñan en la 
atención a personas con diabetes a nivel asistencial y comunitario; actividades en el 
área de docencia e investigación en ámbitos educativos. 
Este comité, como órgano ejecutor tiene previsto diagramar actividades y avances 
científicos en las áreas de asistencia, docencia, gestión e investigación, para el 
próximo año, como competencias propias disciplinar en coordinación y articulación 
con otras disciplinas para desarrollar planes y estrategias de trabajo propuestas.    
Además se ha realizado asesoramiento y acompañamiento en la preparación y 
desarrollo de proyecto de tesis para obtener su titulo de grado de licenciada en 
enfermería a Beatriz Mabel Molina Verón de Buenos Aires y programación de 
actividades con el  Secretario de Salud del Club de Leones Buenos Aires. 
 
H.12 HIPERTENSIÓN ARTERIAL Y OTROS FACTORES DE RIESGO 
Realizamos las Jornadas Conjuntas del Comité de Hipertensión Arterial y Factores de 
Riesgo Cardiovascular y el Comité de Graduados el día 4 y 5 de octubre en la sede 
facilitada por el Laboratorios Novo Nordisk. 
El tema de actualización fue Enfermedad Cardiovascular y Diabetes, y se dividió la 
temática en tres mesas con la participación de miembros de los dos comités, dos 
coordinadores por mesa (uno de graduados y otro de Hipertensión) y dos expertos: 
uno en cardiología y otro en diabetes. 
La mesa 1: enfermedad cardiovascular y diabetes tipo 1 fue coordinada por el Dr. Pablo 
Ávila y el Dr. Alejandro Chertkoff, y participaron como expertos: la Dra. Liliana Trifone y 
el Dr. Hugo Sanabria. 
La mesa 2: insuficiencia cardíaca y diabetes fue coordinada por la Dra. Carolina Gomez 
Martin y la Dra. Julieta Mendez, y participaron como expertos el Dr. Ezequiel Forte y la 
Dra. Solange Houssay. 
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La mesa 3: efectos cardiovasculares de los fármacos antidiabéticos fue coordinada por 
la Dra Silvana Milrad y el Dra Sofía Fábregues y participaron como expertos la Dra 
Fabiana Vazquez y la Dra Paula Perez Terms. 
Se analizaron datos del Estudio FRADYC III, en tres reuniones internas del Comité con 
la participación de la Dra Marina Khoury como la estadígrafa. 
 
Se presentaron los resultados como Comunicación Libre a premio en el área 
farmacología/toxicología/terapéutica, en el V Congreso Internacional de Medicina 
SAM 2019 realizado del 19 al 22 de noviembre en la sede de la UCA, Puerto Madero (CL 
09-09, sesión 17, martes 19 a las 13 hs. 
Título: Meta glucémica en diabetes tipo 2: impacto de la adherencia 
farmacológica. 
Abrimos nuestra cuenta de instragram para comunicar novedades y herramientas, e 
informar sobre actividades de interés. 
Diseñamos el logo del comité: 

  
Las manos árbol de la vida que protegen el corazón dentro del símbolo Unidos por la 
Diabetes.  
 
H.13 INNOVACIÓN Y DIABETES 
En este año estamos trabajando en definir nuestro perfil y posibilidades de 
participación en las actividades de la SAD. 
Así pudimos conformar un perfil docente, constituyendo un equipo que participó en 
diversas jornadas provinciales, convocadas por los capítulos de la SAD (NOA, Córdoba, 
Litoral) o instituciones (Hospital Oñativia de Salta), en actividades de difusión y 
capacitación sobre tecnologías avanzadas para el tratamiento de la diabetes.  
Todas estas participaciones significaron un acuerdo previo y puesta en común de las 
ponencias, con la intención de unificar criterios y mensajes (El mensaje: todos 
podemos aplicar los avances tecnológicos en nuestra práctica diabetológica y como 
premisa básica, debemos informarnos y capacitarnos para ello). Un sello de nuestra 
actividad es la participación de los integrantes usuarios expertos, lo que aporta la 
mirada particular del paciente y ayuda a ubicar la utilización de la tecnología en la 
realidad cotidiana. 
Entendemos que la tecnología avanzada atraviesa la actividad y temática de todos los 
Comités de SAD y de ese modo participamos desarrollando un módulo en el Curso 
Virtual sobre Diabetes en el Adulto Mayor. Agradecemos a los coordinadores esta 
oportunidad. 
También hemos continuado trabajando en nuestra tarea de difusión y comunicación, 
a través de los "Cafés Virtuales". Se llevaron a cabo los siguientes temas:  

  “Una experiencia en el Instituto Internacional de Diabetes con Dr. Bergenstal” 
Ejes: MGC, bombas de infusión. Coordinador: Dr. Rodrigo Carnero 

  “DiY (Do it Yourself), cuando las personas con diabetes abren el juego...” 
Coordinadoras: Dras. Lorena Lequi y María Lidia Ruiz 

Participamos de dos Reuniones Científicas de SAD, en Buenos Aires, una de ellas en 
junio, desarrollando el tema Recursos educativos digitales y sus potencialidades de 
aplicación en prevención de obesidad y diabetes 2 en la infancia, llevado a cabo por 
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Dra. Graciela Rubin y otra a fines de setiembre, junto a Ángel Ramírez, periodista y 
CEO de Canal Diabetes, sobre una experiencia de comunicar en diabetes. Participaron 
en forma presencial: Graciela Rubin, Belen Molina como panelistas, Nancy Carreño y 
Daniel Sternik acompañando al grupo con gran participación por Zoom del resto de 
los integrantes del Comité.  
En esta última reunión pudimos apreciar la posibilidad de un espacio de trabajo para 
nuestro comité dentro de SAD, a discutir con la CD, ofreciendo recursos para facilitar 
la comunicación intra SAD, intercomités, de manera de coordinar esfuerzos y tareas y 
de SAD con las personas con diabetes, ocupándonos del tema dentro de las redes 
sociales de SAD 
Así mismo estamos organizando y realizaremos la Primera Jornada Virtual sobre 
Tecnología en Diabetes, el día sábado 7 de diciembre, con expositores argentinos y 
extranjeros. Dicha Jornada se llevará a cabo a través de la Plataforma Zoom, con un 
módulo webinario adquirido para tal fin por SAD, en cuyo uso estamos 
entrenándonos. 
Estamos terminando de diseñar un protocolo de estudio sobre telemedicina y su 
aplicación práctica en nuestro medio. 
En cuanto a nuestra actividad como grupo de trabajo, tuvimos varias reuniones del 
Comité virtuales y presenciales (Jujuy, Córdoba, Rosario, San Francisco- California, 
Barcelona) que sirvieron para acordar tareas y contenidos. Así también decidimos 
incorporar a varios colegas como "colaboradores para tareas específicas" de manera 
de zanjar los límites que impone el estatuto de los comités y el interés en participar de 
los miembros de SAD.  
Por segundo año consecutivo estuvimos presentes en el DED Argentina como 
disertantes, organizadores y participantes de las actividades conexas (Capacitación 
dirigida a equipos de Atención Primaria de la salud: “Diabetes, de la teoría a la práctica 
“realizada en la Jornada previa al DED y Taller de Asociacionismo coordinado por Lic. 
Iñáki Lorente y Pilar Martinez Susach.  
A lo largo del año, a raíz de las dificultades que enfrentamos en forma cotidiana junto 
a los pacientes en cuanto a la provisión de medicamentos e insumos para el 
tratamiento de la diabetes y de diversas experiencias de trabajo conjunto con 
abogados referentes para garantizar esos derechos, empezamos a pensar la 
posibilidad de convocar a una mesa de trabajo permanente donde estuvieran 
representados distintos actores de este tema, de manera de promover el diálogo y 
alguna modalidad de entendimiento y solución equitativa para todos. (Varios de 
nuestros integrantes tienen formación y experiencia en gestión y participan en áreas 
estratégicas relacionadas con el tema). 
Con sorpresa y beneplácito nos encontramos con una respuesta positiva a la iniciativa 
por parte de la Cámara Argentina que nuclea a auditores, el Sr. Rector de la 
Universidad ISALUD, Dr. Rubén Torres, los representantes de Córdoba de la 
Superintendencia de Seguros de Salud, funcionarios de Salud Pública de Neuquen, un 
juez federal, el Dr. Hugo Vaca Narvaja de Córdoba, con experiencia en derecho 
sanitario y abogados mediadores que lo asisten. Diversas circunstancias han 
impedido continuar con la concreción de esta actividad en el curso de 2019 pero 
ponemos a disposición de SAD-CD nuestros avances y contactos y el compromiso en 
trabajar en este tema. 
 
H.14 NEFROPATÍA DIABÉTICA 
Actividades desarrolladas: 
Participación del panel interdisciplinario de consenso para la elaboración de la Guía 
de práctica clínica Nacional sobre Prevención y detección Precoz de la Enfermedad 
Renal Crónica en adultos y niños para el PNA.  
Jornada del Comité de Nefropatía de la SAD; realizada el 06 de julio de 2019 
Tema: Cirugía Bariátrica, Enfermedad renal y Diabetes Mellitus. Coordinadora: Dra. 
Fabiana Dávila. Secretaria: Dra. Yanina Castaño. Asesora: Dra. Alicia Elbert. Expertas 
invitadas: Dra Estrella Menéndez, Dra. Susana Gutt. 
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Participantes de la jornada: Dra. Bárbara Arinovich, Dra. Teresa    Bensusan, Dra. 
Gabriela Medek, Dra. María José Pomares, Dra. María Jimena Soutelo, Dra. Fabiana 
Vázquez., Dra. Gloria Viñes, Dr.Guillermo D Marziani, Lic. Mariela Volta, Dra Liliana 
Obregón, Dr Guillermo Dieuzeide, Dra Gloria Viñes. 
Se encuentra el texto en fase de corrección para luego enviarlo al comité editorial 
para evaluar su publicación  en la revista de la Sociedad Argentina de Diabetes.  
1- Participación con un Stand del Comité de Nefropatía durante el desarrollo de las 

Jornadas  de la Sociedad Argentina de Diabetes en octubre de 2019. 
2- Incorporación de dos nuevos miembros al comité y  cambio de coordinación y 

secretaría.  
3- Publicación de la revisión de “Infecciones del Tracto Urinario en Pacientes con 

Diabetes”. Revista de la Sociedad Argentina de Diabetes  ; 53  numero 1 y 2  de 2019  
Proyectos 2020 

1- Reunión de trabajo con miembros de la Sociedad Argentina de Nefrología, 
para realizar un consenso SAD-SAN referido a Enfermedad Renal y Diabetes. 

2- Realización de las Jornadas del Comité 2020. El tema que se tratará será   
relacionado  al encuentro programado con la Sociedad Argentina de 
Nefrología. 

3- Analizar los resultados de la encuesta sobre ITUs, reviendo la posibilidad de 
publicar sus resultados. 

4- Realización de un trabajo científico desde el comité. 
5- Participación del comité en la actividad científica mensual de la SAD , se 

elevará la propuesta concreta a comienzo del año próximo 
 
H.15 NEUROPATÍA DIABÉTICA 
Se presentaron en formato poster los resultados de la Encuesta sobre Evaluación de 
Neuropatía en personas con Diabetes, realizada en el espacio destinados a los 
Comités de Trabajo y a los Capítulos de la SAD en el Congreso 2018 de la SAD. 
Se decidió actualizar el tema: “Falla autonómica inducida por la hipoglucemia (HAAF 
por sus siglas en inglés)” para lo cual se hará una reunión interna del Comité el día 6 
de diciembre de 9 a 16 hs en el 6to piso de la Sede Central, y estamos en proceso de 
búsqueda y análisis del material bibliográfico. 
Se decidió realizar un curso online sobre: “Polineuropatía Hiperalgésica”, para lo cual 
se está trabajando en el programa definitivo según el formato curricular enviado por 
Comisión de Docencia. 
 
H.16 NUTRICIÓN Y DIABETES 
Curso para Nutricionistas: “Dietoterapia para la persona con diabetes: De la teoría a la 
práctica”  
Modalidad: teórica-práctica, con planteo y resolución de casos clínicos a distancia 
Temario: Se agregaron dos modulos nuevos y este año se llevo a cabo un viernes y 
sábado por mes, durantes tres meses: setiembre, octubre y  noviembre.  
6 módulos: diabetes 1, diabetes 2, adolescentes/celiaquía; hipertensión, dislipemia, 
nefropatía, diabetes gestacional y diabetes en el paciente internado.  
 Objetivos del aprendizaje:  
Al finalizar el curso serán competentes para: 
•Conceptualizar las peculiaridades de cada paciente diabético al que asista                                            
•Participar de la terapéutica integral de la diabetes empleando las diversas 
herramientas actuales de la dietoterapia. 
Se decidió cambiar los meses en los que se dara el curso durante 2020 a junio, julio y 
agosto; para que no coincida con el XXII Congreso Argentino de Diabetes.  
 
H.17 OBESIDAD Y DIABETES 
1- Publicación en revista SAD del tema Hipoglucemia Hiperinsulinemica posterior a 
Cirugía Bariatrica . 
2- Coordinación conjunta con SAN en la Reunión Científica del mes de Mayo, sobre el 
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tema: Impacto de la Obesidad en Distintos Órganos.   
3- Primeras Jornadas del Comité de Obesidad, con participación de la Dra Verónica 
Schoj, sobre la 4  ENFR. (Agosto 2019)  
4- Segundas Jornadas del Comité, con participacion del INADI, sobre Estigmas del 
peso (Octubre 2019)  
5-Curso virtual De la Obesidad a la Diabetes  
6-Realizamos encuentros periódicos y trabajamos en equipo con excelente 
participación de los miembros. 
7- Se propone a la Dra Susana Gutt para continuar la coordinación del período 2020 - 
2023   
H.18 PIE DIABÉTICO 
Participación en el Proyecto Red Nacional del Manejo de Pie Diabético por la 
Dirección de Promoción de la Salud y Control de ECNT publicación de Lineamientos 
Nacionales de pie diabético 2019 a presentarse el 14 de noviembre. Con integrantes 
del Comité de pie Diabético Dra. Carrio, Dr. Saurral, Dra Carro, Dra Witman, Dr.  Braver. 
-Organización  y Participación de las  Pre Jornadas de Diabetes. Actividad para la  
comunidad en la Facultad de Medicina con una posta en educación y prevención  de 
Pie Diabético y actividad para el equipo médico Ataque de pie diabético y Examen de 
los 3 minutos. (Dra. Erica Witman, Dr. Saurral Rubén, Dra. Gabriela Illuminati, Dra. 
Victoria Dicatarina Losada, Dr. Daniel Braver, Dra. Gabriela Carro,  Dr. Claudio Dituro). 
-Participación con disertación en las Jornadas Regionales de diabetes ATLANSAD, 
Primavera en el fin del mundo. Ushuaia. Neuropatía diabética desde la práctica clínica. 
(Dra Erica Witman) Ataque de pie diabético (Dra Carrió, Dra Carro, Dr Braver) Examen 
de los 3 minutos(Dra. Dicatarina, Dr. Dituro, Dr. Torres, Illuminati. TIME en Pie 
Diabetico (Dr. Saurral), Taller de cuidado de los pies en pacientes con diabetes, 
destinado a la comunidad (Dra. Alejandra Casen). 
-Continuando con la Campaña 2018 “Si tenés Diabetes Cuidate los pies” se 
confeccionaron videos con personajes famosos, personal de salud y pacientes de las  
provincias que se compartieron por las redes sociales.  
-Segundo  Curso de Manejo Integral de  Pie Diabético formato virtual y presencial. 
Cupos agotados por segunda vez. Con actividad presencial mensual y virtual diaria. 
Durante septiembre, octubre noviembre y diciembre. 
-Participación del Modulo Pie Diabético en la Diplomatura en Diabetes. UNNE-SAD.  
- Publicación: 1) Estudio de Diabetes Mellitus y pie diabético en la internación: datos 
de Argentina. Gabriela Carro y col. Revista de la Sociedad Argentina de Diabetes 2019; 
Vol 53; 1: 3-15. 2) Infecciones en pie diabético. Elección del tratamiento antibiótico 
empírico. Dra. Carro, Dra. Dicatarina Losada. Revista Medicina Buenos Aires 2019; Vol 
79: 167-73. 3) Microbiología de la infección de pie diabético y su aplicación al 
tratamiento antibiótico empírico en la revista CicatrizAR de la AIACH (Asociación 
interdisciplinaria Argentina de cicatrización de heridas) año 04/Nro 06 Octubre 2018. 
ISSN 2468-9580 2618-3536 ( Dra Carro y Dra Dicatarina Losada)   4) En curso, 
presentado a Revista Medicina. Ataque de pie diabético: un concepto nuevo en el pie 
diabético grave. (artículo de revisión)   
-Estudio de investigación: en curso, Bacteriología en pie diabético en relación a 
diferentes variables. Estudio Multicéntrico  -Presentación de póster: Congreso 
Neurodiab 2019 Preulcerative Lesions In Diabetic Inpatients in Latin American 
Hospitals en Sitges, Barcelona.  
-Creación y Campaña del 1 noviembre Día Latinoamericano de concientización y 
prevención del pie diabético. Logrando adherencia de Sociedades de toda 
Latinoamérica que trabajan en pie diabético, contó con actividades prevención,  
educación y difusión en instituciones y en redes sociales. 
 - Comité de Pie Diabético cuenta con dos integrantes y representantes por Argentina 
en el Dfoot. Dra. Gabriela Carro y Dr. Daniel Braver, y  dos  miembros vocales por 
Argentina y fundador de ALAPID (Asociación Latinoamericana de Pie Diabeticomarzo 
2019) Dra. Mabel Carrió y Dr. Rubén Saurral.  
-Disertante en  Regionales  Hendolat Lima Peru 2019. En telemedicina y Pie Diabético 
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(Dra Erica Witman), Apósitos en  Pie Diabético, factores de crecimiento, y plasma rico 
en plaquetas (Dr. Rubén Saurral). 
-Disertante en 15 Congreso de Diabetes y Sus Complicaciones, 9° Congreso 
Internacional de Neuro Vasculopatía y Pie Diabético, 11° Clínica del Pie Diabético, 1° 
Simposio de Podiatría y Podología, en Bucaramanga Colombia Experiencia del score 
de San Elian en Argentina (Dr Saurral Rubén y Dra Mabel Carrió).  
Disertante en IX Congreso Internacional de la Asociación Mexicana de pie diabético 
Monterrey México (foot attack infectado, clasificación en Pie Diabético y en la   
primera actualización nacional de la Guía en el Manejo del Pie Diabético Octubre 2019. 
Quito Ecuador. TIME en Pie Diabético (Dr. Saurral Rubén). 
*Dra Gabriela Carro: participó en Charla de Prevención para pacientes: el 19/09/19. Con 
grupo de 25 pacientes con diabetes. Hospital Prof. A Posadas, Clase de pie diabético: 
Para el curso superior de Licenciadas en Nutrición UBA 08/2019. -Clase de pie 
diabético: Para alumnos de Medicina de la UBA 03/2019 Hospital Posadas. Clase de pie 
diabético en el Curso Introducción al manejo del paciente con Diabetes. Hospital Prof. 
A. Posadas Residencia de Clínica Médica.- Participación en el XXVII Congreso 
Argentino de Cirugía Cardiovascular. Simposio Manejo Integral de la Isquemia Crítica 
de Miembros Inferiores Sobre: “Red Nacional de Pie Diabético” CIRUGÍA VASCULAR 
PERIFÉRICA. -Charla sobre Manejo de lesiones en pierna y pie en el primer nivel de 
atención CIC Sanguinetti. Moreno. Residencia de Medicina general de Moreno. 
29/10/19. 
-Presentación de Ateneo de Pie Diabético 06/12/18 a través del Sistema de 
Telemedicina con conexión de 10 provincias. Transmisión por canal cerrado de 
youtube a otros países y provincias.  Pie Diabético en la internación.  
*Dra Elizabeth Méndez desarrolló actividades para el equipo multidisciplinario de 
atención de pacientes con pie diabético del Hospital Dr Ramón Madariaga: Protocolo 
de Manejo de los pacientes  con Pie Diabético en internación.  Foot Attack. 
Participación de los Servicios de emergencias-traumatologia - cirugia vascular- 
Infectología-Anestesia. 2)Capacitación para la Formación de la Red Provincial de 
Atención en  pie diabético. Declarado de interés Municipal y de Interés Provincial con 
el objetivo de creación de grupos de referencia según los diferentes niveles de 
complejidad. Capacitación y Actualización permanente de los distintos efectores. 
Actividades para el Equipo de Enfermería: Taller de Educación, Consejería en Pie 
Diabético para pacientes a cargo de Enfermería  y grupo médico. Capacitación 
Jornadas de Manejo Inicial de Heridas-  Pie Diabético  para Enfermería: Realizada para 
primer nivel de atención. Jornadas de Úlceras Crónicas y Pie Diabético para el equipo 
de Enfermería. ciudad Jardín América, Garupá, Candelaria. 
*En Mendoza Dr Raúl David  –Coordinación Track de Pie Diabético – Diabetic Foot 
Attack - Jornadas Cuyanas de Diabetes en Otoño Abril de 2019 - Mendoza. –Creación 
Consultorio de Pie Diabético - Htal. Perrupato – Mendoza – Mayo 2019 - Pie Diabético - 
Diagnóstico, Evaluación Inicial y Clasificación – Presentación Clasificación de San Elián 
- Curso de Posgrado Universidad Nacional de Cuyo 2019 – Mayo 2019 – Clasificación de 
Pie Diabético – Residencia Clínica Médica y Traumatología - Htal. Perrupato – 
Mendoza – Julio 2019 – Capacitación en detección de riesgo y tratamiento de Pie 
diabético para médicos y enfermeros de primer nivel de atención (Octubre a 
diciembre de 2019). 
 *María Victoria Dicatarina Losada: organización  y participación  del Taller de 
Prevención sobre el cuidado del Pie y uso de calzado adecuado para pacientes. CAPS 
Lomas del Pacífico,  Mercedes, Buenos Aires.   19/09/2019.  
*Dra Gabriela Illuminati organizadora de la 2 da jornada de actualización en pie 
diabético en el colegio mèdico de Neuquen nov.2018. Disertante en la jornada de 
actualización en pie diabetico agosto 2019 Hospital Cutralco Neuquén.  Organizadora 
y disertante en las 3 Jornadas de Actualización en Pie Diabético septiembre 2019 
Neuquén Capital. 
 *Dra Maria Alejandra Casen de Tucumán Viernes Azules. Actividades de educación 
diabetológica, los días viernes, en la sala de Clínica Médica del Hospital Centro de 



 

 

 

68 

 

 

Salud Zenón Santillán, de Tucumán;  Campaña Si Tenes Diabetes, cuídate los pies. 
Talleres a pacientes con diabetes y familiares; Proyecto ‘Si tu paciente tiene diabetes, 
revísale los pies’, destinado a personal de salud y estudiantes de medicina; 
Participación como coordinadora en Campamento para niños y adolescentes con 
diabetes tipo 1. Tafi Viejo, Tucumán. Julio de 2019. Taller de cuidado de los pies a niños, 
adolescentes y a padres. Taller Pie diabético a estudiantes de medicina de cuarto año, 
de la Facultad de Medicina UNT, Jefe de Trabajo prácticos de la Cátedra de Clínica 
Médica lll. Taller de Cuidado de los pies en pacientes con diabetes, destinado a la 
comunidad. Jornadas de Atlansad, Octubre de 2019. 
*Dra Erica Witman: presentación proyecto Entrevistas a Personalidades del Pie; de 
proyecto Ateneos Nacionales de Pie  por Telemedicina organizadora junto con 
Oficinas de Comunicación a Distancia Hospitales Públicos de Argentina. Organización 
y disertante  Prejornadas SAD/ IX Jornadas Nacionales de Diabetes para  comunidad y  
equipo de salud. Red Nacional de Pie Diabético. Organizadora y disertante en Curso: 
Capacitacion Interhospitalaria Trabajando en heridas a través de telemedicina y 
presencial a nivel nacional. Disertante Telemedicina y Pie diabético III Congreso 
Cicatrización de Heridas AIACH Argentina 2018 Integrante Programa Provincial de 
Diabetes La Pampa con organización de Capacitaciones en Pie en el interior de La 
Pampa y formación de Redes en Diabetes y en pie diabético. Docente en Curso 
Prevención y Cuidados del pie en personas con diabetes Secretaría de Gobierno de 
Salud Ministerio de Salud y Desarrollo Social, Presidencia de la Nación. Organizadora 
Festejo Dia Mundial de la Diabetes Gral. Pico La Pampa. Organizadora y disertante en 
Maratón de Festejos DMD 2018 y de Encuentro de Arte y Diabetes 2018 La Pampa 
temas educativos en Pie Diabético. Presentación Trabajo de Investigación, ganador 
del 1º premio investigación  Pie Diabético Jornada Científica Hospitalaria Centeno La 
Pampa 2019.  
*Rocío Zavalla. Resistencia, Chaco: Hospital Julio C Perrando.  Actividades de Pie,  
educativas para pacientes del Servicio de Nutricion y Diabetes. Entrenamiento en 
prevención y tratamiento  a médicos de atención primaria. 
* Pablo Alteriri, Entre Ríos, Disertante:  Foot Attack Isquémico Jornadas Cuyanas de 
Diabetes en Otoño - Mendoza. Disertante del curso de aplicaciones terapéuticas del 
tratamiento de Oxigenación Hiperbarica tema: Aplicación de la terapia de 
oxigenación Hiperbarica en Foot Attack. Mayo 2019 
 
H.19 SEXUALIDAD Y DIABETES 
Durante este año se organizó la 1ª JORNADA FASEN-SEMSA-SAD: “SALUD 
MASCULINA Y DIABETES, los días 9 y 10 de agosto en la provincia de Salta, en el salón 
auditorio del Circulo Medico de Salta. Participaron en la organización el capítulo NOA 
de la SAD, la filial Salta de FASEN (SEMSA) y el Comité de sexualidad de la SAD.  
Asistieron médicos endocrinólogos, diabetólogos, urólogos, andrólogos, clínicos, 
gerontólogos y bioquímicos. 
La organización estuvo a cargo de: FASEN, SEMSA y SAD. 
COMISION ORGANIZADORA:  
Dra. Galíndez María Macarena 
Dra. Bollada Patricia  
Dra. Cerioni Valeria Susana  
Dra. Florencia Soto  
Coordinadores desde FASEN y Comité Sexualidad de SAD:  
Dr. Pablo Knoblovits 
Dr. Pablo Costanzo 
Coordinadores locales:  
Dr. Cordera Gastón  
Dra. María Marta Curet 
Colaboraron las siguientes Instituciones: 
• Hospital Oñativia, Programa de Endocrinología 
• Ministerio Salud de la Provincia de Salta 
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• Colegio Médico de Salta 
La finalidad de las jornadas fue el intercambio de la experiencia de cada referente 
desde su lugar de trabajo para enriquecer el conocimiento y la interrelación de la 
región (NOA). En esta oportunidad nos convocó la Salud Masculina y Diabetes, para 
tener una visión clara sobre su incidencia y prevalencia. Y desde un equipo 
multidisciplinario poder abordar la misma de manera más completa. 
La Jornada tuvo como objetivo:  
 Disminuir el riesgo de patología andrológica secundaria a Diabetes, mediante el 
control de factores predisponentes como: 
• Control inadecuado de glucemia 
• Dislipemias 
• HTA 
• Sobrepeso y Obesidad 
• Tabaquismo 
• Sedentarismo, etc 
           Detectar y tratar en forma precoz las alteraciones relacionadas a un deficiente 
control metabólico, como disminución de testosterona, disfunción eréctil, 
neuropatías, etc, para revertirlas y/o mejorarlas. 
Disertantes: 
1. Dr. Knoblovits Pablo 
2. Dr.  Costanzo Pablo 
3. Dr. Cordera Gastón 
4. Dr. Zorrilla Juan Pablo 
5. Dra. Lopez Romina 
6. Dra. Soto María Florencia 
7. Dra. Aguiar Georgina 
8. Lic. Martinez Taibo Carolina 
9. Dra. Fazio Liliana 
10. Dr. Monteros Alvi Marcelo 
Se desarrollaron los tópicos: 
Osteoporosis Masculina y Disfunción Eréctil obesidad e insulino resistencia y su 
relación con testosterona (Dr. Costanzo Pablo), Hipogonadismo, diabetes y riesgo 
cardiovascular y Andropausia: cuando y con qué tratar (Dr. Cordera Gastón), La 
Fertilidad en los trastornos metabólicos y Metformina y Sildenafil como tratamiento 
de disfunción eréctil en pacientes eugonádicos. (Dr. Pablo Knoblovits), Neuropatía 
diabética desde la fisiopatogenia a la clínica (Dr. Juan Pablo Zorrilla), Endocrinología 
de la reproducción (Dra. Romina Lopez), Histofisiologia Testicular (Dr. Marcelo 
Monteros Alvi), Genética en Diabetes y Reproducción (Lic. Carolina Martinez Taibo), 
Determinación Rutinaria de Testosterona en Pacientes Diabéticos (Dra. Georgina 
Aguiar), Metformina y su utilidad en la calidad del espermograma.(Dra. Liliana Fazio), 
Beneficios del control Metabólico en diabetes (Dra. María Florencia Soto). 
 
H.20 TRASPLANTE Y CÉLULAS MADRE 
El presente comité se encuentra coordinado por el Dr. Luis A. Grosembacher, 
endocrinólogo/diabetólogo del Hospital Italiano de Buenos Aires (HIBA), su secretaria 
es la Dra. Liliana Obregón, endocrinóloga /diabetóloga del Hospital General San 
Martin de La Plata y sus integrantes son el Dr Sun Ho Hyon (jefe de trasplante de 
páncreas del HIBA), Dr Luis Costan (trasplantólogo del HIBA), el Dr Luis De Loredo 
(diabetólogo del Hospital Privado de la Ciudad de Córdoba). Como asesores invitados 
al comité participan la Dra. Roxana Groppa (nefróloga trasplantóloga del HIBA), Dr 
Martín Maraschio (cirujano trasplantólogo en la Ciudad de Córdoba) y el Dr Pablo Uva 
(cirujano trasplantólogo del Instituto Nefrology y Hospital Argerich de la Ciudad de 
Buenos Aires), Dr Gervasio Soler Pujol (nefrólogo del CEMIC).   
La principal actividad realizada por el comité en el 2019 fue:  "IV Jornada de Expertos 
en Tasplante de Páncreas, 2019”. El coordinador fue el Dr. Luis A. Grosembacher y su 
Secretaria la Dra. Liliana Obregón. Se realizó el lunes 8 de abril del 2019.                                                                             
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Los temas que se actualizaron y debatieron fueron:                                                                     
1-Trasplante de Páncreas aislado. Disertante Dr. Pablo Uva.                                                                                                                                  
2- INCUCAI. Estado actual del Trasplante de Páncreas en Argentina. Disertante: Dra. 
Liliana Obregòn.                                                                                                                                                                                                               
3- Trasplante de islotes pancreáticos en el mundo y en Argentina. Disertante Dr. Luis 
Grosembacher. 
Los objetivos principales de la Jornada fueron, reunir a todos los equipos de 
trasplantes de páncreas de Argentina, autorizados por Incucai para dicho fin, para 
debatir sobre los el estado actual de los trasplantes de islotes humanos o de páncreas 
aislado y sus indicaciones, rol del Diabetólogo en cada equipo de trasplante. Además 
actualizar, según datos del Incucai, los trasplantes de páncreas simultáneos a riñón  y 
aislados en Argentina trasplantados de páncreas o islotes pancreáticos.  
Participaron de la jornada de debate, entre otros: Dra Groppa Roxana (Jefa  de 
Nefrología del equipo de  trasplante de páncreas del HIBA), el Dr Pablo Uva (Jefe del 
Equipo de trasplante del  Hospital Argerich e Instituto Nefrology Buenos Aires). Dr 
Gervasio Soler Pujol (Nefrólogo del equipo de Trasplante del Hospital Austral), Dr Aulet 
Francisco (Cirujano Trasplantólogo del CEMIC), Dra. Liliana Obregón (Nefróloga del 
Hospital Gral. San Martín de La Plata), Dr Hyon Sun Ho (Cirujano y Jefe del Programa 
de Trasplante de Páncreas del HIBA). Dr Luis Grosembacher (Jefe de Diabetes y 
Coordinador Endocrinológico del Programa de Trasplante de Páncreas del HIBA), Dr. 
Carlos Amorena (Fisiólogo de la Universidad de San Martín). 
Se programa la V Jornada de Expertos sobre Trasplante de Páncreas para el lunes 6 de 
abril del 2020 con una temática a definirse. 
 
I. OPINIONES, RECOMENDACIONES Y DOCUMENTOS GUÍAS  
Elaboraciòn de un documento sobre “Biosimilares” por el comité de Farmacología, 
publicado en la página web de la Sociedad.  
Colaboración con la secretaria Médico-Técnica de Pami para evaluación y aval de la 
actualización 2019 de las Guías de Práctica clínica del tratamiento de la diabetes para 
los médicos de cabecera. 
 
J. OTRAS ACTIVIDADES 
Jornada de capacitación para la presentacion de trabajos a premio/subsidio que dictó 
el Dr. Jorge Thierer en la sede de la SAD, patrocinada por Sanofi. 
El lunes 30 de octubre se organizó una reunión con el periodista español Angel 
Ramirez (fundador del Diabetes Experience Day en España) en la que participaron 
además la Dra. Graciela Rubin y la Lic. Belén Molina. Se convocó a un encuentro 
internacional: “Cómo comunicar Diabetes” y se contó con asistencia presencial y 
virtual. Se desarrolló una enriquecedora interacción apuntando a mejorar las 
herramientas comunicacionales. 
Participación junto con la Sociedad de Nefrología, la Sociedad de Cardiología y la 
Sociedad Argentina de Medicina en la campaña #MASQUEGLUCOSA, organizada por 
el laboratorio Astrazeneca.  
 
K. CONVENIOS FIRMADOS 
Se renovó convenio marco con PAMI el 29/12/2018 por 2 años.  
Se renovó convenio marco con el Instituto de obra social de la Pcia. de Entre Ríos el 
25/04/2019 por 2 años.  
Se renovó convenio específico de cooperación con la Universidad de Barceló el 
27/06/2019 REVISAR por 1 año. 
Se renovó contrato de edición con la Editorial Lugones el 09/10/2019 por 16 meses. 
Se renovó convenio marco con la Facultad de Ciencias Medicas del Litoral el 29/10/19 
por 1 año. 
Se renovó convenio marco con ALAD el 01/11/19 por 1 año.  
Se firmó acuerdo de campaña “Mas que glucosa” con Astra Zeneca el 03/06/2019 por 1 
año.  
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L. RESULTADO DEL EJERCICIO  
El ejercicio arrojó un superávit de $ 10.361.995,69 tal como surge de los estados 
contables que se somete a consideración de los Señores Socios.  
 
M. AGRADECIMIENTOS   
Por medio de la presente agradecemos al Comité Científico, a todos los disertantes, 
presidentes de conferencias, coordinadores de simposios y a sus secretarios, asi como 
también a todos los que posibilitaron las actividades de la Sociedad Argentina de 
Diabetes, en todos sus niveles de acción. 
A toda la Industria, tanto farmacéutica como de tecnología, por su constante apoyo, lo 
que ha facilitado el logro de nuestros objetivos y en especial a nuestros socios 
cooperadores. 
A cada uno de los integrantes de la Comisión Directiva que venían trabajando desde 
el 2018 y que junto con los que nos incorporamos en 2019, hemos podido lograr un 
equipo que constituye el actual grupo de gestión.  
A las secretarias de nuestra institución quienes, con entrega y profesionalismo, han 
llevado a cabo una gran tarea. 
A las familias de todos los que han trabajado para el sostén y el avance de la Sociedad 
Argentina de Diabetes, sin cuyo apoyo y comprensión nada hubiera sido posible. 
 
 

COMISIÓN DIRECTIVA 
  
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


