
Are We There Yet? Initiating SGLT2 Inhibitors and/or GLP-1RAs in the 
Inpatient Cardiovascular Setting

Time

Highligths - Estudios realizados sobre los 2 grupos de fármacos fueron en pacientes 
ambulatorios

- El riesgo beneficio sobre la indicación en internación tiene puntos observables 
desde los efectos adversos en este tipo de pacientes

- El estudio SOLOIST-WHF podría dar un parámetro para identificar los pacientes 
que se beneficiarían con la indicación de estos fármacos en internacion
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Resumen Perspectiva Cardiológica

• Claramente a favor

• Reviso los estudios desde el 2014 a la fecha sobre  iSGLT2 y aGLP 1 con claro beneficio en objetivos CV y Renal

• Se marco la oportunidad perdida de indicación en internación como posible causa de sub-utilización de estos tipos de 
fármacos

• En los pacientes que ya habían sufrido una internación por IC se beneficiaron mas que los que nunca se habían internado 
cuando se incluyo ISGLT2 al alta.

Perspectiva Endocrinológica

• Precaución al generalizar su uso en pacientes internados

• Marco que los estudios que demostraron beneficio CV y renales fueron en pacientes ambulatorios

• Que los efectos adversos y las precauciones sobre el uso de estos fármacos se cumplen mas frecuentemente en 
pacientes internados (incluido estudio DARE-19)

• La presencia de CAD fue mas frecuente en los pacientes que recibieron ISGLT en el ingreso al hospital que la que no lo 
recibieron.

• Que el estudio SOLOIST-WTF podría servir para identificar a los pacientes que se beneficirian con el uso de isglt2 en 
internación.
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