
 
 

Curso de Capacitación en Diabetes para Médicos de Primer 
Contacto con las personas con diabetes 

 
  

 Director/a: Alejandro de Dios 
 Secretario/a Académico/a: Javier Remón 
 Docentes: Avila Pablo, Buso Carlos, Cagide Ana, Commendatore Victor, Costa 

Gil José, de Dios Alejandro, Dodds Emilio, Frechtel Gustavo, Fuente Graciela, 
Fuentes Susana, Gomez Martin Carolina, Lapertosa Silvia, Marambio Edgardo, 
Pomares Maria Laura, Puchulu Félix, Remón Javier, Rodriguez Maria Elena, 
Rodriguez Martín, Schraier Silvio, Suarez Cordo Cristian, Vazquez Fabiana 
 
 

Modalidad   100% Virtual. Clases sincrónicas y asincrónicas, actividades interactivas 
en aula virtual, foros de discusión, casos clínicos y examen final. 

Fecha de Inicio: Abril 2022. Duración 5 meses. 

Carga horaria total: 60 horas 

Destinatarios del Curso - Perfil de los participantes:   

 Título. Médico 
 Otros requisitos. Especialidad completa o cursando el último año de 

residencia o concurrencia en Medicina General, Clínica médica, médicos del 
primer nivel de atención o especialidades relacionadas en quienes sean útiles 
los objetivos educativos del plan. 
Conocimientos básicos de inglés que permitan realizar lectura de artículos 
médicos que se utilicen. 

Certificación de aprobado emitida por la Sociedad Argentina de Diabetes.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
PROGRAMA 

  

MODULO 1 EPIDEMIOLOGIA Y FISIOPATOLOGIA 
  Epidemiología de la DM 

  Rol del médico de Primer contacto en el cuidado de las personas con DM 
  Etiopatogenia de la diabetes tipo 1. 

  Fisiopatología de la diabetes tipo 2.  
  Diabetes gestacional   
  

 MODULO 2 DIAGNOSTICO, SEGUIMIENTO y  COMORBILIDADES  

  

Diagnóstico, Prevención y predicción de la diabetes. 

Control y seguimiento de las personas con diabetes 

La obesidad como problema en la diabetes 

Enfermedad Cardiovascular 

Diabetes en el Adulto Mayor 

Dislipidemias 

Coaching ontológico aplicado a la salud parte 1 

Coaching ontológico aplicado a la salud parte 2 

    

MODULO 3 COMPLICACIONES  

  

Neuropatía 

Nefropatía 

Pie diabético    

Retinopatía y ojo diabetico. 

    

MODULO 4 TRATAMIENTO 

  

Plan alimentario. 

Actividad física. 

Insulinosecretagogos.   

Agentes orales insulino sensibilizadores 

Incretinas 

Inhibidores SGLT2 

Insulinoterapia 

Taller insulinoterapia para médicos de Primer contacto 

Monitoreo de la Glucosa y Cetonas 

Manejo bàsico de DM en guardia clìnica. 

Analizando los diferentes Algoritmos del tratamiento de la Diabetes 

 
 

EXÁMEN FINAL   

 


