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En el marco del Dia Mundial de la Obesidad, la Sociedad Argentina de Diabetes a través
del Comité de Obesidad y Diabetes los invita a un encuentro virtual el dia 03 de marzo

a las 19:00.

El lema propuesto por la World Obesity para el 2023 es “Changing Perspective: Let's
Talk About Obesity”, “Cambiar |la perspectiva: hablemos de obesidad” y queremos que

sean parte de este mensaje.

La actividad estd dirigida a la comunidad, pero esperamos también a los profesionales
de la salud para que se sumen y generemos un mensaje que acerque a las personas
gue viven con obesidad a la atencién médica. Lo vamos a lograr, entendiendo a la
obesidad como una enfermedad y con la participacién de las personas que viven con

esta enfermedad.

El encuentro es por zoom y el enlace al que tienen que conectarse es:

ID: 84301738878
Cadigo de acceso: 0402

https://usO6web.zoom.us/j/84301738878

En el encuentro, se escuchara a las personas que viven con obesidad brindando su
experiencia y vivencias en el camino recorrido en el tratamiento de la obesidad vy
acompafados por especialistas. Los temas que se tratan son : obesidad y diabetes
como enfermedades que se asocian con frecuencia, asi como una actualizacion sobre
los tratamientos de la obesidad desde la dieta a la cirugia baridtrica y un tema
novedoso como estereotipos sobre la obesidad en la comunidad médica y redes

sociales.


https://us06web.zoom.us/j/84301738878

Una invitada sorpresa nos contara su experiencia con las asociaciones de pacientes de
otras enfermedades crdnicas y cdmo podemos replicar este modelo en la obesidad.
Por ultimo, hablaremos de las responsabilidades de las Sociedades Cientificas en este

tema.
La actividad se realiza con la colaboracién del Comité de Educacion.
Juntos podemos cambiar la perspectiva y movilizar el cambio hacia la salud.

Al hablar de obesidad como enfermedad evitamos el aislamiento, los sesgos y

malentendidos.

Al hablar de obesidad ayudamos a las personas que viven con ella a reconocer
sus raices y dimensiones para empujar y movilizar al cambio que redunde en un

mejor cuidado de la salud.
Cambiemos la perspectiva: Pasemos de una idea a una accion.

“Cambiar la perspectiva hablemos de obesidad”
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