“Terapéutica II”
« Coordinadora: Dra. Josefina Avila.

18:00 - “Insulinizacion en la persona con Diabetes y Obesidad”.
Dr. Fernando Gomez Peralta (SEEN Espafa) (streaming).
18:15 - “Uso de farmacos para la Obesidad”. Dr. Bruno Payeras.
18:30 - “Farmacos hipolipemiantes”. Dr. Carlos Tapia.
18:45 - “Farmacos antihipertensivos”. Dr. Mauro Ruise.
19:00 - “Cirugia Bariatrica/ metabdlica”.
Dr. José Cabrera y Mariano Garcia
19:15 - Espacio de Preguntas.

19:30 - Simposio de la Industria - EUROFARMA

“Como aplicar las guias en la prevencion de la Diabetes y la
enfermedad cardiovascular en nuestro consultorio”.
Disertante: Dr. Alejandro Dain.

BLOQUE A: “Equipo de salud”
1 de septiembre — Mariana: SALON ALBERDI

9:00 - “Evaluacion de riesgo en Pie diabético y estrategias

terapéuticas”. Dra. Adriana Bueno (Tucuman)

9:30 - “,Qué hacer ante una hiperglucemia en APS y Servicios

de Urgencia?”. Dra. Laura Calvo.

09:50 - Teatralizacion.

10:00 - “Conducta frente a una hipoglucemia en APS y Servicios
de Urgencia?”. Dr. Emilio Nader, Lic. Roxana Ibaceta y
equipo de salud del Hospital Zendn J. Santillan - Tucuman.

10:20 - Teatralizacion.

10:30 - BREAK.

11:00 - “Aspectos nutricionales del paciente diabético y de sus
complicaciones en APS”. Lic. Bernabé Vazquez Agostini.

11:20 - Espacio de Preguntas.

11:30 - “Estrategias comunicacionales en APS”. Dra. Olga Escobar

11: 50 - Espacio Interactivo.

12:30 - Simposio de la Industria - BOHERINGER
Corazon y rifion:

“Terapia de pareja”.

“DM en las distintas etapas de la vida”.

“Eficacia y seguridad de la empagliflozina”.

Dra. Elizabeth Herrera.
Dra. Lilia Lobo Marquez.
Dr. Santiago De Loredo.

BLOQUE B: “Equipo de salud”

1 de septiembre — Tarde: SALON ALBERDI

Talleres multidisciplinarios:
“De la teoria a la practica. Evaluacion y resolucion
interactiva de casos clinicos-quirdrgicos”.

16:00 - “Diabetes gestacional”. Dra. Maria Marta Curet y
Dra. Ana Lucrecia Agliero.
16:30 - “Pediatria”. Dra. Bollada, Dra. Belén Torossi y Dra. Mariana Dupuy.
17:00 - “Pie diabético”. Dra. Alejandra Casen, Lic. Walter Vega y
Lic. Angelina Ortiz.
17:30 - “Adulto Mayor”. Dra. Evangelina Melnik, Dra. Gloria Barrionuevo y
Lic. Fatima Ocampo.

BLOQUE 5

“Estrategias terapéuticas centradas en la
persona con DM y Obesidad II”.

2 de septiembre — Mariana: SALON SAN MARTIN

“Tecnologia en la atencion de personas con
DM y Obesidad”
» Coordinador: Dr. Leonardo Serra.

9:00 - “Uso de la Tecnologia. Inteligencia artificial”.
Dr. Alejandro Dain.

9:30 - “Estrategias en el uso de la telemedicina para el equipo de
salud en la atencion de las personas con Diabetes y
Obesidad. Experiencia en Tucuman”.

Dr. Sebastian Vega y Dra. Eugenia Lopez.

10:00 - Espacio de Preguntas.

“Estrategias nutricionales”.
« Coordinadora: Lic. Anabel Senatore Mena.

10:30 - “Estrategias Nutricionales”. Dra. Marta Allub.
11:00 - Espacio de Preguntas.

“Rol de la actividad fisica™.
« Coordinadora: Dra. Natalia Carrizo.

11:15 - “Rol de la Actividad Fisica”. Dr. Martin Rodriguez.
11:45 - Espacio de Preguntas.
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12:30 - Acto de cierre: LUNCH de Cierre.
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2 de septiembre: PARQUE 9 DE JULIO -

7:00 - Concentracion.
7:30 - Circuitos: Prof. Katy Knipp, Prof.Fernando Prieto.
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BLOQUEI:

“Diabesidad: un desafio socioeconomico y
sanitario para todo el equipo de salud'

31 de agosto — mafiana: SALON SAN MARTIN

“Epidemiologia y prevencion primaria de la
Diabetes Mellitus (DM) y de Obesidad'

« Coordinadora: Dra. Cristina du Plessis.

8:30 - “Epidemiologia de la DM y de la Obesidad”.
Dra. Carolina Lopez Avila.

845 - “Promocion de habitos saludables con enfoque en los
determinantes sociales”. Lic. Selva E. Trejo..

9:00 - “Busqueda activa e identificacion de individuos ¢ factores
de alto riesgo de DM y Obesidad”. Lic. Fatima Ocampo

9:15 - Espacio de preguntas.

Diabetes y Obesidad en atencion primaria”
« Coordinadora: Dra. Moénica Bulacios.

9:30 - “Estrategias de prevencion de la DM2 y la Obesidad en
individuos de alto riesgo. Pesquisa de DM en personas
asintomaticas”. Dra. Natalia Sahi.

9:45 - “Sistema de Redes en el abordaje integral de la Diabetes
y la Obesidad en Atencién Primaria de la Salud”.

Dra. Maria Marta Curet.

10:00 — Espacio de Preguntas.

10:15 — 10:30 h. BREAK.

Mesa redonda: “DM y Obesidad como
problemas de salud publica en el NOA”

» Coordinadora: Dra. Liliana Fazio.

10:30 - “Leyes y reglamentaciones en Ob. y Diabetes con sus
posteriores modificaciones”. Dra. Silvia Gorban de
Lapertosa (Corrientes).

11:00 - “Diagndstico de situacion y metas propuestas en
Catamarca”. Dra. Silvia Bustos.

11:15 - “Diagnostico de situacion y metas propuestas en Jujuy”.
Dra. Fernanda Peynado.

11:30 - “Diagndstico de situacion y metas propuestas | en Salta”
Dra. Silvia Saavedra.

11:45 - “Situacion actual Diagndstico de situacion y metas
propuestas en Santiago del Estero”. Dra Carolina Lopez Avila.

12:00 -“Situacion actual Diagndstico de situacion y metas

propuestas en Tucuman”. Dra. Cristina Duplessis.

12:15 - Espacio de Preguntas.

12:30 - Acto inaugural

Se entregaran reconocimientos a la trayectoria profesional y al
aporte para el desarrollo de la diabetologia en el NOA a
profesionales socios de la SAD.

13:30 - Simposio de la Industria - ABBOTT
“Plataforma de gestion de datos LIBREVIEW y andlisis de
casos clinicos”.

Disertante: Adrian Proietti.

BLOQUE 2

ZQuée y como abordar a la persona con DM

y Obesidad?

Camino a recorrer desde su identificacion hasta el
diagnostico de sus comorbilidades.

31 de agosto — Tarde: SALON SAN MARTIN

“Evaluacion clinica y estudios complementarios”
+ Coordinador: Dr. Emilio Nader.

15:00 —“Evaluacion clinica y antropométrica”. Dra. Alejandra Caram.

15:20 - “Laboratorio y pruebas diagndsticas”. Dra. Georgina Aguiar.

15:40 - “Diagndstico por imagenes”. Dr. Marcelo Amarillo.

16:10 - Espacio de preguntas.

“Fisiopatologia de la Obesidad”
« Coordinador: Dr. Bruno Payeras.

16:20 - “Hiperinsulinismo. Resistencia a la insulina”.
Dra. Miriam Diaz Heredia.

16:40 - “Inflamacion cronica y enfermedad cardiovascular”.
Dr. Carlos Tapia.

17:00 - “Estrés metabdlico, estrés oxidativo y sindrome
metabdlico”. Dra. Teresa Torrado.

17:20 - Espacio de Peguntas.

17:30 - 18:00 h. BREAK.

“Comorbilidades en DM y Obesidad”

» Coordinadora: Dra. Silvia Herrera

18:00 - “Diabetes y Enfermedad renal”.
Dr. Juan Carlos Cabrera (Tucuman).
18:20 - “Trastornos del suefio”. Dra. Mirta Coronel (Tucuman).
18:40 - “Riesgo oncoldgico en la asociacion Diabetes y Obesidad”.
Dra. Liliana Fazio (Catamarca).
19:00 - “Obesidad, Diabetes y MAFLD/NASH”.
Dra. Adriana Alvarez (CABA)/Estela Manero (Jujuy).
19:40 - Espacio de preguntas.

Charla a la comunidad
Colegio de médicos de Tucuman de 17 a 19 h.

Jueves:
“Adultos” Dr. Pablo Retamosa, Dra. Laura Calvo.
“Adolescentes” Dra. Fernanda Rodriguez y Dr. Leonardo Serra.

Viernes:
“Nifios” Dra. Patricia Pasayo, Dra. Patricia Bollada, Dra. Lourdes
Bichara y Dra. Belén Torossi.

BLOQUE 3:

Diabetes y Obesidad en diferentes etapas de la vida
1 de septiembre — Mariana: SALON SAN MARTIN

Escenario A:
“Obesidad y DM Gestacional y pregestacional”

« Coordinadora: Dra. Maria Marta Curet.

8:30 - “Diagndstico gestacional”. Dra. Tetta Mirabal.

8:50 - “Diagndstico pre gestacional”. Dra. Carolina Farias.
9:10 - “Programa EDUGEST”. Dra. Pilar Pereyra.

9:30 - Espacio de Preguntas.

Escenario B:
“Obesidad y DM en la infancia y en la adolescencia
» Coordinadora: Dra. Patricia Bollada.

”»

09:40 - “Obesidad, Insulirresistencia. DM2”. Dra. Belén Torossi.
10:00 -“DMZY”. Dra. Patricia Pasayo.

10:20 -“DM de transicion”. Dr. Emanuel Bettancourth.

10:40 - Espacio de Preguntas.

11:00 - 11:30 h. BREAK.

Escenario C:
“Obesidad y DM en la adultez”
« Coordinador: Dr. Néstor Andrada.

11:30 - “Adultez temprana y plena”. Dra. Lourdes Loutayf.
11:50 - “Adultez mayor”. Dr. Roberto Aiczizon.
12:10 - Espacio de Preguntas.

12:30 - Simposio de la Industria - NOVO

“Diabetes Tipo 2, ECV y nuevas metas del tratamiento:
¢Es posible alcanzar los objetivos con la misma molécula?”

Disertantes: Dr. Félix Puchulu y Dra. Paula Pérez Terns.

BLOQUE 4:

“Estrategias terapéuticas centradas en la
persona con DM y Obesidad I”

1 de septiembre — Turno tarde: SALON SAN MARTIN

“Aspectos psicologicos: el paciente y el equipo
de salud frente a la enfermedad cronica™.
« Coordinadora: Dra. Fernanda Rodriguez

15:00 - “,Qué sabemos de la Autocompasion?”.
Dra. Teresita Garcia.

15:15 - “Comunicacion. Motivacion. Estigmatizacion”.
Lic. Rita Aciar.

15:30 - “El autocuidado profesional.. ¢ Una cuenta pendiente
que podemos cultivar?” Dra. Olga Escobar.

15:45 - Espacio Interactivo.

“Terapeutica I”
« Coordinadora: Dra. Verdnica Pappalardo

16:00 -“Uso de Metformina”. Dr. Rubén Olmos.
16:15 - “Indicaciones de i DPP-4”. Dr. Leonardo Serra.
16:30 - “Proteccion nefrocardiovascular con iSGLT2”.
Dra. Lucrecia Aguero.
16:45 - “Indicaciones de agonistas GLP1”. Dra. Moénica Roldan. Suarez.
17:00 - Espacio de Preguntas.
17:30 - Break.



