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MEMORIA DEL PERÍODO COMPRENDIDO ENTRE 
EL 1 DE NOVIEMBRE DE 2022 AL 31 DE OCTUBRE DE 2023 

 
Estimado Socio: 
En cumplimiento de las disposiciones legales y estatutarias vigentes, la Comisión 
Directiva de la Sociedad Argentina de Diabetes – Asociación Civil, pone a consideración 
de la Asamblea de Socios la presente Memoria, Inventario, Estado de Situación 
Patrimonial, Estado de Recursos y Gastos, Estado de Evolución del Patrimonio Neto, 
Estado de Origen y Aplicación de Fondos, Notas, y Anexos correspondientes al Ejercicio 
Económico Nº 32 finalizado el 31 de octubre de 2023. 
Las autoridades que administraron y fiscalizaron a la Sociedad en el ejercicio bajo 
análisis fueron las siguientes: 
 
A. COMISIÓN DIRECTIVA    
Presidente: Dr Martín Rodríguez. Vicepresidente: Dra. Carla Musso. Secretaria: Dra. 
Susana Beatriz Apoloni. Tesorero: Dr. Edgardo Trinajstic. Prosecretaria: Dra. Adriana 
Roussos. Protesorera: Dra. Alejandra Cicchitti. Vocales Titulares: Dra. María Laura 
Pomares, Dra. Alicia Jawerbaum, Dra. Jimena Soutelo, Dra. Mabel Graffigna, Dra. Susana 
Salzberg, Dra Carolina Gómez Martin. Vocales Suplentes: Dra. María Florencia 
Aranguren, Dr Javier Giunta, Dr Javier Remón. Revisores de Cuentas Titulares: Dr. Isaac 
Sinay, Dra. Cristina Faingold, Dr. Jorge Alvariñas. Revisor de Cuentas Suplente: Dra. 
Susana Salzberg. 
 
B. SUBCOMISIONES DE TRABAJO 
De acuerdo a los Estatutos de la Sociedad Argentina de Diabetes – Asociación Civil, la 
Comisión Directiva constituyó las siguientes subcomisiones que desarrollaron una 
intensa labor a lo largo del año. 
 
B.1 PRESIDENCIA Y SECRETARIA 
La Comisión Directiva sesionó en forma permanente constituyendo un sólido equipo 
de gestión, donde cada uno de sus miembros fue responsable de distintas áreas de la 
Sociedad. 
Auspicios, avales y uso del logo SAD 
Se dio auspicio y difusión a 15 congresos de sociedades argentinas, a 3 diplomaturas y 
cursos de sociedades argentinas, a 3 cursos de sociedades latinoamericanas y a un 
congreso de Sociedades Latinoamericanas. Se otorgó difusión a 14 jornadas y ateneos 
de sociedades argentinas, a 3 cursos y jornadas de sociedades latinoamericanas y la 
difusión de becas y subsidios de investigación a dos sociedades y entidades argentinas. 
Se recibieron y contestaron 12 oficios judiciales que fueron derivados a los 
correspondientes comités para elaborar respuesta junto con el abogado de la SAD. 
Se realizaron actualizaciones y modificaciones de los reglamentos de comités de 
trabajo, capítulos, cursos y diplomaturas, de la revista de la Sociedad, Subsidios SAD,   
Se recibieron las altas y bajas de los distintos miembros de los Comite de trabajo y se 
renovaron los coordinadores y secretarios de los comités de trabajo, de acuerdo a 
reglamento vigente. 
Interacción con Latinoamérica 
Llevamos adelante una intensa actividad de coordinación con las Sociedades de 
Diabetes de Latinoamérica, quienes participaron de una reunión científica y también 
en una mesa de expertos en las Jornadas Nacionales en septiembre de 2023  
LATAM HOSPITALS 2023: la SAD participó en la cuarta edición de “LATAM Hospitals”, 
que se llevó a cabo entre el 23 y el 27 de octubre de 2023. El tema que se trató fue sobre 
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barreras para la prescripción de actividad física-sarcopenia en la persona con diabetes 
Participaron en representación de SAD los Dres Gabriel Minuchin y Daniela Rodriguez 
Relaciones con sociedades científicas y académicas 
-Documentos intersocietarios: se participó en los siguientes documentos con diversas 
sociedades científicas: “Toma de Posición: El efecto de los iSGLT2 sobre la presión 
arterial, el daño vascular, la enfermedad renal y el riesgo cardiovascular asociado”; 
“Vacunación antigripal: propuestas para mejorar las coberturas” y “Primer Consenso 
Intersocietario para el Tratamiento de la Obesidad en Adultos en Argentina”  
-Inauguración del museo de la Diabetes el pasado 23 de setiembre con colocación de 
placa recordatorio y participación de cinco instituciones firmantes Lapdi, FAD, FECIC y 
SAD 
-Se sigue llevando adelante el Proyecto Kids, que actualmente se llama SENDAS en 
todo el país coordinado por las Dras. Florencia Grabois y Adriana Roussos, realizando 
reuniones con Sanofi local para ver los avances del proyecto y planificar actividades 
para el 2023; se sumaron más centros de trabajo. 
-Todos los integrantes de la CD tuvieron un rol activo y trabajaron en forma 
permanente atendiendo las distintas actividades con Sociedades científicas, 
organizaciones de la sociedad civil y llevando adelante iniciativas que permitieron a la 
sociedad jugar un rol activo entre las Instituciones científicas, académicas y de la 
sociedad civil. En forma permanente se interactuó con el Foro de Sociedades 
científicas y de la Sociedad civil, sentando postura ante distintos hechos que afectan 
el ejercicio de la profesión y en la protección de la salud de la población. 
Además se tomó la decisión política de subsidiar la diplomatura de enfermería ya que 
este sector requiere mucha capacitación y tiene pocos recursos para acceder a la 
misma, por lo que se otorgaron 3 becas completas y 91 medias becas. 
Socios cooperadores   
En el presente año acompañaron a la SAD los siguientes Laboratorios como Socios 
Cooperadores Plenos: Raffo, Novo, Sanofi, Abbott, Montpellier, Roche, Gador, Servier.  
Socios Semiplenos: Casasco, Celnova, Craveri, Sidus y Denver Farma. 
Socios 
Durante el presente año se recibieron las siguientes solicitudes, que se someten a 
consideración de la Asamblea Anual Ordinaria para su aprobación: 
Titulares:  Castillo Gabriela, Coronel Carina, De´Marziani Guillermo, Dicatarina Lozada 
María Victoria, Dominguez Carolina,  Galindo Marcela, Issa Claudia Marcela, Lijteroff 
Gabriel, Lorenzo Oscar, Margossian Marina, Molinari Eugenio, Pagotto Vanina Laura, 
Primerano Adriana , Walter Dafne, Wappner Diego. (15) 
Acreditados: Frias Patricia, Llanos Isabel Cristina. (2) 
Adherentes: Alemany Carolina, Altamirano Rolando, Alvarez Sollazzi Carolina, 
Anghilante Camila, Aransibia Lorena, Barreto Viviano, Benitez Guido, Benito Florencia, 
Braun Barbara, Caceres Insfran Alejandra, Camillozzi Alejandro, Cattoni Nora, Chamorro 
Elena, Chaves Tovar Intiñan, Cordero Vanesa, Córdoba Silvina, Costa Mariano, Crotti  
Silvina, Cuello Jimena Verónica, Curappi Marcela, De Angeli María, Dominguez Yesica, 
Esquenazi Vanina , Farias María Alejandra, Franzo Alba, Galeano Blanca Nieves, 
Gimenez Sergio, Gonzalez María Florencia, Heredia María Cecilia, Lecertua Marcela 
Patricia, Mantello Claudia, Mejia Maria Alejandra,  Michelli Julieta, Misa Karina Beatriz, 
Modon Carlos, Muñoz Gabriela Rocío, Natero Carolina, Nuñez Daniel, Nuño María Luz, 
Padrone Mónica, Pantano Vanesa, Parra Natali, Pena Carolina, Pereira Tatiana Giselle, 
Ridolfo Nadia Ayelen, Romero  Liliana, Romero Noelia Gisele, Sagues  Adriana, Salgueiro 
Lucia, Salusso  Analia , Santillán Komornicki Ana Carolina, Sarmiento Eliana, Schaab 
Barbara, Selva Nancy, Selvaggio   Lucia, Silberkasten Malena, Sonsino Silvina, Sotomayor 
Exequiel, Szemuda Federico, Tale Tomas, Tedesco Daniel, Testolini Silvia, Ticeira Nicolás, 
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Tschaggeny Eliana, Vera Santana Maria Eugenia, Vilches Felisa, Wirth Carolina, 
Zamaniego Melina. (67)  
Asociados: Ayala Ruth, Callebaut Graciana, Cano Servín Grabriela Cenaida, Casanovas 
Daniela, Fleitas Cristina, Francini Flavio, Gimenez Cristina, Gonzalez Torres Carolina, 
Herrera Rosana, Lucero Iris, Manzano Viviana, Michaud Cecilia, Oliva Cecilia, Picarelli 
María Paula, Rinaudo Virginia, Rivas Nora, Sosa Ramirez Mariela Azucena, Trabucco 
Gabriela, Vasquez Gomez Miriam Ester. (19) 
Bajas por fallecimiento: Larrañaga Alice, Libman Julio, Sereday Martha, Zavala Adolfo. 
(4) 
Bajas por razones personales: Abregú Adela Victoria, Alvarez Silvia, Anca Lilian, Asato 
Mario, Avila Omar, Beltramino Gisela, Brinnand Florencia , Butazoni María, Cadelago 
Silvia, Campi Olga, Cardaco Antonela, Castaño Mónica, Cutro Guillermo Marcelo , De 
Benito Andrés, Espeche Alicia Margarita, Flores Mosert María Julieta, Flores Neyra María, 
Fortuna Jorge, Gallo Diego, García Marta, Gazal Marite, Gonzalez Molina  Mariana, 
Graupera Liliana, Jerozolimski Pablo Daniel, Loto Mónica Graciela, Lupi Susana, Martella 
Analía, Merino Carolina, Molinieris Nancy, Moscoso Fanny, Paz Cetrangolo Mercedes, 
Perez Emilene, Ponce de Morere Analía, Retamal María Victoria, Riolfo Angelica , Rivera 
Griselda, Ruben Silvia Graciela, Ruiz Rodrigo, Runstein Verónica, Sahores Francisco, 
Scabbiolo Ines, Scioscia Florencia, Vidarte Gustavo Alberto, Zanardi Enzo, Zárate 
Agustina, Alvarez Silvia Susana, Escalier  Zulma ,Riga Benavento Nicolás, Vallejos Edith, 
Marcario Cintia, Presti Maria Constanza. (51)  
Honorarios aprobados en reunión de Comisión Directiva del mes de  noviembre de 
2023: Ramos Olga, Martí Manuel, Guillermo Burlando, Jorge Alvariñas, Isaac Sinay, 
Carmen Mazza, Amilcar Sosa, Juan José Gagliardino, Lisandro García, Ricarod Basile, 
Miguel Alonso Amorin. (11) 
 
B.2 SUBCOMISIÓN DE PRESUPUESTO Y TESORERÍA 
Integrantes: Tesorero Edgardo M. Trinajstic. Protesorera Alejandra Cicchitti. Contador 
Juan Carlos Cerone. Secretarias: Sra. Marcela Corigliano e Irma Guerrero. 
Aspectos financieros 
Durante los meses de enero a septiembre se mantuvieron los fondos en Plazo Fijo y 
Fondos Comunes de Inversión. A partir de septiembre se decidió por unanimidad en 
reunión de Comisión Directiva la compra de dólar MEP a fin de preservar el valor de los 
fondos para los compromisos de pagos asumidos para el 2024. Al cierre del ejercicio 
actual los montos se encuentran en la cuenta concomitante de Balanz  
Socios 
Se fijó una cuota anual de $ 10.000 (Pesos diez mil). 
Se continuó con la gestión de cobro a morosos, contactándolos por mail en los meses 
de junio y septiembre. Se dispuso de personal de SAD en cada una de las Jornadas 
Regionales para contactar a los morosos, con buenos resultados. Se contactó por mail a 
los morosos emplazando a responder. Los que tenían una deuda de más de tres años 
serán dados de baja, en cumplimiento de los estatutos de la SAD.   
Se fijó el Valor de la cuota del Socio Cooperador Pleno en $ 800.000,- y del Socio 
Cooperador Semi Pleno en $ 450.000,- 
Capítulo AMBA 
Se mantuvo la administración del nuevo capítulo AMBA desde SAD Central hasta la 
constitución de sus autoridades definitivas en diciembre de 2023, según el Reglamento 
de Capítulos de la SAD 
Cursos, Diplomaturas y Maestría 
A partir de los valores establecidos por la Comisión Directiva anterior se actualizaron los 
honorarios docentes. Se incrementó un 50 % en el mes de mayo y a partir de junio, y en 
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forma trimestral, se ajustó según el Índice de Precios al Consumidor (IPC). 
Se dictaron los siguientes cursos: 
• Capacitación para médicos de primer contacto con las personas con diabetes 
• Curso intensivo de Conteo de Hidratos de Carbono 
• Curso de Posgrado en Diabetes del Capítulo Cuyo. 
• Actualización en enfermedad renal por Diabetes. 
• Diabetes pregestacional: Impacto en el Embarazo. 
• Dietoterapia en las personas con diabetes: De la teoría a la práctica 
• El laboratorio y la Clínica en Diabetes Mellitus, 
• Obesidad, Diabetes y Enfermedad Cardiorrenal – SAD-FAC 
• Tecnología aplicada al control y tratamiento de la diabetes 
Se dictaron las siguientes Diplomaturas 
• Diplomatura Superior de Educadores 
• Diplomatura Superior en diabetes mellitus y enfermedad cardiovascular 
• Diplomatura Universitaria en Diabetes y Obesidad 
• Diplomatura Universitaria en diabetes, otros factores de riesgo     

Cardiovasculares y Educación Terapéutica para Enfermería 
• Diplomatura Universitaria en Epidemiología de las Enfermedades Crónicas no 

Transmisibles 
• Diplomatura Universitaria en terapia nutricional en Diabetes 
• Diplomatura en Cirugía metabólica. 
Se dictó el primer año de la Maestría en Diabetes 
Se dictaron varios cursos de práctica simulada en la sede de la SAD, contratados por la 
industria farmacéutica. 
Subsidios 
En las Jornadas Nacionales de Diabetes 2023 se otorgaron los premios a subsidios de 
investigación del área Básica, Clínica, Epidemiológica y un Proyecto Especial de 
Integración Básico/Clínica. 
Jornadas Nacionales de Diabetes 2023 
Se desarrolló en el Hotel Hilton de la Ciudad Autónoma de Buenos Aines del 21 al 23 de 
septiembre. Se registraron de 1372 asistentes. Se vendieron 21 stand y 9 simposios de la 
industria. Se brindó un coctel de bienvenida y se contrató una pareja de tango para el 
acto de apertura. Se realizó la “Cena del Presidente” para 60 personas en el restaurante 
Sorrento, patrocinado por la industria farmacéutica. Se brindaron cafés en los intervalos 
de la mañana y de la tarde durante los 3 días 
Capítulos 
Cuotas societarias: se realizó el envío de 85 % de los fondos mediante transferencia 
bancaria de las cuotas societarias cobradas. Se detalla la situación de los socios de cada 
capítulo en la siguiente tabla: 
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CONGRESO ARGENTINO DE DIABETES 2024 
Se contrató el Hotel Cóndor de Los Andes de la ciudad de Mendoza para la realización 
del XXIV Congreso Argentino de Diabetes, a realizarse del 24 al 26 de octubre del 2024. 
Se contrataron la totalidad de los salones y habitaciones del hotel. Se abonó el 20 % del 
valor presupuestado. Las autoridades del hotel no accedieron a recibir mayores pagos a 
cuenta de lo contratado hasta el 2024 
 
B.3 SUBCOMISIÓN DE RELACIONES CON ORGANIZACIONES DE PERSONAS CON 
DIABETES Y FAMILIA 
Integrantes: Carolina Gómez Martin, Slvia Lapertosa, Mabel Graffigna, Susana Salzberg. 
Participación en reunión de firma de la Resolución 2820/2022 de actualización de la Ley 

Categoria Socio Amba Atlantico Comahue Cordoba Cuyo Litoral Nordeste Noroeste 

Sede 

Central 

Cantidad 

Total 

general Porcentajes 

ACREDITADO 5       1 1 1     8 0% 

SIN DEUDA 5       1 1 1     8   

ADHERENTE 796 239 110 126 289 191 192 238 40 2221 73% 

SIN DEUDA 531 159 64 92 128 105 114 139 6 1338 44% 

DEUDA 265 80 46 34 161 86 78 99 34 883 29% 

ASOCIADO 103 24 15 18 71 30 19 29 6 315 10% 

SIN DEUDA 57 13 4 12 25 13 9 14 1 148 5% 

DEUDA 46 11 11 6 46 17 10 15 5 167 5% 

HONORARIO 

EXTRANJERO 1               19 20 1% 

SIN DEUDA 1               18 19 1% 

DEUDA                 1 1 0% 

HONORARIO 

NACIONAL 7   1 2 1 1 1     13 0% 

SIN DEUDA 7   1 2 1 1 1     13   

TITULAR 225 51 25 43 38 37 39 18   476 16% 

SIN DEUDA 182 43 25 35 34 34 36 16   405 13% 

DEUDA 43 8   8 4 3 3 2   71 2% 

Cantidad Total 

general 1137 314 151 189 400 260 252 285 65 3053 100% 

Cantidad Total 

sin deuda 783 215 94 141 189 154 161 169 25 1931   

Cantidad Total 

con deuda 354 99 57 48 211 106 91 116 40 1122   

Total sin deuda 

% 69% 68% 62% 75% 47% 59% 64% 59% 38%   63% 

Total con deuda 

% 31% 32% 38% 25% 53% 41% 36% 41% 62%   37% 
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de diabetes en el Ministerio de Salud de la Nación por parte de la Ministra Carla Vizzotti, 
junto con LAPDI, ADA y FAD, el día 14/11/22. 
Participación conjunta con LAPDI y FAD en el stand del Congreso IDF en Lisboa, 
Portugal, del 5 al 8 de diciembre de 2022.  
Colocación de placa en conmemoración de la primera aplicación de insulina en el Htal 
de Clínicas, CABA, el 21/12/22. 
Redacción y publicación conjunta del documento de Principios sobre el derecho a la 
Educación diabetológica: Comité de Educación de la SAD, FAD, LAPDI, ADA y SAN 
(mayo 2023). 
Participación conjunta en la Comisión Permanente Asesora de Diabetes, con reuniones 
periódicas en el Ministerio de Salud de la Nación. 
 
B.4 SUBCOMISIÓN DE RELACIONES CON MINISTERIO DE SALUD DE LA NACIÓN Y 
NORMATIVAS PARA LA ATENCIÓN. RELACIONES MINISTERIO DE SALUD 
PROVINCIALES Y OBRAS SOCIALES. 
Integrantes: Carla Musso, Silvia Lapertosa, Martín Rodriguez. 
Comisión de Salud Pública 
Luego de la aprobación de la resolución 2820/22 de PMO para diabetes y publicada en 
el boletín oficial el 16/11 del mismo año, se continuo con reuniones virtuales para ver la 
difusión y aplicación de la misma. 
En el mes de abril  fuimos convocados para una reunión conjunta con el Ministerio a fin 
de consensuar la vía clínica de diabetes donde participaron la Dra. Lapertosa y Pomares 
y luego una nueva reunión ya con OPS y el Ministerio a fin de ver la factibilidad de la 
elaboración de la vía clínica HEART para diabetes y participamos en el marco del 
Congreso Argentino de hipertensión en una reunión con las Sociedades de HTA, 
Confederación farmacéutica (COFA) SAC y FAC a fin de discutir la implementación de la 
vía clínica HEART para hipertensión arterial. Tomando ese modelo para elaborar la de 
diabetes. 
Se realizaron otras reuniones conjuntas y se elaboró la vía clínica HEART D que fue 
puesta en marcha en reunión con las 24 Jurisdicciones en el mes de agosto donde se 
discutieron las estrategias de aplicación y se realizó la sugerencia de mesas provinciales 
con las Sociedades científicas y la Universidad. 
Se participó en reuniones para discutir la actualización de "Guía de Práctica Clínica 
Nacional sobre prevención diagnóstico y tratamiento de la Hipertensión Arterial 2019 “ 
iniciada  desde la  Dirección Nacional de abordaje integral de enfermedades no 
Transmisibles del Ministerio de Salud de la Nación. 
En varias oportunidades fuimos consultados por la Dirección de Enfermedades 
crónicas del Ministerio de Salud de la Pcia de Bs As y hay una vía de contacto directo 
con los referentes del PRODIABA (PROGRAMA DE DIABETES DE Bs As) a fin de resolver 
en forma inmediata cualquier problema que se presente. Se ejecutó una 4ta cohorte 
del curso conjunto con la Escuela de Gobierno Floreal Ferrara y la SAD para médicos de 
primer contacto. 
Durante el transcurso del año 2023 y luego de un intenso trabajo de las Dras. Cristina 
Faingold y María Elena Rodriguez se publicó las recomendaciones para el criterio 
diagnostico de diabetes gestacional que avala los puntos de corte publicados por SAD. 
También en el mismo año y representando a la SAD las Dras. Lapertosa y María Elena 
Rodriguez se publicó la Guía de control prenatal de bajo riesgo que universaliza la 
detección y diagnóstico de la diabetes gestacional. 
El 9 de noviembre del 2023 el Dr. Martin Rodriguez la Dra Lapertosa, el presidente del 
Capitulo Cuyo Dr Joaquín Gonzalez y las Dras. Laura Cuello e Inés Argerich mantuvieron 
una reunión con el Ministerio de Salud de Mendoza a fin de ofrecer colaboración para la 
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capacitación del recurso humano y la viabilidad de la aplicación del HEART D ,se 
concluyó en un acta de acuerdo a ser aprobada por resolución de trabajo conjunto 
entre el Programa de diabetes y la SAD. 
La Dra Lapertosa fue invitada a participar como experta externa en las Guías de OPS 
para DM2. 
Fuimos convocados desde la Dirección de cursos de vida a fin de trabajar en un 
documento sobre Transición en DM1, participando en dicha convocatoria la Dra Mabel 
Ferraro y las Dras Silvina Crotti  y  Laura Braguinsky. Esta Comisión trabajara en la 
normativa de esta problemática. 
 
B.5 SUBCOMISIÓN DE ENLACE CON LOS CAPÍTULOS 
Integrantes: Carla Musso, Alejandra Cicchitti, Martin Rodriguez y Susana Apoloni. 
Se realizaron a lo largo del año dos reuniones con los presidentes de los capítulos a fin 
de organizar las actividades sin superposición y poder intercambiar experiencias y 
escuchar sugerencias y resolverlas en conjunto. La primera fue en forma virtual y la 
segunda en contexto de las Jornadas Nacionales de Diabetes. Sin embargo, el contacto 
fue permanente con reuniones particulares y brindando apoyo y asesoramiento 
necesario para el desarrollo de las jornadas de cada capítulo.  
Este año comenzó sus actividades un nuevo capítulo: AMBA, quien estuvo a cargo de la 
organización de las pre jornadas nacionales y de reuniones en el Centro Mariano 
Moreno trabajando en conjunto con comités de trabajo.  
  
B.6 SUBCOMISIÓN DE RELACIONES INTERNACIONALES 
Integrantes: Pablo Arias, Carla Musso, Silvia Lapertosa, Isaac Sinay, Juan José 
Gagliardino, Martín Rodríguez, Susana Apoloni. 
Durante este período, y como en años anteriores, el Subcomité de Relaciones 
Internacionales (SCRII) continuó trabajando en colaboración estrecha junto a tres 
asociaciones de pacientes (FAD. LAPDI y ADA). Esta colaboración permitió alcanzar, en 
un trabajo conjunto con los responsables del área Diabetes del MinSal, la actualización 
del PMO, con importantes logros en cuanto a la incorporación de nuevos fármacos y el 
reconocimiento de las actividades de Educación Diabetológica que se concretaron el 14 
de noviembre de 2022 con la firma de la Ministra de Salud, Dra. Carla Vizzotti 
(Resolución MSAL 2820/2022; https://www.argentina.gob.ar/noticias/vizzotti-firmo-
resolucion-de-actualizacion-de-la-norma-de-diabetes). 
En diciembre de 2022 en Congreso Mundial de Diabetes realizado en Lisboa, la 
Asamblea Regional eligió al Dr. Pablo Arias como próximo presidente de IDF-SACA para 
el período 2025-2026.  
En febrero de 2023, se realizó el envío de la contribución correspondiente a la cuota 
anual, y en los meses de febrero y julio de 2023 esta organización solicitó la aprobación 
del presupuesto 2023 y la evaluación del año financiero 2022 respectivamente, 
aprobación que fue otorgada.  
El 10 de marzo de 2023 se respondió a la presidencia de IDF-SACA una encuesta sobre 
provisión de insulinas, y se propuso al Dr. Javier Remón como representante de la SAD 
en un Grupo de Trabajo destinado a tratar el problema del acceso a la insulina en la 
región. El 22 del mismo mes representantes de esta Subcomisión participaron de una 
reunión virtual con las autoridades de IDF (Board Central y Regional) en donde se 
comunicaron posibles cambios en relación al Congreso Mundial de Diabetes a 
realizarse en 2024: la sede pasaría a ser Bangkok (reemplazando a Rio de Janeiro) y la 
fecha a abril de 2025. Las razones esgrimidas fueron que en Rio de Janeiro se plantean 
importantes dificultades con la movilidad de los asistentes desde los hoteles al 
Congreso, y la necesidad de efectuar una costosa auditoría (exigida por las autoridades 
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de Bélgica, donde tiene sede IDF Global) en relación a los movimientos de fondos 
asociados a la realización del Congreso.  
En abril de 2023 se recibió, de parte de la IDF Global, un llamado para la nominación de 
candidatos a ejercer la Vicepresidencia de Gobernanza Estratégica de la institución, 
que lamentablemente no pudo ser respondido enviando el nombre de candidato 
alguno por las características que tenían que reunir los postulantes. 
El 19 de mayo de 2023 se recibió una carta del Presidente de IDF Global en la que se 
confirmó el cambio de sede y fecha del Congreso Mundial de Diabetes (Bangkok, 
Tailandia, 4 al 7 de abril de 2025). También en este mes IDF Global invitó a las 
asociaciones miembro a realizar actividades en relación al Día Mundial de la Prevención 
de la Diabetes. Dicha convocatoria fue dada de baja poco tiempo después, cuando 
muchas asociaciones (incluso la nuestra) ya habían puesto en marcha un programa 
con actividades relacionadas con la convocatoria, lo que generó importante 
disconformidad en las mismas. 
El 8 de septiembre de 2023 se realizó una reunión regional en la que la Presidente del 
Comité de Educación de IDF-SACA, Betsy Rodríguez (CDC, Atlanta, EEUU) enunció los 
lineamientos de trabajo del Comité, entre los que propone elaborar una Guía de 
Educación Terapéutica que satisfaga las necesidades de las Asociaciones de la región y 
realizar un proceso de estandarización para alcanzar una titulación de Educador/a en 
Diabetes homogénea para América Latina, y llamó a completar una encuesta 
relacionada con las actividades de educación realizadas en cada Asociación, encuesta 
que fue contestada diligentemente desde la SAD por el Comité de Educación junto con 
la Dirección de la Diplomatura de Educación SAD-UNNE. También en septiembre se 
recibió una invitación de IDF Global a fin de presentar sedes para el Congreso Mundial 
de Diabetes 2027, invitación que fue declinada teniendo en cuenta las escasas 
probabilidades de apoyo local que puedan surgir dada la situación económico-política 
del país. 
También el mes de septiembre, en las XI Jornadas de la SAD se llevó a cabo una mesa 
internacional en la que representantes de las Sociedades de Diabetes de la región 
(Chile, Uruguay, Bolivia y Paraguay) presentaron aspectos de los programas nacionales 
de diabetes de los respectivos países. 
Finalmente, el 24 de octubre de 2023 se recibió un mail del Presidente de IDF-SACA, 
Fadlo Fraige,  en el que copia a la SAD una nota que él dirige a la Sra. Liliana Tieri, 
Presidente de la Asociación CUIDAr, en la que le solicita que renuncie a su pretensión 
de impedir que otras asociaciones del país utilicen los términos “Diabetes en la Escuela” 
o similares (nombre de una actividad que  viene realizando desde hace años LAPDi, 
esgrimiendo el argumento de que se puede prestar a confusión con una actividad que 
realiza CUIDAr denominada “La diabetes va a la escuela” nombre que fuera patentado 
recientemente por esta Asociación. El Dr. Fraige afirma que la actitud de CUIDAr entra 
en conflicto con los objetivos de las asociaciones de la región, ya que pretender 
controlar estos términos (diabetes y escuela expresados en forma conjunta) va en 
contra de acciones similares que se están llevando a cabo en otros países de habla 
hispana por Asociaciones nucleadas en SACA. En relación a esta nota, se dio 
intervención al Asesor Legal de la SAD para que después de analizar el caso elabore una 
respuesta acorde con la gravedad de la situación que se plantea, y se dirigió una nota 
de apoyo a la Sra. Sylvia Brunoldi, presidente de LAPDi. 

 
B.7 SUBCOMISIÓN DE REGLAMENTOS 
Integrantes: Laura Pomares, Carla Musso, Martín Rodriguez, Alicia Jawerbaum, Edgardo 
Trinajstic, Susana Salzberg. 
Se ha procedido a la revisión y actualización de los siguientes reglamentos: 
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a. Reglamento de Cursos de la SAD. 
b. Reglamento de Diplomaturas de la SAD. 
c. Reglamento de Capítulos de la SAD. 
d. Reglamento de Comités de Trabajo de la SAD. 
e. Reglamento de auspicios, avales, difusión, patrocinios, y uso del logo SAD. 
f. Reglamento de la Revista de la SAD  

Las revisiones han clarificado aspectos normativos vinculados a la forma de trabajo de 
las diversas actividades, como así también vinculadas a la elección, función y duración 
de autoridades responsables de las mismas.  
Creación de QR-TECA SAD 
Se ha procedido a la creación de un QR único donde se encuentran alojados todos los 
reglamentos actualizados, para mayor facilidad de lectura y ordenamiento práctico de 
los reglamentos, y para facilitar el acceso de los mismos a los socios de la SAD. 

  

 
 
B.8 SUBCOMISIÓN DE COMUNICACIÓN Y DIFUSIÓN 
Coordinación SAD: Lic. Candela Burruchaga - Lic. Eugenio Ortiz.  
Integrantes: Dra. Laura Pomares, Dra. Carolina Gómez Martin, Dr. Pablo Ávila, Dr. Javier 
Remón, Dr. Javier Giunta. 
Las áreas de trabajo de la subcomisión son: 
Comunicación general: elaboración de material y manejo de redes, mailing, grupos de 
difusión de whatsapp, red de comunicación con referentes de Capítulos y Comités.  
Difusión general: de Cursos, Diplomaturas, Reuniones Científicas, Jornadas Regionales y 
Nacionales, Congresos SAD y de Sociedades afines, info de interés para socios y no 
socios SAD, temas de actualidad/ prensa, efemérides, Revista SAD. 
Newsletter bibliográfico SAD: difusión de artículos de interés general via mailing a 
socios SAD a través del Newsletter bibliográfico enviado 1 vez al mes, a cargo de la Dra. 
Marisa Maiocchi.  
Newsletter Institucional: enviado vía Mailing a socios, a principios de cada mes, con 
novedades sobre eventos de la SAD y de otras sociedades afines. 
La SAD contó durante el 2023 con 4 redes activas y 2 grupos de WA que han ido 
creciendo en número de seguidores: 
Facebook: @sadediabtes. https://www.facebook.com/SADEDIABTS. Seguidores: 34.000 
Instagram: @sadediabetes. https://www.instagram.com/sadediabetes/. Seguidores: 
21.300 
Twitter: @sadediabetes. https://twitter.com/sadediabetes. Seguidores: 1042.  
Linkedin: Sociedad Argentina de Diabetes. https://www.linkedin.com/company/s-a-d/. 
Seguidores: 2673 
1 WA integrado por todos los referentes de difusión de Capítulos y Comités. 
WA institucional: Novedades SAD 
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Actividades de difusión y publicaciones de la Subcomisión Noviembre 2022- Octubre 
2023: 
Noviembre de 2022: 
-   Día Mundial de la Diabetes: Campaña en redes sociales por el día mundial de la 
Diabetes: bajo el lema “Educar para proteger el futuro”, incluyendo material 
informativo, trivias y la firma de una resolución de actualización de la norma de 
Diabetes con la ministra de Salud, Carla Vizzotti. También se publicó video de la 
entonces Presidenta SAD, Silvia Lapertosa, explicando la importancia de la educación 
en personas con diabetes. 
  - Jornada conjunta en Corazón y Diabetes, se realizó la difusión de esta actividad 
mediante las redes sociales.  
 -  7ma y 8va reunión científica, se realizó la difusión correspondiente de la actividad 
mediante las redes sociales.    
Diciembre de 2022 
Día del Médico: se realizó la difusión de este trascendental día, mediante las redes 
sociales.   
 Nuevos miembros de comisión directiva de SAD: se hizo la difusión de esta acción, 
mediante las redes sociales.   
Difusión de todos los cursos, talleres, diplomaturas y posgrados de la SAD junto a sus 
Capítulos y Comités vía redes y página Web de la SAD. 
Difusión en redes y vía Newsletter institucional de todas las actividades de Capítulos y 
Comités de la SAD.  
Año 2023 
El 7 de febrero mediante las redes sociales, se dio a conocer la actualización de las 
normas de provisión de medicamentos e insumos para conmemoración del Día 
Mundial de la Obesidad.   
En conmemoración del Día Mundial de la Obesidad, se realizaron varias publicaciones 
en las redes sociales para la prevención y conocimiento de la comunidad sobre esta 
enfermedad. 
A lo largo del año se difundieron exhaustivamente las distintas reuniones científicas 
que se llevaron a cabo, en total fueron 8(Entre noviembre de 2022 y octubre 2023) y la 
7ma tuvo la particularidad que hizo en conjunto con una actividad intersocietaria con 
SAN (Sociedad Argentina de Nutrición).   
Durante el año se difundió en tres ocasiones el taller Fundamentos de insulinoterapia 
aplicada orientada al equipo de salud, que tuvo una gran repercusión tanto en las redes 
sociales como en los asistentes de los mismos.   
Mediante las redes sociales y la página web de SAD, se difundió oportunamente la 
posición de SAD sobre los edulcorantes no calóricos.   
En julio con las redes sociales como motor, se hizo un posteo con los platos regionales 
saludables por capítulos, lo cual tuvo un gran interés en el público.  
Con las redes sociales y la página web como principal difusor, se expresó la toma de 
posición conjunta de los efectos de ISGLT2 sobre la presión arterial. 
El 2 de octubre se publicó en las redes sociales un video de la inauguración del museo 
de la diabetes en la casa de Bernardo Houssay, con Susana Apoloni y Solange Houssay 
como representantes de SAD. 
También se difundieron las Jornadas de Prevención de la diabetes, que tuvieron mucha 
participación de médicos especialistas.  
Mediante las redes se le dio difusión al curso en conjunto con FAC (Federación 
Argentina de Cardiología) de obesidad, diabetes y enfermedad cardiorrenal: un trío 
peligroso.  
Otro de los grandes logros fue la presentación del primer consenso intersocietario con 
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SAN (Sociedad Argentina de Nutrición).   
Por último, se le dio una amplia difusión al curso: Hábitos Saludables para una mejor 
calidad de vida. Este tuvo una gran repercusión en las redes sociales con alrededor de 
150 comentarios y más de 400 likes. 
XI JORNADAS NACIONALES DE DIABETES:  
Desde agosto de 2023 se trabajó en la difusión de las Pre Jornadas, Correcaminata SAD 
y las XI Jornadas Nacionales de Diabetes que se llevaron a cabo en CABA. Además de 
placas de difusión de Pre Jornadas y jornadas se realizaron placas para las distintas 
salas (Atlántico, Pacífico y Buen Ayre. También hubo una presencia importante en 
medios de comunicación con entrevistas a nuestra Vicepresidenta, Carla Musso, en 
Ecomedios y Conexión Abierta. Otra de las repercusiones más trascendentes, fue la 
participación de Carolina Gómez Martín, conversando sobre Diabetes en el embarazo 
con el Dr. Jorge Tartaglione en Canal 9.  
PODCASTS SAD 2023 
Los podcasts de la SAD “Conversaciones en diabetes” se produjeron y publicaron por 
4to año consecutivo. El equipo de trabajo está formado por Carolina Gómez Martin, 
Laura Pomares y Javier Remón. Desde 14 de noviembre de 2020 al 31 de octubre de 
2023 se publicaron 20 episodios: 3 homenajes a Grandes Maestros de la Diabetología, 10 
Conversaciones con expertos en distintas temáticas y 6 episodios de Novedades del 
Congreso Americano de Diabetes. Sumando junto a los publicados en 2020 y 2021, 33 
episodios, con un total de 19.280 reproducciones. La audiencia fue 78% de Argentina y 
18% de otros países de Latinoamérica y EEUU. El 83% de las reproducciones son a través 
de Spotify.  
 
B.9 SUBCOMISIÓN DE ESPECIALIDAD 
Integrantes: Adriana Roussos, Alejandra Cicchitti, Javier Remon, Jimena Soutelo. 
En el 2022 se realizó la confección del formulario de Solicitud de Reconocimiento de 
una Capacitación Especializada en Diabetes. Este año se envió el material 
confeccionado al Ministerio de Salud de la Nación (Dirección de Mejoramiento de la 
Calidad y Seguridad del Paciente Ministerio de Salud) no hubo objeciones sobre la 
construcción del formulario. Pero el ministerio insistió en la creación de un Marco de 
Referencia para la Capacitación Especializada en Diabetes. Para ello, el Ministerio nos 
envió: “Lineamientos para la elaboración de los Marcos de Referencia para 
Especialidades – Res. 3576/21” (Publicado en febrero 2023. Los Marcos de Referencia son 
documentos que resultan de utilidad para la planificación de las Especialidades en 
salud ya que permiten armonizar los criterios de la formación en cada una de ellas a la 
par que ofrecen un perfil de especialista, consensuado a nivel federal.    Para 
cumplimentar tal fin, se realizó una reunión con la Sociedad Argentina de Medicina 
(SAM) en donde se acordó formar un grupo de trabajo conjunto para desarrollar los 
lineamientos del Marco de Referencia para la Capacitación Especializada en Diabetes.                                                               
Un reconocimiento especial por su incansable colaboración para la Dra. Lapertosa, 
como también a la secretaria de la SAD, en especial a Daniela Blando 
 
B.10 SUBCOMISIÓN DE COMITÉS DE TRABAJO 
Integrantes: Carla Musso, Adriana Roussos, Mabel Graffigna, Martín Rodriguez, Susana 
Apoloni. 
Durante el 2023 se realizaron dos reuniones junto a los coordinadores de Comités de 
trabajos, una de ellas en forma virtual y la otra en forma presencial en contexto de las 
Jornadas Nacionales de Diabetes. Sin embargo, se mantuvo contacto en forma 
permanente con los coordinadores a través de un chat para transmitir mensajes o 
comunicaciones relacionadas con las reuniones así como actividades desarrolladas en 
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SAD.  
En la primera reunión, realizada en abril, se repasó el reglamento de los comités 
resaltando la importancia del número de integrantes y recambio de autoridades. Se les 
solicitó que envíen la planificación de actividades a desarrollar en 2023 para luego 
organizar un calendario con las mismas a fin de evitar superposición de actividades y 
facilitar su difusión por las redes de SAD. Se invitó a participar en la publicación en un 
número especial de la revista de la SAD de las recomendaciones elaboradas por los 
comités, con respuesta afirmativa de once de ellos. Se convocó a los comités a 
participar en un espacio especial en las Jornadas Nacionales para dar a conocer sus 
actividades.  
En la segunda reunión, realizada el 23/9/23, se recordó: revisar número de integrantes 
de los comités y recambio de autoridades en tiempo y forma según reglamento de 
comités de trabajo y preparar memoria anual. 
 
B.11 SUBCOMISIÓN DE RECOMENDACIONES, GUÍAS Y ACTUALIZACIONES 
Integrantes: Hugo Sanabria, Susana Salzberg, Edgardo Trinajstic, Florencia Aranguren. 
La subcomisión de Recomendaciones se dedicó a recopilar las recomendaciones de los 
siguientes comités para enviar al DEI y luego a la revista y publicar en un suplemento 
especial. 
Los Comités que enviaron su recomendación fueron los siguientes: 
1) Innovación:  
Recomendaciones de uso de tecnología en Personas con diabetes.  
1) ¿En quién está indicado el uso de monitoreo continuo de glucosa?  
2) ¿En quién está indicado el uso de bombas de insulina? 
2) Oftalmopatía: ¿Es la patología oftálmica en diabetes una herramienta útil para 
categorizar el riesgo cv? 
3) Act. Física: ¿Cuáles son los ejercicios recomendados para personas con diabetes que 
presentar trastornos osteomusculares? (se pidieron cambios y aún no se recibió 
respuesta 
4) Educación: ¿La educación a personas con diabetes ayuda a disminuir los riesgos 
cardiovasculares? 
5) Pediatría: Recomendaciones durante la cirugía en pacientes pediátricos 
6) Adulto mayor: Recomendaciones en la Persona Adulta Mayor (AM) con Diabetes 
7) Trasplante: Recomendación para el seguimiento clínico de la funcionalidad de la 
célula ß a largo plazo en pacientes trasplantados reno-páncreas o páncreas aislado  
8) Oncología: Recomendaciones para la práctica clínica para la detección oportuna del 
cáncer de páncreas en pacientes con Diabetes Mellitus 
9) Obesidad: ¿Para disminuir los riesgos en la salud materno fetal en mujeres 
embarazadas con diagnóstico de obesidad es adecuado alcanzar un peso saludable 
previo al embarazo? 
10) Embarazo: Recomendaciones e Importancia de la reclacificación Post Parto 
Así mismo el Comité de Nefropatía informa que solicitó a la Revista y en Reunión de CD 
durante 2023 el permiso para utilizar un suplemento en 2024 para las 
Recomendaciones Conjuntas entre la SAD y la SAN (Soc Argentina de Nefrología), ya 
que la última actualización de la misma se realizó en 2009. 
 
C. HONORABLE CONSEJO DE ÉTICA 
Integrantes: Dr. Isaac Sinay, Dra. María Marta Curet y Prof. Dr. Jorge Luis Olivares.   
Actividades realizadas 
Recepción formularios de Conflicto de Interés (30/08/23) Jornadas Capítulo NOA  2023. 
Recepción formularios de Conflicto de Interés (08/05/23) segunda Reunión Científica 
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SAD. 
 
D. REVISTA DE LA SOCIEDAD ARGENTINA DE DIABETES  
Al cierre de esta Memoria, se publicaron 2 números de la revista en el año 2023: dos 
números científicos. 
El número 57/1 contiene los siguientes trabajos: 
¿Por qué y cuándo modificar o adoptar nuevos valores de corte diagnóstico en pruebas 
de laboratorio? 
Precisión y fiabilidad de la medición del índice tobillo-brazo utilizando un dispositivo 
oscilométrico versus el método Doppler 
Opiniones y recomendaciones de la Sociedad Argentina de Diabetes. Glucemia en 
ayunas alterada: ¿es oportuno utilizar el punto de corte en 100 mg/dl en Argentina? 
Opiniones y recomendaciones de la Sociedad Argentina de Diabetes. Hemoglobina A1c 
IXX Jornadas del Comité de Graduados de la Sociedad Argentina de Diabetes. Tema: 
“Diabetes y órganos no clásicos”. Mesa 1: Pulmón y diabetes mellitus. Mesa 2: Patologías 
gastrointestinales y diabetes mellitus. Mesa 3: Complicaciones de la diabetes en piel, 
músculo, hueso y articulaciones 
Recuerdo del Profesor Emérito Dr. Adolfo Valentín Zavala 
El número 57/2 contiene los siguientes trabajos: 
Diferentes formas de presentación de la diabetes mellitus autoinmune 
Relación entre el Finnish Diabetes Risk Score, glucemia en ayunas y hemoglobina A1c 
Validación de clasificaciones de pie diabético en Argentina 
Adaptación transcultural y validación de la versión en español del cuestionario de carga 
de tratamiento en personas con diabetes mellitus tipo 2 que concurren a centros de 
atención primaria del sector público de salud. San Juan 
Diabetes mellitus tipo 1 de presentación súbita inducida por inhibidores del punto de 
control inmunitario en el tratamiento de cáncer avanzado. Serie de casos 
In memoria: Martha S. de Sereday 
Además, al número 3 dedicado al XI jornadas Nacionales Diabetes y actualmente, el Nº 
3 en etapa de edición con la Editorial Lugones. 
La Revista de la SAD fue incorporada en Scielo: 
http://www.scielo.org.ar/scielo.php?script=sci_serial&pid=2346-9420&lng=es&nrm=iso 
 SciELO es una biblioteca electrónica que conforma una red iberoamericana de 
colecciones de revistas científicas en texto completo y con acceso abierto, libre y 
gratuito. Pertenece a la Fundación para el Apoyo a la Investigación del Estado de San 
Pablo, Brasil, y al Centro Latinoamericano y del Caribe de Información en Ciencias de la 
Salud (BIREME). 
Además, la Revista resultó recientemente aprobada por Redalyc (Red de Revistas 
Científicas de América Latina y el Caribe, España y Portugal) de la Universidad 
Autónoma del Estado de México. Estamos a la espera de la confirmación oficial del 
Consejo Directivo de Redalyc. 
Se ha implementado el nuevo OJS3 de la Revista Diabetes en el nuevo servidor. Se han 
realizado capacitación sucesiva para el correcto manejo de dicha plataforma. 
La Revista de la Sociedad Argentina de Diabetes ha sido incorporada en el directorio 
MIAR (Matriz de Información para el Análisis de Revistas): https://miar.ub.edu/issn/0325-
5247. MIAR es una matriz de datos procedentes de más de 100 repertorios de revistas y 
bases de datos de indización y resumen internacionales (de citas, multidisciplinares o 
especializadas), que se elabora con el propósito de facilitar información útil para la 
identificación de revistas científicas y el análisis de su difusión. 
Se está realizando la carga paulatina de ediciones anteriores y futuras. Se incorporó en 
la plataforma un instructivo para autores para la carga de trabajos en OJS3. 
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Durante 2023, se trabajó en la incorporación de modificaciones al reglamento de la 
Revista. 
 
E. ACTIVIDADES CIENTÍFICAS  
 
E.1 XI JORNADAS NACIONALES DE DIABETES 
Se llevaron a cabo en el Hotel Hilton, Puerto Madero, desde el 21 al 23 de setiembre con 
un total de acreditados de 1372, de los cuales 605 fueron socios, 648 no socios, 27 de 
comités, 14 de equipo de salud, 45 disertantes, 16 estudiantes y 17 staff/prensa. Hubo 
asistentes de 20 provincias, siendo la mayoría de Buenos Aires, siguiendo por Córdoba y 
Mendoza. En cuanto a los asistentes internacionales, la mayoría concurrieron de 
Uruguay y Bolivia. El lema fue: “¿Hacemos lo que recomendamos?”  
El día 20 de septiembre tuvieron lugar las pre jornadas orientadas a los pacientes y al 
equipo de salud. El día 23 por la mañana tuvo lugar la II CorreCaminata. 
Se realizó la experiencia de mapping en las paredes simulando un hospital dado que 
acorde al lema de las jornadas, Hacemos lo que recomendamos, la idea era trasmitir lo 
que debería hacer el equipo de salud frente a las personas con diabetes y tener una 
mirada introspectiva de nuestro hacer médico. 
Comité Científico: Coordinadora: Musso, Carla. Secretarias: Roussos, Adriana y 
Graffigna, Mabel. 
Integrantes: De Dios, Alejandro; Faingold, Cristina; Fuente, Graciela; Frechtel, Gustavo; 
Sanabria, Hugo; Sinay, Isaac; Litwak, León; Ferraro, Mabel; Andrés, María Eugenia; 
Pomares, María Laura; Ruiz Morosini, María Lidia; Yuma, María; Rodríguez, Martín; 
Saurral, Rubén; Lapertosa, Silvia; Houssay, Solange; Salzberg, Susana; Commendatore, 
Víctor.  
Auspicios: Declarado de Interés Nacional por: Secretaría General de la Presidencia de la 
Nación. Declarado de Interés Académico por: Facultad de Medicina de la Universidad 
de Buenos Aires UBA.  
Auspiciado por: Ministerio de Salud de la Nación,  
Dirección de Prevención de Enfermedades No Transmisibles (PRODIABA) – 
Ministerio de Salud de la Provincia de Bs. As. 
Sociedades y asociaciones internacionales 
Asociación de Diabetes del Perú (ADIPER), Asociación Mexicana de Diabetes, 
Asociación Peruana de Estudio de la Obesidad y Ateroesclerosis (APOA), Federação 
Nacional de Associações e Entitades de Diabetes (ANAD, FENAD y ANBED), Sociedad 
Ecuatoriana de Endocrinología y metabolismo, Sociedad Ecuatoriana de Nefrología 
(SEN), Sociedad Paraguaya de Cardiología y Cirugía Cardiovascular, Sociedad 
Paraguaya de diabetología, Sociedad Uruguaya de Endocrinología y Metabolismo 
(SUEM), Sociedades y asociaciones internacionales, Sociedades y asociaciones 
internacionales, Federación Argentina de Cardiología (FAC), Federación Argentina de 
Diabetes (FAD), Federación Argentina de Sociedades de Endocrinología (FASEN), 
Fundación para la Educación, la Ciencia y la Cultura (FECIC – Museo Houssay), Liga 
Argentina de Protección al Diabético (LAPDI), Sociedad Argentina de Cirugía Digestiva 
(SACD),Sociedad Argentina de Genética, Sociedad Argentina de Gerontología y 
Geriatría (SAGG), Sociedad Argentina de lípidos, Sociedad Argentina de Medicina, 
Sociedad Argentina de Nefrología, Sociedad Argentina de Nutrición, Sociedad 
Argentina de Obesidad y Trastornos Alimentarios (SAOTA), Sociedad Argentina de 
Oftalmología (SAO), Sociedad de Medicina Interna de Buenos Aires (SMIBA). 
Universidades: Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad del Aconcagua, Facultad 
de Ciencias Médicas de la Universidad Favaloro, Facultad de Ciencias Médicas de la 
Universidad Nacional de La Plata, Facultad de Ciencias Médicas UNCUYO (Universidad 
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Nacional de Cuyo), Facultad de Medicina de la Universidad Nacional del Nordeste 
(UNNE), Instituto Universitario de Ciencias de la Salud de la Facultad de Medicina de la 
Fundación Barceló, Universidad Juan Agustín Maza, Mendoza, Universidad Nacional del 
Litoral (UNL). 
Programa científico: Se llevaron a cabo las siguientes actividades: 
Presentación de Subsidios SAD 2021, Presentación de la Vía Clínica HEARTS para 
Diabetes Tipo 2, Diálogo Integrador entre investigación básica y clínica, Mesa 
latinoamericana, 4 mesas de 5 voces en 10 minutos, 3 miniconferencias, 4 simposios, 1 
controversia, 1 mesa de discusión y 1 conferencia. 
Simposios de la Industria: Los laboratorios Boehringer Ingelheim, Baliarda, Raffo, 
Sanofi, Roche, Novo Nordisk, Gador, Bayer y Astra Zeneca contaron con espacios para 
desarrollar sus simposios en el marco de las Jornadas. 
Stands: Participacon con stands las siguientes empresas Glaxo, Boehringer, Abbott, 
Baliarda, Roche, Raffo, Denver, Farmaquio, Gador, Bagó, Medtronic, Celnova, Novo, Teva, 
Montpellier, Sanofi, Casasco, Sidus. Temis Lostaló con publicidad en tótem cargadores 
de celulares y Raffo en credenciales y cintas. 
Cóctel de Cierre: Al término de la Ceremonia de apertura se llevó a cabo un cóctel de 
camaradería. 
 
E.2 XXIV CONGRESO ARGENTINO DE DIABETES 
Se realizó en el contexto de las Jornadas Nacionales la primera reunión para la 
organización del Congreso 2024. Se ha decidido que se llevarán a cabo los días 24 al 26 
de octubre en el Hotel Condor de los Ándes, Mendoza. Las reuniones serán mensuales 
hasta lograr completar todos los simposios del programa.   
COMITE CIENTÍFICO:  
COORDINADORA: Carla Musso. SECRETARIAS: Adriana Roussos y Mabel Graffigna 
INTEGRANTES: Adriana Álvarez, María Eugenia Andrés, Pablo Arias, Víctor 
Commendatore, Alejandro Daín, Alejandro de Dios, Cristina Faingold, Mabel Ferraro, 
Gustavo Frechtel, Graciela Fuente, Carolina Gómez Martin, Susana Gutt, licia 
Jawerbaum, Silvia Lapertosa, León Litwak, Carina Parisi, Laura Pomares, Martín 
Rodríguez, Gabriela Rovira, Susana Salzberg, Hugo Sanabria, Rubén Saurral, Isaac Sinay, 
Edgardo Trinajstic.  
 
E.3 REUNIONES CIENTÍFICAS 
Se desarrollaron 9 reuniones Científicas durante el año 2023. Actividades Coordinadas 
por Vicepresidencia.  
Acto Inaugural 1º Reunión Cientifica 
Lunes 3 de abril 
Sede: Recoleta Grand hotel Av. Las Heras 1745, CABA 
Coordinadora: Dra. Carla Musso 
Tema: Obesidad como primer parámetro a modificar en personas con diabetes tipo 2 
Disertante: Dr. Claudio Cohen 
Asistentes: 
Presencial 57 
Webinar 167 
Facebook 29 
Total 253 asistentes 
Auspiciantes: Casasco-Celnova-Montpellier-Novo Nordisk –Raffo – Roche 
2ª Reunión Científica en conjunto con la Sociedad Argentina de Medicina 
Lunes 8 de Mayo 
Sede: Aula SAD, piso 8 of 74, CABA 



 

 

20 
  

Presentadora: Dra. Carla Musso 
Coordinadoras: Dra. Florencia Aranguren (SAD) – Dra. María Florencia Arcondo (SAM) 
Tema: “Abordaje de la enfermedad renal y diabetes” 
Conferencias y disertantes:  
1-“Diagnostico y seguimiento de enfermedad renal y diabetes” –Dra. Juliana Gomez 
2-“Drogas con impacto en la nefropatía diabética” – Dra. Alicia Elbert 
3-“Mirada al futuro” –Dr. Carlos Castellaro 
Auspiciantes: Casasco –Celnova-Montpellier- Raffo – Novo Nordisk 
Asistentes: 
Presencial 17 
Webinar 216 
Total 233 asistentes 
3ªReunión Cientifica 
Lunes 5 de Junio 
Sede: Aula SAD, piso 8 of 74, CABA 
Coordinadora: Dra. Silvina Valdez 
Tema: Inmunidad y diabetes 1 
Conferencias y Disertantes:  
1-¿Podemos evitarla? – Dr. Gustavo Frechtel 
2-Teplizumab, ¿Cuándo y a quién? – Dr. Alejandro de Dios 
Auspiciantes: La 3ª Reunión no tuvo auspiciantes. 
Asistentes: 
Presencial 9 
Webinar 179 
Facebook 38 
Total 226 asistentes 
4ª Reunión Cientifica 
Lunes 3 de julio 
Sede: Aula SAD, piso 8 of 74 y Simulador, piso 5 of 45, CABA 
Coordinadora: Dra, Carla Musso 
Tema: Vacunas e infecciones en diabetes y obesidad 
Conferencias y disertantes:  
1. Actividad Simulación Clínica – Dra. Juliana Mociulsky y Dra. Lucía Poggio. 
2. Esquema de vacunación de la persona con diabetes y obesidad: ¿cuándo y cuáles? – 
Dr. Francisco Nacinovich 
3. Rol de diabetes y obesidad en predisposición a infecciones – Dra. Carla Musso 
4. ¿Cómo Evitarlas? – Dra. Juliana Mociulsky 
Auspiciantes: Abbott y Roche 
Asistentes: 
Presencial 8 
Webinar 180 
Facebook 30 
total 218 asistentes 
5ª reunión Científica 
Lunes 7 de Agosto 
Sede: Aula SAD, piso 8 of 74, CABA 
Coordinadora: Dra. Susana Salzberg 
Tema: Oncología y diabetes 
Conferencias y Disertantes:  
1.Diabetes y Cáncer: fisiopatología de la asociación – Dr. Carlos Buso 
2.Asociación de drogas antineoplásicas y diabetes – Dr. Guillermo Mendez 
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3.Mecanismo para provocar la asociación entre obesidad, diabetes y cáncer – Dr. 
Claudio González 
Auspiciantes: Abbott y Roche 
Asistentes: 
Presencial 7 
Webinar 170 
Facebook 41 
Total 218 asistentes 
6ª Reunión Científica  
Simposio Intersocietario (SAN-SAD) organizado por la Sociedad Argentina de Nutrición 
Lunes 11 de Septiembre 
Sede: Viamonte 2146 piso 5 of B (SAN) 
Coordinadoras: Dra. Susana Fuentes (SAD) – Dra. Solange Houssay (SAN) 
Conferencias y Disertantes:  
1.Impacto cardiometabólico de la obesidad – Dra Susana Gutt (SAD) 
2.Patrones de comportamiento alimentario. Implicancias terapéuticas – Dra Vanesa 
Anger (SAN) 
Auspiciantes: Raffo – Craveri 
7ª Reunión Científica – Organizado por el comité de Oftalmopatía Diabética 
Lunes 23 de Octubre 
Sede: Aula SAD, piso 8 of 74, CABA 
Coordinadoras: Dra. Claudia Issa – Dra. María Candelaria Domina 
Conferencias y Disertantes: 
1.¿Todo pasado fue mejor?. Evidencia de los grupos farmacológicos clásicos – Dra. 
Verónica Ojeda 
2.Insulinas. ¿Nuestro mejor aliado en patologías oculares? – Dra. Susana Salzberg 
3.Nuevos actores, nuevas evidencias. Grupos farmacológicos innovadores en diabetes – 
Dra. Paola González 
Auspiciantes: Craveri – Novo Nordisk – Roche 
Asistentes: 
Presencial 9 
Webinar 26 
Total 35 asistentes 
8ª Reunión Científica – Mesa Latinoamericana está prevista para el 
Lunes 6 de Noviembre 
Sede: Modalidad virtual 
Coordinadora: Dra. Silvia Lapertosa 
Tema: Barreras culturales y socioeconómicas para alimentación saludable. Plato 
saludable” 
Disertantes: 
1.Dra. Isabel Eliana Cárdenas Guzmán (Bolivia) 
2.Dra. Margarita del Favero (Chile) 
3.Dra. Martha Paola Arellano Salazar (Perú) 
4.Dr. Viviano Barreto (Paraguay) 
5.Dr. Chin Hao Chenku (Costa Rica) 
6.Lic. Gabriela Flores (Argentina) 
Auspiciantes: Abbott – Montpellier – Novo – Raffo 
9ª Reunión Científica prevista para el  
Lunes 4 de Diciembre 
Sede: Modalidad  Virtual 
Coordinadora: Florencia Grabois 
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Tema: “Educación en el abordaje de la personas con Diabetes” 
Disertantes: 
1. Lic. María Luisa Fernández López 
2. Lic. Gemma Peralta Perez 
3. Lic. Iratxe Vilariño Pampin 
Auspiciantes: Abbott - Montpellier 
 
F. DEPARTAMENTO DE EDUCACIÓN E INVESTIGACIÓN (DEI) 
Directores: Cristina Faingold, Gustavo Frechtel y Martín Rodríguez. 
A lo largo del 2023 el DEI analizo y sugirió cambios estructurales de los distintos  
cursos y diplomaturas presentados como proformas ante la SAD. 
El número de alumnos incorporados en las distintas actividades fue de 844 (entre 
cursos y diplomaturas) y de 1059 en talleres. 
Se reformuló estructura y funcionamiento del Área de Investigación y dentro de Área  
de docencia las referidas a Cursos, Diplomaturas y Maestrías. 
Se realizaron reuniones con encargados de algunos cursos para acordar  
modificaciones cuando fuera necesario. 
Se estimuló la capacitación de docentes, tutores y directores de cursos con gran  
participación de socios y no socios relacionados con el dictado de los mismos. 
Se trabajó en la comunicación, organización y manejo de nuestra plataforma  
educacional. 
 
F. 1 COMISIÓN DE INVESTIGACIÓN (CIDEI) 
Coordinadoras: Valeria Hirschler y Silvina Valdez. Integrantes: Área estadística: Claudio 
González y Edgardo Trinajstic. Área Diseño y Metodología Básica: Alicia Jawerbaum, 
Félix Puchulu y Luis Flores 
La CIDEI fue establecida para promover la investigación científica en el ámbito 
societario de la SAD, poniendo énfasis en su calidad, posible traslación clínica y la 
necesidad de difundir sus resultados. Asimismo, tiene como funciones proporcionar 
soporte técnico respecto a diseño y evaluación estadística a miembros de la SAD que lo 
requieran, proponer trabajos multicéntricos SAD, con activa participación de los 
Capítulos y Sede Central, establecer criterios y jurados (internos y/o externos) para los 
premios a otorgar a trabajos presentados en Congresos Argentinos de Diabetes y para 
subsidios de proyectos de investigación llamados a concurso por la SAD. 
Durante las XI Jornadas Nacionales de Diabetes fueron presentados los resultados 
correspondientes a los Subsidios entregados por la SAD a los Proyectos 2021. Estos 
fueron: 
-Estudio OLIDIAG “Efecto de la adición de aceite de oliva extra virgen en embarazadas 
con diabetes gestacional”. Alicia Jawerbaum y colaboradores. 
-Primoinfección por SARS-COV-2 y mortalidad en una cohorte ambulatoria de personas 
con diabetes mellitus tipo 1 y 2. Mariana Andrea Burgos y colaboradores. 
-Rol del estrés del retículo endoplasmático en las alteraciones en la masa y función de 
las células β pancreáticas inducidas por dieta rica en fructosa. Luis Emilio Flores y 
colaboradores. 
-Estudio de pie diabético en Instituciones de Argentina. Gabriela Verónica Carro y 
colaboradores. 
-Fenotipos del síndrome de ovario poliquístico y su asociación con diabetes gestacional. 
Carolina Fux Otta y colaboradores. 
-Niveles de anticuerpos específicos para específicos para SARS-COV-2 posvacunación y 
su relación con variables clínicas y metabólicas en personas con diabetes mellitus tipo 2 
vs controles sin diabetes mellitus. Subsidio especial SAD 2021 “COVID-19 y diabetes 
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mellitus”. María Laura Pomares y colaboradores. 
 
PREMIOS y SUBSIDIOS 
La provisión de recursos económicos para financiar proyectos, que respondan a líneas 
prioritarias de investigación, se efectivizaron a través del concurso abierto para 
otorgamiento de subsidios.  
Este año se llamó a concurso para adjudicación de 7 subsidios: 2 en el Área Básica, 2 
en el Área Epidemiológica, 2 en el Área Clínica, con tema abierto, dentro del campo 
de la Diabetología y 1 en el Tema especial que este año fue “Al mejor proyecto de 
investigación con integración entre investigadores básicos y clínicos en diabetes”.  
Montos 
Los montos otorgados fueron de $540.000 para el 1er puesto, $396.000 para el 2º y 
$900.000 para el subsidio Especial. Hubo una primera selección por un jurado interno 
integrado por miembros de la CIDEI que no participaban en los proyectos presentados 
y otra posterior por un jurado externo integrado por reconocidos investigadores no 
socios de SAD. 
También se decidió establecer un subsidio de $200.000 a un proyecto de extensión 
para alumnos de grado de la Facultad de Ciencias Médicas, Universidad Nacional de 
Rosario. 
Resultados 
Los resultados fueron informados en el acto de Clausura de las XI Jornadas Nacionales 
de Diabetes el 23 de Septiembre de 2023: 
Subsidios SAD otorgados a 2 Proyectos en el Área Básica.  
Se presentaron 2 proyectos 
- 1er Puesto: HÍGADO GRASO ASOCIADO CON LA DISFUNCIÓN METABÓLICA 
GENERADA POR EL CONSUMO DE UNA DIETA RICA EN SACAROSA EN RATA: ROL DEL 
EJE INTESTINO-HÍGADO INVESTIGADOR RESPONSABLE: Dr. Esteban Martín Repetto 
Centro de Estudios Farmacológicos y Botánicos (CEFYBO)- Laboratorio de 
Endocrinología Molecular (LEM) – UBA/CONICET 
- 2do Puesto: DESARROLLO DE INMUNOENSAYOS CON ETIQUETAS FLUORESCENTES 
PARA LA DETECCIÓN DE AUTOANTICUERPOS EN DIABETES MELLITUS AUTOINMUNE. 
Investigador Responsable: Dra. Aldana Trabucchi, Facultad de Farmacia y Bioquímica, 
UBA, e IDEHU (UBA-CONICET) 
Subsidios SAD otorgados a 2 Proyectos en el Área Clínica.  
Se presentaron 3 proyectos 
- 1er Puesto: EVALUACIÓN DEL TRATAMIENTO DE LA DIABETES MELLITUS TIPO 2. 
ESTUDIO MULTICÉNTRICO REALIZADO POR ESPECIALISTAS EN ARGENTINA. Autores: 
Houssay Solange y colaboradores, Grupo Fradyc IV. Comité de Hipertensión y otros 
Factores de Riesgo Cardiovascular, Unidad Nutrición y Diabetes del Hospital José María 
Ramos Mejía  
- 2do Puesto: MARCADORES DE RIESGO CARDIOVASCULAR EN ADULTOS CON 
DIABETES 1 (DM1) VS CONTROLES SIN DIABETES. Investigador Responsable: Pomares 
María Laura, Centro CEGYM, Unidad Diabetológica, Corrientes. 
Subsidios SAD otorgados a 2 Proyectos en el Área Epidemiológica.  
Se presentaron 5 proyectos 
- 1er Puesto: PRIMER REGISTRO MULTICENTRICO DE LA SITUACIÓN DEL CUIDADO DE 
LA DIABETES TIPO 1 EN NIÑOS, ADOLESCENTES Y ADULTOS JOVENES EN ARGENTINA: 
CARACTERÍSTICAS CLÍNICAS Y DE TRATAMIENTO. Comité de Pediatría de la Sociedad 
Argentina de Diabetes Investigador principal: Lidia Caracotche  
- 2do Puesto: ESTUDIO SOBRE LA ADHERENCIA AL TRATAMIENTO DE PACIENTES CON 
DIABETES MELLITUS 2 USUARIOS DE LOS CENTROS DE SALUD COMUNITARIA DE LA 



 

 

24 
  

CIUDAD DE TANDIL, 2023. Investigador principal: Dra. Bordón Carolina.  
Subsidio SAD otorgado a 1 Proyecto en el Tema especial “Al mejor proyecto de 
investigación con integración entre investigadores básicos y clínicos en diabetes”.  
Se presentaron 3 proyectos 
-1er Puesto: HACIA NUEVOS BIOMARCADORES DE LA ENFERMEDAD HEPÁTICA 
ESTEATÓSICA ASOCIADA A DISFUNCIÓN METABÓLICA (MASLD) EN PACIENTES 
DIABÉTICOS. ESTUDIO DEL MICROBIOMA INTESTINAL, ASOCIACIÓN CON EL GEN 
PNPLA3 Y UTILIDAD EN EL DIAGNÓSTICO Y PROGRESIÓN DE LA ENFERMEDAD EN 
ARGENTINA. Investigadora responsable Adriana Alvarez, Servicio de endocrinología, 
metabolismo y medicina nuclear del HI de BsAs. 
Subsidio para Investigación de extensión. CoCAEM (Alumnos de Facultad de Ciencias 
Médicas, Universidad Nacional de Rosario) 
Trabajo: Viviendo Saludablemente: Un Enfoque Comunitario en la Prevención de la 
Diabetes Mellitus  
 
F.2. COMISIÓN DE EDUCACIÓN (CEDEI) 
Coordinación: Mabel Ferraro. Responsable Diplomaturas: Susana Salzberg. Responsable 
Cursos: Maria Elena Rodriguez. Responsable Maestría: Víctor Commendatore.   
En el marco de las funciones del CEDEI se realizó la evaluación de las proformas de los 
cursos propuestos para el 2023 y se continuó brindando el seguimiento y supervisión 
de dichos cursos, diplomaturas y de las propuestas educativas planteadas durante el 
año. 
Durante el primer cuatrimestre de 2023 se realizaron reuniones periódicas y con la 
colaboración de la Ed. Camila Matus se revisaron y actualizaron los Reglamentos de 
SAD para Cursos y Diplomaturas y se generó un Documento informativo para ser 
distribuido a los aspirantes a Cursos y Diplomaturas previo a su inscripción sobre 
condiciones a cumplimentar para acceder a las mismas (disponibilidad horarios 
criterios de aprobación entre otras). 
Se generó un mail institucional para CEDEI (cedei@diabetes.org.ar). 
Se realizaron 2 ciclos de reuniones con los directores de Cursos y Diplomaturas en los 
meses de abril y mayo y septiembre 2023. 
En el primer ciclo de reuniones y como puntos salientes se compartió la evolución de 
cursos y diplomaturas en cuanto a fechas de inicio y finalización número de alumnos y 
evolución de las cursadas. Se entregó el material de Reglamentos para su evaluación y 
se compartió el mail de CEDEI para una comunicación más fluida. 
En el segundo ciclo de reuniones, ya promediando las cursadas se distribuyo el 
documento para alumnos, que se propuso sea compartido antes de finalizar la 
inscripción a la actividad. Se compartio la Proforma actualizada 2024 simplificada y con 
una propuesta del cálculo de horas docentes. 
Se recibieron sugerencias para el mejor funcionamiento en 2024. Entre ellas favorecer 
una difusión ordenada de las propuestas educativas, evaluar la periodicidad de la 
realización de los cursos (anual o cada dos años) considerando la demanda de los 
mismos. Se acordó que en la memoria anual vuelvan a figurar los nombres de los 
cursantes que hayan aprobada cursos y diplomaturas. En cuanto a propuestas para el 
año 2024 en relación a Diplomaturas se consideré incluir encuentros presenciales en las 
Diplomaturas de Educación y de Enfermería teniendo en cuenta el cambio social y la 
necesidad de un contacto directo alumno docente e estas disciplinas. 
En todas las reuniones se planteó la necesidad de jerarquizar los honorarios docentes. 
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Detalle de inscripciones: 
diplomaturas  450 inscriptos 

cursos 394 inscriptos 
talleres 1059 inscriptos 

Maestría 70 inscriptos 
total de participantes en actividades educativas 1973 inscriptos  

 
F.2.1 MAESTRIA EN DIABETES SAD-UNNE. ESCUELA DE GRADUADOS (Cohorte 48) 
En el transcurso de este año, la Maestría en Diabetes, producto de la colaboración entre 
la Sociedad Argentina de Diabetes y la Universidad del Nordeste, ha desarrollado una 
amplia gama de actividades académicas y prácticas clínicas que han fortalecido el 
conocimiento y la experiencia de nuestros maestrandos en el campo de la diabetes. 
Con el reconocimiento y aval de CONEAU, la maestría ha congregado a una destacada 
cohorte de más de 70 maestrandos, cada uno inmerso en un riguroso programa de 
estudios dirigido por un equipo docente diverso y altamente calificado compuesto por 
más de 20 destacados profesionales universitarios. Acompañando este esfuerzo 
educativo, un grupo de pedagogos y técnicos ha trabajado incansablemente para 
mejorar la calidad del aprendizaje en el entorno virtual, garantizando así una 
experiencia educativa integral y enriquecedora. 
- Las materias cursadas este año han abarcado una amplia gama de temas cruciales 
para el entendimiento profundo de la diabetes. Desde la fisiología y fisiopatología, la 
bioquímica, la epidemiología, la biología molecular, la genética y la inmunología hasta 
cuestiones más específicas relacionadas con la clínica y la terapéutica, nuestros 
maestrandos han adquirido una comprensión holística y actualizada de esta compleja 
enfermedad. 
En particular, la materia de clínica y terapéutica 1, ha brindado una plataforma para el 
análisis profundo de temas críticos como el manejo de la diabetes durante el 
embarazo, en pacientes pediátricos, en farmacología y las últimas perspectivas 
diabetológicas. 
- Además del trabajo en el aula, nuestros maestrandos han dedicado un total de más 
de 70 horas a la práctica clínica en diversos entornos, participando activamente en 
acciones comunitarias, asistiendo en consultorios médicos y realizando exámenes 
exhaustivos para detectar complicaciones asociadas con la diabetes. Estas actividades 
incluyeron la realización de exámenes de pie, evaluaciones de fondo de ojo, exámenes 
físicos detallados y la recopilación de historias clínicas fundamentales para comprender 
completamente el manejo de la enfermedad. 
- Todas las actividades han sido complementadas con evaluaciones continuas y 
exámenes integrales que han demostrado la solidez y el compromiso de nuestros 
maestrandos con su educación y formación especializada. La retroalimentación 
obtenida a través de encuestas de satisfacción ha sido excepcional, con altos índices de 
aprobación y satisfacción que refuerzan la calidad de la enseñanza y la dedicación del 
equipo docente. 
- Durante el año, se realizaron encuentros presenciales cada dos meses 
aproximadamente, con una gran carga de actividades prácticas, comunitarias y de 
reflexión social, diseñadas para fortalecer las habilidades y la comprensión de los 
maestrandos en el manejo multidisciplinario de la diabetes. Estos encuentros 
incluyeron actividades comunitarias en la ciudad de Corrientes, enriqueciendo la 
perspectiva de nuestros maestrandos y fomentando un compromiso más sólido con la 
salud pública y la promoción de estilos de vida saludables. 
- Asimismo, se destacó la utilización de los centros de simulación de la Sociedad 
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Argentina de Diabetes (SAD) y de la Universidad del Nordeste (UNNE) para la 
realización de prácticas simuladas, que incluyeron situaciones clínicas fundamentales 
en el manejo de personas con diabetes, como el manejo del pie diabético complicado y 
las emergencias como la cetosis. Estas prácticas simuladas han fortalecido 
significativamente la capacidad de nuestros maestrandos para enfrentar desafíos 
clínicos complejos de manera efectiva y segura. 
Al integrar estos logros y actividades en el informe anual, reafirmamos el compromiso 
continuo de la maestría con la formación holística y práctica de profesionales 
altamente competentes y comprometidos con la lucha contra la diabetes y la 
promoción de la salud en la comunidad. Agradecemos el apoyo y la dedicación de 
todos los involucrados y esperamos con entusiasmo los próximos logros y avances de 
nuestros destacados maestrandos. 

 
F.2.2 DIPLOMATURAS UNIVERSITARIAS 
 
DIPLOMATURA SUPERIOR EN DIABETES MELLITUS Y FACTORES DE RIESGO 
CARDIOVASCULAR  
Resolución de aprobación: 55/2023 - C.S. Universidad Nacional del Nordeste 
Autoridades: Directora: Esp. Susana Salzberg. Codirectoras: Prof. Silvia Gorban de 
Lapertosa, Esp. Carla Musso. Coordinadora Académica: Prof. Esp. Ma. Silvina Bechara. 
Duración del programa: abril a agosto 2023.  
Carga horaria total: 240 h 
Horas virtuales sincrónicas: 90 h 
Horas prácticas virtuales: sincrónicas (Talleres de simulación, mostración): 80 h 
Horas virtuales asincrónicas: 40 h 
Tutoría virtual: 20 h 
Horas de estudio independiente para la elaboración del trabajo final: 10 h. 
Modalidad virtual.  
Objetivo general: Adquirir las destrezas básicas necesarias para optimizar el quehacer 
profesional, de acuerdo a la actualidad científica, en el contexto de los cambios 
demográficos, epidemiológicos, económicos, sociales y culturales que ha 
experimentado el país en el área de las enfermedades crónicas no transmisibles.  
Recursos Humanos:  
Comité Asesor: Prof. Dr. Gustavo Frechtel, Esp. Mabel Ferraro, Esp. Isaac Sinay, Esp. 
Jorge Alvariñas, Esp Cristina Faingold, Mgter Victor Commendatore. 
Cuerpo Docente – Coordinación: CABA: Esp. María Elena Rodríguez, CABA: Magister 
Pilar Cean, Córdoba: Esp. Alejandro Daín, Corrientes: Esp. Laura Pomares, CABA: Esp. 
Carla Musso, Cuyo: Prof. Martín Rodríguez, NOA: Marta Curet, Litoral: Mag.Victor 
Commendatore.  
Docentes invitados extranjeros: Prof. Kenneth Cusi (USA), Lic Iñaki Lorente   
Docentes nacionales:   
Prof. Dr. Gustavo Frechtel, Esp. Graciela Fuente, Prof. Dra. Silvia Lapertosa,  
Master Víctor Commendatore, Esp. Alejandro de Dios, Esp. Carla Musso, Esp. Silvio 
Schraier, Esp. Isaac Sinay, Esp. Pedro Godoy Bolzán, Esp. Carolina Gómez Martín,  
Prof. Susana Gutt, Esp. Hugo Sanabria, Esp Exequiel Forte, Esp. Carlos Buso, Esp. Alicia 
Elbert, Esp. Félix Puchulu, Esp. Alejandro Daín, Esp. Mabel Ferraro.   
Alumnos 
Cursantes inscriptos: 58  
Cursantes que aprobaron: 47: María de los Angeles Aciar, María Celina Soledad Acosta, 
Ignacio Luis Alarcón, Ivana Marisa Ali, Maria Milagros Alico, Marcela Iris Aranguren, 
Horacio Aredez, Luciano Federico Barea Cersosimo, Barbara Patricia Barrientos 
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Marquez, Guido Andrés Benitez, Verónica Caro, Francisco Emanuel Cerezo, María Lia 
Ciappina, Gabriela Costoya, Marcela Cuppari, Luciana Di Pierro, Luciana Soledad Diaz, 
Mónica Beatriz Díaz, Maria del Carmen Diaz Ariza, Mayoka Yarenla Duran Raslan, Alicia 
Liliana Farana, Marcelo Diego Fernandez de Miranda, Oriana Franceschinis, Maria 
Mercedes Fregenal, Leandro Gesteira aranda, Stefania Gomez Cedron, Rocío Gonzalez, 
Elin Agostina Iamonico, Laura Belén Laurin, Amalia Verónica Lima Maldonado, María 
Dolores Lucena,  Natalia Andrea Madsen, Natalia Malamud, Tatiana Gisele Manzo, Nair 
Huilen  Müller, Carolina Natero, María Vanessa Nelegatti, Yanina Soledad Parisi, Pilar 
Pereyra, María Fernanda Piacenza, Matías Alberto Ponce, Celeste Giselle Ramirez, 
Pamela Yanina Scheidegger, Luciana soto, Silvia Viviana Testolini, Marco Antonio 
Tripodi, Carolina Unger. 
 
DIPLOMATURA UNIVERSITARIA EN DIABETES OTROS FACTORES DE RIESGO 
CARDIOVASCULARES PARA ENFERMERÍA 
Autoridades: Lic. Patricia Frías 
A partir del corriente año se denomina como “Diplomatura universitaria en diabetes y 
otros factores de riesgo cardiovasculares para enfermería 2023”. Se excluye Educación 
terapéutica. 
Se solicita la actualización de las videoclases a 13 docentes (72%) de 18, dirigidas 
específicamente a los cuidados de enfermería en diabetes. 
Se realiza una presentación de la Diplomatura a los preinscriptos, el 13 de marzo por 
zoom organizado desde SAD para describir en qué consistía el cursado, docentes, 
objetivos, competencias, horas de cursado, forma de evaluación y tipo de entrega de 
certificación. 
Se efectuó un segundo encuentro el 13 de marzo, se invitaron a los tutores y alumnos 
para realizar un recorrido por el aula virtual a cargo de Mg. Secretaria Académica 
Graciela Fernández.  
El cursado de la Diplomatura comenzó en fecha prevista del 06 de abril, y con fecha de 
finalización del 31 de julio de 2023 finalizó la actividad. 
Se cumplen con las 200 h de actividades programadas distribuidas en 4 módulos. 
Se efectuaron 2 clases sincrónicas. La primera en módulo 1, fueron realizadas por las 
docentes Olga Escobar y Olguita Vera, con la temática Coaching ontológico, y 
finalizando el Módulo 4, se realizó el segundo sincrónico, a cargo de la Lic. Daniela Pérez 
Co Directora de la Diplomatura a modo de innovación se implementó el Simulador con 
el tema de hipoglucemia. Se visualizaron las clases asincrónicas programadas por los 
diferentes docentes incluidos en la resolución 3598/22 de la UNNE.   
Como recursos didáctico-pedagógicos se desarrollaron: 
-Videoclases: a cargo de docentes reconocidos y actividades lúdicas, resolviendo 
preguntas propuestas en video juegos, confección de flayers con consejería para las 
personas con diabetes. 
-Estuvieron disponibles videos de demostraciones de las técnicas de toma de la presión 
arterial, aplicación de insulina, cargado de insulina NPH y Corriente o cristalina, 
automonitoreo en embarazadas, automonitoreo glucémico capilar y monitoreo 
continuo de glucosa y cálculo de IMC. 
-Actividades prácticas: se innova con la propuesta de foros de discusión de un caso 
clínico que atraviesa todos los módulos, evolucionando este junto a sus familiares, en el 
que se fueron solicitando distintas alternativas a la nueva propuesta de trabajo practico 
sobre el Proceso de Atención de Enfermería (PAE), tales como: valoración, diagnóstico 
de enfermería, planificación, ejecución y evaluación, apoyándose en los videos y en la 
bibliografía obligatoria. Método que se emplea desde la enfermería. 
Respecto a la evaluación: 
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-Parciales: empleo de cuestionarios de múltiples opciones y crucigramas, y juegos, 
entre otros. 
-Final: presentación de un PAE completo e individual, caso real de sus lugares de 
trabajo o imaginario, evaluado por lista de cotejo.  
-Para la aprobación de las practicas se solicitaron la confesión de videos de 7 técnicas a 
realizar en los Servicios Hospitalarios o en Centros de Salud como trabajo final de la 
diplomatura, o en power point a aquellos que no estuvieron realizando actividades en 
dichas áreas, con entrega de la lista de cotejo para que tengan en cuenta los puntos a 
evaluar. 
Alumnos:     
Total de inscriptos: 90. No ingresaron nunca: 10. Bajas: 22. Totales Activos: 58.    
Aprobados: 54. Desaprobados: 4. 
Becas: 
El curso fue becado en un 50% por la Comisión directiva de SAD y las cuotas fueron 
percibidas por la UNNE. Se entregaron en el aula las certificaciones de finalización del 
cursado y se enviaron las notas a Posgrado Secretaria, Daniela Hartmann, con copia a 
Camila Matus, en fecha 6 de septiembre de 2023, La encuesta de satisfacción fue muy 
positiva en cuanto a la dinámica de enseñanza y materiales y marcando 
satisfactoriamente el acompañamiento estrecho por parte de la dirección. 
Lista de alumnos aprobados: 
Acevedo Natalia Liliana, 38876989; Aguilar Sandra Mabel,17340294; Aguirre Silvina 
Paola, 33938128; Álbarez Norma Beatriz, 21183526; Antual Graciela Miriam, 18225106; 
Aranda Juan Amílcar, 39193108;  Arenas Marta Silvia, 20644330; Barrios Mercedes de los 
Ángeles, 36948026; Battauz Vera Clarisa, 31016981; Benítez Florencia Victoria, 40047649; 
Boffi Miriam Beatriz, 21052283; Campos Villar Dayana Valentina, 55405069; Cañiza Eliana 
Alicia, 28951343; Cardozo Juan Teodoro, 30955983; Castro Fabiana Soledad del Milagro, 
39215558; Chazarreta Paola Vanesa, 29887001; Cholffo Rolando Nicolas, 32459315; 
Comán Daniela Maira, 38113322; Cuellar Gustavo Christian Ezequiel, 34273126; De Los 
Santos Carmen Verónica, 23704860; Fernández Rosa Mabel, 23524717; Gálvez Jesica 
Belén, 36545161; Garay Vanesa Soledad, 29299466; García Mónica Ruth, 20.447.354; 
Giménez Luciana Constancia Isabel, 42.740.522; González Silvina Alejandra, 2969304; 
González Paula Marína, 35857675; González Oviedo Federico Ezequiel, 33598959; 
Graterol de Páez Margareth Cristeli, 96004399; Ibañez María Eugenia, 26102290; Lamas 
Mónica Viviana, 27810701; Leguizamón Susana Mariela, 30340397; López Lurdes Noelia, 
31729439; Martínez María Gabriela, 32282330; Moyano Bienvenido Jorge Antonio, 
25951631; Muñoz Julia Cayetana, 17489563; Paredes Yanela Mabel, 30032496; Peralta 
María Magdalena, 29696019; Pissaco Patricia Marcela, 22376341; Recalde Icarde Anabela, 
33148975; Ríos Ariadna Natalia, 35048394; Rodríguez Sandra Guadalupe, 23427467; 
Rodríguez Hernández Ana Laura, 43844786; Rojas Lorena Judith, 32927164; Roldan 
Andrea Ester, 28587170; Sandoval Brizuela Florencia Micaela, 36108011; Silva Jésica 
Yamila, 32448147; Soria Lina Maribel, 31897902; Suarez Miguel Ángel, 16057966; Torres 
Claudia Mariela, 23796765; Valdés Eliana Mercedes, 26257374; Villafañe Marciana Meris, 
27485781; Zabala Natalia Lorena, 28983302; Zanabria Noelia Soledad, 36103042. 
 
DIPLOMATURA UNIVERSITARIA TERAPIA NUTRICIONAL EN DIABETES 
Universidad Maza y Sociedad Argentina de Diabetes.  
Actualmente en curso. 
Autoridades: Directora Prof. Lic Evangelina Sosa. Tutora académica: Prof Lic Melisa 
Amore. 
Tutoras: Lic Rocio Valera, Esp. Lic. Veronica Segura, E Lic. Cecilia Oliva, Lic. Rossana Polo,  
Lic. Paola Veronesi.  
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Coordinadores de módulos: Dra Alejandra Cicchitti, Dra Elida Romero, Prof Lic. Cecilia 
Oliva, Prof Lic Melisa Amore, Lic Analia Font, Prof Lic Evangelina Sosa. 
Fecha de inicio y final de la cursada: 15 de junio de 2023 - 30 de marzo de 2024 
Número de Inscriptos: 45   
Número de alumnos que se mantienen en el curso al mes de diciembre de 2023: 40 
Evaluación general de los cursantes en los módulos del 1 al 5: Al momento se ha 
desarrollado del módulo 1 la 5.  
Evaluación general de los alumnos 
Los resultados de la encuesta final demuestran un alto grado de satisfacción de parte 
de los alumnos. 
Evaluación general de los directores y docentes 
Hemos aplicado mejoras en algunos módulos actualizando algunas clases. También 
realizamos una reunión de revisión, reflexión y coordinación del equipo en la corrección 
de evaluaciones y trabajos de modo mensual. Aplicamos una grilla evaluatoria para 
trabajos a desarrollar que se presenta en el aula junto a la tarea. Tenemos también 
mejoras a nivel del sistema de pagos y adjudicación a las cuentas de los alumnos de la 
universidad, es lento y difícil de seguir.  Agradecemos y esperamos formación de SAD 
en los roles de director, tutor, docente para que todos crezcamos en la tarea y estemos 
alineados en que implica participar en un cursado SAD.   
El proyecto de mejora en la atención en diabetes, es un área compleja para muchos 
alumnos, especialmente este año en particular, hemos simplificado algunos pasos 
debido a la dificultad observada en un 18% de los alumnos. En años anteriores no 
hemos observado este inconveniente. En la cohorte 2022, solo una alumna, no presentó 
su proyecto final y no pudo concluir la diplomatura. 
 
DIPLOMATURA SUPERIOR EN DIABETES Y OBESIDAD   
La Diplomatura Superior en Obesidad 2023 (DSO2023), aprobada por el Consejo 
Superior de la Universidad Nacional del Nordeste (UNNE) en la resolución 2023 - 56 –en 
la Sesión del 01/03/2023 y por el Departamento de Educación e Investigación y la 
Comisión Directiva de la Sociedad Argentina de Diabetes (SAD), es organizada como 
parte de la actividad del Comité de Obesidad y Diabetes de la SAD.   
El cuerpo docente está integrado por miembros de Facultad de Medicina de la UNNE y 
de la SAD. La Dra. María Yuma (Dirección) Dra. Viviana Navarro (Co-dirección) Dra. 
Susana Gutt, (Coordinación Académica) la Dra. Nuria Grimberg y el Dr. Gustavo Lorenzo 
(Tutores) junto a docentes de prestigiosa experticia en el tema.  
En noviembre del 2022 los directores y la coordinación académica actualizaron el 
programa de la Diplomatura con la elaboración de nuevas actividades pedagógicas 
que fomentan el aprendizaje colaborativo, a través de tecnologías de la información y 
comunicación aplicadas, en el ámbito educativo virtual. 
El objetivo fue ofrecer un espacio de formación teórico a médicos, para el abordaje de 
la persona con obesidad, en respuesta a la alta prevalencia de esta patología visible en 
los diferentes niveles de atención para la detección, diagnóstico y tratamiento 
oportuno.   
La modalidad es virtual asincrónica. La plataforma Moodle sobre la que se desarrolló es 
el Campus Virtual de la Facultad de Medicina de la UNNE.  
El aprendizaje se centró en el desarrollo de competencias, conocimientos, habilidades y 
recursos prácticos, en 8 unidades temáticas secuenciales. Los temas abarcan desde la 
genética hasta las intervenciones terapéuticas de la persona que presenta obesidad. Se 
actualizó el 47% de los temas dictados en la Diplomatura en “Obesidad y su abordaje en 
la persona con Diabetes” del año 2022 tanto en el enfoque como en el tratamiento de la 
persona que vive con obesidad. El 65% de las clases fueron dictadas por miembros del 
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Comité de Obesidad y Diabetes, y las restantes por docentes invitados referentes en los 
temas, pertenecientes a diferentes Comités de la SAD y docentes de la UNNE que 
aseguró un alto nivel académico y científico.  
La carga horaria total fue de 200 horas y la duración del programa de 5 meses. Inició el 
19 de abril del 2023 y finalizó el 31 de octubre teniendo como requisito para obtener el 
Diploma, la aprobación del Trabajo Integrador Final.  
Resultados del curso: 
73 médicos se inscribieron en la DSO 2023. El 93% de ellos de Argentina con una 
representación federal de 15 provincias (Buenos Aires, Chaco, Ciudad Autónoma de 
Buenos Aires, Córdoba, Corrientes, Entre Ríos, Jujuy, La Rioja, Mendoza, Neuquén, 
Santiago del Estero, Santa Cruz, Santa Fe, San Juan, Rio Negro, Tierra del Fuego) y una 
participación del 7% de Latinoamérica (Bolivia, Ecuador, Perú, Venezuela). 66 alumnos 
completaron la cursada con una tasa de abandono del 9.6 %.  
Cumplen con los requisitos para acceder al certificado de aprobación el 96% de los 
cursantes. Los alumnos que aprobaron son: Abalos, Franklin; Alonso, Mayra Romina; 
Arancibia, María Florencia; Arguello, Mariana Lucía; Ayala, Mariela Andrea; Baldini, 
Andrea Fabiana; Benavidez, Marcos Luis; Benini, Romina; Benjumea Mejía, Leydi Diana; 
Bertón, Emilia; Bessi, Mariano Juan; Blaconá, Daiana Soledad; Ceaglio, Janina Elisa; 
Chacón, Analía Del Valle; Chavesta Carrillo, Lourdes Del Milagro, Clavero, Cinthia Magali; 
Cocco, Julieta Patricia; Corral Sanchez, Geovanna María; Cruset Calderón Diaz, Maria 
Mercedes; Curuchaga, Melisa; De Cesare, María Florencia; Farana, Alicia Liliana; Faretta, 
Daniela; Forte, Ezequiel; Funes, Laura Mabel; Fuse, Florencia Jimena; Giordano, Griselda 
Analía; Gomez Centurión, Santiago Andrés; Gonzalez, Rocío Mariel; Hernandez, Débora 
Romina; Herrera, Silvia Lorena; Ibañez, Adriana Matilde; Kraselnik, Ariel; Landivar 
Maridueña, Valeria Victoria; Lorenzo, Leonardo Luis; Lotero, Fabiana; Marino, Lucio 
Ernesto; Martin, Ayelen; Mischener, Jesica Débora; Moyano, Gabriel Ignacio; Muñoz, 
Gabriela Rocío; Muñoz Fajardo, Julia Janeth; Nallim, Elisa Marcela; Naranjo Serrano, 
María Verónica; Neyret, Valeria; Otamendi, Florencia Solange; Padrone, Mónica; 
Panzitta, María Carolina; Perez Cavero, Sonia Helen; Poletti, Mariana; Redolfi, María 
Belén; Romero, Ana Claudia; Saucedo, María Laura; Selva, Nancy Teresa; Sevilla, Daniela; 
Sosa Yamaguchi, Kaori; Umbides, Ana Belén; Valdatta, Lucrecia; Vallejos, Jimena; 
Vazquez Guerrero, Ana Cristina; Veciño Rodriguez, Cecilia Haydee; Veloso, María Lorena; 
Vera Coox, Ángela María; Weisse, Natalia Vanesa.          
Conclusiones: 
La DSO2023 se desarrolló por tercer año consecutivo. Una nueva cohorte de 
profesionales de la salud fue capacitada en una enfermedad prevalente como es la 
obesidad.  
La alta tasa de adhesión de profesionales de la salud de las distintas provincias de 
nuestro país y la idoneidad académica del cuerpo docente, nos impulsa a proponer a la 
Comisión Directiva de la SAD la realización de una Jornada de Actualización con los 
Diplomados de las Cohortes 1, 2 y 3 para generar una red de conexión en el país y en 
Latinoamerica.   
 
DIPLOMATURA EN CIRUGÍA BARIÁTRICA Y METABÓLICA 
Directores: Dres Ricardo Cohen, Carla Musso, Susana Gutt y Pedro Martinez Duartez 
Instituciones responsables:  
Sociedad Argentina de Diabetes – Sociedad Argentina de Ciurgía de la Obesidad 
Unidad Académica: Facultad de Ciencias Biomédicas – Universidad Austral – Campus 
Virtual 
INSCRIPTOS: 50 
La Diplomatura en Cirugía Metabólica responde a la necesidad de abordar el 
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tratamiento de la persona con obesidad asociada a patología cardiometabólica con un 
criterio amplio, más allá del peso corporal o del índice de masa corporal. 
Desde el año 1954 cuando se utilizó el bypass intestinal para el descenso de peso en 
personas con obesidad severa, luego comprendimos que el efecto metabólico de ésta 
intervención era responsable del impacto de la cirugía bariátrica donde ya no sólo el 
peso corporal importa sino la mejora de las comorbilidades, en especial la diabetes 
mellitus, le enfermedad de hígado graso y el impacto sobre la enfermedad 
cardiovascular. 
Objetivo principal  
Profundizar y ampliar los conocimientos para abordar eficazmente el diagnóstico y 
tratamiento de la obesidad y sus comorbilidades desde una perspectiva transdisciplinar 
Objetivos secundarios:   
•Conocer el impacto epidemiológico y la fisiopatología de la obesidad y sus 
comorbilidades. 
•Comprender la regulación del apetito y el balance energía. 
•Aprender los criterios de evaluación para la selección del paciente para CM y los 
diferentes abordajes quirúrgicos. 
•Adquirir conocimientos de cirugía metabólica en el tratamiento de Obesidad y sus 
comorbilidades que permitan al médico una indicación oportuna de la CM. 
•Evaluar las ventajas de la CM con respecto a las comorbilidades relacionadas con 
obesidad. 
Modalidad: Virtual con encuentros sincrónicos no obligatorios y foros de intercambio 
tutorizados 
Campus Virtual Universidad Austral 
Carga horaria: 180 horas 
Duración: 6 meses calendario - Inició el 4 de MAYO de 2023 y finalizó el 30 de OCTUBRE 
de 2023 
Recuperatorio en NOVIEMBRE 2023 
Dirigido a: médicos generalistas y de familia, clínicos, cirujanos generales y bariátricos, 
endocrinólogos, hepatólogos, especialistas en nutrición, cardiólogos, ginecólogos y 
licenciadas en nutrición. 
Requisitos de admisión: (a cargo de la Universidad Austral) 
Completar formulario inscripción 
Presentar CV que será aprobado por el cuerpo directivo 
Se entregará un Certificado de Aprobación de Diplomatura en Cirugía Metabólica 2023 
expedido por la Universidad Austral 
-Apruebe el Examen Final  
-Conteste la encuesta final anónima y obligatoria  
-No adeude cuotas.  
AUN NO HA FINALIZADO EL EXAMEN FINAL RAZON POR LA QUE NO TENEMOS 
NUMERO DE APROBADOS. 
 
DIPLOMATURA SUPERIOR EN EDUCACIÓN TERAPÉUTICA EN DIABETES Y 
FACTORES DE RIESGO CARDIOVASCULAR 
Cohorte 2022 
La Diplomatura Superior en “Educación Terapéutica en Diabetes y otros factores de 
riesgo cardiovascular” fue aprobada por el Consejo Superior de la Universidad Nacional 
del Nordeste (UNNE) en la Resolución N° 0648/22 y por el Departamento de Educación 
e Investigación y la Comisión Directiva de la Sociedad Argentina de Diabetes (SAD). 
El cuerpo docente estuvo integrado por miembros de Facultad de Medicina de la 
UNNE y SAD: Directora: Mgter Susana Gutt Co-directora, Dra. Silvia Lapertosa 
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Coordinación Académica Mgter Juan Pablo Díaz y Tutoras Dra. Maria Cecilia Fabiano y 
Mgter Lic Selva Trejo acompañados por docentes con experticia en la temática a 
desarrollar.  
En mayo/junio las directoras y la coordinación académica rediseñaron la Diplomatura y 
se presentó para su aprobación, comenzó a dictarse en el mes de agosto 2022 en la 
plataforma de la Facultad de Medicina de la UNNE con modalidad virtual y encuentros 
presenciales sincrónicos y asincrónicos en la sede de la SAD y en la sede de la Facultad 
de Medicina de la UNNE. La plataforma Moodle sobre la que la Diplomatura se 
desarrolló fue la del Campus Virtual de la Facultad de Medicina de la UNNE. 
La actividad pedagógica se centró en la elaboración de actividades mediadas por las 
tecnologías de la información y comunicación (TIC) que permitiera al alumnado 
desarrollar un proyecto educativo (PE) que deberían aplicar en la población destinataria 
para finalizar la Diplomatura. 
El objetivo es formar recursos humanos capacitados en la aplicación de la Educación 
Terapéutica (ET) como estrategia para el automanejo de las personas que viven con 
diabetes y otras enfermedades que constituyen factores de riesgo cardiovascular. 
La modalidad del dictado es virtual asincrónica con encuentros 
sincrónicos/presenciales que permita adquirir manejo de la ET en la práctica clínica. La 
modalidad didáctica centrada en el desarrollo de competencias y habilidades fue 
programada en 4 módulos secuenciales.  
La carga horaria total fue de 160 horas, el programa se inició el 3 de agosto del 2022 y 
finalizó con la aplicación de los PE en agosto de 2023. La extensión se prolongó en 
virtud de la situación económica que no permitió sostener la propuesta inicial de 
evaluar in situ los PE y hubo que reprogramarlos y constatar su apliación por medios 
virtuales o audiovisuales según los recursos del alumnado en virtud del lugar de 
aplicación. 
Resultados 
El número total de inscriptos fue de 54 alumnos, de 16 provincias de nuestro país (Salta,  
Chaco, Catamarca, Santiago del Estero, La Pampa, Misiones, Corrientes, Córdoba, Entre 
Ríos, Santa Fe, Buenos Aires, Mendoza, Neuquén, Chubut, Santa Cruz, Ciudad 
Autónoma de Buenos Aires) y de países de Latinoamérica: Cuba, Bolivia y Uruguay. 
El número total de inscriptos fue de 54 alumnos (100%).  El 65 % (35 alumnos) 
completaron la cursada si bien sólo el 54 % (29 alumnos) completaron la aplicación del 
PE. Un 18 % (10 alumnos) no ingresaron nunca a la plataforma pese a estar inscriptos 
con becas. La tasa de abandono fue del 17 % (9 alumnos). Una alumna por problemas 
personales pasó a la cohorte 2023 para cumplimentar la aplicación de su PE por causas 
de salud justificadas. 
Cohorte 2023 
La Diplomatura Superior en “Educación Terapéutica en Diabetes y otros factores de 
riesgo cardiovascular” fue aprobada por el Consejo Superior de la Universidad Nacional 
del Nordeste (UNNE) en la Resolución N° RES - 2023 - 386 - CS # UNNE Sesión 
24/05/2023y por el Departamento de Educación e Investigación y la Comisión Directiva 
de la Sociedad Argentina de Diabetes (SAD). 
El cuerpo docente estuvo integrado por miembros de Facultad de Medicina de la 
UNNE y SAD: Directora: Mgter Susana Gutt y Co-directora, Dra. Silvia Lapertosa 
Coordinación Académica Mgter Juan Pablo Díaz y Tutora Dra. Maria Cecilia Fabiano 
acompañados por docentes con experticia en la temática a desarrollar.  
Desde el mes de febrero/marzo 2023 las directoras y la coordinación académica 
rediseñaron nuevamente la Diplomatura y se presentó para su aprobación, el cambio 
de autoridades en la Universidad y Facultad retraso el comienzo de la Diplomatura ya 
que la aprobación por el CD de la UNNE y del Decanato se dificultó. 
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Comenzó a dictarse en el mes de Julio 2023 en la plataforma de la Facultad de 
Medicina de la UNNE con modalidad virtual y encuentros que si bien fueron 
programados para realizarse presenciales sincrónicos y asincrónicos en la sede de la 
SAD debieron ser realizados en forma virtual sincrónica dada las dificultades 
económicas para el traslado a CABA de la mayoría del alumnado que reside en 
provincias del interior de nuestro país. La plataforma Moodle sobre la que la 
Diplomatura se desarrolló fue la del Campus Virtual de la Facultad de Medicina de la 
UNNE. 
La actividad pedagógica se centró en la elaboración de actividades mediadas por las 
tecnologías de la información y comunicación (TIC) que permitiera al alumnado 
desarrollar un proyecto educativo (PE) que deberían aplicar en la población destinataria 
para finalizar la Diplomatura que en ésta cohorte el desarrollo fue transversal al cursado 
de los contenidos educativos. 
El objetivo es formar recursos humanos capacitados en la aplicación de la Educación 
Terapéutica (ET) como estrategia para el automanejo de las personas que viven con 
diabetes y otras enfermedades que constituyen factores de riesgo cardiovascular. 
La modalidad del dictado virtual asincrónica con encuentros sincrónicos mensuales 
que permitan adquirir manejo de la ET en la práctica clínica. La modalidad didáctica 
centrada en el desarrollo de competencias y habilidades fue programada en 4 módulos 
secuenciales. La carga horaria total fue de 160 horas, el programa se inició el 2 de julio 
del 2023 y finaliza la cursada virtual el 31 de octubre de 2023 quedando la aplicación de 
los PE para los meses de noviembre y diciembre del 2023. 
Resultados  
En la preinscripción hubo 46 alumnos de 12 provincias de nuestro país (Formosa, 
Santiago del Estero, Misiones, Corrientes, Córdoba, Entre Ríos, Santa Fe, Buenos Aires, 
Mendoza, Neuquén, Chubut, Ciudad Autónoma de Buenos Aires) y de países de 
Latinoamérica: Cuba y Uruguay. 
El número total de alumnos que efectivizaron su inscripción fue de 35 alumnos (100%).  
El 94 % (33 alumnos) continúan cursando a la fecha.  

 
DIPLOMATURA SUPERIOR EN EPIDEMIOLOGIA DE LAS ENFERMEDADES CRONICAS 
NO TRANSMISIBLES 
Se realizó en convenio con la UNNE. 
Autoridades: Claudio González y Silvia Lapertosa. 
Carga horaria 140 hs. Virtuales. 110 horas de teóricos en Plataforma Virtual, 20 horas en 
trabajo Final del Proyecto de Investigación en Epidemiología, 10 horas de tutoría de 
trabajo de Investigación. 
Modalidad virtual. 
Duración del programa a 6 meses de mayo a Noviembre 
Plan del curso, módulos o unidades temáticas a desarrollar: 

- Módulo I: El método científico y el método epidemiológico. 
- Módulo II: Métodos estadísticos en epidemiologia clínica. 
- Módulo III: Aspectos éticos en epidemiologia clínica.  
- Módulo IV: Frecuencia de una Enfermedad. 
- Módulo V: El diagnóstico de una enfermedad 
- Módulo VI: Pronóstico de una Enfermedad.  
- Módulo VII: Tratamiento de una Enfermedad. 
- Módulo VIII: Meta Análisis. 
- Módulo IX: Epidemiología, Economía y Salud. 

Alumnos aprobados: Carlos Bachiochi, Mónica Brizuela, Chirstian Caratozzolo, Martín 
Carrara, Haide Graham, Patricia Hildebrandt, Nelson Junquera, Veronica Kos, Adriana 
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Primerano, Maribel Tapia Bernal, Rocío Torrieri. 

 
F.2.3 CURSOS ON LINE  
 
CAPACITACIÓN PARA MÉDICOS DE PRIMER CONTACTO CON LAS PERSONAS CON 
DIABETES 
Directora: Gabriela Rovira. Secretario Académico: Javier Remón.    
Orientado a: Médicos del primer nivel de atención, generalistas, clínicos e internistas, 
médicos de otras especialidades relacionados con la asistencia de personas con 
diabetes y en quien sean útiles los objetivos del plan.  
Ejes Temáticos: Epidemiología y calidad de atención. Clasificación y diagnóstico de la 
diabetes, Etiopatogenia de la diabetes. Aspectos clínicos y del control. Diabetes y 
embarazo. Complicaciones generadas por la diabetes, Comorbilidades. Tratamiento de 
la diabetes: Medidas no farmacológicas, Indicación de alimentación y actividad física; 
Medidas farmacológicas: Agentes no insulínicos de acción periférica y central, 
Insulinización. Automonitoreo glucémico. Situaciones de emergencia. Diferentes 
algoritmos de tratamiento.  Coaching Ontológico 
El curso se llevó a cabo con la participación activa de 32 médicos. A lo largo del curso, 
los participantes se beneficiaron de sesiones asincrónicas y al finalizar cada uno de los 4 
módulos del curso se desarrolló una clase sincrónica.Rindieron y aprobaron el examen 
final 15 médicos,  demostrando su dedicación y comprensión del manejo de la diabetes. 
Agradecemos a todos los docentes y tutores del curso por su valiosa contribución. 
Esperamos seguir colaborando en futuras iniciativas de capacitación para mejorar la 
atención médica en nuestra comunidad. 
Alumnos aprobados: María Gabriela Agüero Meni, Giselle Bandzius, Guido Andres 
Benitez, Milagros Cordova, Maria Virginia Diaz, Vanesa Distilo, Micaela Gonzalez Marino, 
Analía del Carmen Martí Ruiz, Julieta Martinelli Humphreys, Carolina Paula Paredes, 
Bibiana Belén Recalde Ramírez, Noelia Gisele Romero, Julieta  Sala, Sandra Silvina 
Skerlavai, Carolina Vissani. 
  
CONTEO DE HIDRATOS DE CARBONO 
El Curso de Conteo de Hidratos de Carbono fue organizado por el Comité de Nutrición 
de la Sociedad Argentina de Diabetes. Se extendió desde el 17 de julio hasta el 29 de 
octubre, incluyendo el período para rendir el examen final. 
Las autoridades fueron: 
Directora: Dra. Natalia Presner 
Secretaria Académica: Dra. Marcela De la Plaza 
Docentes: Dra. Estrella Menéndez, Dra. Marcela De la Plaza, Dra. Natalia Presner, Lic. 
Belén Molina, Dra. Laura Gaete, Lic. Patricia Palenque y Lic. Evangelina Sosa 
Tutoras: Lic. Belén Molina, Lic. Evangelina Sosa y Dra. Natalia Presner  
El propósito de este curso fue que los participantes comprendieran las ventajas y 
desventajas del método de conteo de hidratos de carbono, los requisitos para su 
aplicación y las estrategias educativas que fomenten la autonomía del paciente para 
poder llevarlo a cabo.  
En esta capacitación los temas fueron abordados tanto desde una perspectiva teórica, 
como desde su implementación en la práctica, en situaciones variadas: en pacientes 
niños y adultos, ya sea con múltiples inyecciones diarias, con distintos tipos de insulina 
y diferentes esquemas de insulinización, como en pacientes con microinfusor continuo 
de insulina. También abarcó nociones de la aplicación del conteo ante la práctica de 
actividad física o en situaciones biológicas particulares como el embarazo, o en 
situaciones patológicas nutricionales como el sobrepeso, así como en situaciones 
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especiales de la vida del paciente como las comidas fuera de casa o ante la presencia 
de enfermedades concomitantes como la enfermedad celíaca, con sus cuidados 
nutricionales particulares.  
El abordaje multidisciplinario que caracterizó a este curso permitió obtener una visión 
amplia del proceso terapéutico en la aplicación de este método, contemplando 
aspectos médicos, clínicos y nutricionales. 
Este año, los contenidos se dividieron en dos módulos, uno básico y uno avanzado.  
El módulo básico incluyó las siguientes clases:  
-Clases introductorias optativas asincrónicas: 
Para Licenciadas/os en Nutrición: Insulinas: tipos, picos de acción y duración de cada 
una. Tratamiento convencional e insulinoterapia intensificada. Diferentes esquemas de 
insulinización. DOCENTES: DRA. ESTRELLA MENÉNDEZ (TEORÍA). 
Para Médicos: Conceptos generales de nutrición. Valor calórico total. Macronutrientes: 
distribución calórica y sus alimentos fuente. Concepto de IG y CG. DOCENTE: LIC. 
BELÉN MOLINA 
- CLASE 1: CONCEPTO DE CONTEO DE HIDRATOS DE CARBONO. ¿En quiénes se puede 
usar? ¿Cuáles son sus beneficios y requisitos para la aplicación? Educación para el 
conteo de HC. ¿Cuáles son los temas más importantes a incluir en el proceso educativo 
para el conteo de HC? Introducción teórica de la metodología para aplicar el conteo de 
HC. Pasos para la aplicación del método. Determinación de la relación HC/insulina 
individual. DOCENTE: DRA. NATALIA PRESNER. 
- CLASE 2: CONTEO EN EMBARAZO. Práctica de la aplicación del método de conteo de 
HC en pacientes adultos con múltiples inyecciones diarias de insulina. Ejemplos de 
manejo en caso de embarazo. DOCENTES: DRA. ESTRELLA MENÉNDEZ (TEORÍA) Y LIC. 
EVANGELINA SOSA (PRÁCTICA). 
- CLASE 3: CONTEO EN PEDIATRÍA Y ADOLESCENCIA. Práctica de la aplicación del 
método de conteo de HC en niños y adolescentes. DOCENTES: DRA. LAURA GAETE Y 
LIC. PATRICIA PALENQUE. 
- CLASE 4: CONTEO EN EJERCICIO FÍSICO. Práctica de la aplicación del método de 
conteo de HC en pacientes adultos con múltiples inyecciones diarias de insulina. 
Ejemplos de manejo ante la práctica de actividad física. DOCENTES: DRA. ESTRELLA 
MENÉNDEZ (TEORÍA) Y LIC. BELÉN MOLINA (PRÁCTICA).  
- CLASE 5: PRIMEROS PASOS DEL CONTEO EN PACIENTES CON INFUSOR. Explicación 
de funcionamiento y programación de la bomba. Práctica básica de la aplicación del 
método de conteo de HC en pacientes niños o adultos con infusor continuo 
subcutáneo de insulina. DOCENTE: LIC. BELÉN MOLINA.  
El módulo avanzado incluyó las siguientes clases: 
CLASE 6: ¿QUÉ PASA CON EL IG Y CON EL CONTEO DE PROTEÍNAS Y GRASAS?. Conteo 
ante comidas mixtas con otros macronutrientes presentes. Impacto del IG y del 
consumo de proteínas y grasas en la respuestas glucémica. Propuestas de conteo de 
proteínas y grasas según diferentes trabajos. DOCENTE: DRA. NATALIA PRESNER. 
CLASE 7: SITUACIONES ESPECIALES. Práctica de la aplicación del método de conteo de 
HC en situaciones especiales: enfermedad celíaca, comidas fuera de casa, 
sobrepeso/obesidad. DOCENTES: DRA. MARCELA DE LA PLAZA (TEORÍA), LIC. 
EVANGELINA SOSA (PRÁCTICA). 
CLASE 8: CONTEO EN PACIENTES CON INFUSOR. Práctica avanzada de la aplicación 
del método de conteo de HC en pacientes con microinfusor continuo de insulina. 
Ejemplos de manejo ante comidas mixtas, en pacientes embarazadas y ante la práctica 
de actividad física. DOCENTE: LIC. BELÉN MOLINA.  
Cada una de estas clases estuvo compuesta por 20 a 30 minutos de exposición de cada 
docente grabada a través de plataforma Zoom; 2 hs de intercambio sincrónico con la o 
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las docente/s (por zoom) con aplicación práctica del método de conteo en casos 
clínicos; además del tiempo requerido para lectura individual del material bibliográfico 
adjuntado y para el desarrollo de actividades individuales y/o grupales, tanto 
obligatorias como optativas.  
Además, para lograr habilitar el acceso a las sucesivas clases se propuso la realización 
de ejercicios prácticos basados en casos clínicos. De esta forma, la carga horaria total 
del curso fue de 50 horas. Se han implementado tanto evaluaciones diagnósticas, como 
evaluaciones de proceso (teóricas y prácticas) e integradora final (requisito de 
aprobación: 70% de respuestas correctas).  
En el curso han participado profesionales de nuestro país y también extranjeros. El total 
de inscriptos fue de 47. De ellos, han aprobado el examen final las siguientes personas:  
Gisela Maria Daniela Altuna, Analía Carolina Bazán, Claudia Bello Burone, Soledad 
Calvo, Maria Virginia Campo, Adriana Silvia Capodagli, Fabiana Claudia Davila, Noelia 
Emiliani, Daniel Alberto Fernandez, Juliana Ferrari, Florencia Fraque, Eva Gomez, 
Carolina Gonzalez Torres, Maria Fernanda Irureta Pasek, Sofia Itkin, Ferreyra Ibañez 
Julieta, Josnelly Mora vaca, Maria Florencia Morales, Maria Veronica Naranjo Serrano, 
Agustina Pita, Agostina Repka Soto, Ana Roca, Eugenia Belen Rodriguez, Mariana 
Saavedra, María Eugenia Seráfica ,Laura Strina, Analia Torres, Alvaro Villanueva 
Bagnasco, Belen Virdo, Fernanda Yozzi, Estefania Zorzenon, Brenda Zungri. 
Conclusiones 
El curso permitió enriquecedores intercambios entre docentes y participantes a través 
de diferentes estrategias educativas implementadas, destacándose un alto grado de 
compromiso y cumplimiento en el desarrollo de las actividades propuestas, por parte 
de la mayoría de los participantes.  
 
DIABETES PREGESTACIONAL 
Directora: Dra. María Elena Rodríguez. Secretaria Académica: Dra. Carolina Gómez 
Martin. 
Cada modulo se refiere a distintos momentos en la evolución de la gesta, el Primero en 
la Programación del embarazo, los cambios fisiológicos del embarazo, como evaluar los 
trastornos evolutivos crónicos de la diabetes y como se verán afectados durante la 
gesta, así como también los riesgos que implica la Obesidad, en el Segundo Modulo se 
desarrolla en seguimiento, Objetivos y tratamiento durante el embarazo, el uso de 
nuevas tecnologías y la importancia de la alimentación. Y por último en el tercer 
modulos, nuevamente los trastornos evolutivos crónicos como pueden afectar la gesta 
y como la misma puede afectarla, así como también otras patologías de riesgo 
prevalentes en nuestras pacientes. Los tres módulos tienen además la incorporación de 
herramientas de Coaching,   
En la fecha solo podemos informar el número de inscriptos que son 38. 
  
DIETOTERAPIA EN PERSONAS CON DIABETES: DE LA TEORÍA A LA PRÁCTICA 
Autoridades del curso: Directora: Lic. Patricia Palenque. Secretaria Académica: Dra. 
Velia Löbbe. 
Fecha de inicio: 17 de abril 2023. Fecha de finalización: 18 de julio 2023 
Alumnos que finalizaron y aprobaron: María Lucila Angeleri, Mariana Isidori, Gloria 
Mercedes Encarnación Fajardo, María Argañaraz,María Belén Pereda,María Virgina 
Campo, Maite Ugartemendia, Vanesa Guadalupe Ruiz, Lourdes Chavesta Carillo, María 
Paula Busso, Silvana Pirraglia, Jumena Vallejos, Eduardo Parysow, Fernando Di Fermo, 
Valeria Silvana Ferreyra, Ivana Mailen Echegaray, Erica Diaz Lopez, Romina Benini, 
Claudia Michahelles Barreno, Carolina Sofia Cravero Cossi, Viviana Diez, Ariana Cabrera, 
Paula Demartin, Micaela Muller, Viviana Musante, Bianca Oyoli, Cecilia Resina, Daniela 
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Zabala,  
Porcentaje de clases actualizadas con respecto a la edición anterior: 
< 10 % (en el año 2022 se actualizaron el 40%) 
Conclusiones: 
De 40 inscriptos, 30 participantes terminaron el curso, de los cuales 28 aprobaron el 
examen final (2 reprobaron). 
Las críticas en general fueron muy buenas. A los participantes les motiva tener 
contacto con los docentes en las clases sincrónicas.  
Expresan que las actividades prácticas desarrolladas durante las clases sincrónicas es la 
parte más didáctica del curso. 
Proponen otros temas a desarrollar durante las mismas. 
 
CURSO UNIVERSITARIO ON LINE: “EL LABORATORIO Y LA CLÍNICA EN DIABETES 
MELLITUS” 
Directora del Programa: Mgtr. Isabel Cristina Llanos. Codirectora: Dra. Silvina Noemí 
Valdez 
Secretario Académico: Dr. Daniel Alberto Ruiz Díaz. Apoyo técnico: Secretarias Camila 
Matus y Wanda Serafin. 
Unidades Académicas Responsables: Facultad de Ciencias Exactas U.N.N.E. y Sociedad 
Argentina de Diabetes (SAD).  
Objetivos Institucionales  
Ofrecer un espacio de formación teórico-práctico de jerarquía a bioquímicos de todo el 
país. 
Objetivos Generales del Programa  
Brindar a los participantes una formación sólida y actualizada al año 2023 para 
optimizar los recursos diagnósticos utilizados por los profesionales bioquímicos para 
aportar los datos necesarios que componen el rompecabezas al momento de realizar el 
abordaje diagnóstico solicitado por los médicos.  
Carga horaria.  
Horas virtuales totales: 73 horas 
De enseñanza sincrónica: 30 horas (20 clases) 
De enseñanza asincrónica: 13 horas (26 clases) 
De tutorías: 40 horas. Se contempla 1 tutor cada 20 alumnos 
Duración del programa: 5 Meses, de abril a agosto de 2023. 
Modalidad: Virtual utilizando la Plataforma de la SAD 
Condiciones para el otorgamiento del certificado  
Otorgar Certificado de finalización del Curso completo avalado por FACENA y por la 
SAD, con carga horaria al alumno que haya aprobado los módulos y el examen final.  
Características de la cursada 
La inscripción al Curso se abrió para bioquímicos de todo el país en el mes de febrero. 
Las actividades se iniciaron en abril 2023 y finalizaron en agosto de 2023 con la 
realización de la evaluación y encuesta de satisfacción. La actividad fue totalmente 
virtual, con la plataforma de la SAD. El curso incluyó clases teóricas, casos clínicos, 
material educativo, artículos y foros de discusión. Cada módulo temático contó con 
clases asincrónicas y sincrónicas dictadas por docentes especializados en cada uno de 
los temas abordados. Las clases sincrónicas quedaban grabadas y eran subidas al aula 
virtual. Además, los alumnos contaban con bibliografía acorde para cada tema y en los 
foros se planteaban casos clínicos sencillos los cuales eran seguidos por diferentes 
tutores en los foros para responder dudas y/o consultas. Asimismo, al finalizar cada 
semana, los alumnos debían responder un cuestionario sencillo (Tipo Multiple choice o 
Verdadero / Falso) para evaluar el avance en el proceso de enseñanza-aprendizaje.  
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Cabe destacar que una de las grandes ventajas que ofrece este Curso respecto a otros, 
es que en cada módulo hay médicos y bioquímicos con experiencia en cada uno de los 
temas abordados, cualidad que ha sido destacada por parte de los cursantes. 
El Curso contó con 34 alumnos inscriptos de catorce provincias y se desarrolló sin 
inconvenientes, con la presencia de 24 docentes y 16 tutores. Las encuestas de 
satisfacción realizadas por los alumnos pusieron de manifiesto un alto reconocimiento 
respecto a las actividades académicas desarrolladas, destacando a cada uno de los 
docentes elegidos y el contenido científico de las actividades educativas. 
El curso online admitió el acceso a profesionales del interior del país a quienes, por 
cuestiones económicas, laborales, de horarios y distancias se les dificulta la asistencia a 
cursos de modalidad presencial. 
El curso permitió la actualización de profesionales bioquímicos pertenecientes a 9 
laboratorios privados, 12 estatales y 6 de ambos tipos, en un tema referente a una de las 
mayores pandemias del tercer milenio: la diabetes. 
Se destacan algunos de los comentarios de los alumnos en relación a la calidad de los 
docentes y del Curso: 
¡Muchas gracias por tantos conocimientos resumidos y transmitidos!  
¡Muy agradecida por todo! 
Muchísimas gracias por este trabajo magnifico que hacen ustedes, enseñando...  
y por sobre todo su paciencia.  
Realmente es un curso como pocos. Muy completo y muchas cosas por aprender. 
Agradezco la buena predisposición de cada profesor. 
De acuerdo con la modalidad general del curso. NO dejar las clases sincrónicas ya que 
permite lograr una rutina/exigencia para poder ir al día. 
Excelente el curso en su totalidad. 
El curso está muy bien dado y cada módulo tiene toda la información. 
Particularmente me ayudan las clases asincrónicas y sincrónicas, que complementan la 
bibliografía ya que al disponer de un tiempo reducido la explicación de temas por parte 
de expertos ayudaría a aprovechar más eficientemente el curso, por lo que aumentaría 
su cantidad. 
Las estrategias de aprendizaje son una secuencia de operaciones cognoscitivas y 
procedimentales para procesar información y aprenderlas significativamente. Es por 
ese motivo que se introdujeron algunos cambios respecto al curso dictado el año 
pasado. En esta oportunidad, se dividieron a los cursantes en 5 grupos para la 
resolución de casos clínicos en base a consignas establecidas, para fomentar el trabajo 
colaborativo, utilizando la plataforma digital de OneDrive. Esta plataforma ofrece la 
posibilidad de armar grupos fácilmente, donde cada participante tiene acceso al 
mismo archivo y las adaptaciones se guardan en la nube, lo que permite a los cursantes 
actualizar la información en tiempo real desde cualquier lugar con conexión a internet. 
A través del curso se transmitieron herramientas básicas para ser empleadas desde el 
campo de la bioquímica clínica con un tema tan amplio como la diabetes, brindando a 
los estudiantes experiencias prácticas en ese campo. 
Este curso aborda las necesidades actuales del mercado laboral en cuanto a 
conocimientos actualizados y se prepara a los bioquímicos para que apliquen lo 
aprendido en su lugar de trabajo. Debemos destacar que esto es muy apreciado por los 
colegas, dado que todo lo dado es de aplicación en el trabajo de rutina del laboratorio 
de análisis clínicos.  
Asimismo debemos resaltar valores como la ética, la diversidad, el espíritu de trabajo en 
equipo dado por los profesionales médicos y bioquímicos y la excelencia académica 
que caracterizan al curso. 
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En conclusión, el curso “El Laboratorio y la Clínica en Diabetes Mellitus” ofreció un 
programa de educación de alta calidad, oportunidades de aprendizaje significativas y 
preparación para su aplicación en la práctica profesional de rutina.  
Listado de alumnos aprobados: 
Veronica Liza Bibolini, Lorena Paola Benigni, Veronica Paula Blanco, Silvina Sonia 
Bombicino, Maria Agustina Bonnet, Pablo Sebastian Cardozo, Eliana Carnemolla, 
Maximiliano Croci, Vanesa jaquelina Jess Damjanov, Lucia Dondero, Andrea Soledad 
Galfrascoli, Gabriela Cristina Ledesma, Viviana Manzano, Paula Mendizabal, Virginia 
Lorena Meritello, Oscar René Musante, Judith Gabriela Ormaechea, Marianela 
Palpacelli, Analia Silvana Pérez, María Cecilia Rosello, Sebastian Raul Suarez, Carina 
Fabiola Schumacher, Lorena Antonia Woronczuk, María Magdalena Zamboni. 
Rindieron 24 alumnos, con nota promedio de  8,95 
No pidieron recuperatorio los que no rindieron 
Aunque se ofreció dar el mismo no se obtuvo respuesta 
  
CURSO DE POSGRADO EN DIABETES CAPÍTULO CUYO 
Directora: Dra Alejandra Cicchitti. Codirectora: Dra Celina Bertona. Secretario 
Académico: Dr. Pablo Avila 
Actualmente en curso. 
Curso de modalidad híbrida, con clases teóricas virtuales y actividades en plataforma de 
la SAD en forma asincrónica y talleres presenciales con discusión de casos clínicos y 
clases teóricas presenciales a la finalización de cada módulo.  
Es la séptima edición del curso realizado previamente en el Capitulo Cuyo, la primera 
edición en formato híbrido.  
Fecha de Inicio 28 de abril 2022. Fecha de finalización Diciembre 2023 
Número de inscriptos 42 
Alumnos actualmente regulares: 37 
Abad Celia; Adarme Gonzalo; Agüero Julia Mabel; Navarro Anelisa; Barada Claudia; 
Cabrera, Miguel Angel; Camaño María Belén; Castaño Cristian; Castilla María;  Citro 
Viviana; Conte Grand Fernando; Diaz Florencia; Dominguez Jesica; Echegaray Angela; 
Esquivel Romina; Ferri Emmanuel ; Funes López Claudia Ivana; Haddad Virginia; 
Lanzilotta Mariana; Lloveras, María Celina; Mallea Sharbela; Márquez Pilar; Navarro 
Veronica; Ortiz Gonzalo Alberto;  Ortiz Mariana; Pereyra Gustavo; Perez Maria Florencia; 
Quiroga Sandra; Rigazzio Maira; Roa Flavia; Rodriguez Romina; Santo Juliana, Marisa; 
Silva Pedro Carlos; Ticera Erika; Tisera Laura Soledad; Zotelo Yanina 
EL Curso se ha desarrollado en 10 módulos con los siguientes temas:  
MÓDULO 1: Definición, diagnóstico, fisiopatología y clasificación de Diabetes Mellitus 
(DM)EFINICIÓN, MODULO 2: Diabetes y Sistema Cardiovascular, MODULO 3: Diabetes y 
Pie, MODULO 4: Diabetes y Condiciones Asociadas, MODULO 5: Neuropatía, 
Oftalmopatía y Nefropatía, MÓDULO 6: Ejercicio, Prediabetes, Obesidad, MÓDULO 7: 
Piel y Boca en DM, MÓDULO 8: Terapéutica en Diabetes, MÓDULO 9: Diabetes en la 
Internación e Hipoglucemias. Diabetes en Pediatría. MÓDULO 10: DM, Sexualidad y 
Reproduccion.  
En cada uno de los módulos se convocó a docentes locales y nacionales de prestigiosa 
experticia en el tema.  
Luego de cada módulo se desarrolló un taller práctico con docentes invitados en las 
diferentes especialidades con una participación activa por parte de docentes y alumnos 
en la discusión de los casos. Se realizó además un taller en forma conjunta con alumnos 
de la Diplomatura Universitaria Terapia Nutricional en Diabetes para el módulo de 
Terapéutica en Diabetes.  
Conclusiones: El propósito de este curso fue generar un ámbito de aprendizaje y 
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actualización sobre el manejo de la DM, basado en el aporte de información 
actualizada, la resolución activa de casos problema, el intercambio con especialistas de 
referencia y la posibilidad de desarrollar una red de profesionales locales que puedan 
trabajar en equipo, que mantengan la avidez por la formación continua y que puedan 
finalmente, si lo desean, ser parte de esta Sociedad Científica. Si bien aún no se 
completa, creemos que varios de estos objetivos fueron cumplidos y esperamos poder 
replicarlo en próximas ediciones.   
 
ENFERMEDAD RENAL Y DIABETES 
Directora: Dra. Florencia Aranguren. Secretario académico: Guillermo De Marziani. 
Se realizó desde el 02/05/23 hasta el 19/08/23, con una duración de 15 semanas, 
modalidad 100% virtual, con 30 horas teóricas (referidas a las clases asincrónicas que se 
subieron semanalmente y artículos académicos y material complementario), 10 horas 
prácticas (referidas a casos clínicos para resolver luego de cada módulo), encuentros 
sincrónicos con una carga horaria de 12 horas, con carga horaria total de 52 horas 
totales. 
Se consideraron los siguientes requisitos para su aprobación: 
70% de asistencia a encuentros sincrónicos 
Examen final aprobado 
Realizaron el curso  
Total de Participantes: 59 
Total de Participantes que realizaron examen final: 48 
Total de Participantes que aprobaron examen final: 42 
Total de Participantes que reprobaron examen final: 6 
Alumnos aprobados: Elizabeth Abreu, Marta Alejandra Aranguiz, Sandra Elizabeth 
Bernachea, Veronica Liza Bibolini, Nestor Gabriel Budzicz, Mariana Burgos, Jimena 
Soledad Carrizo, Maria Teresa Cattaneo, Paola DAngelo, Daniela de la Rosa, Maria Elena 
De La Vega, Marianela Di Tomaso, Maria Laura Escobar, Alejandro Eusebio, Silvia 
Stefania Gomez Cedron, Amarili de los Angeles Gonzales Ibarbals, Gabriela Gularte, Ma. 
Cecilia Heredia, Marisel Evelin Jara Aguin,Azul Larribité, Alejandra Lerman, 
Ezequiel Damian LOPEZ HOJRAJ, Fabiana lotero, Marcos Javier Luna, Macarena 
Martínez Crespo, María Alejandra Mas, Maria de los Angeles Meshler, Antonela Minisini, 
Rubi Miranda, Viviana Musante, Analia Orbe, Liliana Cecilia Ortiz, Carolina Paula 
Paredes, Nicolás Manuel Parodi, Laura Payero, Abel Víctor Hugo Pedroso, Genaro 
Peiretti, Ariel Perez, Luisa Lorenza Pezzini, Jorge luis Pinedo Gutierrez, Silvana Pirraglia, 
Julieta Pitton, Malena Rey, Virgilia  Robledo, Lisandro Anibal Roldàn, Veronica 
schottenheim, Maria Florencia Sofarelli, Mario Exequiel Sotomayor, Monica Esther Del 
Valle Tolosa, Fanny Maria Vera, Mario Reinaldo Vizgarra, Daniela Zabala, Yolanda Teresa 
Zeballos Mamani. 
Con respecto a la Encuesta de Satisfacción la propuesta de formación le ha parecido 
muy buena en el 86,49 %, la claridad de los docentes ha sido muy buena en 86,49 %, el 
desempeño de los tutores ha sido muy bueno 78,38 %, el funcionamiento del aula 
virtual ha sido muy bueno en 83,78 %, el contenido que ofreció el curso puede aplicarse 
a su población de atención en gran medida en 83,78 %, el contenido que ofreció el 
curso le permitirá un cambio de actitud en relación a su práctica de atención en gran 
medida en 91,89 %, las actividades para trabajar con casos clínicos, han aportado a su 
comprensión y formación en gran medida en 83,78 %, la comunicación ha sido 
accesible, oportuna y estimulante para el desarrollo de su aprendizaje en gran medida 
en 86,49 %, las mayores dificultades para cumplir con las exigencias del curso fueron 
horas de dedicación/tiempos en 37,84 % y ninguna  en 48,65 %, las mayores 
ventajas/facilidades del curso fueron autonomía y libertad de horarios 100,00 %, 
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intercambio con colegas de diversas regiones y países en 40,54, la duración del curso 
en relación a los contenidos fue adecuada en 91,89 %. 
El propósito de este curso de actualización fue el de revisar y actualizar los 
conocimientos de la enfermedad renal en los pacientes con diabetes mellitus, 
desarrollar competencias que permitieran que el médico esté capacitado para prevenir 
y abordar al paciente con enfermedad renal y diabetes mellitus conociendo los 
momentos adecuados para su derivación al especialista en nefrología, contando con los 
conocimientos para el manejo y tratamiento adecuado del paciente en todos los 
estadios de enfermedad renal crónica, incluyendo la diálisis y el trasplante. 
  
TECNOLOGÍA EN DIABETES  
Autoridades: Directoras: María Lidia Ruiz y Graciela Rubin. Secretaria académica: Belén 
Molina. 
Fecha de inicio del cursado 07/07/2023. Fecha de finalización del cursado 28/10/2023 
Estudiantes inscriptos inicialmente 74. Estudiantes que finalizaron el cursado 69 (Aún 
en proceso de evaluación, en cuanto finalice podremos informar la lista completa). 
Clases actualizadas en este año, 100% 
Comenzamos la programación de este curso en Octubre de 2022, junto con María Lidia 
Ruiz, tomando como base la experiencia 2022 y luego de un análisis detallado de sus 
fortalezas y debilidades. 
Fue así que programamos un curso con mayor cantidad de horas, la mayoría 
destinadas a actividades participativas y personalizadas, incorporando módulos 
temáticos que consideramos necesarios para el aprendizaje avanzado y actualizado y 
una práctica más adecuada (Problemática de las mujeres en distintas etapas de la vida, 
con diabetes y tecnología; adultos mayores, diabetes, tecnología y deterioro cognitivo; 
obesidad y cirugía bariátrica en personas con diabetes tipo 1; uso de tecnología en el 
internado para personas con diabetes; tecnología biológica de reemplazo de la 
secreción pancreática; telesalud, telemedicina y comunicación) y jerarquizando otros 
(Diabetes, ejercicio y tecnología; aspectos alimentarios, técnica de conteo de hidratos, 
proteínas y grasas de uso avanzado, junto con aplicaciones que las facilitan y mayor 
acento en la decisión de bolos; uso de tecnología en edades pediátricas; rol de la 
comunicación, educación y experiencia de usuarios expertos; diferentes miradas sobre 
el acceso a la tecnología, basadas en una perspectiva de derechos; influencia de las 
emociones en el uso de tecnología e importancia de cuidar a los cuidadores en este 
aspecto). 
Pusimos en práctica un sistema de inscripción y selección, basado en una encuesta de 
auto llenado con datos personales, antecedentes académicos y laborales, calidad de 
socio o no socio SAD, más el envío de un CV nominativo siguiendo un formulario 
confeccionado especialmente para la ocasión y una carta explicando las motivaciones 
personales para llevarlo a cabo. Contamos con el apoyo y asesoramiento de Nancy 
Carreño y Daniel Sternik para esta etapa. Este proceso se llevó a cabo entre Abril y 
Junio. 
Se inscribieron 74 estudiantes, de distintas disciplinas del equipo de salud (Médicos, 
enfermeras educadoras y nutricionistas, con mayor participación de estas últimas dos 
disciplinas que en la versión 2022 – cinco enfermeras contra una en el 2022, nueve 
nutricionistas contra cuatro en el 2022-; entre los médicos tuvimos a cuatro auditores 
de obras sociales provinciales y empresas de medicina prepaga). Hemos tenido 
cursantes de Argentina, Chile, Uruguay, Paraguay, Perú, Colombia y República 
Dominicana 
Los recursos económicos se obtuvieron de la industria farmacéutica y empresas de 
desarrollo de dispositivos electrónicos para el control de la diabetes, de los estudiantes 
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en forma particular y SAD.  
El cursado se llevó a cabo entre el 07/07 y 28/10/2023. Solicitamos a nuestros docentes 
grabar clases para utilizarlas en forma asincrónica, con la principal carga teórica y 
dedicamos las clases sincrónicas a actividades de talleres en pequeños grupos, 
conversatorios, debates y análisis grupal de casos clínicos. Continuamos con las 
actividades llamadas “mentorías” que habíamos incorporado en el 2022, divididas en 
“básicas” (para tratar dificultades concretas con aspectos básicos de insulinoterapia y 
utilización de dispositivos) y “avanzadas” (para discutir casos clínicos de los estudiantes, 
propuestos terapéuticas y seguimiento). 
Incorporamos al plantel docente del año 2022 a profesionales de gran prestigio y 
trayectoria en sus áreas, los Doctores Judit Amigó, Rodolfo Galindo y Ricardo Cohen, el 
Profesor de Educación Física Martín Barbeito, la Licenciada en Psicología Gabriela Ruiz 
Morosini, los Doctores en Abogacía Jorge Orgaz e Ignacio Maglio y las Especialistas en 
Telemedicina y Telesalud Erica Witman, Yenny Trejo y María Martha Curet. 
Tomando en cuenta nuestro objetivo de brindar a todos los cursantes un espacio de 
aprendizaje adaptado a sus conocimientos previos y áreas de conocimiento y priorizar 
el intercambio personalizado, incorporamos al plantel docente a un grupo seleccionado 
de diez colaboradores (Entre ex estudiantes 2022 e integrantes del Comité Innovación y 
Diabetes) con la intención de que coordinaran e hicieran un seguimiento cercano de 
los grupos de estudiantes. Esta experiencia docente estuvo basada en el sistema de 
“ayudantes alumnos” de la Cátedra de Fisiología Humana de la Fac. de Cs. Médicas de 
la UNC. Los llamamos “tutores”. Participaron de todas las actividades del curso, de la 
interacción entre integrantes de grupos mediante mensajería instantánea o reuniones 
virtuales especialmente generadas, colaboraron con la adaptación del diseño curricular 
y mentorías de contenido básico y con la evaluación personalizada de cada estudiante. 
Su trabajo aportó al logro de los objetivos del curso y permitió una mayor 
comunicación e integración con los estudiantes. Este trabajo se caracterizó por una 
gran dedicación y aportes docentes de relevancia. 
La cantidad de horas docentes entre las distintas actividades se ajustó a las horas 
aprobadas por la CD para nuestro presupuesto. 
En virtud de los cambios vertiginosos y nuevos desarrollos de la tecnología en Diabetes, 
debimos incorporar clases al programa durante el cursado. También incorporamos una 
actividad especialmente dedicada a aquellos estudiantes con menor conocimiento 
teórico o experiencia, por su disciplina de base o años de experiencia en el ejercicio de 
la profesión, talleres que llamamos “encuentros con los expertos en configuración y 
análisis de datos de equipos infusores”; fueron 8 horas divididas en cuatro encuentros. 
En esta edición también implementamos la posibilidad de realizar experiencias 
personales con dispositivos sensores de glucosa o infusores de insulina, con la 
colaboración de Abbott para los sensores y Medtronic para los infusores. Se 
desarrollarán hasta fin de año e incluyen alrededor de 30 estudiantes cada una. 
Han completado el cursado 69 estudiantes y estamos actualmente en el proceso de 
completar la evaluación de cada uno, de manera de proceder a la certificación 
correspondiente, Esta evaluación es compleja e incluye datos de asistencia general, 
aprobación de tareas grupales por módulos, aprobación del examen individual final de 
opciones múltiples, aprobación del examen final grupal, resultados de las mentorías 
básicas y avanzadas y evaluación personal de los tutores. 
La evaluación del programa, docentes y cursado por parte de los estudiantes promedia 
el concepto de “muy bueno” y las encuestas de satisfacción de medio camino y final 
dan cuenta de la intención de continuar este tipo de capacitación por más del 50% de 
los estudiantes. 
Alumnos aprobados: Cecilia Croigverg, Lorena Basile, Judith Bendahan, Romina Benini, 



 

 

43 
  

Teresa Bensusan, Celeste Berton, Soledad Bordón, Santiago Brito, Gabriela Caeiro, 
María Lucrecia Canale, Anika Capua, Gustavo Carrizo Díaz, María Victoria Castellano, 
Griselda Chirino, Elena Cornejo Pucci, Pablo Cruz, María Eugenia Czenky, Natalia 
Dascani, María De Angeli, Laura Dimov, Caro Dromi, Candela Ehulech, Miriam Karola  
Espinoza Rengifo, Gloria Mercedes Fajardo, Adriana Farquharson, Liliana Alba Rocío 
Frías, Carlos Fuenzalida, Romina Galdós, Carolina Heinrich, Marisol Herrera, Nélida 
Illanes, María Soledad Insua, María Eugenia Lete, Santiago Lima, Marcela Lima, Patricia 
Lopez Sot Presner, Andrea Prospero, Silvina Ramos Monso, Daniela Recalde, Cacia 
Riquelme, María Eugenia Ruiz Díaz Chiesa, Yanina Sagues, Mercedes Schiavoni, Paola 
Thomas, María Belén Torossi, Sandra Vadillo Saravia, Mariela Vargas, Sergio Vedromick, 
Débora Videla, Cintia Vildoza, Ana Cecilia Vittal, María Laura Yasioja, Paula Rocío Zapata, 
Enrique Marías Zilli. 
 
TALLER FUNDAMENTOS DE INSULINOTERAPIA APLICADA ORIENTADA AL EQUIPO 
DE SALUD. 
Se llevaron a cabo los días 11 de abril, 4 de julio, y 17 de octubre 18 a 21 hs  
Surgieron por la necesidad de la SAD de educar y enseñar a todo el equipo de salud 
aspectos de la insulinizacion.   
La insulinoterapia es una herramienta farmacológica para el tratamiento de la diabetes 
con más de 100 de evolución. Las personas con diabetes tipo 1, más del 30% de 
personas con diabetes tipo 2 y mujeres con diabetes gestacional configuran un grupo 
especial de personas que requieren insulinoterapia. Las indicaciones de insulinoterapia 
pueden ser obligadas (personas con insulinopenia absoluta), o facultativas (personas 
con aumento de la demanda o por insulinopenia relativa). Entender la fisiología 
pancreática del islote, la relación de la insulina con el resto de las hormonas 
contrarreguladoras, las insulinas disponibles en la actualidad, sus indicaciones, 
posología y riesgos/beneficios es una tarea fundamental del equipo médico.  
Estos talleres tienen como misión la educación integral del equipo de salud en estas 
áreas, propiciando una relación horizontal con los participantes, enfocados en la 
práctica y en la resolución de los problemas cotidianos del consultorio.  
Dirigido a personal de salud: médicos, enfermeros, educadores y licenciados en 
nutrición.  
OBJETIVOS:  
Que el equipo de salud conozca los fundamentos fisiológicos de la acción de la insulina 
a nivel de tejidos periféricos y acción pancreática. Estado basal de secreción y secreción 
post ingestas (secreción regulada y constitutiva de insulina). 
Que el equipo de salud reconozca las insulinas disponibles en el mercado, aspectos 
farmacológicos fundamentales, vida media, variabilidad intrínseca, potencial de 
producir hipoglucemias, etc.  
Que el equipo de salud aprenda indicaciones y esquemas de Insulinización en los 
diferentes grupos de pacientes, tipos de esquemas con insulinas y sus combinaciones. 
Ajustes de las terapias frente a drogas orales, GLP1ar, actividad física, embarazo, etc.  
PROGRAMA:  
Introducción: fundamentos de fisiología pancreática. Acción de la insulina, tipos de 
secreción. Acción durante el ayuno y postprandial. Reemplazo total o parcial con 
insulinoterapia. 15min  
Insulinoterapia: 
Insulinas disponibles y sus características. Asociaciones de insulina y GLP1   30 min Dra 
C Musso 
Indicaciones de insulinoterapia y esquemas 40 min Dr A Dain  
Monitoreo glucémico: ¿cuándo? ¿Con que?  20 min Dra L Pomares  
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Variabilidad glucémica: concepto y asociación con ECV  10 min Dra C Gomez Martin  
Técnicas de insulinizacion. Complicaciones locales 10 min Dra C Gomez Martin 
Complicaciones de la insulinoterapia: hipoglucemia  10 min Dra L Pomares 
Casos clínicos 40 min  Dr A Dain Dra C Gomez Martin, Dra L Pomares y Dra C Musso 
Certificación avalada por SAD: Certificado de finalización y aprobación del Taller 
fundamentos de insulinoterapia aplicada orientada al equipo de salud. 
Asistentes 
11 de abril 510 participantes   
 4 de julio 368  participantes   
17 de Octubre  181 participantes 
El taller fue incluido en la diplomatura de diabetes SAD UNNE 
El taller fue incluido en la diplomatura de enfermería. 
 
G. CAPÍTULOS 
 
G.1 CAPÍTULO AMBA 
Presidenta: Dra. Alejandra Isabel Oviedo. Vicepresidente: Dr. Ruben Saurral. Secretaria: 
Dra. Ana Schindler. Tesorero: Dr. Matias Ré. Vocales Titulares: Dr. Gabriel Lijteroff, Dra. 
Sonia Hermida, Dra. Alejandra Tolosa. Vocales Suplentes, Dra. Sandra Maserati, Dra. 
Guadalupe Pietropaolo, Dra. Ángeles Arrigo 
El Capítulo AMBA, es el octavo Capítulo de la Sociedad Argentina de Diabetes, 
aprobado en reunión de la Comisión directiva de SAD el 21 de diciembre del 2022. 
El Capítulo AMBA abarca la ciudad de Buenos Aires (CABA), y los 40 siguientes 
municipios: Almirante Brown, Avellaneda, Berazategui, Berisso, Brandsen, Campana, 
Cañuelas, Ensenada, Escobar, Esteban Echeverría, Exaltación de la Cruz, Ezeiza, 
Florencio Varela, General Las Heras, General Rodríguez, General San Martin, 
Hurlingham, Ituzaingó, José C Paz, La Matanza, Lanús, La Plata, Lomas de Zamora, 
Lujan, Marcos Paz, Malvinas Argentinas, Moreno, Merlo, Morón, Pilar, Presidente Perón, 
Quilmes, San Fernando, San Isidro, San Miguel, San Vicente, Tigre, Tres de Febrero, 
Vicente López, Zarate. 
Se delimitaron las áreas que corresponden a los capítulos AMBA y ATLANSAD, para 
evitar la superposición de las mismas 
Actividades del Capítulo AMBA 2023. 
16/4/23 Diseño de los platos saludables del AMBA, para realizar el plato saludable SAD, 
con todos los capítulos 
20/05/2023: Primera actividad del Capítulo AMBA SAD. 
“Abordaje de los factores de riesgo cardiovascular en personas con diabetes desde el 
primer nivel de Atención “ 
Actividad conjunta con:  
Comité de hipertensión arterial y otros factores de riesgo cardiovascular “Como 
manejamos la hipertensión arterial y los lípidos en las personas con diabetes” Dra. 
Silvana Milrad, Dra. Julieta Mendez. Dra. Sandra Maserati 
Comité de Obesidad “Como influye la obesidad en los FRCV y cómo abordarla” Dra. 
Paola Polo. Dra. Guadalupe Vanoli 
Comité de Educación “Educación para el autocuidado y apoyo a las personas con 
diabetes” Dra. Florencia Grabois. Dra. Fernanda Rodríguez 
Dirigido al Equipo de Salud de Atención primaria de la salud. Médicos/as generalistas, 
clínicos, de familia, diabetólogos. Licenciados/as en nutrición, enfermería, podólogos/as. 
Eje temático: Abordaje de los factores de riesgo cardiovascular en APS 
Lugar: Centro Cultural Mariano Moreno 431 CABA, de 8.30 a 13 horas 
Modalidad presencial, talleres teóricos prácticos 



 

 

45 
  

26/08/2023: Segunda encuentro del Capítulo AMBA SAD.  
“AMBA de Pie” 
Actividad conjunta con: Comité de Pie diabético de SAD, Y Unidades de Pie de 
instituciones de AMBA: 
Hospital Tornú. CEMAR1 (CABA) Dra. Bárbara de Bony. Sanatorio Güemes (CABA), Dra. 
Claudia Issa. Hospital Gandulfo (Lomas de Zamora) Dra. Alejandra Tolosa. Hospital De 
Clínicas (CABA) Dr. Daniel Braver, Hospital Posadas (El Palomar) Dra. Gabriela Carro. 
Polo Sanitario (Malvinas Argentinas) Dra. Mabel Carrió. 
Dirigido al Equipo de Salud 
Eje temático: Recursos para el cuidado del Pie en la persona con Diabetes en el ámbito 
de AMBA. 
Lugar: Centro Cultural Mariano Moreno 431 CABA, de 8.30 a 13 horas.  
Modalidad presencial, teórico practico  
Programa: Guías del Ministerio de Salud de la Nación de cuidado del pie en diabetes 
Dra. Ana Schindler 
Presentación de recursos locales a cargo de las unidades de pie. 
Experiencias educativas. Dr. Gabriel Lijteroff. Dra. Guadalupe Pietropaolo 
Talleres prácticos supervisados, Técnicas de screening Dr. Rubén Saurral, Dra. Alejandra 
Oviedo 
20/09/2023: Pre Jornadas Nacionales de Diabetes, en el marco de las Jornada Nacional 
de SAD. 
Actividad conjunta con: Comité de adulto mayor, Comité de aspectos psicosociales, 
Comité de pediatría. Comité de enfermería (SAD) 
Dra. Ángeles Arrigo. Dr. Matías Ré. Dra. Guadalupe Pietropaolo. Dra. Alejandra Tolosa, 
Dra. Lidia Caratcoche. Dra. Ana Schindler. Dra. Olga Vera. Dra. Alejandra Oviedo. Dr. 
Rubén Saurral. Dr. Gabriel Lijteroff. Dra. Carina Parisi. Licenciada en nutrición María 
Paula Picarelli. Licenciadas en enfermería: Fátima del Valle Ocampo, Adriana Funes, 
Griselda Chirino, Nora Rivas (Antropometría: control de peso e IMC, y signos vitales) 
Dirigido a: 
-Comunidad adultos y pediátricos, pacientes con diabetes sus familiares, cuidadores y 
allegados. 
Eje temático “Saber es Poder” 
Contenido: Más allá del azúcar, Metas para cuidar nuestra sonrisa, nuestra mirada, 
nuestro andar, nuestro latir. Panza llena de salud, corazón contento. Alimentacion 
saludable 
Mindfulness para vivir mejor  
Espacio lúdico para niños y niñas.  
Cierre con movimiento, Tips de actividad física. 
    -Equipo de salud 
Eje temático: “¿Hacemos lo que aprendemos?” Claves para la práctica cotidiana 
Contenido: Educación, Metas del tratamiento para disminuir el riesgo cardiovascular. 
Ojo y diabetes. Riñón y diabetes.  Insulinizacion en la internación. Puesta en escena: 
mini sketch “como nos comunicamos con nuestros pacientes”.  
Lugar: Centro Cultural Mariano Moreno 431 CABA,8.30 a 14 (comunidad), 15 a 18 (equipo 
de salud). 
Modalidad presencial, talleres teóricos prácticos  
 
 
G.2 CAPÍTULO ATLÁNTICO 
Presidente: Dr. Claudio Fabian Dituro. Vicepresidenta: Dra Viviana Cogo. Secretaria Dra 
Erica Witman. Prosecretaria: Dra Ana Paula Garcia. Tesorero: Dr. Gustavo Ceccatto. 
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Protesorero Dr. Cristian Villarroel. Vocales Titulares: Dra. Azul Lerribite, Dra Corina 
Yannarella, Dr. Julio Torres, Dr. Maria Victoria Dicatarina Losada. Vocales Suplentes: Dra. 
Patricia Bernassar, Dr. Gustavo Masci. Revisora de cuentas: Dra. Flavia Aragón. 
Reuniones de Comisión Directiva: se realizaron diecinueve reuniones desde diciembre 
de 2022 hasta octubre 2023, siendo dieciséis en forma virtual por plataforma Zoom y 1 
presencial en CABA. Fechas 22/11/22, 30/12/22, 10/02/23, 15/02/23, 22/02/23, 22/03/2023, 
17/04/23, 15/05/23, 17/05/23, 24/05/23, 17/06/23, 12/07/23, 09/08/23, 21/09/23, 28/09/23, 
13/09/23, 10/10/23. 
• Meet the Professor: se organizaron tres eventos de 60 minutos de duración a través de 
la plataforma Zoom con transmisión en vivo por el canal YouTube del capítulo, un 
anfitrión (responsable y representante de CD), un coordinador (líder de opinión del 
Capítulo, presentador de casos clínicos y moderador) y un ponente líder de opinión en 
el tema de referencia. Los socios interesados en participar pudieron realizarlos de forma 
sincrónica por zoom y visualizarlos por canal YouTube. Los temas desarrollados 
fueron: 
27/7 La consulta Médica en personas con diabetes  
Disertantes: -Dra Azul Larribite -Dra Viviana Cogo 
Coordinadoras: -Luciana Grilli -Ma Victoria Dicatarina Losada 
24/8 Deporte y Diabetes  
Disertantes: -Dra Carla Musso –Lic. Patricia Palenque -Dr Martín Rodríguez  
Coordinador: Vivi Cogo  
28/9 Cannabis Terapéutico  
Disertantes: 
-Dra en Biología Mariana Lozada -Dra Flavia Aragón -Dr Gustavo Ceccatto 
Coordinador: Ma. Victoria Dicatarina Losada 
En desarrollo para el 23 de noviembre se encuentra el 4° MEET junto al Comité de 
Aspectos Psicosociales. 
Organización de las XVII Jornadas Regionales Primavera en Atlansad en Posta Natural 
Ciudad de Tandil, bajo el lema CENTINELA DE LA DIABETES con actividades Pre 
Jornadas para la comunidad el día 30 de noviembre y para el equipo de salud 1 y 2 de 
diciembre 2023. 
Participación en Ateneos y conversatorios del Programa TELEDIABETES de TELESALUD 
y Comunicación a Distancia Ministerio de Salud de la Nación, Coordinados por socio 
titular, miembro CD, Erica L. Witman con invitados disertantes socios titulares de 
ATLANSAD: 
2° TELEATENEO Tema: Diabetes tipo II: la búsqueda de un traje a medida con socio 
titular disertante Dr. Guillermo Diezeude el dia 7/9/2023;  
Conversatorio Aplicación de Telesalud para la atención de la persona con diabetes con 
disertantes socia titular Dra. Monica Brizuela y Dra. Erica Witman el día 14 de agosto y 
en conjunto con el Comité de Aspectos Psicosociales Dra. Olguita Vera, Guillermo 
Alzueta, y Olguita Escobar. Tema: Conversatorio de Telediabetes y TeleSalud Mental 
11/11/2023 
Aval Agosto 2023 Jornadas de Cicatrización de Heridas y Pie Diabetico.Centro Cultural 
Médano, Gral Pico, La Pampa. Presentación del video 1N, organizador y disertante Dra. 
Erica Witman 
Aval Dra. Mónica Valentini para un trabajo científico en una institución de salud. 
Aval para la Diplomatura Universitaria en Diabetes, presentada por el socio titular Dr. 
Lucas Sosa, organizado por la Universidad Católica de La Plata, sede Bahia Blanca.Inicio 
programado para marzo del 2024. 
Organización del Stand para Jornadas Nacionales de Diabetes en CABA: se organizaron 
actividades lúdicas con contenido académico y se socializaron las Jornadas 



 

 

47 
  

Regionales.Parte de la comisión directiva participó, colaborando en las Pre-jornadas, 
pausa activa y correcaminata. 
Se establecieron nuevos delegados distribuidos por regiones geográficas para poder 
mejorar la adhesión de nuevos socios y también mejorar la inserción de los referentes 
del Capítulo y los diferentes integrantes del equipo de salud en las principales ciudades 
de nuestro Capítulo. 
Desde Tesorería se realizó relevamiento de deudores por región, actualización de 
padrón de socios y posibilidad a los socios deudores de regularizar su situación. 
Participación en la solicitud de SAD Central para la recolección de datos de personas 
con Diabetes tipo 1 en nuestro Capítulo, organizado por referentes provinciales. La 
misma estuvo coordinada y a cargo del Dr Marco Tripodi. 
Participamos en la construcción del Plato Saludable del Capítulo Atlántico, tanto de la 
Región Patagonia como de la Región Pampeana. 
Comunicación permanente con los socios con invitación a todos los eventos científicos 
de la sociedad mediante todas las redes del capítulo. 
Participación del capítulo con un disertante en la Jornada Virtual de Prevención de 
Diabetes. 
Se planifican eventos en diferentes regiones del capítulo para el equipo de salud, 
trabajando desde las bases con las postas, virtuales y / o presenciales a acordar con los 
delegados regionales. 
 
G.3 CAPÍTULO COMAHUE 
Presidente: Dr. Arturo Lopez Rivera. Vicepresidente: Dra. Ana Paula Devalle. Secretaria: 
Dra. Daniela Recalde. Prosecretaria: Dra. Soledad Pla Zorrilla. Tesorero: Dr. Diego Ramon 
Carulla. Protesorera. Dra. Rocío Frías. Vocales Titulares: Dra. Adriana Rodriguez, Dr. 
Diego Romanos, Dra. Gabriela Iluminatti. Vocales Suplentes: Dra. Danila Re, Dra. Mariela 
Echenique, Dr. Ramiro Heffes. 
ACTIVIDADES CIENTÍFICAS Y DE DIFUSIÓN 
Campaña Latinoamericana de Prevención del Pie Diabético. Consultorios de examen 
de pie a demanda. Charlas, talleres y caminatas en diferentes ciudades de las provincias 
de Río Negro y Neuquén, difusión de campaña de prevención y contenido educativo 
por redes sociales del capítulo y de los diferentes centros asistenciales públicos y 
privados. 1 al 14 de noviembre de 2022. 
Día Mundial de la Obesidad 2022. Actividades educativas, deportivas (caminatas, bailes, 
etc) y nutricionales en distintas localidades de la región del Comahue. 
Día Mundial de la Diabetes 2022. Iluminación conmemorativa de diferentes edificios de 
las ciudades de la región. Actividades educativas, deportivas (caminatas, bailes, etc) y 
nutricionales en distintas localidades de la provincias de Neuquén y Rio Negro tanto en 
el ámbito público como en el privado. Confección de murales conmemorativos. 
Reunión Científica. Presentación de trabajos científicos del capítulo. Neuquén. 
Diciembre 2022. 
Reunión de Cambio de Gestión. Neuquén. Diciembre 2022 
Ateneos Científicos Virtuales 2023 
Casos de interés en diabetología. Dr. Arturo Lopez Rivera. Abril 2023. 
AGLP1 y iSGLT2 en DM1 en la vida real. Dra. Mariela Echenique. Junio 2023. 
MODY, diabetes monogénica. A propósito de un caso. Dra. Jimena Gauna. Julio 2023. 
Nuevos desafíos terapéuticos para adultos mayores con diabetes. Dr. Diego Botta. 
Septiembre 2023. 
Gestión de Redes Sociales 2022-2023 
Difusión de contenido educativo, campañas y eventos para pacientes  
Difusión y convocatoria a talleres, ateneos, capacitaciones y cursos para profesionales  
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Canal de comunicación e interacción con pacientes y profesionales. 
Taller de Conteo de Carbohidratos para Personas con Diabetes. Dra. Maria Lorena 
Gonzalez Lopez, Lic Martina Llaneza, I&S Medical. Junio 2023 
Taller de Educación para Personas con Diabetes: Conteo de carbohidratos. Dra. Maria 
Lorena Gonzalez Lopez. Catriel. Julio 2023.  
Jornadas Patagónicas de Hipertensión Arterial 2023, SAHA distrito Austral. Actividad 
conjunta SAD Comahue y Sociedad de Cardiología de Neuquén. Neuquén. junio 2023. 
Confección del PLATO SALUDABLE de la región del Comahue 
Taller de Diabetes Tipo 1 para Adolescentes. Hospital Francisco Lopez Lima. General 
Roca. Septiembre 2023 
XI Jornadas Nacionales de Diabetes. Participación con stand del Capítulo Comahue. 
Buenos Aires. Septiembre 2023 
5° Jornadas Regionales de Diabetes: Diabetes Hoy. Bariloche. Octubre 2023 

 
G.4 CAPÍTULO CÓRDOBA  
Presidente: Dr. Rodrigo Carnero. Vicepresidenta: Dra. Maria Ranz. Secretaria: Dra. 
Luciana Rivero Urdinez. Prosecretaria: Dra. Silvana Domínguez. Tesorera: Dra. Julia M. 
Migueles. Protesorera: Dra. Nuria Reynoso.Vocales Titulares:  Dra. Cristina Moretti,  
Dr. Ignacio Picco, Dra. María Le Roux. Vocales Suplentes: Dr. Daniel Fernández, Lic. 
Laura Colucchini, Dr. Marcos Dorrego. 
Reuniones Científicas:  
7ª Reunión Científica 2022: " Puesta al día sobre obesidad en pediatría: ¿Tenemos 
recursos farmacológicos para su control?” 
Fecha: 25/11/2022, 19:00 hs. 
Disertante: Dra. Irina Kovalsky. 
Coordina: Dra. Paula Paz Povedano. 
1ª Reunión Científica 2023: "Puesta al día de ATTD 2023.” 
Fecha: 29/03/2023, 20:00 hs. 
Disertante: Dr. Rodrigo Carnero, Dr. Santiago De Loredo, Dra. Dana Contreras y Dra. 
Paula Paz Povedano. 
2ª Reunión Científica 2023: "Recomendaciones del Comité Pediátrico de SAD sobre el 
manejo del ejercicio en Diabetes.” 
Fecha: 27/04/2023, 20:00 hs. 
Disertante: Dra. Daniela Rodriguez. 
3ª Reunión Científica 2023: "Monitoreo flash y uso de apps en la toma de decisiones a 
través de casos clínicos.” 
Fecha: 23/05/2023, 20:00 hs. 
Disertante: Lic. Belén Molina. 
4ª Reunión Científica 2023: "Nuevas estrategias de protección renal en Diabetes tipo 2.” 
Fecha: 27/06/2023, 20:00 hs. 
Disertantes: Dra. Alicia Elbert. 
5ª Reunión Científica 2023: "Estrategias alimentario-nutricionales en la infancia para 
abordaje de diabetes tipo 2 y obesidad.” 
Fecha: 29/08/2023, 20:00 hs. 
Disertante: Lic. Florencia Inés Roque. 
6ª Reunión Científica 2023: "¿Qué hay de nuevo en Argentina en monitoreo de 
glucemia? Monitoreo en tiempo real: Una realidad y nuevos desafíos.” 
Fecha: 26/09/2023, 20:00 hs. 
Disertante: Dr. Alejandro Dain. 
7ª Reunión Científica 2023: "Alteraciones óseas en la Diabetes Mellitus experimental. 
¿Controversias en el diagnóstico? ¿Cuál es el tratamiento de elección?.” 
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Fecha: 24/10/2023, 20:00 hs. 
Disertante: Dra. Cecilia Pereyra y Dra. Valeria Rodriguez. 
Coordina: Dra. María Ranz. 
CURSOS/JORNADAS: 
“12ª Jornada de Actualización en Diabetes” 
Fecha: 27, 28 y 29 de Julio de 2023. 
Asistentes: 604 
Disertaciones: 40 
Talleres: 3 
AUSPICIOS:  
Auspicio: “IX Congreso Nacional e Internacional de Medicina Interna y la XXII Jornada 
Nacional de Medicina Interna, “Desafíos clínicos 2023- Inteligencia artificial con 
pacientes de verdad”; organizados por la Sociedad de Medicina Interna de Córdoba. 
Fecha: 29 y 30 de junio de 2023. 
Lugar: Centro Cultural Córdoba. 
Auspicio: “XXIV Jornada Internacional de Actualización Integral de la Obesidad”; 
organizada por el servicio de obesología del Sanatorio Allende. 
Fecha: 22 y 23 de septiembre de 2023. 
Lugar: Hotel Holiday Inn, ciudad de Córdoba. 
OTRAS ACTIVIDADES CIENTÍFICAS: 
Día Mundial de la Diabetes 2022: Diferentes actividades durante el mes de Noviembre. 
-Iluminación en azul de edificios y monumentos históricos y emblemáticos de la 
Ciudad. 
-Difusión-Campaña pública: Stands en diferentes establecimientos de Salud, con 
entrega de folletos informativos y capacitación al público. 
-Jornadas de educación y prevención. 
-Participación en actividades organizadas por ADA. 
-Caminata y actividades en el Estadio Kempes con el Hospital de niños de Córdoba.  
-Participación en XIV Maratón para personas con o sin Diabetes; organizado por 
Fundación Grupo de Amigos de los Diabéticos, Federación Argentina de Cardiología y 
Grupo Centro de Taekwondo. 
-1° Concurso Nacional “Dibuja tu Diabetes” 2021, se realiza mural del dibujo ganador. 
Asamblea General Ordinaria.  
Fecha: 20/12/2022, 20:00 hs. 
Elección y renovación de los cargos de Comisión Directiva: Presidente, Secretario, 
Tesorero (por el término de dos años), Tres Vocales titulares y Tres vocales suplentes 
(por el término de un año). 
Reuniones de Comisión Directiva: 12 (doce) en total, mensuales, vía zoom. 
 
G.5 CAPÍTULO CUYO 
Presidente: Dr. Joaquín González. Vicepresidenta: Dra. María Inés Argerich. Secretaria: 
Dra. María Marta Alcorta. Prosecretario: Dr. Luis Biliato. Tesorero: Dr. Pablo Ávila. 
Protesorera: Dra. Laura Dimov. Vocales Titulares: Dra. Carolina Dromi, Dra. Laura Cuello, 
Lic. Melisa Amore, Dr. Raúl David, Dra. Sofía González. Vocales Suplentes: Dr. Mariano 
Forlino. Delegados: Sur Mendocino: Dra. Alejandra Alcaya. San Juan: Dr. Cecilia Bufaliza. 
San Luis: Sebastián Arrieta.  
•8, 9, 10 y 11 de diciembre 2022: XXXVII Congreso Nacional FAMG de Medicina General, 
Equipos de Salud y encuentros con la Comunidad. San Luis. Participación con talleres 
de educación en Pie Diabético, Nutrición, Enfermería y urgencias medicas 
•16 de diciembre de 2022: Asamblea y asunción de autoridades. Incorporación de 
delegados de la Provincia de La Rioja al Capítulo Cuyo. Se presenta el diseño del curso y 
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programa del VIII Posgrado en Diabetología, coorganizado con el Hospital Universitario 
de la UNCuyo. Se designan como autoridades del mismo a la Dra. Alejandra Cicchitti, 
Dra Celina Bertona y Dr Pablo Ávila.  
•09 de febrero de 2023: Reunión con la Subsecretaria de Planificación y Coberturas 
Públicas Sanitarias de la Provincia de Mendoza. Lic Yanina Masaressi.   
•20, 21 y 22 de abril 2023: XI Jornadas Cuyanas de Diabetes en Otoño. 
•28 de abril 2023: Inicio del VIII Curso de Posgrado en Diabetología. 
•11, 12 y 13 de mayo 2023: XVII Congreso Internacional de Bariátrica. Se otorga auspicio, y 
se participa en Coordinación de mesas y disertaciones. 
•09 de junio 2023: Cardiopatía en Diabetes. Actividad para socios, conjunta con el VIII 
Curso de Posgrado en Diabetología. 
•15 de junio 2023: Apertura de la Diplomatura Universitaria Terapia Nutricional en DM. 
•30 de junio y 01 de julio 2023: Weekend: Endocrinopatias para diabetologos: Manejo 
inicial de patologías frecuentes. Actividad coorganizada con SEMM. Para socios SAD y 
SEMM. 
•28 de julio 2023: Taller presencial Nefropatia diabética. Actividad para socios SAD, 
conjunta con el VIII Curso de Posgrado en Diabetología. 
•28 de julio 2023: Taller de Oftalmopatía diabética. Actividad para socios SAD, conjunta 
con el VIII Curso de Posgrado en Diabetología. 
•24 de agosto de 2023: Jornada Puntana de Diabetes. Actividad presencial abierta y 
gratuita para el equipo de salud. Se contó como disertante a la Dra. Nanacy Carreño de 
la Fundación Argentina de Diabetes.  
•24 de agosto 2023: Charla abierta. Lo que tenemos que saber de diabetes. Actividad 
Conjunta con el Club de Leones. 
•25 de agosto de 2023: Presentación del “Ebook recetas típicas argentinas”. Zoom. 
•30 de agosto 2023: Jornada Riojana de Diabetes. Actividad presencial abierta y gratuita 
para el equipo de salud. 
•07 de septiembre 2023: Charla abierta. Tratando la Diabetes. Actividad Conjunta con el 
Club de Leones. 
•08 y 09 de septiembre 2023: Weekend: Obesidad. Actividad presencial para socios SAD. 
•22 de septiembre de 2023: Stand del Capitulo Cuyo en las Jornadas Nacionales de 
Diabetes. 
•12 de octubre: Charla abierta. Cuidados en personas con Diabetes. Actividad Conjunta 
con el Club de Leones. 
NOTA: Se han llevado a cabo a la fecha 9 reuniones de Comisión Directiva. 
 
G.6 CAPÍTULO LITORAL 
Presidente: Dra. Analia Obeziuk. Vicepresidente: Dra. Corina Debiaggi. Secretaria: Dra. 
Gisela Gentinetta. Prosecretaria: Dra. Cecilia Goldaracena. Tesorera: Dra. Mariela Puma 
Salinas. Protesorero: Dr. Luis Neyra. Vocales Titulares: Dr. Alejandro Anzorena, Dra. 
Cristina De La Mata, Dr. Javier Cabrera. Vocales Suplentes: Dr. Martin Berta, Dra. Valeria 
Calzia.  
Julio 2022: 6° Jornadas en San Jorge: Dirigido a Equipo de salud. 
Viernes de 18 a 21 hs para médicos y bioquímicos  
Invitado: Eduardo Paesani (Bioquímico) de la ciudad de Córdoba 
Agosto 12/2022-Reunión virtual abierta para médicos y equipo de salud) Diabetes 
Implicancias legales – Discapacidad – Cobertura de insumos en Obras Sociales y 
problemas laborales: Generar por Zoom una actualización y revisión de los temas con 
Dr. Cristian Galli (Abogado de FAD- Paciente)  
Octubre/2022 Comité organizador-PreCongreso Nacional de Diabetes 2022- Rosario 
Noviembre: Apoyo a Eventos de Conmemoración Día Internacional de la Diabetes. 
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Noviembre 4/2022: 10° Caminata de San Lorenzo 
Taller de Insulinas. Dirigido a residentes del Hospital Centenario de Gualeguaychú. A 
cargo de Dra. Analia Obeziuk y Dra. Cecilia Goldaracena- Noviembre 2022 
Día de la Mujer: 8 de Marzo. Actividades en Redes Sociales del Capítulo. Testimonios de 
Mujeres con Diabetes, empoderadas. Luchadoras, ejemplos de vida.  
IV Jornada de Tecnología Aplicada en Diabetes. Gualeguaychu, Entre Ríos a realizarse 
desde el 1 de Junio de 2023 
Jornadas de Diabetes Regionales 2 y 3 de junio, Gualeguuaychú. 
Educarnos para Educar jornadas para Docentes y equipo de salud 1 a 3 junio 2023 
Gualeguachú. 
VII Jornadas de Diabetes y trastornos Metabólicos asociados, Rafaela, 25 y 26 de agosto 
2023. 
Educarnos para Educar 25 de agosto 2023 Rafaela  
Reunión científica conjunta con la Sociedad Uruguaya de Diabetes. 23 de noviembre 
2023 por plataforma zoom  
Presentación de casos clínicos.  
Actividades del Día Internacional de la Diabetes con descentralización en diferentes 
ciudades. 
Educarnos para Educar en El trebol 22 de Noviembre 2023 
Actividades de Educación en redes sociales por publicaciones. 
 
G.7 CAPÍTULO NEA 
Presidente: Dr. Oscar Daniel Lopez. Vicepresidenta: Dra. Irene Damico. Secretaria: Dra. 
Nelida Gimenez. Tesorera: Dra. Elizabet Méndez. Vocales Titulares: Dra. Elida Romero, 
Dr. Daniel Ruiz Díaz, Dr. Javier Ceniquel. Vocales Suplentes: Dra. Llanos Cristina Isabel, 
Dra. Figueroa Juliana, Dra. Mariana Ojeda.  
Durante el año se desarrollaron diferentes   actividades en las Provincias integrantes del 
capítulo y en Hospitales de referencia. 
DIA MUNDIAL OBESIDAD  
MISIONES : en el Hospital Escuela Dr Ramón Madariaga actividades de Prevención y 
sensibilización sobre esta enfermedad multifactorial que presenta un alarmante 
aumento y donde una de las herramientas fundamentales para disminuirla es la 
PREVENCIÓN que va de la mano de la EDUCACIÓN, con ese objetivo desde el Capitulo 
Nordeste SAD, y el Hospital   Madariaga ,con sus diferentes equipos que abordan esta 
patología Servicio de Nutrición, Equipo de Obesidad, Área de Diabetes y Enfermedades 
crónicas no transmisibles , Zona Capital de Salud, Programa Provincial de Diabetes, 
Equipo de Diabetes y Embarazo del Hospital Materno Neonatal, Equipo EDUGEST , se 
trabajó conjuntamente informando, asesorando, sobre la importancia de los hábitos 
saludables, plato saludable, actividad física, también se realizó una pausa activa . 
CORRIENTES: Hospital Ángela Llano 
Por el día Mundial de la lucha contra la Obesidad se realizó una Jornada de 
Concientización para la Comunidad. Se realizaron charlas sobre alimentación saludable, 
generalidades de la obesidad importancia de la actividad física. 
Los profesionales miembros del Capítulo brindaron charlas cortas sobre cada temática 
a la comunidad además, el Instituto Camilo Golgi de Enfermería realizó diversas 
actividades, participando en actividades recreativas, toma de presión arterial, medición 
del perímetro de cintura y controles de glucemia. 
La Nutricionista del Hospital Licenciada Agustina Gómez Laplaza brindó una charla 
sobre la importancia del consumo de frutas y verduras para una alimentación 
saludable. Asimismo, hubo alumnos de la Carrera de Medicina presentes colaborando 
con distintas actividades. 
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Actividades por ZOOM con diferentes referentes en los temas abordados. 
Mes Abril: junto a referentes se desarrolló Actividad sobre Obesidad, patología que ha 
aumentado si prevalencia en los últimos años.  
Mes Junio: se trataron temas importantes como Quilomicronemia Familiar enfermedad 
poco frecuente, crónica y potencialmente fatal. 
También se trató Insulinemia: es necesaria su determinación, Hemoglobina Glicosilada 
y Diagnostico en Argentina  
RESUMEN JORNADAS CAPITULO NORDESTE IGUAZÚ AGOSTO 2023 
 “Fortaleciendo vínculos más allá de las Fronteras”  
El 11 y 12 de Agosto, se desarrollaron las Jornadas Regionales del Capitulo Nordeste, en 
el Centro de Convenciones Hotel Amerian de la Ciudad de Iguazú, con participación de 
Disertantes Nacionales y del país vecino Paraguay, con gran participación de 
profesionales de la Región. 
Durante las mismas se realizaron Actividades Pre Jornadas tanto para como 
Comunidad y Personal de Salud. 
En las Jornadas se abordaron temas como Políticas de Salud en Latinoamérica, 
Importancia de la Actividad Física, Diabetes y Embarazo, Pie Diabético, Presentación de 
Guías Nacionales HERATS-D y Vía de la Clínica Diabetes tipo 2, diferentes Simposios de 
la Industria. 
Además cabe destacar que se llevo a cabo visita a Cataratas del Iguazú, con la Empresa 
Jungle Iguazú para conocer  las actividades  que allí  se desarrollan , y al mismo tiempo 
se hizo entrega de recomendaciones  para personas con Diabetes. 
 
G.8 CAPÍTULO NOA  
Presidenta: Dra. Liliana Fazio. Vicepresidenta: Dra. María Teresa Torrado. Secretaria: Dra. 
Olga Escobar. Prosecretaria: Dra. Josefina Ávila de Manzur. Tesorero: Dr. Rubén Olmos. 
Vocales:  Dra. Patricia Bollada, Dra. Miriam Diaz Heredia, Dra. Fernandez Peynado. Vocal 
Suplente: Dr. Pablo Retamosa. 
1.REUNIONES DE COMISIÓN DIRECTIVA: a través de plataforma zoom destinadas a la 
organización de las VI Jornadas regionales NOA 2023, a la planificación de los Ateneos 
regionales, al diseño del plato saludable y a la capacitación en DM2 en el primer nivel 
de atención. Se planteó la realización de trabajos científicos multicéntricos y el estímulo 
motivacional para que los miembros adherentes puedan convertirse en miembros 
titulares de la SAD. Asimismo, se planificó la renovación parcial de las autoridades de la 
comisión en forma sincrónica con la SAD, previa información a todos los socios para el 
día 15 de diciembre de 2023. Fueron postulados para la lista de renovación según cargo, 
los siguientes socios: a) Vicepresidente: Florencia Soto (socia Adherente), b) 
Prosecretaria: Fernanda Peynado (Socia Titular), c) Protesorero: Carlos Tapia (socio 
Adherente), d) Vocales titulares: María Teresa Torrado, Walter Vega (Socio Acreditado) y, 
e) Vocal Suplente: Ana María Tetta Mirabal. 
Cabe aclarar que algunos de los socios postulados no son hasta el momento socios 
titulares comprometiéndose a hacerlo a la brevedad, ya que reúnen los requisitos para 
la titularidad 
2.ACTIVIDAD ACADÉMICA 
1) Capacitación en DM2 al Equipo de Salud de la provincia de Santiago del Estero. Fue el 
último de 3 Encuentros de Capacitación destinados al equipo de Salud en el primer 
nivel de atención. Los 2 primeros se realizaron en las provincias de Catamarca y 
Tucumán. Estas capacitaciones fueron promovidas por WDF, UNNE, CENEXA-UNLP, 
Capitulo NOA-SAD e IECS. 
Se desarrolló en 4 encuentros virtuales y 1 encuentro modalidad presencial durante los 
días 20 y 27 de octubre, y 3,10 y 14 de noviembre de 2022. 468 inscriptos, 380 con 
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asistencia regular virtual y más de 280 inscriptos para los 4 talleres presenciales. Videos 
didácticos audiovisuales Taller de pie diabético teórico practico con la temática de 
simulación y entrega de kits de pie diabético. 
2)VI Jornadas Regionales de Diabetes NOA 2023: “Obesidad y Diabetes”. Tratamiento 
simultaneo: la oportunidad de cambio. Modalidad presencial. 31 de agosto, 1 y 2 de 
septiembre en San Miguel de Tucumán. 20 Simposios y 2 conferencias con la 
participación de disertantes del Capítulo NOA, nacionales y un destacado disertante 
extranjero, referente de Diabetes de la Sociedad española de Endocrinología y 
Nutrición.  Charlas educativas a la Comunidad en sus diferentes destinadas a niños, 
adolescentes y adultos. Circuitos de Actividad física. 
3) Ateneos regionales del capitulo NOA 
1.Diabetes y Embarazo: Experiencia en el Hospital de Día de la Maternidad provincial “25 
de mayo “de Catamarca, Argentina. Dra. Leticia Quiroga y Dra. Carolina Farías. 
Catamarca. 22 de junio de 2023 
2.Uso de cultivos marginados del norte argentino y sus beneficios en Diabetes. Lic. en 
Nutrición Bernabé Vázquez Agostini. Jujuy. 10 de agosto de 2023  
3.Curación avanzada de heridas en pie diabético. Dra. Miriam Díaz Heredia. Dra. María 
Parissia, Dra. Florencia Soto, Lic. Virginia  Pamparana,   Lic. Paula Carrizo. Lic. Claudia 
Cansino. Salta. 26 de octubre de 2023 
4-Trabajo científico multicéntrico del NOA: Está en marcha el trabajo científico 
multicéntrico denominado “Asociación Diabetes y Cáncer: Epidemiologia y Factores de 
Riesgo modificables y no modificables en población adulta de la región del Noroeste 
Argentino entre los años 2013 a 2023”. 
5-Participación de socios integrantes del capítulo NOA en el XXIII Congreso Argentino 
de Diabetes 2022: a) Intervención en diferentes actividades tales como Talleres pre 
congreso, coordinación de simposios, disertantes, posters digitales y, b) Trabajos 
científicos:  1) Posible mecanismo diabetogénico del SARS-CoV-2. L. Fazio-; 2) 
Características epidemiológicas de crisis hiperglucémicas en pacientes con Diabetes 
Mellitus internados durante la pandemia- E. Bettancourth, I. Blanco, F. Soto; 3) 
Mucormicosis y debut diabético. Caso clínico- M. Allub; 4) Evaluación de indicadores de 
control metabólico en pacientes con Diabetes Mellitus tipo 1 en periodos pre 
pandémico y pandémico- C. Luna, R.A. Rojo, C. Vildoza, L.L. Luna; 5) Complicaciones 
neonatales en embarazadas con o sin hiperglucemias en un hospital público. A. L. 
Agüero. 
6-Trabajos científicos publicados por socios integrantes del Capítulo NOA: 1) Prevalencia 
de remanentes de colesterol aumentado en pacientes diabéticos tipo 2.  C. Tapia. 
Revista Methodo. Investigación aplicada a las Ciencias Biológicas. Universidad Católica 
de Córdoba; 2) New-onset type 1 Diabetes cases in children pre-post and during covid-
19 pandemic in Latin America: a multicenter study. M. Pacheco, M. Dupuy y M.B.Torossi. 
ISPAD 2023. Rotterdam. The Netherlands. 49th Annual Conference.  October 18 2023. 
7- Actividades avaladas y /o auspiciadas por el Capítulo NOA SAD: 
1.Reunión 135 de la Asociación de Laboratorios de Alta Complejidad (ALAD) 20 al 21 de 
abril de 2023 
2.Jornadas de Diabetes y Factores de riesgo: Organizadas por la Catedra del Rotatorio 
de Clínica Medica de la Facultad de Medicina de la Universidad Nacional de Tucumán. 
junto a los alumnos del Rotatorio de Clínica médica en el Hospital Padilla, Tucumán, 
Argentina. 16 de noviembre 2022.Destinadas a la Comunidad   
3.Día mundial de la Diabetes. “Educar para cuidar el futuro”. Jornadas educativas en el 
Hospital Mario Víctor Stivala. 14 al 18 de noviembre de 2022. Ministerio de Salud de 
Tucumán y Capítulo NOA- SAD 
4.Semana de concientización de la Diabetes Catamarca 2022. Organizadas por la 
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Subsecretaria de Salud Pública de la Municipalidad de la ciudad de Catamarca, La 
Sociedad de Endocrinología y Metabolismo de Catamarca y el Capítulo NOA de la SAD. 
14 al 19 de noviembre 2022 
5.Jornada día mundial de la lucha contra obesidad. Hospital Oñativia. 3 de marzo 2023 
6.Programa de Educación terapéutica en Diabetes. Hospital Público Materno Infantil de 
Salta. Abril a diciembre de 2023 
7.Programa de Educación virtual en uso de Tecnología en Diabetes. HPMI Hospital 
Público Materno Infantil de Salta. Julio a septiembre 2023 
8.Primer Taller de convivencia de familias y pacientes con diabetes mellitus tipo 1. Julio 
de 2023 para pacientes asistidos en Centro Médicos de Salud. SALTA. 
9.Homenaje al equipo de Diabetes del Instituto de Maternidad y Ginecología Nuestra 
Señora de las Mercedes. Tucumán. Noviembre 2022. 
10. DIABETILANDIA. Actividad original y recreativa para personas con Diabetes y 
Embarazo y su familia realizada en el Instituto de Maternidad y Ginecología Nuestra 
Señora de las Mercedes. Tucumán. A manera de sensibilización y toma de conciencia 
de la importancia de la Diabetes, la propuesta es abordarlas desde lo lúdico como una 
estrategia de enseñanza ya que el juego es un valioso vehículo de intercambio y 
acercamiento interpersonal. 
11. Campamento NADIA. Destinado a niños y adolescentes con Diabetes mellitus tipo 1 y 
sus familias. 13 al 15 de octubre de 2023 en Tafi Viejo Rugby Club. Tucumán 
12.Curso taller de manejo de lesiones del pie en pacientes con Diabetes Mellitus.  
Modalidad presencial. Hospital Oñativia Salta. Agosto-septiembre  
13.Curso virtual “Manejo de la Diabetes en el paciente hospitalizado. Hospital Oñativia. 
Salta. 20 de octubre al 16 de noviembre 2023 
Se destaca además que el equipo de trabajo de Endocrinología, Diabetes y Nutrición 
del Hospital Oñativia fue galardonado con 5 premios nacionales. 2 fueron subsidios de 
la SAD a la investigación, 2 subsidios Salud Investiga del Ministerio de Salud de la 
Nación y un subsidio del Fondo para la Investigación Científica y Tecnológica (FONCYT) 
del Ministerio de Ciencia, Tecnología e Innovación de la Nación. 
OTRAS ACTIVIDADES 
-Creación de un banner Atemporal con el lema” TRABAJO EN EQUIPO: NUESTRO 
COMPROMISO.CENTRADO EN EL BIENESTAR DE LAS PERSONAS CON DIABETES 
integrando a las imágenes de todas las provincias del NOA. 
-Plato Saludable NOA: Cabrito al disco con quínoa y vegetales. 
NOTA: la presente memoria incluye los trabajos científicos y actividades mas relevantes 
desarrolladas en la Región NOA. 
 
H. COMITÉS DE TRABAJO 
 
H.1 ACTIVIDAD FISICA 
Coordinador: Dr. Botta Diego Andres. Secretarios: Dra. Hernández Debora. Consultores: 
Dr. Krynski Fernando, Dr. Rodríguez Martín, Dr. Julio Szuster. Integrantes: Dra. Apoloni 
Susana, Dr. Yacante Omar, Dra. Beccia Maria Guillermina, Dra. Cogo Viviana, Dra. 
Muratore Carolina, Dr. Minuchin Gabriel, Dr. González Lázaro, Dra. De los Santos Cecilia, 
Dr. Billiato Luis, Dr. Guerrero Martín Francisco, Dra. Barrera Gabriela, Dra. Devalle Ana 
Paula, Dra. Carrizo Natalia, Dra. Romero Elida, Prof. María Ángeles Sangermano. 
 
H.2 ASPECTOS ECONÓMICOS Y CALIDAD DE ATENCIÓN 
Coordinador Dr Javier Remon. Secretaria: Dra Alejandra Maldini. Integrantes: 
Consultores: Mabel Ferraro, Silvia Lapertosa, Juan José Gagliardino. Asesor: Dr. Ignacio 
Maglio. Integrantes: Graciela Rubín, Omar Alvaro, Gustavo Ceccatto, Elizabeth Herrera, 
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Laura Dimov, Ramiro Heffes. 
El 16 de Diciembre de 2022 realiza reunión del grupo de trabajo, para continuar el 
trabajo previo a la creación del nomenclador nacional de diabetes, se crea la encuesta 
que una vez aprobada por CD se repartirá a los socios por email. 
En la reunión de CD del mes de marzo se aprueba encuesta y se difunde a socios.  
19 de marzo el Dra Gustavo Cecatto participa de la reunión de simulación clínica en 
representación del comité. 
La Dra Alejandra Maldini reemplaza en el cargo de secretaria la Dra Dimov. 
Se incorpora del Dr Omar Alvaro al Comite 
Mes 04 se procesan datos de la encuesta para generar la estadística del nomenclador. 
Solicita incorporación al comité la Dra. Mónica Brizuela: se solicitó Cv para completar 
proceso de incorporación. 
Solicita incorporación el Dr. Ramiro Heffes: el Dr. es coordinador de auditores en os 
provincial de Chubut, evaluación por posible conflicto de interés por esa razón por 
diferencias internas en la votación se decide no aprobar su ingreso 
Se incorpora la Dra Graciela Rubin 
Se realiza reunión de equipo de trabajo y se plantea el plan de trabajo 
Se divide el equipo en 3 grupos con líderes de proyecto: 
Nomenclador: Alejandra Maldini/Gustavo Cecatto 
Observatorio: Ely Herrera 
Curso Auditores: Graciela Rubin 
Se generan a partir de la división de trabajo varias reuniones con líderes de proyecto 
para avanzar en cada objetivo 
Se realiza reunión general Durante las jornadas nacionales para definir plan a seguir. 
Se concluyeron 2 de los 3 proyectos nomenclador y curso de auditores 
Se asigna el equipo del nomenclador a un nuevo proyecto que es presentar la encuesta 
en formato poster para el próximo congreso nacional. 
Estatus de proyectos: 
Nomenclador: finalizado a la espera de evaluación por CD se presentó en 2 
oportunidades 
Curso de Auditores: finalizado se presentará luego de que Cd evalúe el Nomenclador. 
Observatorio: proyecto evaluado por CD se iniciará colaboración con laboratorio Astra 
Zeneca, se realiza convenio evaluado por abogado SAD, Astra envía nuevo convenio 
para ser evaluado, pendiente evaluación por CD 
Se Planifica Como Actividad Final del año 2023 en la jornada de Capitulo Atlántico el 1 y 
2 de diciembre un simposio con la presentación del comité y sus actividades, dicha 
presentación la realizara el Dr Cecatto. 
Proyectos Pendientes del 2022 
Planilla única electrónica proyecto finalizada, a la espera de reunión con 
superintendencia de salud ya postergada 2 veces y sin fecha estimativa al momento. 
De Se necesario quedan a disposición los proyectos finalizados de Nomeclador y Curso 
de Auditores. 
 
H.3 ASPECTOS PSICOSOCIALES  
Coordinadora: Dra. Olga Escobar. Secretaria: Dra. Olguita Vera. Integrantes: Dra. Adriana 
Alvarez, Dr. Guillermo Alzueta, Dr. Juan Carlos Bauchi, Dra. Patricia Mascaró, Dra. María 
Angelica Omar, Dra. Teresita Garcia, Dra. Cecilia Fabiano, Dra. Mónica Brizuela, Dra. 
Luciana Grilli, Dr. Luis Olivares, Dra. Patricia Cuart, Dra. Cristina Oviedo, Dra. Liliana 
Pelegrina, Dra. Silvia Saavedra. 
Actividades del reglamento: Continúa en gestión de la comisión del Comité, Dra. Olga 
Escobar, como Coordinadora y Dra. Olguita Vera como Secretaria. 
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Altas de participantes: Gabriela Scalitti. Baja de participantes: No se dieron bajas. 
Actividades Científicas: 
Se realizaron las siguientes actividades:  
1-Reuniones del Comité. 
29 de Marzo de 2023. 
Recomendaciones para la practica clínica: Algoritmo diagnóstico: de la teoría a la 
practica. 
Dra Olguita Vera. Dra. Mónica Brizuela 
2-Reuniones Abiertas a los miembros de la Sociedad Argentina de Diabetes 
28 de Junio de 2023 
Ateneo conjunto de Comité de Aspectos Psicosociales y Nutrición. 
Trastornos de la conducta Alimentaria, una mirada desde la PINE, Psicología, Nutrición 
y Tecnología. 
Dra. Alcira Blanco, Lic. Belén Ávila, Dra yudith Sarli, Lic Evangelina Sosa, Lic Belén 
Molina. 
26 de Setiembre de 2023 
Jornada DAPS, Modalidad híbrida, de 9 a 17hs.Sede de la SAD 
Abierta a los miembros de la Sociedad Argentina de Diabetes 
Aportes de la Compasión a la diabetes. 
Disertante: Psicoterapeuta, Sanjog Kaur (Ecuador) Directora de la Formación 
Compassionate Inquiry dirigido por el Dr. Gabor Maté (Canadá) 
Temas abordados: 
La relación entre el Trauma, el stres y la diabetes 
Herramientas para transformar la resistencia en aceptación 
La dignidad, seguridad y pertenencia como llaves para la transformación de los 
síntomas. Relato de dos casos clínicos:  
3-XI Jornadas Nacionales de Diabetes, del 21 AL 23 Setiembre de 2023 
Hotel Hilton Buenos Aires. 
4-Actividad Pre-congreso: ¿Hacemos lo que aprendemos? 
 “¿Cómo nos comunicamos?”. 
Equipo del Comité Daps: Dra Alcira Blanco, Dr Guillermo Alzueta, Dra Yudith Sarli, Dra 
Patricia Quart, Dra Viviana Cogo, Dra Olga Escobar. 
5- Intervención en Jornada de Graduados. Aporte de Comité de Aspectos Psicosociales 
a Jornada de Obesidad. Dra Olguita Vera- Lic Belén Ávila. 
6-Actividad Congreso: 
Mesa de discusión: Agotamiento del equipo de salud 
Aspecto Psicosocial: ¿Cómo evitar el Bournout? Dra Olga Escobar 
Actividad stand del Comité en el congreso: 
-Encuesta de Autocompasión para los profesionales de la salud 
 -Difusión sobre la importancia del lenguaje en la comunicación. 
-Juego interactivo:”conociendo las emociones” 
Actividades Docentes 
Aspectos comunicacionales a través del aporte del Coaching Ontológico aplicado a la 
salud, en los siguientes cursos virtuales de la SAD. 
Curso de Primer contacto. 
Diplomatura de educación terapéutica para enfermería. SAD-UNNE 
Diplomatura de obesidad. SAD-UNNE 
Diplomatura de educación Terapéutica. SAD -UNNE 
Curso de Tecnología. SAD. 
-Conversatorio: cuidar a los cuidadores 
-El rol fundamental de las Emociones en el compromiso y adherencia 
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Invitación Especial 11 de octubre 2023 
Ministerio de Salud de la Nación. Red Nacional de TeleSalud 
2° CONVERSATORIO DE TELEDIABETES TELESALUD Y COMUNICACIÓN A DISTANCIA 
Salud Mental y Diabetes 
Dirigido a los equipos de salud de la Red Federal de Telesalud y Comunicación a 
Distancia 
Prevalencia de Depresión y factores asociados en personas con Diabetes MellitusTipo 2: 
Estudio Multicéntrico Argentino (EMA) 
Dr. Guillermo Alzueta, Especialista en Endocrinología 
Evaluación del estado emocional de personas con diabetes en la práctica ambulatoria. 
Relato de un caso. 
Dra.Olguita Vera. Especialista en Endocrinología. 
Dra.Olga Escobar. Especialista en Endocrinología. Coach Ontológico en Salud. 
Comité de Aspectos Psicosociales, Sociedad Argentina de Diabetes 
Actividades de investigación: 
Se encuentra en desarrollo actualmente prueba piloto sobre Recomendaciones en la 
Practica Clínica, sobre los Aspectos Psicosociales 
Actividades de difusión: 
Instagram:  
IG, a través del cual de difunden temas de interés sobre los Aspectos Psicosociales. 
Podcast: diseño y planificación para difusión sobre Compasión, autocompasión y 
comunicación  

H.4 DIABETES Y CÁNCER 
Coordinador: Dr. Martín Atilio Maraschio. Secretaria: Dra. Claudia Folino. Integrantes: 
Dra. María Eugenia Croxatto, Dr. Mariano Kovadloff, Dra. Silvina Pozniak, Dra. Alicia 
Sarmiento, Dra. Mariana Ojeda, Dra. Juliana Figueroa, Dr. Carlos Buso. Asesora: Dra. 
Daniela Maltagliatti. 
Se generó reunión conjunta con el Comité de Hígado Graso y Diabetes de la SAD.  
Participación activa en todas las ediciones del Congreso de Cardiología SAC  – Jornadas 
Nacionales de Diabetes SAD – Congreso de la Sociedad Argentina de Nutrición-SAN- 
Participación en la Quinta reunión Científica de la SAD el día 5/8/23-Presentación de 
estudios, Expositores en simposios, Stand y promoción de las actividades del Comité. 
Realización del trabajo: “Prevalencia de riesgo de malnutrición en pacientes con 
patología oncológica que concurren por primera vez al Consultorio Externo de 
Nutrición” 
Se generó contenido web, en redes sociales (Instagram.youtube, Linkedin, etc.) y redes 
de difusión médica adocday, etc, siempre en relación al Tema CÁNCER y DIABETES. 
Participación directa en actividades docentes, MAESTRÍA UNIVERSITARIA en DIABETES 
SAD-UNE – MAESTRÍA de DIABETES Hosp. Austral –CURSOS DE FORMACION 
NACIONAL Y METROPOLITANO- SOCIEDAD DE GINECOLOGIA y MASTOLOGÍA 
(SOGIBA) 
Destacamos la participación como Secretaria durante este período de la Dra. Claudia 
Folino y el Dr. Carlos Buso como miembro destacado del comité por su valioso.  
 
H.5 EDUCACIÓN 
Coordinadora: Dra. Florencia Grabois. Secretaria: Vacante hasta la fecha.  
Integrantes: Dra. Ángeles Arrigo, Dra. Cecilia Fabiano, Dr. Javier Ceniquel, Dra. Bernabé 
Delssin, Lic. Llaneza Martina, Lic. Irene Ojeda D´Amico, Lic. Selva Trejo,Lic. Patricia Frias, 
Dra. Marcela Raggio, Dra. Laura Pomares, Dra. Pasayo Patricia, 
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Lic. Gabriela Trabucco, Dra. Fernanda Rodríguez, Lic. Evangelina Sosa, Dra.  María 
Gabriela de Lourdes Pacheco, Dra. Natalia Andrea Dascani, Lic. Román Teresita Josefina. 
Asesoras: Dra. Patricia Demuth, Lic. Cintia Aranguren. Consultoras: Dra. Graciela Rubín, 
Dra. Ruiz María Lidia, Dra. Lapertosa Silvia,Dra. Lopez Eva. 
Informes de actividades del Comité de Educación de la SAD. 
Los miembros del Comité de Educación participaron durante el período  Febrero de 
2023 a Diciembre de 2023 en la organización de jornadas, construcción y difusión de 
material de educación en conjunto con otros Comités de la SAD y de otras Sociedades 
Científicas. Se desarrolló una comunicación interna permanente mediante reuniones 
mensuales de debate, actualización y puesta en común de temas y posiciones 
vinculadas a la Educación en Diabetes. 
Es importante destacar que el Comité de Educación se inició formalmente en el año 
2023 habiéndose consolidado el grupo de trabajo que ha desarrollado las distintas 
actividades que se enumeran a continuación. 
1 -Construcción de un Logo para representar al Comité de Educación 
2-Trabajo colaborativo con otros de Comités de la SAD: 
•     Comité de Obesidad Se realizaron placas de educación dirigidas a la comunidad en 
el contexto del webinar organizado por el Comité de obesidad por el día mundial de la 
Obesidad 
•     Capítulo AMBA Participación en las Jornadas con el siguiente tema  Educación 
dirigida a equipos de atención primaria de la salud. 
•     Comité de Prediabetes Participación en las Jornadas de Prevención de la Diabetes 
mediante el workshop “Educación comunitaria y redes sociales”. Se realizaron placas de 
educación dirigidas a la comunidad en conjunto con el Comité de Prediabetes y 
Obesidad. 
3-Difusión en Redes: Creación de Facebook e Instagram del Comité con publicación de 
material de educación y difusión de actividades de la SAD.Referente Lic Llaneza 
4-Documento intersocietario  para publicación en redes en el cual participó FAD, 
LAPDI, IDF SACA, SAN, ADA “Principios sobre el derecho a la educación para el 
autocuidado para las personas con diabetes y sus cuidadores” 
5- Investigación creación y puesta en marcha  de protocolo” Diagnóstico de situación 
de la capacitación y tipo de educación diabetológica brindada por los miembros de la 
SAD”. Lic Patricia Frías, Dr Javier Ceniquel, Dr Bernabé Delsin , Dra Florencia Grabois y 
Dra Angeles Arrigó. 
6-Stand en las  Jornadas Nacionales SAD Se representó a la Educación en diabetes 
considerando la cultura, costumbres, transdisciplina y participación comunitaria. Se 
brindaron herramientas prácticas de la entrevista motivacional al equipo de salud 
mediante TICS. 
7-Participación en representación de la SAD en conjunto con la Dra Susana Gutt, Dra 
Florencia Grabois  en la "1era Consulta Regional virtual de FID SACA sobre Diagnóstico 
de Situación de la  
Educación en Diabetes en Latinoamérica" 
8-  Envío para publicación en la Revista SAD Título: “Recomendaciones del comité de 
educación para disminuir el abandono de tratamiento y las complicaciones asociadas, 
en pacientes adolescentes con dm1 durante la transición desde equipos pediátricos 
hacia equipos de adultos” Lic Gabriela Trabuco, Dra Florencia Sofia Grabois, Dra Angeles 
Arrigo,Dra Silvia Lapertosa, Dra Eva Lopez ,Dra Fernanda Rodriguez, Dra Maria Lidia 
Ruiz. 
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9-Reunión científica SAD 4 de diciembre 2023: Presentado por Comité de Educación y 
grupo de trabajo de Educación terapéutica en Diabetes (GTET) Sociedad Española de 
Diabetes (SED) 
10-  Se realizaron reuniones de Comité en forma mensual, se detallan los Temas 
tratados y la Coordinación de cada encuentro 
•     Febrero “Construcción de un Logo”  Dra Grabois 
•     Marzo “Creación de Grupos de trabajo para las actividades planificadas “ Dra Grabois 
•     Abril “Creación de la Encuesta para valorar conocimiento, adherencia, percepción y 
calidad de vida de las personas con diabetes atendidas por los socios de la SAD”. Dra 
Fabiano, Dra Ruiz 
•     Mayo Presentación del Protocolo “Diagnóstico de situación de la educación 
diabetológica de los miembros de la SAD” Lic Frías, Dr Ceniquel, Dra Arrigó, Dr Bernabé 
Denis 
•     Junio “Material de Educación” Dra Laura Pomares 
•     10 Agosto “Comunicación en Educación “Dra Patricia Demuth 
•     17 Agosto Puesta en común sobre los grupos de trabajo “Comunicación en 
Educación” Dra Patricia Demuth 
•     30 de Agosto Reunión de Comité para la construcción de un mapa de educadores 
en Argentina. Lic Trabucco 
•     14 Septiembre Reunión presencial de Comité en las Jornadas Nacionales de la SAD 
en CABA en la cual estuvieron presentes Dra. Arrigó, Dra. Grabois, Lic. Frías, Lic. 
Trabucco, Lic .Marcelo Salaberry como invitado.Se trataron temas vinculados a la 
Educación en diabetes y planificación de las actividades 2024. 
•     20 y 21 Octubre Participación en las Jornadas de Prevención de la Diabetes Dra. 
Grabois, Dra Lapertosa, Lic Frías, Lic Trabucco, Dra Rubin 
•     9 de Noviembre “Propuestas y actividades por el día Mundial de la Diabetes” Dra 
Grabois 
 
H.6 DIABETES Y EMBARAZO  
Coordinadora: Dra. María Elena Rodríguez. Secretaria: Dra. Carolina Gómez Martin. 
Consultores: Dr. Jorge Alvariñas, Dra. María Natalia Basualdo, Dra. Cristina Faingold, Dra. 
Susana Salzberg, Dra. Silvia Gorbán de Lapertosa, Dra. Gabriela Rovira. Integrantes: Dr. 
Fabián Tedesco, Dr. Patricio Mendes, Dra. Alejandra Oviedo, Dra. Alicia Jawerbaum, Dra. 
Beatríz Villaroel Parra, Dra. Lina Capurro, Dra. Magdalena Rey, Dra. María Celina 
Bertona, Dra. María Inés Argerich, Dra. Patricia Castaño, Dra. Paula Fernández, Dra. 
Stella Maris Sucani, Dra. Veronica Kojdamanian Favetto, Dra. María Elena Hermida. 
Ateneos virtuales  
•Tecnologia y Embarazo: Dras. Gabriela Rovira y Carolina Gomez Martin 
•Endocrinologia y Embarazo: trastornos tiroideos. Dras. Cristina Faingold, Magdalena 
Rey y Lina Capurro 
Participación: 
•Guías Nacionales de embarazo de Bajo Riesgo 
•Guías Nacionales del Embarazo y Diabetes 
•Actualización por Preguntas PICO : Reclasificación en Diabetes gestacional, desarrollo 
de DM y riesgo Cardiovascular Posterior a la Diabetes gestacional. 
Cursos: 
•Se realizo el curso de Diabetes y Embarazo, presentado en la Plataforma MOOC de la 
UNNE. 2 Edicion Marzo 2023-11-03 
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•Comienzo el 23 de Octubre 2023 Curso de Diabetes Pregestacional, el mismo consta 
de 3 Módulos, Dirección: Dra. María Elena Rodriguez, Secretaria: Dra. Carolina Gomez 
Martin.  
Cada modulo se refiere a distintos momentos en la evolución del la gesta, el Primero en 
la Programación del embarazo, los cambios fisiológicos del embarazo, como evaluar los 
trastornos evolutivos crónicos de la diabetes y como se verán afectados durante la 
gesta, así como también los riesgos que implica la Obesidad, en el Segundo Módulo se 
desarrolla en seguimiento, objetivos y tratamiento durante el embarazo, el uso de 
nuevas tecnologías y la importancia de la alimentación. Y por último en el tercer 
modulos, nuevamente los trastornos evolutivos crónicos como pueden afectar la gesta 
y como la misma puede afectarla, así como también otras patologías de riesgo 
prevalentes en nuestras pacientes. Los tres módulos tienen además la incorporación de 
herramientas de Coaching, en la fecha solo podemos informar el número de inscriptos 
que son 38. 

H.7 EPIDEMIOLOGÍA Y DIABETES 
Coordinadora: Dra. Valeria Hirschler. Secretaria: Dra. Concepción García. Consultores: Dr. 
Claudio González, Dr. Manuel Martí. Asesora: Lic. Claudia Molinari. Integrantes: Lic. 
Patricia Frías, Dra. Silvia Gorban de Lapertosa, Dr. Julio Bragagnolo, Dra. Cecilia Garcia, 
Dra. Natacha Maldonado, Dra. Silvina Guaita, Dra. Paula Gómez, Dr. Daniel Croatto, Dra. 
Edith Scaiola, Dra. Zelmira Guntsche, Dra. Diana Silvina González, Dra. Analía Obeziuk. 
Pasaje de datos de los estudios:  
Debuts de Diabetes Tipo 1 en Niños Antes, Durante y Después de la Pandemia por 
COVID-19 en Argentina: Estudio Multicéntrico. 
Diabetic Ketoacidosis in Type 1 Diabetes Onset in Latin American Children  
Utilizacion de progama excel y spss, la realización de percentilos y z scores de acuerdo 
al programa del CDC, la realización de porcentajes y rangos de cada país, la 
comparación de los resultados obtenidos entre las distintas áreas, las asociaciones 
entre variables socio-económicas, IMC, tensión arterial y variables de laboratorio, la 
traducción al idioma ingles y la redacción y envío para eventual publicación en revista 
indexada en pubmed  
Reuniones con la consultora en estadística Dra Claudia Molinari para confeccion de 
regresiones y graficos. 
Reuniones interactivas con 27 centros de Latino América para la enseñanza de pasaje 
de datos, correcciones y realizacion conjunta de protocolos. 
Redacción de trabajo, traducción al idioma inglés.  
Estos trabajos fueron enviados a diferentes revistas y ambos estan en proceso de 
revisión.  
El abstract de uno de los trabajos fue aceptado como comunicación Oral. 
Cumbre Científica de la Asamblea General de Naciones Unidas 2023 - SS UNGA 78°  
Diabetes tipo 1 de nueva aparición en niños antes, durante y después de la pandemia 
de COVID-19 en Argentina: un estudio multicéntrico: Valeria Hirschler (SAD, 
Epidemiology). Presentado en la Cumbre Científica de la Asamblea General de 
Naciones Unidas 2023 - SS UNGA 78°-  
Sesión de la RITS - CONICET Translational Health and the Socio Epidemiological 
impacts of Covid19 pandemic: how can we translate social research findings into public 
health actions? Fecha: 20/09 Horario: 09:00 a 12:00 hs (Arg) Modalidad: Virtual 
Comunicacion Oral en la ISPAD  49 conferencia anual Holanda, Roteradm 18-21 octubre 
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2023: 
Exposición oral en ISPAD del trabajo: New-Onset Type 1 Diabetes Cases in Children Pre-
Post and During COVID-19 Pandemic in Latin America: A Multicenter Study 
Oral Session 
Van Weelde Zaal / Workshop Room 
Friday, October 20, 11:15 - 12:45 
Oral Session V: Screening, Prevention and Epidemiology of Diabetes 
Chair: Henk-Jan Aanstoot (Netherlands) 
Chair: Banshi Saboo (India) 
New-Onset Type 1 Diabetes Cases in Children Pre-Post and During COVID-19 
Pandemic in Latin America: A Multicenter Study 
V. Hirschler , C. Molinari , A.G. Krochik , A.M. Roussos , M.E. Andres , A.B. Flores , L.F. 
PALACIOS PORTA , M.D.L.A. ARRIGO , J. TACHETTI , M. RAGGIO , V. 
VACAREZZA , M.L. MAJOR , A. Figueroa Sobrero , F. Riera , P. Pinto Ibárcena , E. BOGADO 
, S. LOPEZ , P. PAZ POVEDANO , E. Scaiola , F. LEIVA , 
M.G. Pacheco , P. Pasayo , M. DUPUY , M.B. TOROSSI , A.J. BENITEZ , A. ESCALANTE 
MARASSI , Z. CABALLERO , A.L. GARCIA , S. Mazzetti , M.I. 
RUIZ PUGLIESE , D.S. GONZALEZ , F. GRABOIS , C.D. Gonzalez , CODIAPED Study Group 
SAD, Epidemiology, CAPITAL FEDERAL, Argentina, UBA School of Pharmacy and 
Biochemistry, Mathematics, Buenos Aires, Argentina, Hospital de 
Pediatría S.A.M.I.C. Prof. Dr. Juan P. Garrahan, Buenos Aires, Argentina, Hospital de 
Niños Ricardo Gutierrez, Nutrition, Buenos Aires, Argentina, Hospital de 
Niños Pedro de Elizalde, Nutrition, Buenos Aires, Argentina, FUNDACION 
HOSPITALARIA Htal privado materno infanto juvenil, Buenos Aires, Argentina, 
Hospital Nacional Dr. Alejandro Posadas, El Palomar, Argentina, HOSPITAL RAMON 
EXENI, SAN JUSTO, Argentina, Hospital Italiano de San Justo Agustín 
Rocca, SAN JUSTO, Argentina, HOSPITAL UNIVERSITARIO AUSTRAL, PILAR, Argentina, 
Private Clinic former PILAR, PILAR, Argentina, Hospital Materno 
Infantil de San Isidro, SAN ISIDRO, Argentina, Hospital San Roque, Parana, Argentina, 
Pontificia Universidad Católica de Chile, Santiago, Chile, Pediatric 
Endocrinology, Santiago de Chile, Chile, Endocrinology and Metabolism Service of the 
National Institute of Child Health, Lima, Peru., Lima, Peru, 
HOSPITAL SAN ROQUE, PARANA, Argentina, Hospital Infantil Municipal, CORDOBA, 
Argentina, Hospital de Niños de la Santísima Trinidad de Cordoba, 
CORDOBA, Argentina, Private Clinic former Ushuaia, Ushuaia, Argentina, HOSPITAL 
REGIONAL RIO GRANDE, RIO GRANDE, Argentina, Hospital Publico 
Materno Infantil De Salta, Pediatric Endocrinology, Salta, Argentina, Hospital Materno 
Infantil Dr Hector Quintana, SAN SALVADOR DE JUJUY, Argentina, 
Hospital del niño Jesús - Tucumán, SAN MIGUEL DE TUCUMÁN, Argentina, Htal de 
Clínicas Pte. Dr. Nicolás AVELLANEDA, San Miguel de Tucuman, 
Argentina, HOSPITAL PEDIÁTRICO JUAN PABLO SEGUNDO, CORRIENTES, Argentina, 
HOSPITAL PEDIÁTRICO FERNANDO BARREYRO, POSADAS, Argentina, 
Hospital Pediátrico Dr. Avelino Lorenzo Castelán, RESISTENCIA, Argentina, Hospital de 
Niños Orlando Alassia, SANTA FE, Argentina, HOSPITAL DE 
NIÑOS VICTOR J VILELA, ROSARIO, Argentina, Hospital Zonal Dr. Ramón Carrillo, 
BARILOCHE, Argentina, Hospital Provincial Neuquén Dr. Castro Rendon, 
NEUQUÉN, Argentina, CEMIC, Farmacología, Buenos Aires, Argentina 
Trabajo con el comité de educación de la SAD a cargo de la Dra Patricia Frias:  
ENCUESTA SOBRE EDUCACIÓN DIABETOLÓGICA A LOS MIEMBROS De LA SOCIEDAD 
ARGENTINA DE DIABETES 2023 Autores: Frias Patricia Mónica, CeniquelJavier, Arrigo 
María Ángeles, Delsin Bernabé 
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Diplomatura Superior en Epidemiología de las Enfermedades Crónicas No 
Transmisibles aprobado por la SAD y la Universidad Nacional del Nordeste a realizarse 
durante el año 2023.  Director Claudio D Gonzalez: “Diplomatura Universitaria en 
Epidemiología de las Enfermedades Crónicas no Transmisibles. 
 
H.8 COMITÉ DE FARMACOLOGÍA   
Coordinador: Dr. Jorge Alvariñas. Secretaria: Dra. Pilar Cean. Consultores: Dr. Claudio 
González, Dr. Cristian Suárez Cordo. Integrantes: Dr. Gustavo Frechtel, Dr. Julio César 
Bragagnolo, Dra. Analía Dagum, Dra. Claudia Folino, Dra. Vanina Laura Pagotto, Dr. 
Javier Mauricio Farias, Dr. Alejandro Daín, Dra. Susana Salzberg. 
Se incorporó como integrante del Comité al Dr. Gustavo Lorenzo. 
En base a las recomendaciones sobre “Metformina y vitamina B12” publicadas por el 
Comité en la revista de Sociedad de Diabetes, se diseñó una encuesta sobre el 
conocimiento de los socios de la SAD sobre el déficit de la vitamina B12 asociado a 
metformina. Se recolectaron 339 respuestas que están en proceso de análisis para una 
posterior publicación. 
El comité participó en las Jornadas de Diabetes de la SAD 2023 en Buenos Aires con un 
stand para difundir la encuesta mencionada previamente.  
Se respondieron 2 oficios oficiales de recursos de amparo de pacientes que solicitan 
distintos tratamientos para la diabetes a sus respetivas obras sociales.  
Se realizó un documento de opinión a pedido de la Secretaría Técnica de la 
Farmacopea Argentina, ante la sugerencia de la Subcomisión de Productos Biológicos 
de codificar únicamente la Insulina Humana dado que no se encuentran productos 
disponibles de Insulina Bobina e Insulina Porcina en el mercado local. 
4 miembros del Comité de Farmacología (Dr. Lorenzo. Dr. Farias, Dra Salzberg y Dra 
Folino) fueron invitados por el Comité de Oftalmopatías para participar en la revisión 
del efecto de los fármacos para el tratamiento de la diabetes en la salud ocular. 
La Dra. Salzberg participará en representación del comité como disertante en la 
reunión científica mensual del lunes 23 de octubre. En la misma se tratará de “El 
impacto de la medicación para diabetes desde otra óptica. Evidencia de los grupos 
farmacológicos”  
Se organizó una reunión conjunta con la Dra. Lapertosa y la Sociedad Argentina de 
Lípidos (SAL) para desarrollar un documento de posición sobre el tratamiento de la 
dislipemia en la embarazada con diabetes. 
Se realizó una búsqueda bibliográfica sobre los agonistas duales GLP1/GIP, 
GLP1/glucagon y agonistas triples. Se encuentra en desarrollo una publicación de 
revisión de estos nuevos fármacos, a culminar en 2024. 
Se diseño el programa de un curso online sobre fármacos para el tratamiento de la 
Diabetes. Actualmente en desarrollo para presentar en el 2024. 
 
H.9 GENÉTICA, INMUNOLOGÍA Y PREVENCIÓN DE LA DIABETES 
Coordinadora: Bioq. Silvina Valdez. Secretaria: Dra. Luz Andreone. Consultor: Dr.  
Edgardo Poskus. Integrantes: Dr. Gustavo Frechtel, Dr. Marcelo Perone Dr. Miguel Ángel 
Alonso Amorín, Dra. Gloria Cerrone, Dra. Iris Mabel Ledesma, Dra. Aldana Trabucchi, Dra. 
Maria Fernanda Alvarez Yuseff, Dra. Laura Nair Pelayo, Dra. Alejandra Matejic.  
✔ Realización de una encuesta acerca de los temas de interés para la realización 
del próximo workshop del Comité. Dicha encuesta fue difundida entre los asistentes de 
las XI Jornadas Nacionales de Diabetes y a través de redes sociales. 
✔ Planificación de un trabajo de investigación que fue presentado a Subsidios SAD 
sobre el tema “Relevamiento Nacional del Síndrome de Wolfram en la población 
infantojuvenil con diabetes de la República Argentina”. 
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✔ Continuación en la confección de la guía de “Recomendaciones de Laboratorio 
en Diabetes Mellitus”. Se continuó trabajando sobre 5 grupos de trabajo con los 
siguientes temas: 
- Glucemia, HbA1c, Fructosamina 
- Insulinemia, Péptido C 
- Lípidos 
- Inmunidad 
- Genética 
✔ Redacción por parte de algunos integrantes de nuestro Comité junto con 
integrantes del Comité de Pediatría, de una toma de posición respecto al uso de 
Teplizumab en prediabetes Tipo 1. Dicho manuscrito fue enviado para ser considerado 
para su publicación en la revista de la SAD.  
✔ Planificación de una actividad conjunta con el Comité de Pediatría sobre el 
tema “Teplizumab como intervención en la prediabetes Tipo 1”. 
✔ Realización de reuniones virtuales con asistencia de la mayoría de los miembros 
del comité. Comunicación permanente entre los miembros mediante un grupo de 
WhatsApp. 

 
H.10 GERONTOLOGÍA 
Coordinadora: Dr. Gustavo Tomás Díaz. Secretaria: Dra. Carina Parisi. Integrantes: Dra. 
Dra. Isabel Cavani, Dra. Teresa Cavani, Dr. Héctor Cutuli, Dra. Julieta Mendez, María 
Belén Ávila, Andrea Cassi, María Inés Vera.  
Reuniones mensuales. Bibliográficas y de preparación de actividades: último Sábado 
del mes 10 hs 
Reunión abierta por meet destinada a pacientes centrada en Actividad Física.Miércoles 
19 hs 
Participación en Las Jornadas del Capítulo Córdoba SAD con la presentación de los 
trabajos: 
Participaciòn en Pre Jornadas SAD 2023: metas glucemicas, HTA y lípidos en adulto 
mayor. Dra Parisi Carina. 
Participación en Congreso de la FAD: “Tratamiento de la neuropatía y encefalopatía 
diabética” Dr. Diaz Gustavo y Lic. Belen Avila. Y con el grupo 14 de pacientes 
Participaciòn en Jornadas SAD 2023: charla de Dra Mendez Julieta. 
Participación en mesa de comité de Adulto mayor Jornadas SAD 2023: Ines Vera, 
Hector Cutuli, Mendez Julieta, Avila Belen, Parisi Carina. 
 
H.11 GRADUADOS  
Coordinador: Dr. Mariano Forlino. Secretaria: Laura Dimov.  Consultoras: Dra. María 
Laura Pomares, Dra. Carolina Gómez Martin. Integrantes: Dra. Carolina Muratore, Dr. 
Matías Re, Dra. Natalia Garrido Santos, Dra. Sofía Fábregues, Dr. Santiago De Loredo, 
Dra. María Laura Calvo, Dra. Alejandra Maldini, Dr. Pablo Avila, Dra. Adriana Rodríguez, 
Dra. Susana Apoloni, Dra. Carolina Figueredo. 
Febrero 2023. Se renuevan miembros del Comité.  
Enero-abril de 2023. Publicación del Trabajo de Jornadas de Graduados 2021 “Diabetes y 
Órganos No Clásicos” en Revista SAD Vol 57, No 1. 
Marzo 2023. En reunión de CD se votan 2 líneas de trabajo de investigación: 
- Optimismo y control de Diabetes. 
- Add on de nuevas drogas (GLP1 AR y iSGLT 2) y disminución en el requerimiento de 
insulina en pacientes con DM2 previamente tratados con insulina. Observacional en 
vida real. 
10 de mayo de 2023:  1er ATENEO virtual del Comité: Discusión de Casos Clínicos: 
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Diabetes en el mundo real (Laura Pomares y Santiago de Loredo). 
Junio 2023:  Se realizan resúmenes y difusión de charlas de ADA 
15 de Julio: Conformación de Mesas de trabajo para jornadas de Graduados.  
Mesa 1 Aspectos Psicosociales en Obesidad y Diabetes a cargo de la Dra. Adriana 
Rodríguez y el Dr. Pablo Ávila. 
Mesa 2 Nutrición y actividad física en Obesidad y Diabetes a cargo de la Dra. María Inés 
Argerich y la Dra. Soledad Acosta. 
Mesa 3 Terapéutica farmacológica y quirúrgica en Obesidad y Diabetes a cargo del Dr. 
Santiago de Loredo y de la Dra. Ana Schindler. 
2 de agosto de 2023:  2do ATENEO virtual del Comité: Discusión de Casos Clínicos: 
Diabetes en el mundo real (Mariano Forlino, Laura Dimov). 
20 de septiembre de 2023: JORNADAS DE GRADUADOS 2023, reunión híbrida 
presencial y virtual, tema “OBESIDAD Y DIABETES ” en 3 subtemas: Aspectos 
psicosociales, Tratamiento nutricional y actividad física, Tratamiento farmacológico y 
quirúrgico. Sede SAD Central. CABA 
22 de septiembre de 2023: Participación del Comité en las Jornadas Nacionales de 
Diabetes: Stand del Comité de Graduados en las Jornadas Nacionales de Diabetes. 
Mariano Forlino – Coordinador del Comité  
Laura Dimov – Secretario del Comité 
 
H.12 GRADUADOS EN ENFERMERIA 
Coordinadora: Selva Elizabeth Trejo. Secretaria: Griselda Chirino. Consultores: Dr. Daniel 
Croatto, Dra. Maria Marta Curet, Dra. Sofía Guzmán Rodríguez. Integrantes: Cecilia 
Lutman; Adriana Carrion; Cecilia Croigverg; Soledad Diaz; Fátima Ocampo; Roxana 
Ibaceta; Adriana Funez; Angelina Ortiz; Nora Rivas, Evelina Mendoza, Gertrudis Mariel 
Benítez. 
La participación activa consistió en organización y coordinación de jornadas, talleres, 
charlas, encuentros, reuniones, autoras y disertantes de ponencias, además de 
actualización y formación.  
Reuniones de trabajo con Comisión Nacional Permanente de Enfermería – Dirección 
Nacional de Enfermería del Ministerio de Salud de la Nación. Resolución 2621/2021. 
1.Elaboración y publicación de documentos de posición:  
https://www.argentina.gob.ar/salud/capacitaciones/enfermeria-cuidados-de-
calidad/publicaciones - a. Reconceptualización de la Enfermería como profesión del 
siglo XXI en Argentina: 
https://www.argentina.gob.ar/sites/default/files/2021/07/reconceptualizacion_de_enfer
meria_en_argentina_con_formato_institucional_ok.pdf  - b. Derechos Humanos, 
Género y Diversidades en Enfermería. https://bancos.salud.gob.ar/recurso/derechos-
humanos-genero-y-diversidades-en-enfermeria  c. Calidad y seguridad del 
paciente en el marco de los cuidados progresivos y humanizados. 
https://bancos.salud.gob.ar/recurso/calidad-y-seguridad-del-paciente-en-el-marco-de-
los-cuidados-progresivos-y-humanizados - d. Recomendaciones para el Desarrollo de 
Enfermería en Prácticas Avanzadas. 
https://bancos.salud.gob.ar/recurso/recomendaciones-para-el-desarrollo-de-
enfermeria-en-practicas-avanzadas  
Congresos: XXXIII Congreso Chileno de Endocrinología y Diabetes, Invitación charla / 
debate Bombas de Insulina, manejo de enfermería; XXXVII Congreso de Medicina 
General y Equipo de Salud. San Luis; XXI Congreso Nacional de la Federación Argentina 
de Medicina Familiar y General.  
Jornadas: XI Jornadas Cuyanas de Diabetes en otoño: Coberturas de vacunación en 
personas con diabetes tipo 2 que asisten al Hospital Universitario, Controla tus pies: 
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valor del examen de enfermería en personas 
con y sin diabetes; 2° Jornadas de Actualización Para Enfermería, Una Mirada De 
Liderazgo E Investigación Para La Formación De Redes Interinstitucionales, Promover 
la actualización de conocimiento científico y formación de redes interinstitucionales 
para enfermería - Puerto Santa Cruz; III Jornadas Regionales del Capítulo del Litoral. 
Promover la capacitación científica a través de charlas, talleres y debates; Prexi 
Jornadas de Diabetes AMBA-SAD; 12° Jornada de Actualización en Diabetes, Córdoba. 
Jornadas de sensibilización: Educar para proteger el futuro, Salta; Jornadas Riojana de 
Diabetes, Actualización en la atención disciplinar en Diabetes; VI Jornadas de Diabetes 
NOA-SAD: Conducta frente hipoglucemia en APS y servicios de emergencia. Trabajo en 
equipo multidisciplinario ante una Hipoglucemia; PreJornadas Nacionales de Diabetes 
¿Hacemos lo que recomendamos?. 
Talleres: Taller teórico práctico: la importancia de educación al personal de enfermería 
para el alta de una persona con diabetes; I Taller de insulinización y monitoreo 
glucémico para personal de Enfermería; Taller: Conoce y controla tu presión arterial. 
SAHA. Conocer la presión arterial y los FRC de las personas que asisten a la consulta 
externa del hospital; Taller: Enfermería en diabetes, la importancia de buenas prácticas; 
Taller: Educarnos para educar docentes. Brindar herramientas al personal de las 
escuelas para poder acompañar a los niños con diabetes; Taller: Diabetes en el 
embarazo - Espacio de salud materno-perinatal, Puerto Santa Cruz; Taller: Conociendo 
la Diabetes. Brindar conocimientos de autocuidado generando nuevos hábitos 
saludables de salud; Taller: Moviendo - Moviendo salud en situación de diabetes; Taller: 
Trabajando en equipo - facilitamos cuidados de calidad; Taller: El poder de las palabras 
en Diabetes. Gestionar un lenguaje constructivo en la atención de pacientes con 
situación de Diabetes; Taller: Insulinoterapia, monitoreo y control glucémico en APS; 
Talleres y charlas en Centro Integrador Comunitario Norte, Sala Sur y Unidades 
Atenciòn Primaria de Salud de Catamarca; Taller: conocimientos básicos de diabetes; 
Taller: adulto mayor para el equipo de salud  
Actividades: 10ma. caminata saludable Juntos por la Diabetes; Semana de la Diabetes 
HEEP: Educar para proteger el futuro; Dia mundial de la diabetes, Educar: para 
proteger el futuro; 3° Encuentro anual de stant de Salud. UNCuyo; Prediabetes enfoque 
preventivo desde enfermería; Diabetes: características y tratamiento de emergencia en 
hipoglucemia; Webinar Hablemos de diabetes NOA – SAD;  
Charlas: Charla educativa sobre el cuidado de los pies en personas con diabetes. 
Promover el cuidado de los pies en personas con diabetes; Charla informativa Cuidados 
en la diabetes; Charla sobre diabetes y cuidado del pie diabético.  
Capacitación, actualización y formación de las integrantes: Tecnología en diabetes; 
Diplomatura en factores de riesgos cardiovasculares, educación terapéutica y otros; 
Diplomatura universitaria en diabetes y otros riesgos cardiovasculares para enfermería; 
Maestría en Salud Familiar y Comunitaria.  
 
H.13 HIGADO Y DIABETES 
Coordinadora: Dra. Adriana Alvarez. Secretaria: Dra. Natalia Segura. Asesor: Dr. 
Sebastián Marciano. Integrantes: Dr. Guillermo Alzueta, Dr. Santiago Bruzzone, Dra. 
Patricia Cuart, Dr. Guillermo Dieuzeide, Dra. Patricia Duette, Dra. Olga Escobar, Dra. 
Susana Fuentes, Dra. Teresita García, Dr. Javier Giunta, Dr. Joaquin González, Dr. Luis 
Grosembacher, Dra. Patricia Mascaró, Dra. Cristina Oviedo, Dr. Martin Rodriguez, Dr. 
Sergio Rueda, Dra. Olguita Vera. 
•11/03/23 Reunión presencial del equipo para ultimar detalles y organización de 
ejecución del proyecto de investigación: Prevalencia de hígado graso asociado a 
disfunción metabólica en pacientes con Diabetes 2. Estudio multicéntrico Argentino. 
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Cariló. 
•17/3/23 EchoNash virtual. Presentación de casos clínicos. 
•23/3/23 Discusión de casos clínicos: DM2 y enfermedad hepática por grasa. Colegio 
médico regional Bariloche. Disertante Dra. Adriana Alvarez.Coordinadores: Dr. 
Fernando Morana y Diego Carulla. 
•20/04/2023: Charla sobre Enfermedad hepática grasa asociada a disfunción metabólica 
(MASLD) en la XI Jornadas Cuyanas de Diabetes en Otoño en Mendoza. Disertante: Dra 
Adriana Alvarez 
•12/5/23 DiabeNash. Presentación de casos clínicos (virtual) 14-15 hs 
•23/6/23 Reunión zoom Tema: puesta al día Protocolo, resolución de dudas. 
•18/8/23 Jornada conjunta comités de HG y cáncer Sede SAD 10-14 hs. 
•21/9/23 Reunión presencial en el marco de las Jornadas Nacionales de Diabetes. Sede 
hotel Hilton 19 hs. 
 
H.14 HIPERTENSIÓN ARTERIAL Y OTROS FACTORES DE RIESGO 
Coordinadora: Dra. Solange Houssay. Secretaria: Dra. Silvana Milrad. Consultor: Dr. 
Guillermo Burlando, Dr. Claudio González, Dr. Guilllermo Dieuzeide, Dr. Silvio Schraier. 
Integrantes: Dra. Alejandra Alcaya, Dra. Bárbara Arinovich, Dr. Alejandro Chertkoff, Dra. 
Alicia Beatríz García, Dra. Carolina Gómez Martin, Dra. Helga Kohl, Dra. Eva López 
González, Dra. Julieta Mendez, Dra. Cristina Grosso, Dra. Marina Margossian, Dra. Cecilia 
Preiti, Dra. María Rosa Quintieri, Dra. María Lidia Ruiz, Dra. María Cristina Varela, Dr. 
Jorge Waitman, Dr. Fabio Zambón, Dra. Sandra Salva, Dra. Sandra Maserati, Dr. Diego 
Wappner, Dra. Judith Bendahan, Dra. Melina Sabán. 
Presentamos nuestro trabajo: “Tratamiento de adultos mayores con Diabetes Tipo 2: 
Impacto de la función cognitiva y la fragilidad en el alcance de metas” en forma de 
presentación oral (PO 033), en el XXIII Congreso Argentino de Diabetes que se llevó a 
cabo en la Ciudad de Rosario. 
En el 6° Congreso Internacional Ibero-panamericano de Medicina Interna, XXX 
Congreso Nacional de Medicina realizado en Buenos Aires del 8 al 11 de diciembre de 
2022; presentamos nuestro trabajo: “¿Cómo gestionamos los factores de riesgo 
cardiovascular en diabetes tipo 2? Estudio de vida real” en formato de comunicación 
libre. En este estudio investigamos el logro de triple meta de hemoglobina glicosilada, 
presión arterial y c-LDL en el estudio multicéntrico, descriptivo de corte transversal 
FRADYC III; y los factores asociados con menor logro del objetivo. 
El Dr Pablo Arias presentó nuestro trabajo titulado: “Cognitive dysfunction in older 
adults with type 2 diabetes” en formato E-poster presencial en la sección de 
complicaciones y comorbilidades de la diabetes del Congreso IDF que se llevó a cabo 
del 5 al 8 de diciembre en Lisboa, Portugal. El trabajo fue publicado en el suplemento 
de la revista de abstracts seleccionados del congreso IDF: Diabetes Research and 
Clinical Practice (IDF2022-1156 Cognitive dysfunction in older adults with type 2 
diabetes. March 2023; 197 (Supplement 1), 110407. 
https://doi.org/10.1016/j.diabres.2023.110407.  
El 19 de noviembre de 2022 realizamos la reunión de cierre del Comité en la SAD en 
forma presencial y virtual (híbrida), donde presentamos los trabajos de investigación 
realizados en el año, el Dr Guillermo Dieuzeide presentó los resultados del estudio 
Capture Argentina, y también presentamos el protocolo FRADYC IV: de Evaluación del 
tratamiento de la Diabetes Tipo 2. El intercambio y los valiosos aportes de todo el grupo 
fueron de gran importancia para pulir el proyecto y renovar nuestro compromiso con la 
investigación y el adelanto en el control de los factores de riesgo cardiovasculares en 
diabetes. 
Recibimos con gran alegría la noticia de que nuestro proyecto: Evaluación del 
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tratamiento de la diabetes mellitus tipo 2: Estudio multicéntrico realizado por 
especialistas en Argentina. Protocolo: Evaluación del tratamiento de la Diabetes Tipo 2. 
Versión 2023 (FRADYC IV); recibió el Primer Premio subsidio de investigación clínica 
SAD 2023, otorgado en las Jornadas Nacionales de Diabetes realizadas en el Hotel 
Hilton de Buenos Aires el 21, 22 y 23 de septiembre de este año. 
El jueves 20 de abril de 2023, tres representantes de nuestro Comité participaron de 
una mesa conjunta SAD-SAHA en el Congreso de la Sociedad Argentina de 
Hipertensión Arterial (SAHA).  
El título de la reunión fue: “Hipertensión arterial y diabetes: conceptos imprescindibles”. 
Hubo dos coordinadores, el Dr Daniel La Greca por SAHA y el Dr Alejandro Chertkoff por 
SAD y los disertantes de SAD fueron: El Dr Diego Wappner en el tema: “Medidas 
necesarias para disminuir el riesgo cardiovascular en diabéticos”, y la Dra Silvana Milrad 
en el tema: “Efectos cardiovasculares de los inhibidores de SGLT2 y agonistas GLP-1”. 
Realizamos entre agosto y octubre tres reuniones virtuales con la estadigrafa Dra 
Marina Khoury del Instituto Lanari, con la que trabajamos en el análisis comparativo de 
los estudios FRADYC 1,2 y 3, en relación a logro de meta de c-LDL, control glucémico y 
logro de triple meta hemoglobina A1c, presión arterial y c-LDL(ABC).  
A fines de septiembre de este año, la SAD fue convocada a participar del panel de 
expertos en la actualización de las guías de práctica clínica de hipertensión arterial 
publicadas en 2019 (GPC sobre prevención diagnóstico y tratamiento de la hipertensión 
arterial 2019). La Dra Melina Saban concurrió a la primera reunión del panel en lugar de 
la Dra Solange Houssay que estaba en el Congreso EASD en Hamburgo. Continuamos 
trabajando en el tema con la Dirección Nacional de abordaje integral de enfermedades 
no Transmisibles del Ministerio de Salud de la Nación (DNAIENT). 
La reunión tuvo como objetivo evaluar la modificación de un ítem acerca del 
tratamiento de la HTA. Se desea evaluar si el tratamiento inicial en personas adultas 
con HTA debe realizarse con 2 antihipertensivos a dosis bajas versus un 
antihipertensivo a dosis moderadas. 
Se valorará la evidencia a través de criterios GRADE. El Comité de HTA y factores de 
riesgo cardiovascular dará su recomendación basada en la evidencia actual siguiendo 
los pasos requeridos y según las instrucciones del DNAIENT. 
 
H.15 INNOVACIÓN Y DIABETES 
Coordinadora: Dra. Lorena Lequi. Secretario: Dr. Rodrigo Carnero. Asesores: Dr. Jorge 
Orgaz, Dra. Cintia González Blanco, Lic. Valeria Zago, Dr. Cristian Tabilo. Consultores:   
Dra. Graciela Rubín, Dr. Fabio Palacios Porta, Dr. Franklin Avalos. Integrantes: Dra. 
Adriana Flores, Dr. Alejandro Daín, Dr. Antonio Saleme, Lic. Belen Molina, Dr. Daniel 
Sternik, Lic. Daniela Bianchi, Dra. Elizabeth Herrera, Dr. Enrique Majul, Dra. Gabriela 
Rovira, Lic. Jorgelina Fernandez, Dra. Laura Kabakian, Dr. Lucas Sosa, Dra. Maria Pia 
Santucci, Dra. Marili Ruiz, Dra. Mónica Roldan, Dra. Nancy Carreño, Dra. Florencia Sotto, 
Dra. Laura Pomares, Dr. Matias Re, Dra. Daniela Rodriguez, Dra. Lorena Gonzalez Lopez, 
Dr. Arturo Lopez Rivera, Dr. Ignacio Picco.   
Mes de la diabetes: Hemos realizado campaña de prevención y promoción a través de 
nuestras redes, cada uno del grupo de trabajo ha realizado actividades específicas en 
su ciudad y en su ámbito de trabajo. 
Gabriela Rovira en representación del comité se hizo presente en la casa Museo 
Houssay para acompañar a las personas que asistieron. 
El 3 de diciembre 2022 en sede SAD se realizó cierre de curso de tecnología y exámen 
final, estuvimos presentes: María lidia Ruíz Morosin, Graciela Rubin, Gabriela Rovira, 
Rodrigo Carnero, Belén Molina, Jorgelina Fernández, Florencia Soto campos, Elizabet 
Herrera, Mónica Roldán y Lorena Lequi, todos miembros del Comité y docentes del 
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curso conectándose Laura Kabakian de manera virtual. 
El martes 6 de diciembre hicimos nuestro ateneo de cierre de año a cargo de Daniel 
Sternik y Nancy Carreño. 
Lunes 19 de diciembre reunión de cierre anual, realizamos evaluación y programación 
2023. 
Miércoles 21/12 asamblea y elecciones SAD. 
18 de enero 2023, a cargo Laura Pomares se inicia la confección de documento Informe 
Médico para viaje, para personas con diabetes que actualmente puede descargarse de 
la página de nuestra sociedad. 
10 de febrero reunión de comité con SAD Litoral para programación curso de 
tecnología. 
Asistencia a Attd de varios miembros de nuestro comité. 
Lunes 20 de marzo se llevó a cabo reunión informativa sobre nuestro curso de 
Tecnología en Diabetes. Para estudiantes candidatos y luego de docentes. 
Lunes 27 de marzo reunión de comité, donde constituimos áreas de trabajo. 
Área Amparos: Elisabet Herrera, Mónica Roldán, Laura Kabakian, María Pía Santucci, 
Graciela Rubín, Ignacio Pico, Lorena Gonzalez Lopez 
Área Recomendaciones: Rodrigo Carnero, Alejandro Dain, Antonio Saleme, Lorena 
Lequi, Adriana Flores, Lucas Sosa, Lorena Lequi Mónica Roldán. 
Área Educación en coordinación con el comité de Educación: Lorena González, Adriana 
Flores, Graciela Rubin, Ignacio Pico, María Pía Santucci, Marili Ruiz, Nancy Carreño, 
Daniel Sternik, Laura Pomares, Jorgelina Fernández, Elisabet Herrera. 
Investigación: Encuestas Nancy, Daniel y Adriana “Calidad de control Glucémico en 
niños y adolescentes en medio escolar” / Arturo López Rivera, “Uso de tecnología en 
Argentina” 
Bibliográficos 
25/4: Florencia Soto y Antonio Saleme – Consenso MCG en DM2 
30/5: Laura Kabakian y Rodrigo Carnero – Time in tight range 
1/6:  Jornadas Litoral. Fabio Palacios Porta, Gabriela Rovira, Rodrigo Carnero, Lorena 
Lequi 
25/7: Jorgelina Herrera, Adriana Flores y Laura Kabakian- Guías ISPAD 
26/8: Daniela Bianchi, Nancy Carreño, Graciela Rubin y Daniel Sternik- Educación en 
diabetes y transformación digital. 
21/9 Jornadas nacionales, stand. Reunión de Comité 
30/10 Enrique Majul, Graciela Rubin, Lucas Sosa – Inteligencia Artificial y uso de 
herramientas digitales.  Invitado especial: Marcelo Falappa, Doctor en Cs de la 
Computación, especialista en inteligencia artificial. 
En conjunto con IDF SACA armamos testimonios de pacientes de uso de tecnología. 
Curso tecnología desde octubre a noviembre cada 14 dias, viernes y sábados: Clases 
sincrónicas, asincrónicas, talleres y mentorías. Experiencia vivencial. 
Confección de dos documentos de recomendación: Rodrigo Carnero, Lorena Lequi, 
Alejandro Dain, Antonio Saleme, Adriana Flores, Lucas Sosa, Mónica Roldán. 
En quien está indicado el uso de monitoreo continuo de glucosa 
En quien está indicado el uso de bombas de insulina 
Módulo tecnología, Maestría de Diabetes SAD. 
Invitación de Sociedad Uruguaya de Diabetes para participar un curso Taller días 1 y 2 
de diciembre, a llevarse a cabo en Montevideo. 
Actualmente programando actividades 2024. 
 
H.16 NEFROPATÍA DIABÉTICA  
Coordinadora: Dra. Florencia Aranguren. Secretario: Dr. Guillermo De Marziani. Asesora: 
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Dra. Alicia Elbert. Integrantes: Dra. Bárbara Arinovich, Dr. Emilio Nader, Dra. Estrella 
Menéndez, Dra. Fabiana Vázquez, Dra. Fabiana Dávila, Dra. Flavia Salati, Dra. Gabriela 
Medek, Dr. Guillermo Dieuzeide, Dra. Liliana Obregon, Lic. Mariela Volta, Dra. María 
Jimena Soutelo, Dra. Natalia Eugenia Lueje, Dra. Natalia Nardelli, Dra. Romina Esparza, 
Dra. Teresa Bensusan, Dra. Yanina Castaño.  
Actividades desarrolladas: 
Curso de Actualización en Enfermedad Renal por Diabetes (Virtual) 
Directora: Dra. Florencia Aranguren 
Secretario: Dr. Guillermo De’Marziani 
Asesora: Dra. Alicia Elbert 
Docentes: Comité de Nefropatía 
Comenzó el 2/5/2023 y finalizó el 19/8/2023, con participación de 59 alumnos. 
Ateneos virtuales por plataforma ZOOM, abiertos a profesionales interesados 
1er Ateneo 12/04/2023 
Eje intestino-Riñón: Dra. Silvina Ramos   
Coordinadores: Aranguren, Elbert, De’Marziani 
2do Ateneo 12/07/2023 
Endotelio y Riñón: Dr. Carlos Castellaro  
Coordinadores: De’Marziani, Aranguren, Elbert. 
3er Ateneo 11/10/2023 
Obesidad y Riñón: Dra. Estrella Menendez  
Coordinadores: Aranguren, Elbert, Mociulsky 
Se realizaron con una participación de 80 a 110 personas/ateneo. 
Jornada Conjunta SAD/Sociedad Argentina de Nefrología   
Recomendaciones de Control y Tratamiento de la Enfermedad Renal en Diabetes 
Mellitus. Dra. Alicia Elbert Coordinadora general de la Jornada. 
El 24/11/2023 se realizará una reunión conjunta presencial para actualizar las Nuevas 
recomendaciones sobre Enfermedad Renal en pacientes con Diabetes Mellitus  (última 
realizada en 2009). Se solicitó a la Revista de la SAD que sean publicadas el año 2024 en 
un suplemento completo, a su vez también se solicitó la publicación en un número de 
la revista de la SAN 
Investigación Estudio: “Prevalencia de ferropenia en pacientes con diabetes mellitus 
tipo 2 con antecedentes de anemia, insuficiencia cardiaca (IC) o enfermedad renal 
(ER).” Coordinadora general Dra. Florencia Aranguren 
Actualmente aprobado en PRIISA. Se invitará a participar a través de la Sociedad 
Argentina de Diabetes a diabetólogos, a través de la Sociedad Argentina de Cardiología 
a cardiólogos y a través de la Sociedad Argentina de Nefrología a nefrólogos. Se 
constituyó un Grupo de trabajo FERICODIAB, para las publicaciones. Se reclutarán 
pacientes de noviembre de 2023 a julio de 2024 
Difusión en Redes: Subimos información sobre Enfermedad Renal al nuevo IG del 
Comité. Comité de redes: Natalia Lueje, Flavia Salati, Natalia Nardelli, Alicia Elbert, 
Florencia Aranguren.  
 
H.17 NEUROPATÍA DIABÉTICA 
Coordinadora: Dra. Carolina Domínguez. Secretaria: Dra. Maricel Recalde. Consultora 
honorífica: Dra. Graciela Fuente. Consultores: Dra. Solange Houssay, Raquel Urdaneta 
Vélez. Integrantes: Claudia Flores, Concepción García, María Fernanda Huber, Gustavo 
Tomás Díaz, Emilio Nader, Claudia Otero, Verónica Mazzantini. 
El 24 de febrero de 2023, llevamos a cabo una reunión con modalidad presencial y 
virtual en la SAD. El tema central de la reunión fue “Deterioro cognitivo y diabetes”, 
durante la cual los miembros del Comité realizaron diversas disertaciones. 
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En marzo del presente año, se produjo un cambio en la coordinación del Comité, 
asumiendo dicha función la Dra. Carolina Domínguez. 
En el marco de las XI Jornadas Nacionales de Diabetes tituladas “¿Hacemos lo que 
recomendamos?”, participamos en el stand del Comité. Allí, presentamos nuestro 
proyecto inicial sobre “DISFUNCION SEXUAL FEMENINA EN PACIENTES CON DM”. Para 
ello, elaboramos un banner informativo sobre el tema e invitamos a los asistentes a 
completar una encuesta a través de un código QR. Esta encuesta buscaba recoger 
información sobre cómo abordamos esta problemática en el consultorio. 
Además, enviamos la misma encuesta por correo electrónico a los socios de la SAD, con 
el objetivo de continuar recolectando información sobre el tema y poder volcar los 
resultados en un futuro proyecto. 
 
H.18 NUTRICIÓN Y DIABETES 
Coordinadora: Dra. Estrella Menéndez. Secretaria: Dra. Ana Florencia Comes. 
Consultores: Dra. Velia Alicia Löbbe, Dra. Laura Gaete, Dra. Marcela De la Plaza. 
Asesoras: Lic. María Inés Somoza, Lic. Cristina Milano. Integrantes: Dra. Valeria Segal, Lic. 
Natalia Presner, Lic. Belén Molina, Lic. Evangelina Sosa, Lic. Patricia Palenque. 
Durante este año se incorporaron al comité de Nutrición la Lic Micaela Blanco y las 
médicas especialistas en Nutrición Dras Silvina Bilicich y Florencia Miari.  
De esta manera son 15 integrantes del Comité, con vistas al ingreso de otras 
profesionales.  
Actividades 2023 
Durante todo este año el comité estuvo abocado a llevar adelante los dos cursos en 
forma online. 
1) Curso de Conteo de Hidratos de Carbono.Duración: 8 semanas. Directora: Lic. Natalia 
Presner. Vicedirectora: Dra. Marcela De la Plaza Este año el programa se organizó en 
dos módulos, uno básico y uno avanzado.  
Con respecto a la edición del año pasado, se profundizó la propuesta desde el punto de 
vista práctico, contando con clases sincrónicas semanales desde mediados de julio 
hasta mediados de octubre.  
Incluso este año se incorporó la propuesta “Aula Invertida” en la que los participantes 
debieron presentar casos clínicos. 
Hubo 47 inscriptos, médicos/as y licenciados/as en nutrición. 
2) Curso Dietoterapia para las Personas con Diabetes. 6 módulos en 12 semanas 
Directora: Lic. Patricia Palenque. Vicedirectora Dra Velia Lobbe . Desde el 17 de abril al 17 
de julio 2023 
Se realizaron 6 sincrónicos correspondientes a cada módulo con amplia participación 
de los alumnos  
Se realizo una Jornada de actualización para las miembros del Comité el dia 28 de 
octubre en la sede de la SAD. El tema fue Alimentación baja en Hidratos de carbono en 
pacientes con Diabetes tipo 1 y 2. Participaron en forma presencial y por zoom todas las 
miembros del Comité. Se redacto un documento que se presentara para ser aceptado 
como recomendaciones del Comité de Nutrición sobre este tema.  
Propuestas 2024  
1) Continuar con los cursos de Dietoterapia y Conteo de Hidratos de carbono ambos en 
forma online 
2) Jornadas de formación para el Comité temas propuestos: Ayuno intermitente en 
diabetes y Dietas basadas en plantas en Diabetes   
3) Jornada a la comunidad “Hidratos en la alimentación de las personas con diabetes, 
conocerlos y contarlos”  
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H.19 OBESIDAD Y DIABETES  
Coordinadora: Dra. Juliana Mociulsky. Secretaria: Dra. Paola Polo. Consultores: Dra. Carla 
Musso, Dr. Isaac Sinay, Dr. José Esteban Costa Gil, Dr. León Litwak. Integrantes: Dra. 
Adriana Raquel Primerano, Dra. Alejandra Cicchitti, Dra. Carla Gauna, Dra. Cecilia López, 
Dra. Estrella Menéndez Iluminada, Dra. Graciela Álvarez, Dra. Guadalupe Vanoli, Dra. 
Jacqueline Castillo, Dra. Jimena Coronel, Dra. María Yuma, Dra. Marianela A. 
Ackermann, Dra. Natalia Nachon,Dra. Noelia Sforza,  Dra. Paula Lifszyc, Dra. Pilar 
Quevedo, Dra. Romina Clemente, Dra. Susana Gutt, Dra. Susana Fuetes, Dra. Victoria 
Salinas, Dra. Ximena Tapper. 
Marzo Jueves 3/3 •Actividad día mundial de la Obesidad 4 de marzo 
Webinar sincrónico. 
Con colaboración del comité de Educación. “’Hablemos de obesidad- cambiando 
perspectivas” Programa: 
Coordinación: Dra Juliana Mociulsky 
- Agrupación de pacientes: 
Sra Silvia Fernandez Barrios, periodista; Dra Juliana Mociulsky y Dra Paola Polo 
- Hablamos con personas que viven con obesidad 
-Dieta si o no? Dra Estrella Menendez 
-De la obesidad a la diabetes. Es un camino sin retorno? Dra Noelia Sforza 
-Mi experiencia con la Cirugía Bariátrica. Dra Susana Fuentes 
-Estereotipos sobre la obesidad. Dra S.Gutt, N. Nachón, X. Tapper, C. Lopez Y 
J. Mociulsky 
Abril Diplomatura superior en obesidad 2023 Modalidad virtual: duración 5 meses y 
medio (200 hs) Directora: Magister María Yuma 
Codirectora: Dra Viviana Navarro 
Coordinadora académica: Prof. Mg Susana Gutt 
Mayo Actividad Intercomités: AMBA, Educación y Obesidad (workshop) 
Abordaje de los factores de riesgo en las personas con diabetes en el primer nivel 
Disertantes del comité de obesidad: Dras Guadalupe Vanoli y Paola Polo 
Junio Jueves 15/6 •Highlights del Congreso Europeo de obesidad Encuentro sincrónico 
virtual con exposición de los siguientes tópicos: Dra Juliana Mociulsky “La enfermedad 
crónica de la obesidad” Dra Adriana Primerano  “Memoria metabólica en 
obesidad” 
Dra Victoria Salinas “Intervención del estilo de vida adaptado al fenotipo” 
Dra Marianela Ackerman “Nuevas estrategias farmacologicas en el manejo de 
la obesidad” 
Dra Pilar Quevedo “Farmacoterapia combinada para la obesidad” Dra Susana Gutt  
Moderadora 
Agosto: Actividad Intersocietaria SAD-AADYND. Fenotipos de la obesidad. 
Dra Juliana Mociulsky y Lic. Mercedes Ganduglia Y Lic, Laura Oliva Disertante 
internacional invitado: Dr Daniel Acosta 
Director del precision medicine for obesity program, Mayo Clinic 
Medicina de precisión de la obesidad: ”La intervención correcta para el paciente 
correcto” 
Septiembre: Jornadas SAD 
Actividad para comités:”’Los 10 mensajes claves que no pueden faltar en una consulta 
de obesidad” 
Confeccionamos pecheras con las 10 preguntas que consideramos imprescindibles en 
la primera consulta de un paciente con diabetes y obesidad e invitamos a los colegas 
asistentes a ponerse una pechera con un mensaje y sacarse una foto y difundir el 
mensaje. 
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Octubre: Actividad intercomites con el Comité de Nefrología participación en Ateneo 
del 18/10 a las 20 hs por zoom SAD 
“Obesidad y riñón” del comité de Nefrología. Dra Estrella Menéndez Caso clínico: dras 
Florencia Aranguren y Juliana Mociulsky 
Jornadas de prediabetes: Actividad conjunta con el comité de Prediabetes y de 
Educación.: “Prediabetes. educación comunitaria y redes sociales”. Dra María Yuma, 
Ximena Tapper, Juliana Mociulsky 
Recomendaciones SAD: “Riesgos materno fetales en mujeres con obesidad pre 
gestacional”’ Dras Susana Gutt, María Yuma, Juliana Mociulsky” 
•Difusión en Redes: La cuenta @cod.sad permanece activa con posteos semanales y 
2558 seguidores orgánicos. Coordinación Dra Pilar Quevedo 
 
H.20 OFTALMOPATÍA DIABÉTICA 
Comité integrado en forma conjunta con la Sociedad Argentina de Oftalmología (SAO). 
Coordinadores: Dra. Claudia Issa (SAD) y Dr. Arturo Alezzandrini (SAO). Secretaria: Dra. 
Candelaria Domina. Asesor en diabetes: Dr. Félix Miguel Puchulu. Asesores en 
oftalmología: Dr. Macelo Zas, Dr. Arturo Alezzandrini. Integrantes: Dra. Alejandra Badón, 
Dr. Chistian Vasl, Dr. Luis Juan Neira, Dra. María Laura Payero, Dr. Santiago Lima, Dra. 
Verónica Ojeda Heredia. 
Participación en la Expo Diabetes, por el Día Mundial de la Diabetes 14 de noviembre 
2022, charla a la comunidad, taller con entrega de material educativo. 
Jornadas Científicas del Sanatorio Güemes, presentación oral del poster “Evaluación del 
Control Oftalmológico en Pacientes con Diabetes Durante el Aislamiento por COVID-19 
en Argentina”. Dra. Issa Claudia M., diciembre 2022. 
Reuniones mensuales de organización de actividades de comité de marzo a 
noviembre. 
Reuniones de ateneos sobre temas de interés para el comité cada dos meses desde 
marzo.  
Ateneo de actualización en diabetes y patología oftálmica, estudios oftalmológicos y su 
aporte para la práctica clínica diabetológica a cargo de la especialista en oftalmología 
Lucia Bonfada.  
Actualización de impacto de grupos farmacológicos tradicionales para diabetes en la 
patología oftálmica (Dr. Neira, Dra. Gimenez, Dra. Ojeda). Metformina, Idpp4, 
sulfonilureas, glitazonas. 
 Actualización de impacto de insulinas en la patología oftálmica (Dra. Payero, Dra. 
Velasco, Dra. Domina). NPH, corriente, análogos lentos, análogos rápidos. 
 Actualización de impacto de nuevos grupos farmacológicos para diabetes en la 
patología oftálmica (Dra. Issa, Dr Lima, Dra. Gonzalez, Dra. Espinel). Isglt2 y aglp1. 
Publicación de información para pacientes, recomendaciones para médicos y/o 
resumen de artículos científicos en redes sociales del comité referentes a oftalmopatía 
diabética. Dos publicaciones por mes de los temas mencionados. 
Junio: simposio con participación del comité en el marco de las Jornadas Capitulo 
Litoral 1 a 3 de junio. Tema: Diabetes y retina ¿Qué precisa saber el clínico? 
Participación del comité en actividades de pre jornada Nacional SAD septiembre 2023. 
Participación en Jornada nacional SAD de stand de comité septiembre 2023. 
Octubre: 7 reunión científica SAD a cargo del comité en conjunto con el comité de 
farmacología. Impacto de la medicación para Diabetes desde otra óptica. Evidencia de 
los grupos farmacológicos. ¿Todo pasado fue mejor? Evidencia de grupos 
farmacológicos clásicos Dra. Verónica Ojeda. Insulinas ¿Nuestro mejor aliado en 
patologías oculares? Dra. Susana Salzberg. Nuevos actores, nuevas evidencias. Grupos 
farmacológicos innovadores en diabetes Dra. Paola González. 
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Presentación de recomendaciones de comité de oftalmopatía diabética junto con 
evidencia para publicación SAD año 2024. Tema: ¿Es la patología oftálmica en diabetes 
una herramienta útil para categorizar el riesgo CV? 
Actividad para Médicos rotantes en preceptorías por el Sanatorio Güemes 3 actividades 
en 2023 presentación “Retinopatía diabética, un obstáculo o un motivo para la 
indicación de iSGLT2?” Dra Claudia Issa, Sanatorio Güemes 
 
H.21 DIABETES EN PEDIATRÍA 
Coordinadora: Dr. Lidia Caracotche. Secretaria: Guadalupe Pietropaolo. Consultoras: 
Dra. Carmen Sylvia Mazza. Dra. Blanca Ozuna. Dra. Liliana Trifone. Asesora Honorifica: 
Dra. Mabel Ferraro. Integrantes: Dra. Adriana Flores, Dra. Adriana Roussos, Dra. Andrea 
Escalante , Dra. Ángela Figueroa Sobrero, Dra. Angeles Arrigo, Dra. Carla Mannucci, Dra. 
Carolina Martínez Mateu, Dra. Daniela Rodriguez, Dra. Edit Scaiola, Dr. Fabio Palacios 
Porta, Dra. Florencia Grabois, Dr. Gabriel Eiberman, Dra. Gabriela Krochik, Dra. Gabriela 
Pacheco, Dra. Isabel Ruiz Pugliese, Dra. Karina Anton, Dra. Karina Rosales, Dra. Laura 
Gaete, Dra. Laura Kabakian, Dra. Liliana Pellegrino, Dra. Liliana Trifone, Dra. Marcela 
Raggio, Dra. María Esther Pianesi, Dra. Maria Eugenia Andres, Dra. María Laura Major, 
Dra. Mariana Jarovsky, Dra. Mariana Prieto Dra. Miriam Tonietti, Dra. Nora Vartanian,Dra. 
Olga Ramos, Dra. Patricia Bollada, Dra. Patricia Pasayo, Dra. Patricia Taberner, Dra. 
Paula Povedano, Dra. Rosa Beatriz Ibarra Torres, Dra. Silvina González, Dra. Soledad 
Peredo, Dra. Stella Maris López, Dra. Valeria Hirschler, Dra. Verónica Vaccarezza, Dra. 
Verónica Versace, Dra. Viviana Balbi. 
Este comité realizó durante el transcurso del año 2023 las diferentes actividades 
propuestas  en el proyecto de trabajo para el año en curso. Tuvimos una gran 
participación en su conjunto  de nuestros miembros tanto en asistencia como en la 
presentación de ateneos,  talleres, jornadas y congresos, redacción de proyectos y 
recomendaciones.  Se describirá a continuación las diferentes actividades realizadas. 
Ateneos: 
1) hepcidina como factor de riesgo cardiometabolico. Dra Valeria Hirschler.  
2) novedades en pediatria del attd 2023. Tiempo en rangonuevas métricas.  Dra Laura 
Kabakian. Ejercicio en diabetes. Dra Florencia Grabois. Connected pens, ventajas y 
desventajas. Dra Marcela Raggio. Sistemas de infusión continua de insulina 780. Dra 
Paula Paz Povedano. 
3) panel de discusión de attd. Grupo tecnologia asesoras: Dra Liliana Trifone. Dra Blanca 
Osuna. 
4) herramientas para la educación en diabetes como se puede evaluar: guia  de 
práctica  clínica  para la educación en diabetes. Idfy saca.  Dra Florencia Grabois. 
Educación basada en cuestionarios autoadministrados sobre la eficacia y utilidad de 
seren, programa de educación estructurada en niños con dm1, Dra Carolina Mathew 
herramientas para la educación en diabetes, como se puede evaluar Lic Karina Anton. 
5) diabetes y obesidad en la adolescencia, presentación de un caso clinico, Dra Maria 
Isabel Ruis Pugliese.  Factores de riesgo en dm2 y su asociación revisión bibliografica, 
Dra Carmen Mazza. Nuevos subgrupos de dm en adultos. Revisión bibliografica, Dra 
Verónica Vaccarezza. 
6) monitoreo continuo en pacientes pediátricos internados con dm1   ateneo 
bibliografico: Dra Diana Silvina Gonzáles, Dra Adriana Fores, Dr Gabriel Eiberman. 
7) remisión en diabetes mellitus tipo 1. revisión bibliografica.  Dra Maria Laura Major.  
8) influencias de variables psicosociales relacionadas con el tratamiento, adherencia y 
control metabolico en adolescentes con dm1, revisión bibliografica Dra Mariana Prieto. 
Implicancias psicologicas de los sistemas automatizados de infusión continua de 
insulina, revisión bibliografica, Dra Nora Vartanian. 
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9) tecnologia e insulina. Estudios en vida real. Dra Rosa Ibarra, Dra Carolina Henrich 
10) 14 de diciembre.  Ultima reunión virtual para lectura de memoria y afianzar 
proyectos para el año 2024. 
Proyecto de investigación epidemiológico 
 presentado: 15 de julio 2023. Primer premio subsidio sad en investigación 
epidemiológica el dia 23 de septiembre 2023. 
Se presento para subsidio el proyecto: “primer registro multicentrico de la situación del 
cuidado de la diabetes tipo 1 en niños, adolescentes y adultos jóvenes en Argentina: 
características clínicas y de tratamiento.”   
Comité de pediatría de la Sociedad Argentina de Diabetes: Dra Lidia Caracotche, 
Carmen S. Mazza, Ángela Figueroa Sobrero, Adriana Flores, Gabriela Krochik, 
Guadalupe Pietropaolo, Marcela Raggio, Adriana Roussos. 
Proyectos en curso: se realizaron jornadas de capacitación del proyecto kids- sendas. 30 
personas en cada capacitación. Coordinadora del proyecto Dra Florencia Grabois. 
Meses de abril y septiembre  2023. 
Talleres:  
•9 de octubre 2023 de 19 a 21 hs:   taller de insulinoterapia al debut en pacientes con 
diabetes mellitus tipo 1 en pediatria. 
Destinado a médicos pediatras, endocrinólogos infantiles, licenciados en nutrición, 
enfermería, educadores en diabetes.  Modalidad: webinar con mas de 320 asistentes. 
Temario: aspectos generales de la insulinoterapia. Dra Guadalupe Pietropaolo. Técnicas 
de aplicación de insulina: Dra Lidia Caracotche. Debut de dm en cetosis Dra Carla 
Mannucci. Cad y coma hiperosmolar Dra Paula Paz Povedano. Nuevas consideraciones 
en el tratamiento de la cad. Dra Mariana Prieto. 
 Recomendaciones 
•Cual es la insulinización adecuada durante el acto quirúrgico en pacientes pediátricos 
con diabetes tipo 1.  
•Recomendaciones para la práctica clínica sobre el manejo de la insulinización durante 
la cirugía en niños, niñas y adolescentes con diabetes tipo 1. 
Equipo de trabajo: Dra María Laura Major, María Eugenia Andrés, Viviana Balbi, 
Florencia Grabois, Gabriela Pacheco, Paula Paz Povedano, Edit Scaiola. 
Directores: Dra Mabel Ferraro, Lidia Caracotche.   
Jornadas y congresos 
•Junto al capítulo AMBA en el marco pre-jornadas de diabetes 2023 actividades de 
educación diabetológica del comité de pediatría con la participación de Dra Ángeles 
Arrigo, Dra Lidia Caracotche. 
•Participación en las Jornadas Argentinas de Diabetes. 22 de septiembre en área de 
stand  comité  de pediatría. Simposio cuatro voces en cinco minutos: antes, durante y 
después. Que decir de la cetoacidosis diabética al debut. Dra Carla Mannucci Dra Paula 
Paz Povedano Dra Mariana Prieto. Coordinadora: Dra Mabel Ferraro.  
•Reunión de comité en Jornadas Argentinas de dbt 22 de septiembre 17 hs. 
•Jornada para el día mundial de la diabetes, sabado   18 de noviembre. 10 a 13 hs centro 
cultural Mariano Moreno.A confirmar.  
•Se proyecta para el 14 de diciembre 2023 realizar jornadas post congreso de sociedad 
internacional de diabetes pediátrica y adolescencia (ispad) realizado en Rotterdam, 
paises bajos el 18 de octubre 2023.   
 
H.22 PIE DIABÉTICO 
Coordinadora: Dra. Mabel Carrió. Consultores: Dra. Marta Calvagno, Dr. Ricardo 
Antonnucci. Secretario: Dr. Rubén Saurral. Integrantes: Dra. Gabriela Carro, Dra. Erica 
Witman, Dr. Julio Torres, Dr. Claudio Dituro, Dra. Victoria Dicatarina, Dra. Claudia Issa, 
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Dr. Daniel Braver, Dr. Claudio López, Dra. Elizabet Mendez, Dra. Rocío Zabala, Dr. Raul 
David, Dra. Paula Cecilia Balderramo Gil, Dra. Gabriela Illuminati, Dr. Javier Vilte, Dr. 
Hector Manuel Guerrero, Dra. María Alejandra Casen, Dra. Natacha Maldonado, Dr. 
Pablo Alterini. 
1 de noviembre 2022 Continuación de la Campaña Latinoamericana Inicia Noviembre 
Cuidándote los pies: declarando el 1 noviembre como día latinoamericano de 
prevención y concientización del pie diabético, con actividades en  todos los capítulos a 
nivel nacional y con actividades a nivel internacional como México, Chile, Uruguay , con 
apoyo de distintos organismo y sociedades nacionales e internacionales. Comité de Pie 
Diabético Gabriela Verónica Carro, Rubén Nicolás Saurral, Elizabet Gladys Méndez, 
Claudio Fabián Dituro, Raúl Alejandro David, Érica Lorena Witman, Julio Cesar Torres, 
Gabriela Silvana Illuminati, María Alejandra Casen, Pablo Alterini, María Victoria 
Dicatarina Losada, Sandra Aixa Kremer Sendros, Claudia Issa, Florencia Badías, José 
Daniel Braver, Elida Romero, Walter Agustín Vega, Luisa Mabel Carrió. 
Participación en el día Mundial de la Diabetes, Comité de Pie acompañado con 
podólogos, socios, grupo GPS SAD. Disertación sobre cuidado de los pies y Examen de 
los pies en la comunidad que concurre en el evento.  Museo Mariano Moreno  
Publicación Validación de las clasificación de Pie Diabético en Argentina. Carro, G. V., 
Saurral, R. N., Issa, C. M., Witman, Érica L., Braver, J. D., Casen, M. A., David, R. A., Dituro, C. 
F., Torres, J. C., Illuminati, G. S., Alterini, P., Dicatarina Losada, M. V., Badías, F., Romero, 
Élida B., Kremer Sendros, S. A., Vega, W. A., Méndez, E., & Carrió, L. M. (2023). Validación 
de clasificaciones de pie diabético en Argentina. Revista De La Sociedad Argentina De 
Diabetes, 57(2), 84–94. https://doi.org/10.47196/diab.v57i2.625 
Publicación CARACTERÍSTICAS CLÍNICAS Y EVOLUCIÓN DE PACIENTES CON PIE 
DIABÉTICO EN ARGENTINA: ESTUDIO LONGITUDINAL MULTICÉNTRICO GABRIELA V. 
CARRO, RUBÉN N. SAURRAL, ERICA L. WITMAN, PABLO ALTERINI, JOSÉ D. BRAVER, 
LUISA M. CARRIÓ, CLAUDIA ISSA, RAÚL DAVID. MEDICINA (Buenos Aires) 2023: 83: 428-
441 https://www.medicinabuenosaires.com/revistas/vol83-23/n3/428.pdf 
Participación en el Encuentro AMBA DE PIE, en conjunto con Capítulo AMBA. Taller 
examen del pie y Recursos locales en los distritos de AMBA Dra Carrio, Dr. Braver, Dra. 
Issa, Dra. Carro. Dr. Saurral 
Participación en Jornadas Capítulo Comahue Bariloche Mesa Pie y diabetes, Dra 
Gabriela Illuminati y Dra Carro, Participación Jornadas Patagónicas de Podología, 
Pintura Mural ZAPATO Cuidate los pies en plaza Primero los niños. Neuquen. 
Participación en Jornadas Capítulo Nordeste Iguazú. Capacitación para la comunidad y 
postas de aprendizaje para el Equipo de salud. Dra Elizabeth Mendez. Dra. Carro, Dra. 
Carrio, Dr. Saurral    
Jornadas Regional NOA Tucumán. Participación de Pod. Walter Vega. Presentación del 
video Cuidate los pies, en Lenguaje de señas y en Braille.  
Jornadas de Capacitación en Pie Diabético en Ushuaia Enfermería de APS. Dr Julio 
Torres 
Jornadas Riojana de Diabetes Capítulo Cuyo.  Examen de 3 Minutos y Ataque de PD Dr. 
Saurral.  
Ateneos del Comité de Pie Diabético SAD OM ¿todas son iguales? Dra G. Carro, Pautas 
para el Diagnóstico y manejo de la Neuroartropatia Charcot IWGDF Dra Gala Santini 
Araujo. 
Participación Congreso ALAPID Con los Pies en la Tierra Republica Dominicana, Dra 
Mabel Carrió, Dra Gabriela Carro, Dr Rubén Saurral.  
Ateneo de Pie Diabético ALAPID Osteomielitis Dra G. Carro, Respuesta Biológica del 
Paciente Factor Nutrición en Heridas en Pie Diabetico Dr Rubén Saurral. Importancia 
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de San Elian en Ataque de pie Diabético Dra Mabel Carrió, Impacto de ALAPID y San 
Elian en Latinoamérica. 
Participación en LATAM HOSPITAL representando a la Sociedad Argentina de Diabetes. 
evento internacional. Examen de los 3 minutos, Ataque de PD. Dra M.Carrio, Dr 
R.Saurral, Dr. D. Braver 
4 Jornadas de Actualización. Asociación Paraguaya Pie Diabetico. Experiencia en el 
Hospital de Dia de Pie Diabético. Dra Mabel Carrio.  
Jornadas Octubre para medicos Generalistas, Emergencia en Pie Diabetico Junio 
Residente de Emergentologia Hospital Posadas, Disertante ACLVA Asoc. 
Latinoamericana de Cx. Vascular.                   Curso Internacional Diabetic Neuropathic 
Foot, Dra Gabriela Carro 
Participación en Congreso AIACH  MESA PIE DIABÉTICO Uso de cilostazol – Dr. Julio 
Torres, Dr. Alterini, Uso de colagenasa – Dra. Erica Witman, Uso de la sulfadiazina de 
plata – Dra. Claudia Issa 
Uso de Ácido tióctico – Dr. Rubén Saurral, Dra. Gabriela Carro 
Ateneos AIACH. Tiempos de Aceleración Plantar, Sistemas de clasificación y scores en 
Pie Diabético. Dra Gabriela Carro, Dr Pablo Alterini, Dr Rubén Saurral.  
Formación de la Unidad Pie Diabético Hospital San Martín Paraná. Entre Ríos, 
Exposición y presentación de la micro RED de pie Diabético Paraná Entre Ríos. Dr Pablo 
Alterini  
Organización y disertación  Jornadas de Cicatrización de heridas  y Pie Diabético Gral. 
Pico La Pampa. Conversatorio Experiencia en telemedicina en Nuestro País, RED de Pie 
Diabético. Actualización de medicina de PD Hosp. Nacional ZACAMIL  El Salvador, 
Disertante  V Congreso internacional  de PD Organizado por Asociación  Salvadoreña 
de PD ASAPIED Dra. Erica Witman.  
Webinar Sociedad Colombiana de Cirugía Ortopédica y Traumatologia SCOOT 
Recomendaciones Colombianas del manejo del pie diabético. Dr. Rubén Saurral.  
SUMMIT EDUESSENCE Pie Diabético, Heridas complejas y su comorbilidad. 
Barranquilla Colombia Dr Saurral Rubén, Train the Foot Trainer Program DFoot Dr. 
Daniel Braver.  
Presentación de Poster en el Congreso AIACH y Jornada Científicas del Sanatorio 
Güemes Detección precoz de lesiones preulcerativas y evaluación de riesgo en el 
marco del consultorio de prevención de pie diabético del Sanatorio Güemes. Actividad 
para Médicos rotantes en preceptorías por el Sanatorio Güemes, presentación “Pie 
diabéico y enfermedad arterial periférica, un obstáculo o un motivo para la indicación 
de iSGLT2 ?” Dra Claudia Issa, Sanatorio Güemes 
● Rotación obligatoria por prevención y curación de pie Diabético de médicos 
residentes de endocrinología en su primer año de formación  
● Charlas y talleres para médicos de familia en prevención y curación de pie 
Diabético 
 
H.23 PREDIABETES 
Coordinador: Víctor Commendatores. Secretaria: Dra. Silvina Váldez. Consultor: Dr. 
Gustavo Frechtel. Integrantes: Claudio Gonzalez, Isaac Sinay, Guillermo Marcucci, 
Corina Debiaggi, Oscar Lorenzo.  
El comité de prediabetes, constituido recientemente, ha realizado dos actividades 
durante el año en curso: 
El sábado 17 de junio de 2023 se desarrolló una jornada de modalidad mixta, presencial 
– virtual, utilizando los recursos del aula de la SAD, contando con la presencia de Martín 
Rodríguez presidente y Carla Musso vicepresidente de la entidad. 
El temario abordado en esa ocasión fue el siguiente: 
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Alteraciones glucémicas y complicaciones microangiopáticas, Víctor Commendatore; 
complicaciones macroangiopáticas, Isaac Sinay; célula β y autoinmunidad, Silvina 
Valdez; DM1 y prediabetes, Gustavo Frechtel; Prediabetes y DM monogénicas, Alejandro 
de Dios; aspectos analíticos y variabilidad en las determinaciones de glucemia y HbA1c, 
María del Carmen Maselli; ¿Cuáles son los argumentos científicos que avalan los niveles 
de corte respecto a normalidad de la GA, GPC y HbA1c y cuales sus limitaciones?, 
Claudio González; Implicancias terapéuticas del cambio del límite superior de la 
glucemia normal, Guillermo Marcucci; impacto de la modificación adoptada por la SAD 
respecto al límite superior de la GA normal, panel coordinado por Isaac Sinay y Claudio 
González. 
En estas jornadas participaron representantes de diferentes sociedades científicas 
quienes interactuaron durante el panel de discusión. 
El viernes 20 y el sábado 21 de octubre se desarrollaron las segundas jornadas de este 
año de bajo la modalidad virtual, contando con la presencia de Edgardo Trinajstic en 
representación de la Comisión Directiva. 
El temario abordado en esa ocasión fue el siguiente: 
Epidemiología de la Prediabetes en América y el mundo, Pablo Aschner y Silvia 
Lapertosa; alteraciones del islote desde la normalidad a la diabetes, Pablo Arias y Luis 
Flores; complicaciones microangiopáticas durante la prediabetes, Víctor 
Commendatore y Corina Debiaggi; complicaciones macroangiopáticas durante la 
prediabetes, Isaac Sinay y Rolando Altamirano; Simposio ¿Es posible prevenir la 
evolución hacia la DM2? Toma de decisiones según el momento biológico, Mabel 
Ferraro, Susana Salzberg, Guillermo Marcucci e Isaac Sinay; ¿Es posible prevenir la 
DM1?, Gustavo Frechtel y Silvina Valdez; Controversia: ¿existe un umbral de glucemia 
para la aparición de las complicaciones macro y microangiopáticas?  Lucas Sosa, Víctor 
Commendatore y Carla Musso; el ejercicio como pilar del tratamiento, Viviana Cogo y 
Alejandra Cicchitti; ¿Debemos tratar la prediabetes? Claudio Daniel González y Oscar 
Lorenzo. 
Además, se realizó un Work Shop abordando los siguientes temas: prediabetes y salud 
pública coordinado por Silvia Lapertosa; prediabetes, educación comunitaria y redes 
sociales, coordinado por Juliana Mociulsky (comité de obesidad) y Florencia Grabois 
(comité de educación) y prediabetes y facultades de ciencias de la salud, coordinado 
por Pablo Arias. En esta actividad se contó con la presencia de prestigiosos 
representantes de los sistemas de salud, universidades y expertos respecto a los temas 
abordados, habiendo consensuado conclusiones y líneas de acción a futuro. 
Ambas actividades contaron con una nutrida concurrencia presencial y virtual y se 
recogieron numerosos comentarios auspiciosos respecto a las temáticas discutidas. 
El comité de prediabetes, en conjunto con el de obesidad y el de educación, elaboraron 
material educativo para la comunidad que fue difundido por el comité de difusión de la 
sociedad. 
 
H.24 SIMULACIÓN CLÍNICA 
Coordinadora: Dra. Carla Musso, Secretaria: Dra. Lucía Poggio. Asesores: Dra. Carla 
Prudencio, Dr. Alejandro Gorodner, Lic. Matias Aguirre. Integrantes: Dra. Andrea Lorena 
Morejón Barragán, Dra. Gabriela Castillo, Dra. Vanesa Pantano, Dra. Sofía Fabregues. 
En el año 2022 se instaló un gabinete de simulación clínica en el departamento del 5 
piso, en el que se plotearon las paredes, se instaló cámara Gesell, pantalla de trasmisión 
y proyección. Se conecto transmisión desde el 5 piso al 8 para poder realizar la 
simulación y verla en forma virtual.   
Se adquirió un simulador, un miembro inferior y cabeza.  
Se implementaron los talleres de simulación en la diplomatura en forma híbrida  
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Se implementaron 5 talleres con alumnos de la maestria  
El laboratorio Sanofi solicitó la realización de dos talleres con 13 a 15 asistentes en cada 
uno en que se corrieron escenarios de hipoglucemia, CAD y Sme hiperosmolar en el 
primer taller y en el segundo hipoglucemia y técnicas de insulinizacion  
La Dra Lucia Poggio asistió en representación del comité de simulación a las jornadas 
de SASIM el dia 17 y 18 de septiembre realizadas en Mendoza. 
Se invito al Dr A Gorodner a la Lic Carla Prudencio y al técnico Matias Aguirre como 
miembros asesores del comité de simulación 
 
H.25 TRASPLANTE Y CÉLULAS MADRE 
Coordinador: Dr. Javier Giunta. Integrantes: Dra. Liliana Miriam Obregón, Dr. Francisco 
Osella, Dr. Luis Costan, Dr. Luis Grosembacher, Dr. Martín Maraschio, Dr. Pablo Uva, Dra. 
Roxana Groppa, Dr. Sung Ho Hyon. 
Se participó en rotaciones en el área de trasplante en diabetes para la maestría de 
diabetes de la sad. 
Se realizaron las recomendaciones de seguimiento y cuidado de la funcionalidad de la 
célula beta posterior al trasplante de pancreas 
 
I. CONVENIOS 
A lo largo de 2023 se realizaron los siguientes convenios:  
COLEGIO DE NUTRICIONISTAS 1º CIRCUNSCRIPCIÓN – SANTA FE - Convenio de 
descuento -  firmado el 2/5/2023 con duración de 2 años y vence el  2/5/2025. Se puede 
renovar por única vez y la anticipación para rescindirlo son 10 días. 
Por otro lado, se continuó con el convenio firmado con la Universidad Maza firmado en 
2018 
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	7) Trasplante: Recomendación para el seguimiento clínico de la funcionalidad de la célula ß a largo plazo en pacientes trasplantados reno-páncreas o páncreas aislado
	8) Oncología: Recomendaciones para la práctica clínica para la detección oportuna del cáncer de páncreas en pacientes con Diabetes Mellitus
	9) Obesidad: ¿Para disminuir los riesgos en la salud materno fetal en mujeres embarazadas con diagnóstico de obesidad es adecuado alcanzar un peso saludable previo al embarazo?
	10) Embarazo: Recomendaciones e Importancia de la reclacificación Post Parto
	Así mismo el Comité de Nefropatía informa que solicitó a la Revista y en Reunión de CD durante 2023 el permiso para utilizar un suplemento en 2024 para las Recomendaciones Conjuntas entre la SAD y la SAN (Soc Argentina de Nefrología), ya que la última...
	C. HONORABLE CONSEJO DE ÉTICA
	Integrantes: Dr. Isaac Sinay, Dra. María Marta Curet y Prof. Dr. Jorge Luis Olivares.
	Actividades realizadas
	D. REVISTA DE LA SOCIEDAD ARGENTINA DE DIABETES
	Al cierre de esta Memoria, se publicaron 2 números de la revista en el año 2023: dos números científicos.
	El número 57/1 contiene los siguientes trabajos:
	¿Por qué y cuándo modificar o adoptar nuevos valores de corte diagnóstico en pruebas de laboratorio?
	Precisión y fiabilidad de la medición del índice tobillo-brazo utilizando un dispositivo oscilométrico versus el método Doppler
	Opiniones y recomendaciones de la Sociedad Argentina de Diabetes. Glucemia en ayunas alterada: ¿es oportuno utilizar el punto de corte en 100 mg/dl en Argentina?
	Opiniones y recomendaciones de la Sociedad Argentina de Diabetes. Hemoglobina A1c
	IXX Jornadas del Comité de Graduados de la Sociedad Argentina de Diabetes. Tema: “Diabetes y órganos no clásicos”. Mesa 1: Pulmón y diabetes mellitus. Mesa 2: Patologías gastrointestinales y diabetes mellitus. Mesa 3: Complicaciones de la diabetes en ...
	Recuerdo del Profesor Emérito Dr. Adolfo Valentín Zavala
	El número 57/2 contiene los siguientes trabajos:
	Diferentes formas de presentación de la diabetes mellitus autoinmune
	Relación entre el Finnish Diabetes Risk Score, glucemia en ayunas y hemoglobina A1c
	Validación de clasificaciones de pie diabético en Argentina
	Adaptación transcultural y validación de la versión en español del cuestionario de carga de tratamiento en personas con diabetes mellitus tipo 2 que concurren a centros de atención primaria del sector público de salud. San Juan
	Diabetes mellitus tipo 1 de presentación súbita inducida por inhibidores del punto de control inmunitario en el tratamiento de cáncer avanzado. Serie de casos
	In memoria: Martha S. de Sereday
	Además, al número 3 dedicado al XI jornadas Nacionales Diabetes y actualmente, el Nº 3 en etapa de edición con la Editorial Lugones.
	La Revista de la SAD fue incorporada en Scielo: http://www.scielo.org.ar/scielo.php?script=sci_serial&pid=2346-9420&lng=es&nrm=iso
	SciELO es una biblioteca electrónica que conforma una red iberoamericana de colecciones de revistas científicas en texto completo y con acceso abierto, libre y gratuito. Pertenece a la Fundación para el Apoyo a la Investigación del Estado de San Pabl...
	Además, la Revista resultó recientemente aprobada por Redalyc (Red de Revistas Científicas de América Latina y el Caribe, España y Portugal) de la Universidad Autónoma del Estado de México. Estamos a la espera de la confirmación oficial del Consejo Di...
	Se ha implementado el nuevo OJS3 de la Revista Diabetes en el nuevo servidor. Se han realizado capacitación sucesiva para el correcto manejo de dicha plataforma.
	La Revista de la Sociedad Argentina de Diabetes ha sido incorporada en el directorio MIAR (Matriz de Información para el Análisis de Revistas): https://miar.ub.edu/issn/0325-5247. MIAR es una matriz de datos procedentes de más de 100 repertorios de re...
	Se está realizando la carga paulatina de ediciones anteriores y futuras. Se incorporó en la plataforma un instructivo para autores para la carga de trabajos en OJS3.
	Durante 2023, se trabajó en la incorporación de modificaciones al reglamento de la Revista.
	E. ACTIVIDADES CIENTÍFICAS
	E.1 XI JORNADAS NACIONALES DE DIABETES
	E.3 REUNIONES CIENTÍFICAS
	En el transcurso de este año, la Maestría en Diabetes, producto de la colaboración entre la Sociedad Argentina de Diabetes y la Universidad del Nordeste, ha desarrollado una amplia gama de actividades académicas y prácticas clínicas que han fortalecid...
	Con el reconocimiento y aval de CONEAU, la maestría ha congregado a una destacada cohorte de más de 70 maestrandos, cada uno inmerso en un riguroso programa de estudios dirigido por un equipo docente diverso y altamente calificado compuesto por más de...
	- Las materias cursadas este año han abarcado una amplia gama de temas cruciales para el entendimiento profundo de la diabetes. Desde la fisiología y fisiopatología, la bioquímica, la epidemiología, la biología molecular, la genética y la inmunología ...
	En particular, la materia de clínica y terapéutica 1, ha brindado una plataforma para el análisis profundo de temas críticos como el manejo de la diabetes durante el embarazo, en pacientes pediátricos, en farmacología y las últimas perspectivas diabet...
	- Además del trabajo en el aula, nuestros maestrandos han dedicado un total de más de 70 horas a la práctica clínica en diversos entornos, participando activamente en acciones comunitarias, asistiendo en consultorios médicos y realizando exámenes exha...
	- Todas las actividades han sido complementadas con evaluaciones continuas y exámenes integrales que han demostrado la solidez y el compromiso de nuestros maestrandos con su educación y formación especializada. La retroalimentación obtenida a través d...
	- Durante el año, se realizaron encuentros presenciales cada dos meses aproximadamente, con una gran carga de actividades prácticas, comunitarias y de reflexión social, diseñadas para fortalecer las habilidades y la comprensión de los maestrandos en e...
	- Asimismo, se destacó la utilización de los centros de simulación de la Sociedad Argentina de Diabetes (SAD) y de la Universidad del Nordeste (UNNE) para la realización de prácticas simuladas, que incluyeron situaciones clínicas fundamentales en el m...
	Al integrar estos logros y actividades en el informe anual, reafirmamos el compromiso continuo de la maestría con la formación holística y práctica de profesionales altamente competentes y comprometidos con la lucha contra la diabetes y la promoción d...
	F.2.2 DIPLOMATURAS UNIVERSITARIAS
	ENFERMEDAD RENAL Y DIABETES
	TECNOLOGÍA EN DIABETES

	Presidenta: Dra. Liliana Fazio. Vicepresidenta: Dra. María Teresa Torrado. Secretaria: Dra. Olga Escobar. Prosecretaria: Dra. Josefina Ávila de Manzur. Tesorero: Dr. Rubén Olmos. Vocales:  Dra. Patricia Bollada, Dra. Miriam Diaz Heredia, Dra. Fernande...
	1.REUNIONES DE COMISIÓN DIRECTIVA: a través de plataforma zoom destinadas a la organización de las VI Jornadas regionales NOA 2023, a la planificación de los Ateneos regionales, al diseño del plato saludable y a la capacitación en DM2 en el primer niv...
	Cabe aclarar que algunos de los socios postulados no son hasta el momento socios titulares comprometiéndose a hacerlo a la brevedad, ya que reúnen los requisitos para la titularidad
	2.ACTIVIDAD ACADÉMICA
	1) Capacitación en DM2 al Equipo de Salud de la provincia de Santiago del Estero. Fue el último de 3 Encuentros de Capacitación destinados al equipo de Salud en el primer nivel de atención. Los 2 primeros se realizaron en las provincias de Catamarca y...
	Se desarrolló en 4 encuentros virtuales y 1 encuentro modalidad presencial durante los días 20 y 27 de octubre, y 3,10 y 14 de noviembre de 2022. 468 inscriptos, 380 con asistencia regular virtual y más de 280 inscriptos para los 4 talleres presencial...
	2)VI Jornadas Regionales de Diabetes NOA 2023: “Obesidad y Diabetes”. Tratamiento simultaneo: la oportunidad de cambio. Modalidad presencial. 31 de agosto, 1 y 2 de septiembre en San Miguel de Tucumán. 20 Simposios y 2 conferencias con la participació...
	3) Ateneos regionales del capitulo NOA
	1.Diabetes y Embarazo: Experiencia en el Hospital de Día de la Maternidad provincial “25 de mayo “de Catamarca, Argentina. Dra. Leticia Quiroga y Dra. Carolina Farías. Catamarca. 22 de junio de 2023
	2.Uso de cultivos marginados del norte argentino y sus beneficios en Diabetes. Lic. en Nutrición Bernabé Vázquez Agostini. Jujuy. 10 de agosto de 2023
	3.Curación avanzada de heridas en pie diabético. Dra. Miriam Díaz Heredia. Dra. María Parissia, Dra. Florencia Soto, Lic. Virginia  Pamparana,   Lic. Paula Carrizo. Lic. Claudia Cansino. Salta. 26 de octubre de 2023
	4-Trabajo científico multicéntrico del NOA: Está en marcha el trabajo científico multicéntrico denominado “Asociación Diabetes y Cáncer: Epidemiologia y Factores de Riesgo modificables y no modificables en población adulta de la región del Noroeste Ar...
	5-Participación de socios integrantes del capítulo NOA en el XXIII Congreso Argentino de Diabetes 2022: a) Intervención en diferentes actividades tales como Talleres pre congreso, coordinación de simposios, disertantes, posters digitales y, b) Trabajo...
	6-Trabajos científicos publicados por socios integrantes del Capítulo NOA: 1) Prevalencia de remanentes de colesterol aumentado en pacientes diabéticos tipo 2.  C. Tapia. Revista Methodo. Investigación aplicada a las Ciencias Biológicas. Universidad C...
	7- Actividades avaladas y /o auspiciadas por el Capítulo NOA SAD:
	1.Reunión 135 de la Asociación de Laboratorios de Alta Complejidad (ALAD) 20 al 21 de abril de 2023
	2.Jornadas de Diabetes y Factores de riesgo: Organizadas por la Catedra del Rotatorio de Clínica Medica de la Facultad de Medicina de la Universidad Nacional de Tucumán. junto a los alumnos del Rotatorio de Clínica médica en el Hospital Padilla, Tucum...
	3.Día mundial de la Diabetes. “Educar para cuidar el futuro”. Jornadas educativas en el Hospital Mario Víctor Stivala. 14 al 18 de noviembre de 2022. Ministerio de Salud de Tucumán y Capítulo NOA- SAD
	4.Semana de concientización de la Diabetes Catamarca 2022. Organizadas por la Subsecretaria de Salud Pública de la Municipalidad de la ciudad de Catamarca, La Sociedad de Endocrinología y Metabolismo de Catamarca y el Capítulo NOA de la SAD. 14 al 19 ...
	5.Jornada día mundial de la lucha contra obesidad. Hospital Oñativia. 3 de marzo 2023
	6.Programa de Educación terapéutica en Diabetes. Hospital Público Materno Infantil de Salta. Abril a diciembre de 2023
	7.Programa de Educación virtual en uso de Tecnología en Diabetes. HPMI Hospital Público Materno Infantil de Salta. Julio a septiembre 2023
	8.Primer Taller de convivencia de familias y pacientes con diabetes mellitus tipo 1. Julio de 2023 para pacientes asistidos en Centro Médicos de Salud. SALTA.
	9.Homenaje al equipo de Diabetes del Instituto de Maternidad y Ginecología Nuestra Señora de las Mercedes. Tucumán. Noviembre 2022.
	10. DIABETILANDIA. Actividad original y recreativa para personas con Diabetes y Embarazo y su familia realizada en el Instituto de Maternidad y Ginecología Nuestra Señora de las Mercedes. Tucumán. A manera de sensibilización y toma de conciencia de la...
	11. Campamento NADIA. Destinado a niños y adolescentes con Diabetes mellitus tipo 1 y sus familias. 13 al 15 de octubre de 2023 en Tafi Viejo Rugby Club. Tucumán
	12.Curso taller de manejo de lesiones del pie en pacientes con Diabetes Mellitus.  Modalidad presencial. Hospital Oñativia Salta. Agosto-septiembre
	13.Curso virtual “Manejo de la Diabetes en el paciente hospitalizado. Hospital Oñativia. Salta. 20 de octubre al 16 de noviembre 2023
	Se destaca además que el equipo de trabajo de Endocrinología, Diabetes y Nutrición del Hospital Oñativia fue galardonado con 5 premios nacionales. 2 fueron subsidios de la SAD a la investigación, 2 subsidios Salud Investiga del Ministerio de Salud de ...
	OTRAS ACTIVIDADES
	-Creación de un banner Atemporal con el lema” TRABAJO EN EQUIPO: NUESTRO COMPROMISO.CENTRADO EN EL BIENESTAR DE LAS PERSONAS CON DIABETES integrando a las imágenes de todas las provincias del NOA.
	-Plato Saludable NOA: Cabrito al disco con quínoa y vegetales.
	NOTA: la presente memoria incluye los trabajos científicos y actividades mas relevantes desarrolladas en la Región NOA.
	H. COMITÉS DE TRABAJO
	Coordinador Dr Javier Remon. Secretaria: Dra Alejandra Maldini. Integrantes: Consultores: Mabel Ferraro, Silvia Lapertosa, Juan José Gagliardino. Asesor: Dr. Ignacio Maglio. Integrantes: Graciela Rubín, Omar Alvaro, Gustavo Ceccatto, Elizabeth Herrera...
	El 16 de Diciembre de 2022 realiza reunión del grupo de trabajo, para continuar el trabajo previo a la creación del nomenclador nacional de diabetes, se crea la encuesta que una vez aprobada por CD se repartirá a los socios por email.
	En la reunión de CD del mes de marzo se aprueba encuesta y se difunde a socios.
	19 de marzo el Dra Gustavo Cecatto participa de la reunión de simulación clínica en representación del comité.
	La Dra Alejandra Maldini reemplaza en el cargo de secretaria la Dra Dimov.
	Se incorpora del Dr Omar Alvaro al Comite
	Mes 04 se procesan datos de la encuesta para generar la estadística del nomenclador.
	Solicita incorporación al comité la Dra. Mónica Brizuela: se solicitó Cv para completar proceso de incorporación.
	Solicita incorporación el Dr. Ramiro Heffes: el Dr. es coordinador de auditores en os provincial de Chubut, evaluación por posible conflicto de interés por esa razón por diferencias internas en la votación se decide no aprobar su ingreso
	Se incorpora la Dra Graciela Rubin
	Se realiza reunión de equipo de trabajo y se plantea el plan de trabajo
	Se divide el equipo en 3 grupos con líderes de proyecto:
	Nomenclador: Alejandra Maldini/Gustavo Cecatto
	Observatorio: Ely Herrera
	Curso Auditores: Graciela Rubin
	Se generan a partir de la división de trabajo varias reuniones con líderes de proyecto para avanzar en cada objetivo
	Se realiza reunión general Durante las jornadas nacionales para definir plan a seguir.
	Se concluyeron 2 de los 3 proyectos nomenclador y curso de auditores
	Se asigna el equipo del nomenclador a un nuevo proyecto que es presentar la encuesta en formato poster para el próximo congreso nacional.
	Estatus de proyectos:
	Nomenclador: finalizado a la espera de evaluación por CD se presentó en 2 oportunidades
	Curso de Auditores: finalizado se presentará luego de que Cd evalúe el Nomenclador.
	Observatorio: proyecto evaluado por CD se iniciará colaboración con laboratorio Astra Zeneca, se realiza convenio evaluado por abogado SAD, Astra envía nuevo convenio para ser evaluado, pendiente evaluación por CD
	Se Planifica Como Actividad Final del año 2023 en la jornada de Capitulo Atlántico el 1 y 2 de diciembre un simposio con la presentación del comité y sus actividades, dicha presentación la realizara el Dr Cecatto.
	Proyectos Pendientes del 2022
	Planilla única electrónica proyecto finalizada, a la espera de reunión con superintendencia de salud ya postergada 2 veces y sin fecha estimativa al momento.
	De Se necesario quedan a disposición los proyectos finalizados de Nomeclador y Curso de Auditores.
	H.7 EPIDEMIOLOGÍA Y DIABETES
	Coordinadora: Dra. Valeria Hirschler. Secretaria: Dra. Concepción García. Consultores: Dr. Claudio González, Dr. Manuel Martí. Asesora: Lic. Claudia Molinari. Integrantes: Lic. Patricia Frías, Dra. Silvia Gorban de Lapertosa, Dr. Julio Bragagnolo, Dra...
	Reuniones mensuales. Bibliográficas y de preparación de actividades: último Sábado del mes 10 hs
	Reunión abierta por meet destinada a pacientes centrada en Actividad Física.Miércoles 19 hs
	Participación en Las Jornadas del Capítulo Córdoba SAD con la presentación de los trabajos:
	Participaciòn en Pre Jornadas SAD 2023: metas glucemicas, HTA y lípidos en adulto mayor. Dra Parisi Carina.
	Participación en Congreso de la FAD: “Tratamiento de la neuropatía y encefalopatía diabética” Dr. Diaz Gustavo y Lic. Belen Avila. Y con el grupo 14 de pacientes
	Participaciòn en Jornadas SAD 2023: charla de Dra Mendez Julieta.
	Participación en mesa de comité de Adulto mayor Jornadas SAD 2023: Ines Vera, Hector Cutuli, Mendez Julieta, Avila Belen, Parisi Carina.
	H.11 GRADUADOS
	Coordinador: Dr. Mariano Forlino. Secretaria: Laura Dimov.  Consultoras: Dra. María Laura Pomares, Dra. Carolina Gómez Martin. Integrantes: Dra. Carolina Muratore, Dr. Matías Re, Dra. Natalia Garrido Santos, Dra. Sofía Fábregues, Dr. Santiago De Lored...
	Febrero 2023. Se renuevan miembros del Comité.
	Enero-abril de 2023. Publicación del Trabajo de Jornadas de Graduados 2021 “Diabetes y Órganos No Clásicos” en Revista SAD Vol 57, No 1.
	Marzo 2023. En reunión de CD se votan 2 líneas de trabajo de investigación:
	- Optimismo y control de Diabetes.
	- Add on de nuevas drogas (GLP1 AR y iSGLT 2) y disminución en el requerimiento de insulina en pacientes con DM2 previamente tratados con insulina. Observacional en vida real.
	10 de mayo de 2023:  1er ATENEO virtual del Comité: Discusión de Casos Clínicos: Diabetes en el mundo real (Laura Pomares y Santiago de Loredo).
	Junio 2023:  Se realizan resúmenes y difusión de charlas de ADA
	15 de Julio: Conformación de Mesas de trabajo para jornadas de Graduados.
	Mesa 1 Aspectos Psicosociales en Obesidad y Diabetes a cargo de la Dra. Adriana Rodríguez y el Dr. Pablo Ávila.
	Mesa 2 Nutrición y actividad física en Obesidad y Diabetes a cargo de la Dra. María Inés Argerich y la Dra. Soledad Acosta.
	Mesa 3 Terapéutica farmacológica y quirúrgica en Obesidad y Diabetes a cargo del Dr. Santiago de Loredo y de la Dra. Ana Schindler.
	2 de agosto de 2023:  2do ATENEO virtual del Comité: Discusión de Casos Clínicos: Diabetes en el mundo real (Mariano Forlino, Laura Dimov).
	20 de septiembre de 2023: JORNADAS DE GRADUADOS 2023, reunión híbrida presencial y virtual, tema “OBESIDAD Y DIABETES ” en 3 subtemas: Aspectos psicosociales, Tratamiento nutricional y actividad física, Tratamiento farmacológico y quirúrgico. Sede SAD...
	22 de septiembre de 2023: Participación del Comité en las Jornadas Nacionales de Diabetes: Stand del Comité de Graduados en las Jornadas Nacionales de Diabetes.
	Mariano Forlino – Coordinador del Comité
	Laura Dimov – Secretario del Comité
	H.12 GRADUADOS EN ENFERMERIA
	Coordinadora: Selva Elizabeth Trejo. Secretaria: Griselda Chirino. Consultores: Dr. Daniel Croatto, Dra. Maria Marta Curet, Dra. Sofía Guzmán Rodríguez. Integrantes: Cecilia Lutman; Adriana Carrion; Cecilia Croigverg; Soledad Diaz; Fátima Ocampo; Roxa...
	La participación activa consistió en organización y coordinación de jornadas, talleres, charlas, encuentros, reuniones, autoras y disertantes de ponencias, además de actualización y formación.
	Reuniones de trabajo con Comisión Nacional Permanente de Enfermería – Dirección Nacional de Enfermería del Ministerio de Salud de la Nación. Resolución 2621/2021. 1.Elaboración y publicación de documentos de posición:  https://www.argentina.gob.ar/sal...
	Congresos: XXXIII Congreso Chileno de Endocrinología y Diabetes, Invitación charla / debate Bombas de Insulina, manejo de enfermería; XXXVII Congreso de Medicina General y Equipo de Salud. San Luis; XXI Congreso Nacional de la Federación Argentina de ...
	Jornadas: XI Jornadas Cuyanas de Diabetes en otoño: Coberturas de vacunación en personas con diabetes tipo 2 que asisten al Hospital Universitario, Controla tus pies: valor del examen de enfermería en personas
	con y sin diabetes; 2  Jornadas de Actualización Para Enfermería, Una Mirada De Liderazgo E Investigación Para La Formación De Redes Interinstitucionales, Promover la actualización de conocimiento científico y formación de redes interinstitucionales p...
	Talleres: Taller teórico práctico: la importancia de educación al personal de enfermería para el alta de una persona con diabetes; I Taller de insulinización y monitoreo glucémico para personal de Enfermería; Taller: Conoce y controla tu presión arter...
	Actividades: 10ma. caminata saludable Juntos por la Diabetes; Semana de la Diabetes HEEP: Educar para proteger el futuro; Dia mundial de la diabetes, Educar: para proteger el futuro; 3  Encuentro anual de stant de Salud. UNCuyo; Prediabetes enfoque pr...
	Charlas: Charla educativa sobre el cuidado de los pies en personas con diabetes. Promover el cuidado de los pies en personas con diabetes; Charla informativa Cuidados en la diabetes; Charla sobre diabetes y cuidado del pie diabético.
	Capacitación, actualización y formación de las integrantes: Tecnología en diabetes; Diplomatura en factores de riesgos cardiovasculares, educación terapéutica y otros; Diplomatura universitaria en diabetes y otros riesgos cardiovasculares para enferme...
	H.13 HIGADO Y DIABETES
	Coordinadora: Dra. Adriana Alvarez. Secretaria: Dra. Natalia Segura. Asesor: Dr. Sebastián Marciano. Integrantes: Dr. Guillermo Alzueta, Dr. Santiago Bruzzone, Dra. Patricia Cuart, Dr. Guillermo Dieuzeide, Dra. Patricia Duette, Dra. Olga Escobar, Dra....
	•11/03/23 Reunión presencial del equipo para ultimar detalles y organización de ejecución del proyecto de investigación: Prevalencia de hígado graso asociado a disfunción metabólica en pacientes con Diabetes 2. Estudio multicéntrico Argentino. Cariló.
	•17/3/23 EchoNash virtual. Presentación de casos clínicos.
	•23/3/23 Discusión de casos clínicos: DM2 y enfermedad hepática por grasa. Colegio médico regional Bariloche. Disertante Dra. Adriana Alvarez.Coordinadores: Dr. Fernando Morana y Diego Carulla.
	•20/04/2023: Charla sobre Enfermedad hepática grasa asociada a disfunción metabólica (MASLD) en la XI Jornadas Cuyanas de Diabetes en Otoño en Mendoza. Disertante: Dra Adriana Alvarez
	•12/5/23 DiabeNash. Presentación de casos clínicos (virtual) 14-15 hs
	•23/6/23 Reunión zoom Tema: puesta al día Protocolo, resolución de dudas.
	•18/8/23 Jornada conjunta comités de HG y cáncer Sede SAD 10-14 hs.
	•21/9/23 Reunión presencial en el marco de las Jornadas Nacionales de Diabetes. Sede hotel Hilton 19 hs.
	Mes de la diabetes: Hemos realizado campaña de prevención y promoción a través de nuestras redes, cada uno del grupo de trabajo ha realizado actividades específicas en su ciudad y en su ámbito de trabajo.
	Gabriela Rovira en representación del comité se hizo presente en la casa Museo Houssay para acompañar a las personas que asistieron.
	El 3 de diciembre 2022 en sede SAD se realizó cierre de curso de tecnología y exámen final, estuvimos presentes: María lidia Ruíz Morosin, Graciela Rubin, Gabriela Rovira, Rodrigo Carnero, Belén Molina, Jorgelina Fernández, Florencia Soto campos, Eliz...
	El martes 6 de diciembre hicimos nuestro ateneo de cierre de año a cargo de Daniel Sternik y Nancy Carreño.
	Lunes 19 de diciembre reunión de cierre anual, realizamos evaluación y programación 2023.
	Miércoles 21/12 asamblea y elecciones SAD.
	18 de enero 2023, a cargo Laura Pomares se inicia la confección de documento Informe Médico para viaje, para personas con diabetes que actualmente puede descargarse de la página de nuestra sociedad.
	10 de febrero reunión de comité con SAD Litoral para programación curso de tecnología.
	Asistencia a Attd de varios miembros de nuestro comité.
	Lunes 20 de marzo se llevó a cabo reunión informativa sobre nuestro curso de Tecnología en Diabetes. Para estudiantes candidatos y luego de docentes.
	Lunes 27 de marzo reunión de comité, donde constituimos áreas de trabajo.
	Área Amparos: Elisabet Herrera, Mónica Roldán, Laura Kabakian, María Pía Santucci, Graciela Rubín, Ignacio Pico, Lorena Gonzalez Lopez
	Área Recomendaciones: Rodrigo Carnero, Alejandro Dain, Antonio Saleme, Lorena Lequi, Adriana Flores, Lucas Sosa, Lorena Lequi Mónica Roldán.
	Área Educación en coordinación con el comité de Educación: Lorena González, Adriana Flores, Graciela Rubin, Ignacio Pico, María Pía Santucci, Marili Ruiz, Nancy Carreño, Daniel Sternik, Laura Pomares, Jorgelina Fernández, Elisabet Herrera.
	Investigación: Encuestas Nancy, Daniel y Adriana “Calidad de control Glucémico en niños y adolescentes en medio escolar” / Arturo López Rivera, “Uso de tecnología en Argentina”
	Bibliográficos
	25/4: Florencia Soto y Antonio Saleme – Consenso MCG en DM2
	30/5: Laura Kabakian y Rodrigo Carnero – Time in tight range
	1/6:  Jornadas Litoral. Fabio Palacios Porta, Gabriela Rovira, Rodrigo Carnero, Lorena Lequi
	25/7: Jorgelina Herrera, Adriana Flores y Laura Kabakian- Guías ISPAD
	26/8: Daniela Bianchi, Nancy Carreño, Graciela Rubin y Daniel Sternik- Educación en diabetes y transformación digital.
	21/9 Jornadas nacionales, stand. Reunión de Comité
	30/10 Enrique Majul, Graciela Rubin, Lucas Sosa – Inteligencia Artificial y uso de herramientas digitales.  Invitado especial: Marcelo Falappa, Doctor en Cs de la Computación, especialista en inteligencia artificial.
	En conjunto con IDF SACA armamos testimonios de pacientes de uso de tecnología.
	Curso tecnología desde octubre a noviembre cada 14 dias, viernes y sábados: Clases sincrónicas, asincrónicas, talleres y mentorías. Experiencia vivencial.
	Confección de dos documentos de recomendación: Rodrigo Carnero, Lorena Lequi, Alejandro Dain, Antonio Saleme, Adriana Flores, Lucas Sosa, Mónica Roldán.
	En quien está indicado el uso de monitoreo continuo de glucosa
	En quien está indicado el uso de bombas de insulina
	Módulo tecnología, Maestría de Diabetes SAD.
	Invitación de Sociedad Uruguaya de Diabetes para participar un curso Taller días 1 y 2 de diciembre, a llevarse a cabo en Montevideo.
	Actualmente programando actividades 2024.
	H.16 NEFROPATÍA DIABÉTICA
	H.18 NUTRICIÓN Y DIABETES
	Coordinadora: Dra. Estrella Menéndez. Secretaria: Dra. Ana Florencia Comes. Consultores: Dra. Velia Alicia Löbbe, Dra. Laura Gaete, Dra. Marcela De la Plaza. Asesoras: Lic. María Inés Somoza, Lic. Cristina Milano. Integrantes: Dra. Valeria Segal, Lic....
	Durante este año se incorporaron al comité de Nutrición la Lic Micaela Blanco y las médicas especialistas en Nutrición Dras Silvina Bilicich y Florencia Miari.
	De esta manera son 15 integrantes del Comité, con vistas al ingreso de otras profesionales.
	Actividades 2023
	Durante todo este año el comité estuvo abocado a llevar adelante los dos cursos en forma online.
	1) Curso de Conteo de Hidratos de Carbono.Duración: 8 semanas. Directora: Lic. Natalia Presner. Vicedirectora: Dra. Marcela De la Plaza Este año el programa se organizó en dos módulos, uno básico y uno avanzado.
	Con respecto a la edición del año pasado, se profundizó la propuesta desde el punto de vista práctico, contando con clases sincrónicas semanales desde mediados de julio hasta mediados de octubre.
	Incluso este año se incorporó la propuesta “Aula Invertida” en la que los participantes debieron presentar casos clínicos.
	Hubo 47 inscriptos, médicos/as y licenciados/as en nutrición.
	2) Curso Dietoterapia para las Personas con Diabetes. 6 módulos en 12 semanas Directora: Lic. Patricia Palenque. Vicedirectora Dra Velia Lobbe . Desde el 17 de abril al 17 de julio 2023
	Se realizaron 6 sincrónicos correspondientes a cada módulo con amplia participación de los alumnos
	Se realizo una Jornada de actualización para las miembros del Comité el dia 28 de octubre en la sede de la SAD. El tema fue Alimentación baja en Hidratos de carbono en pacientes con Diabetes tipo 1 y 2. Participaron en forma presencial y por zoom toda...
	Propuestas 2024
	1) Continuar con los cursos de Dietoterapia y Conteo de Hidratos de carbono ambos en forma online
	2) Jornadas de formación para el Comité temas propuestos: Ayuno intermitente en diabetes y Dietas basadas en plantas en Diabetes
	3) Jornada a la comunidad “Hidratos en la alimentación de las personas con diabetes, conocerlos y contarlos”
	H.19 OBESIDAD Y DIABETES
	Coordinadora: Dra. Juliana Mociulsky. Secretaria: Dra. Paola Polo. Consultores: Dra. Carla Musso, Dr. Isaac Sinay, Dr. José Esteban Costa Gil, Dr. León Litwak. Integrantes: Dra. Adriana Raquel Primerano, Dra. Alejandra Cicchitti, Dra. Carla Gauna, Dra...
	Marzo Jueves 3/3 •Actividad día mundial de la Obesidad 4 de marzo
	Webinar sincrónico.
	Con colaboración del comité de Educación. “’Hablemos de obesidad- cambiando perspectivas” Programa:
	Coordinación: Dra Juliana Mociulsky
	- Agrupación de pacientes:
	Sra Silvia Fernandez Barrios, periodista; Dra Juliana Mociulsky y Dra Paola Polo
	- Hablamos con personas que viven con obesidad
	-Dieta si o no? Dra Estrella Menendez
	-De la obesidad a la diabetes. Es un camino sin retorno? Dra Noelia Sforza
	-Mi experiencia con la Cirugía Bariátrica. Dra Susana Fuentes
	-Estereotipos sobre la obesidad. Dra S.Gutt, N. Nachón, X. Tapper, C. Lopez Y
	J. Mociulsky
	Abril Diplomatura superior en obesidad 2023 Modalidad virtual: duración 5 meses y medio (200 hs) Directora: Magister María Yuma
	Codirectora: Dra Viviana Navarro
	Coordinadora académica: Prof. Mg Susana Gutt
	Mayo Actividad Intercomités: AMBA, Educación y Obesidad (workshop)
	Abordaje de los factores de riesgo en las personas con diabetes en el primer nivel
	Disertantes del comité de obesidad: Dras Guadalupe Vanoli y Paola Polo
	Junio Jueves 15/6 •Highlights del Congreso Europeo de obesidad Encuentro sincrónico virtual con exposición de los siguientes tópicos: Dra Juliana Mociulsky “La enfermedad crónica de la obesidad” Dra Adriana Primerano  “Memoria metabólica en obesidad”
	Dra Victoria Salinas “Intervención del estilo de vida adaptado al fenotipo”
	Dra Marianela Ackerman “Nuevas estrategias farmacologicas en el manejo de
	la obesidad”
	Dra Pilar Quevedo “Farmacoterapia combinada para la obesidad” Dra Susana Gutt  Moderadora
	Agosto: Actividad Intersocietaria SAD-AADYND. Fenotipos de la obesidad.
	Dra Juliana Mociulsky y Lic. Mercedes Ganduglia Y Lic, Laura Oliva Disertante internacional invitado: Dr Daniel Acosta
	Director del precision medicine for obesity program, Mayo Clinic
	Medicina de precisión de la obesidad: ”La intervención correcta para el paciente correcto”
	Septiembre: Jornadas SAD
	Actividad para comités:”’Los 10 mensajes claves que no pueden faltar en una consulta de obesidad”
	Confeccionamos pecheras con las 10 preguntas que consideramos imprescindibles en la primera consulta de un paciente con diabetes y obesidad e invitamos a los colegas asistentes a ponerse una pechera con un mensaje y sacarse una foto y difundir el mens...
	Octubre: Actividad intercomites con el Comité de Nefrología participación en Ateneo del 18/10 a las 20 hs por zoom SAD
	“Obesidad y riñón” del comité de Nefrología. Dra Estrella Menéndez Caso clínico: dras Florencia Aranguren y Juliana Mociulsky
	Jornadas de prediabetes: Actividad conjunta con el comité de Prediabetes y de Educación.: “Prediabetes. educación comunitaria y redes sociales”. Dra María Yuma, Ximena Tapper, Juliana Mociulsky
	Recomendaciones SAD: “Riesgos materno fetales en mujeres con obesidad pre gestacional”’ Dras Susana Gutt, María Yuma, Juliana Mociulsky”
	•Difusión en Redes: La cuenta @cod.sad permanece activa con posteos semanales y 2558 seguidores orgánicos. Coordinación Dra Pilar Quevedo
	H.20 OFTALMOPATÍA DIABÉTICA
	Comité integrado en forma conjunta con la Sociedad Argentina de Oftalmología (SAO).
	Coordinadores: Dra. Claudia Issa (SAD) y Dr. Arturo Alezzandrini (SAO). Secretaria: Dra. Candelaria Domina. Asesor en diabetes: Dr. Félix Miguel Puchulu. Asesores en oftalmología: Dr. Macelo Zas, Dr. Arturo Alezzandrini. Integrantes: Dra. Alejandra Ba...
	Participación en la Expo Diabetes, por el Día Mundial de la Diabetes 14 de noviembre 2022, charla a la comunidad, taller con entrega de material educativo.
	Jornadas Científicas del Sanatorio Güemes, presentación oral del poster “Evaluación del Control Oftalmológico en Pacientes con Diabetes Durante el Aislamiento por COVID-19 en Argentina”. Dra. Issa Claudia M., diciembre 2022.
	Reuniones mensuales de organización de actividades de comité de marzo a noviembre.
	Reuniones de ateneos sobre temas de interés para el comité cada dos meses desde marzo.
	Ateneo de actualización en diabetes y patología oftálmica, estudios oftalmológicos y su aporte para la práctica clínica diabetológica a cargo de la especialista en oftalmología Lucia Bonfada.
	Actualización de impacto de grupos farmacológicos tradicionales para diabetes en la patología oftálmica (Dr. Neira, Dra. Gimenez, Dra. Ojeda). Metformina, Idpp4, sulfonilureas, glitazonas.
	Actualización de impacto de insulinas en la patología oftálmica (Dra. Payero, Dra. Velasco, Dra. Domina). NPH, corriente, análogos lentos, análogos rápidos.
	Actualización de impacto de nuevos grupos farmacológicos para diabetes en la patología oftálmica (Dra. Issa, Dr Lima, Dra. Gonzalez, Dra. Espinel). Isglt2 y aglp1.
	Publicación de información para pacientes, recomendaciones para médicos y/o resumen de artículos científicos en redes sociales del comité referentes a oftalmopatía diabética. Dos publicaciones por mes de los temas mencionados.
	Junio: simposio con participación del comité en el marco de las Jornadas Capitulo Litoral 1 a 3 de junio. Tema: Diabetes y retina ¿Qué precisa saber el clínico?
	Participación del comité en actividades de pre jornada Nacional SAD septiembre 2023.
	Participación en Jornada nacional SAD de stand de comité septiembre 2023.
	Octubre: 7 reunión científica SAD a cargo del comité en conjunto con el comité de farmacología. Impacto de la medicación para Diabetes desde otra óptica. Evidencia de los grupos farmacológicos. ¿Todo pasado fue mejor? Evidencia de grupos farmacológico...
	Presentación de recomendaciones de comité de oftalmopatía diabética junto con evidencia para publicación SAD año 2024. Tema: ¿Es la patología oftálmica en diabetes una herramienta útil para categorizar el riesgo CV?
	Actividad para Médicos rotantes en preceptorías por el Sanatorio Güemes 3 actividades en 2023 presentación “Retinopatía diabética, un obstáculo o un motivo para la indicación de iSGLT2?” Dra Claudia Issa, Sanatorio Güemes

	H.21 DIABETES EN PEDIATRÍA
	H.22 PIE DIABÉTICO
	Coordinadora: Dra. Mabel Carrió. Consultores: Dra. Marta Calvagno, Dr. Ricardo Antonnucci. Secretario: Dr. Rubén Saurral. Integrantes: Dra. Gabriela Carro, Dra. Erica Witman, Dr. Julio Torres, Dr. Claudio Dituro, Dra. Victoria Dicatarina, Dra. Claudia...
	1 de noviembre 2022 Continuación de la Campaña Latinoamericana Inicia Noviembre Cuidándote los pies: declarando el 1 noviembre como día latinoamericano de prevención y concientización del pie diabético, con actividades en  todos los capítulos a nivel ...
	Participación en el día Mundial de la Diabetes, Comité de Pie acompañado con podólogos, socios, grupo GPS SAD. Disertación sobre cuidado de los pies y Examen de los pies en la comunidad que concurre en el evento.  Museo Mariano Moreno
	Publicación Validación de las clasificación de Pie Diabético en Argentina. Carro, G. V., Saurral, R. N., Issa, C. M., Witman, Érica L., Braver, J. D., Casen, M. A., David, R. A., Dituro, C. F., Torres, J. C., Illuminati, G. S., Alterini, P., Dicatarin...
	Publicación CARACTERÍSTICAS CLÍNICAS Y EVOLUCIÓN DE PACIENTES CON PIE DIABÉTICO EN ARGENTINA: ESTUDIO LONGITUDINAL MULTICÉNTRICO GABRIELA V. CARRO, RUBÉN N. SAURRAL, ERICA L. WITMAN, PABLO ALTERINI, JOSÉ D. BRAVER, LUISA M. CARRIÓ, CLAUDIA ISSA, RAÚL ...
	Participación en el Encuentro AMBA DE PIE, en conjunto con Capítulo AMBA. Taller examen del pie y Recursos locales en los distritos de AMBA Dra Carrio, Dr. Braver, Dra. Issa, Dra. Carro. Dr. Saurral
	Participación en Jornadas Capítulo Comahue Bariloche Mesa Pie y diabetes, Dra Gabriela Illuminati y Dra Carro, Participación Jornadas Patagónicas de Podología, Pintura Mural ZAPATO Cuidate los pies en plaza Primero los niños. Neuquen.
	Participación en Jornadas Capítulo Nordeste Iguazú. Capacitación para la comunidad y postas de aprendizaje para el Equipo de salud. Dra Elizabeth Mendez. Dra. Carro, Dra. Carrio, Dr. Saurral
	Jornadas Regional NOA Tucumán. Participación de Pod. Walter Vega. Presentación del video Cuidate los pies, en Lenguaje de señas y en Braille.
	Jornadas de Capacitación en Pie Diabético en Ushuaia Enfermería de APS. Dr Julio Torres
	Jornadas Riojana de Diabetes Capítulo Cuyo.  Examen de 3 Minutos y Ataque de PD Dr. Saurral.
	Ateneos del Comité de Pie Diabético SAD OM ¿todas son iguales? Dra G. Carro, Pautas para el Diagnóstico y manejo de la Neuroartropatia Charcot IWGDF Dra Gala Santini Araujo.
	Participación Congreso ALAPID Con los Pies en la Tierra Republica Dominicana, Dra Mabel Carrió, Dra Gabriela Carro, Dr Rubén Saurral.
	Ateneo de Pie Diabético ALAPID Osteomielitis Dra G. Carro, Respuesta Biológica del Paciente Factor Nutrición en Heridas en Pie Diabetico Dr Rubén Saurral. Importancia de San Elian en Ataque de pie Diabético Dra Mabel Carrió, Impacto de ALAPID y San El...
	Participación en LATAM HOSPITAL representando a la Sociedad Argentina de Diabetes. evento internacional. Examen de los 3 minutos, Ataque de PD. Dra M.Carrio, Dr R.Saurral, Dr. D. Braver
	4 Jornadas de Actualización. Asociación Paraguaya Pie Diabetico. Experiencia en el Hospital de Dia de Pie Diabético. Dra Mabel Carrio.
	Jornadas Octubre para medicos Generalistas, Emergencia en Pie Diabetico Junio Residente de Emergentologia Hospital Posadas, Disertante ACLVA Asoc. Latinoamericana de Cx. Vascular.                   Curso Internacional Diabetic Neuropathic Foot, Dra Ga...
	Participación en Congreso AIACH  MESA PIE DIABÉTICO Uso de cilostazol – Dr. Julio Torres, Dr. Alterini, Uso de colagenasa – Dra. Erica Witman, Uso de la sulfadiazina de plata – Dra. Claudia Issa
	Uso de Ácido tióctico – Dr. Rubén Saurral, Dra. Gabriela Carro
	Ateneos AIACH. Tiempos de Aceleración Plantar, Sistemas de clasificación y scores en Pie Diabético. Dra Gabriela Carro, Dr Pablo Alterini, Dr Rubén Saurral.
	Formación de la Unidad Pie Diabético Hospital San Martín Paraná. Entre Ríos, Exposición y presentación de la micro RED de pie Diabético Paraná Entre Ríos. Dr Pablo Alterini
	Organización y disertación  Jornadas de Cicatrización de heridas  y Pie Diabético Gral. Pico La Pampa. Conversatorio Experiencia en telemedicina en Nuestro País, RED de Pie Diabético. Actualización de medicina de PD Hosp. Nacional ZACAMIL  El Salvador...
	Webinar Sociedad Colombiana de Cirugía Ortopédica y Traumatologia SCOOT Recomendaciones Colombianas del manejo del pie diabético. Dr. Rubén Saurral.
	SUMMIT EDUESSENCE Pie Diabético, Heridas complejas y su comorbilidad. Barranquilla Colombia Dr Saurral Rubén, Train the Foot Trainer Program DFoot Dr. Daniel Braver.
	Presentación de Poster en el Congreso AIACH y Jornada Científicas del Sanatorio Güemes Detección precoz de lesiones preulcerativas y evaluación de riesgo en el marco del consultorio de prevención de pie diabético del Sanatorio Güemes. Actividad para M...
	● Rotación obligatoria por prevención y curación de pie Diabético de médicos residentes de endocrinología en su primer año de formación
	● Charlas y talleres para médicos de familia en prevención y curación de pie Diabético
	H.23 PREDIABETES
	Coordinador: Víctor Commendatores. Secretaria: Dra. Silvina Váldez. Consultor: Dr. Gustavo Frechtel. Integrantes: Claudio Gonzalez, Isaac Sinay, Guillermo Marcucci,
	Corina Debiaggi, Oscar Lorenzo.
	El comité de prediabetes, constituido recientemente, ha realizado dos actividades durante el año en curso:
	El sábado 17 de junio de 2023 se desarrolló una jornada de modalidad mixta, presencial – virtual, utilizando los recursos del aula de la SAD, contando con la presencia de Martín Rodríguez presidente y Carla Musso vicepresidente de la entidad.
	El temario abordado en esa ocasión fue el siguiente:
	Alteraciones glucémicas y complicaciones microangiopáticas, Víctor Commendatore; complicaciones macroangiopáticas, Isaac Sinay; célula β y autoinmunidad, Silvina Valdez; DM1 y prediabetes, Gustavo Frechtel; Prediabetes y DM monogénicas, Alejandro de D...
	En estas jornadas participaron representantes de diferentes sociedades científicas quienes interactuaron durante el panel de discusión.
	El viernes 20 y el sábado 21 de octubre se desarrollaron las segundas jornadas de este año de bajo la modalidad virtual, contando con la presencia de Edgardo Trinajstic en representación de la Comisión Directiva.
	El temario abordado en esa ocasión fue el siguiente:
	Epidemiología de la Prediabetes en América y el mundo, Pablo Aschner y Silvia Lapertosa; alteraciones del islote desde la normalidad a la diabetes, Pablo Arias y Luis Flores; complicaciones microangiopáticas durante la prediabetes, Víctor Commendatore...
	Además, se realizó un Work Shop abordando los siguientes temas: prediabetes y salud pública coordinado por Silvia Lapertosa; prediabetes, educación comunitaria y redes sociales, coordinado por Juliana Mociulsky (comité de obesidad) y Florencia Grabois...
	Ambas actividades contaron con una nutrida concurrencia presencial y virtual y se recogieron numerosos comentarios auspiciosos respecto a las temáticas discutidas.
	El comité de prediabetes, en conjunto con el de obesidad y el de educación, elaboraron material educativo para la comunidad que fue difundido por el comité de difusión de la sociedad.
	En el año 2022 se instaló un gabinete de simulación clínica en el departamento del 5 piso, en el que se plotearon las paredes, se instaló cámara Gesell, pantalla de trasmisión y proyección. Se conecto transmisión desde el 5 piso al 8 para poder realiz...
	Se adquirió un simulador, un miembro inferior y cabeza.
	Se implementaron los talleres de simulación en la diplomatura en forma híbrida
	Se implementaron 5 talleres con alumnos de la maestria
	El laboratorio Sanofi solicitó la realización de dos talleres con 13 a 15 asistentes en cada uno en que se corrieron escenarios de hipoglucemia, CAD y Sme hiperosmolar en el primer taller y en el segundo hipoglucemia y técnicas de insulinizacion
	La Dra Lucia Poggio asistió en representación del comité de simulación a las jornadas de SASIM el dia 17 y 18 de septiembre realizadas en Mendoza.
	Se invito al Dr A Gorodner a la Lic Carla Prudencio y al técnico Matias Aguirre como miembros asesores del comité de simulación


