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DIPLOMATURA SUPERIOR EN EDUCACIÓN TERAPÉUTICA EN DIABETES y 
FACTORES DE RIESGO CARDIOVASCULAR Nueva Edición – 3º Cohorte   
 

Certificación a Otorgar: Certificado de aprobación de la Diplomatura Superior 

en Educación Terapéutica y Factores de Riesgo Cardiovascular 3° Cohorte 

 

Objetivos Institucionales 

Responder a las necesidades de la salud de la población en la República 

Argentina mediante la formación de integrantes del equipo de salud para 

actuar en la educación de las personas con diabetes y otros factores de riesgo 

cardiovascular y brindar una atención integral para pacientes con dichas 

patologías. 

Objetivos Generales del Programa: 

Formar profesionales con conocimiento científico técnico, emocional y social 

capaces de brindar educación a las personas con diabetes y otros factores de 

riesgo cardiovascular, de fuerte impacto en la Salud Pública desde el abordaje 

de necesidades individuales, así como colectivas a partir de su práctica 

profesional como partícipe de un equipo interdisciplinar. 

 

Carga horaria total: 180 horas 

Virtuales:  

- 80 horas virtuales. Campus Virtual   

- 20 horas encuentros virtuales asincrónicos  

Presenciales: 

- 50 horas presenciales en la sede de la Sociedad Argentina de Diabetes 

de carácter obligatorio 

- 30 horas para preparación, aplicación y evaluación del Proyecto 

Educativo (PE) en campo. Se deberá entregar el PE, material utilizado 

diseñado por el/la educador y documentación visual (foto, video) de la 

actividad. 

Duración del programa: 6 meses de cursado el cual incluye 2 meses de trabajo 

en terreno para la intervención educativa. 

 

Modalidad: Virtual  asincrónica con apoyo en la presencialidad 
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Criterios, mecanismos y requisitos de admisión: 

Médicos especializados o residentes del último año de: diabetes, 

nutrición, endocrinología, clínica médica, pediatría, medicina comunitaria, 

familiar y general, geriatría. 

Médicos concurrentes a servicios de nutrición, endocrinología o 

diabetes 

Licenciados/as: en Nutrición, en Enfermería, Kinesiología, en Psicología, en 

Trabajo Social que formen parte de equipos de salud certificables. 

 

Requisitos de inscripción 

1. Formulario de inscripción debidamente completado.  

2. Copia legalizada y autenticada que acredita el título de grado vinculado 

al campo de la salud humana.  

3. Currículum Vitae. 

4. Fotocopia del documento de identidad (DNI/ pasaporte). 

 5. Experiencia laboral mínima de dos (2) años en el sistema sanitario 

certificable 

 

Proceso de selección 

La selección de los postulantes será resuelta por una comisión de ingreso 

constituida Ad Hoc con miembros del cuerpo académico, de modo tal que 

asegure la igualdad de oportunidades y el ingreso según mérito. Para ello, la 

selección de los alumnos se realizará conforme un procedimiento de 

análisis y evaluación de: 

1. Análisis pormenorizado del Curriculum Vitae. 

2. Análisis de antecedentes académicos y del ejercicio profesional. 

3. Conocimientos básicos de herramientas de ofimática y uso de 

navegadores en internet. 

4. Entrevista personal con el Postulante (opcional). 

 

Condiciones para el otorgamiento del diploma: 

Se entregará un certificado de Diploma Superior en Educación en Diabetes 

y factores de riesgo cardiovascular a quien complete la carga horaria 

propuesta, apruebe un 60 % de las actividades virtuales, asista 80 % de las 

actividades sincrónicas, y apruebe la evaluación final Trabajo Educativo 

Integrador. Deberá contestar la encuesta final y no adeudar cuotas 
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Cronograma de actividades:   

Mes Módul

o 

   I 

Mód

ulo 

   II 

Módul

o 

   III 

Módul

o 

   IV 

Módulo 

   V 

Aplicación 

trabajo 

final 

Abril X      

Mayo  X     

Junio   X    

Julio    X   

Agosto     X  

Setiemb

re-

Noviem

bre 

     X 

 

Módulo I: Generalidades de la Educación Terapéutica – Educación terapéutica 

en Diabetes mellitus 

Módulo II: Educación Terapéutica – Obesidad - Abordaje nutricional en las ECNT. 

Módulo III: El rol del educador, aplicación. Evaluación como recurso docente.   

Diseño de proyectos educativos en ECNT. Otros factores de riesgo 

cardiovascular: HTA. DLP. MAFLD 

Módulo IV: Instrumento de evaluación – Proyecto Educativo – Aplicación PE 

Coaching aplicado a la educación terapéutica  

Módulo V: Aplicación de las actividades y su evaluación - Proyecto Educativo 

 

 

RECURSOS HUMANOS  

Director: Mag Susana Gutt 

Co-Director: Prof. Dra.Silvia Gorban de Lapertosa 

Coordinadora Académica y de Aula Virtual: Mag. Juan Pablo Diaz 

 

Comité Asesor 

Dra. Viviana Navarro 

Mg. Graciela Fernández 

Lic. María Macías 
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Cuerpo Docente y Tutores 

Profesora Silvia Gorban Lapertosa  

Prof. Dra Patricia Demuth 

Esp. Carolina Gómez Martin  

Esp. Alejandra Cichitti  

Mg. Graciela Fernández  

Mg. Juan Pablo Diaz 

Prof. Mg. Victor Commendatore 

Esp Alejandro de Dios 

Esp León Litwak 

Esp. Olguita Vera  

Esp. Olga Escobar   

Esp. María Macías  

Esp. Cecilia Fabiano  

Esp. Evangelina Sosa  

Esp. Ruben Saurral  

Med. Gabriela Rovira  

      Prof.  Dra. Viviana Navarro  

Mg. Mónica Auchter  

 Esp. María Lidia Ruiz  

Esp. Silvina Bechara  

Esp María Laura Pomares 

Lic. María Gabriela Ruiz Morosini 

Esp. Florencia Grabois 

Lic. Marcelo Salaberry 

 

Apoyo técnico administrativo 

Secretaria: Tec. María Daniela Hartman  

Apoyo técnico:  

Prof. Diego Centurión 

 

 


