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Certificación a Otorgar: Certificado de aprobación de Diplomatura Superior en Obesidad  

Objetivos Institucionales  

Ofrecer un espacio de formación teórica a médicos para capacitarlos en la detección, 
diagnóstico y tratamiento oportuno de la Obesidad. 

Preparar a los profesionales de la salud para comprender la compleja etiología de la 
obesidad y erradicar el sesgo de peso y la estigmatización desde una estrategia educativa 
universitaria.   

Dar respuesta a la necesidad de la población en la formación de posgrado de médicos 
capacitados en Obesidad como enfermedad prevalente y en continuo aumento.   

 Carga horaria 

Horas totales: 200 horas 
Horas virtuales asincrónicas 185 horas entre las que se incluyen 

• Encuentros asincrónicos y actividades asincrónicas 115 horas 
• Tutorías virtuales asincrónicas 40 horas   
• Horas para elaboración de Trabajo Integrador Final 30 

Horas virtuales sincrónicas: 15 horas 

Duración de la Diplomatura 

5.5 meses. 
Inicia el 17 de abril de 2024 y finaliza el 30 de septiembre de 2024 

Modalidad: Virtual 

La modalidad es virtual asincrónica con 5 encuentros sincrónicos que se desarrollaran los 
días sábados, 18 de mayo, 22 de junio, el 06 de julio, 27 de julio y 10 de agosto 2024. El 
formato de los encuentros sincrónicos será en forma de: taller para presentación de casos 
clínicos; debates y tutoría del Trabajo Integrador Final a desarrollarse en el transcurso del 
cursado. 

Criterios, requisitos y trámites de admisión: 

Título de Grado: Médico con reconocimiento oficial por el Ministerio de Educación y 
legalizado por la autoridad que otorga el Título 

Requisitos de inscripción: 

1. Formulario de inscripción debidamente completado.  



2. Copia legalizada y autenticada del Título de Médico.   

3. Currículum Vitae.  

4. Fotocopia del Documento de identidad o Cédula de Identidad o Pasaporte, según sea 
el país del postulante. 

5. Partida de Nacimiento actualizada.  

Proceso de selección  

La selección de los postulantes será realizada por la directora de la Diplomatura en base a un 
procedimiento de análisis y evaluación de:  

1. Currículum Vitae.  

2. Antecedentes académicos y del ejercicio profesional.  

Condiciones para el otorgamiento del diploma 

Se entregará un Certificado de Aprobación de Diplomatura Superior en Obesidad 2024, 
expedido por el Rectorado de la Universidad Nacional del Nordeste, a quien  
- Complete la entrega del 100% de las actividades propuestas en tiempo y forma. Se 

exige la aprobación mínima del 70% de las actividades. Contarán con una guía didáctica 
y la rúbrica correspondiente para cada actividad.   

- Entregue y apruebe el Trabajo Integrador Final.  
- Conteste la encuesta final anónima y obligatoria  
- No adeude cuotas.  

Unidades temáticas a desarrollar  

Unidad 

temática 

Tema Fecha Horas 

Asincrónicas 

Horas 

Sincrónicas 

Horas 

Totales 

 Semana de bienvenida 

 

17/04/2024 

al 

23/04/2024 

3  3 

1 Epidemiología y Patogenia de la 

Obesidad 

24/04/2024 

al 

07/05/2024 

16  16 



2 Complicaciones Metabólicas de 

la Obesidad. 

08/05/2024 

al 

21/05/2024 

20  20 

3 Complicaciones de la Obesidad: 

metabólicas y mecánicas  

22/05/2024 

al 04/06 

2024 

23 3 26 

4 Enfoque de la persona con 

Obesidad 

05/06/2024 

al 

18/06/2024 

23 2 25 

 Semana de recuperación 19/06/2024 

al 25/06 

2024 

   

5 Modificación del estilo de vida 

como parte del tratamiento de la 

obesidad 

26/06/2024 

al 

09/07/2024 

25  25 

6 Tratamiento farmacológico de la 

Obesidad: pasado, presente y 

futuro 

10/07/2024 

al 

23/07/2024 

24 3 27 

7 Tratamiento farmacológico de la 

Obesidad aprobado en América 
24/07/2024 

al 

06/08/2024 

25 4 29 

8 Tratamiento quirúrgico de la 

Obesidad 
07/08/2024 

al 

20/08/2024 

26 3 29 

Semana  de ajuste de actividades 21/08/2024    



al 

27/08/2024 

TIF Producción   22/05/2024 

al  

17/09/2024 

   

TIF Presentación  18/09/2024 

30/09/2024 

   

 

 

Recursos humanos 

Directora: Magister María Yuma 

Co director:   Magister Viviana Navarro 

Coordinadora Académica: Magister Susana Gutt  

                                                

Cuerpo Docente   

Mgter. Dra. Marianela Ackerman  

Esp. María G Álvarez 

Esp. Vanesa Anger 

Prof. Esp. Axel Beskow  

Esp. Alejandra Cichitti 

Mgter. Víctor Comendatore 

Esp. Alejandro De Dios 

Esp. Olga Escobar 

Mgter. Susana Fuentes 

Esp. Carla Gauna 

Lic. Marina Guiter  

Mgter Susana Gutt 

Mgter.Sebastián Laspiur 



Esp. Paula Lifszyc  

Prof. Esp. León Litwak  

Esp. Marcos Mayer 

Esp. Estrella Menéndez  

Esp. Juliana Mociulsky  

Esp. Carla Musso 

Mgter. Viviana Navarro 

Esp. Paola Polo  

Esp. Guadalupe Pietropaoli 

Mgter. Adriana Primerano 

Esp María Pilar Quevedo 

Esp. Victoria Salinas  

Esp. Noelia Sforza 

Esp. Guadalupe Vanoli 

Esp. Olguita Vera 

 

Equipo de Tutores: 

Esp. Nuria Grimberg  

Esp Gustavo Lorenzo  

Apoyo técnico del Campus UNNE:   (Facultad de Medicina - UNNE) 

Apoyo técnico administrativo: secretaria Tec. María Daniela Hartmann (Facultad de 

Medicina - UNNE) 

  

  

 

 


