
 
Nombre del curso CURSO de CAPACITACIÓN en PIE 

DIABÉTICO 
Descripción del 
curso 

El Curso está destinado a integrantes del equipo de salud (médicos, 
enfermeros, podólogos matriculados). Se orienta a la prevención e 
intervención eficaz y oportuna en pacientes con pie diabético, buscando 
evitar complicaciones mayores para ellos, mediante la educación del 
paciente y su familia en cuidados del pie y en la detección precoz del pie 
de riesgo.  
El propósito de este Curso es profundizar la formación de los alumnos en 
prevención, diagnóstico y tratamiento, de modo que se jerarquice el rol 
del podólogo y del médico clínico en el primer nivel de atención de 
personas con diabetes. 
Durante el curso, los docentes abarcarán temas que van desde la 
fisiopatología, pie de riesgo, pie patológico, lesiones, cicatrización de 
heridas, descargas y ortesis, cirugías reparadoras hasta amputaciones y 
rehabilitación. Se profundizará la enseñanza de las medidas a tomar en 
los diferentes niveles de Atención (Primaria, Secundaria y Terciaria). El 
alumno tendrá también la oportunidad de adquirir conocimientos y 
habilidades para realizar prevención, diagnóstico precoz de anomalías, 
intervención adecuada, seguimiento y tratamiento de las mismas.  
La modalidad de enseñanza es teórico-práctica, formativa y de 
actualización, con presentación y discusión de casos clínicos. 
Se llevará  a cabo en la Sede Sociedad Argentina de Diabetes. 

Objetivos Al finalizar el curso el alumno podrá: 
- Conocer y valorar la importancia del trabajo en equipo en relación 

con esta patología. 
- Realizar diagnóstico temprano de neuropatía, alteraciones 

ortopédicas y vasculopatía en miembros inferiores y establecer 
cuáles serán las medidas terapéuticas a tomar para evitar la 
aparición de lesiones (prevención primaria y secundaria)  

- Identificar las bases fisiopatológicas del pie diabético. 
- Realizar la interpretación clínica y la solicitud de estudios 

complementarios para el diagnóstico, seguimiento y tratamiento 
del pie diabético. 

- Conocer los diferentes avances tecnológicos en el diagnóstico y el 
tratamiento que implican una mejor calidad de atención y 
derivación oportuna a un segundo o tercer nivel de atención, 
evitando así amputaciones de miembros inferiores.  

Certificación que 
otorga y carga 
horaria 

Se entregará certificado de asistencia y aprobación del curso.  
Carga horaria: 33 horas cátedra, distribuidas en 6 días de 19 a  22 hs más 
1 mañana de asistencia a un Hospital de 8 a 12 hs para realizar actividad 
práctica con docentes entrenados en la atención de pacientes con pie 
diabético.   

Fechas de 
realización 

18 y 25 de septiembre 
2, 9, 16 y 23 de octubre 

Responsable y 
miembros del 
equipo docente 

Director: Dr. Ricardo Antonucci 
Coordinadora: Dra. María Cristina Varela 

Requisitos de 
aprobación 

El alumno deberá cumplir con el 80% de asistencia a las clases teórico-
prácticas. Evaluación final voluntaria. 

Costo Socios SAD: $ 500 / No Socios: $900.- 
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Inscripción 

 
Sociedad Argentina de Diabetes 
Paraguay 1307. Piso 8° Dto. 74, Capital Federal. 
Tel./fax: 4813-8419 / 4816-2838 / 4815-1379 de 10 a 18 hs. 

Consultas sad@fibertel.com.ar 

 


