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MEMORIA DEL PERIODO COMPRENDIDO ENTRE
EL 1° DE NOVIEMBRE DE 2016 AL 31 DE OCTUBRE DE 2017

Estimado Socio:

En cumplimiento de las disposiciones legales y estatutarias vigentes, la Comisién Directiva
de la Sociedad Argentina de Diabetes — Asociacion Civil, pone a consideracion de la
Asamblea de Socios la presente Memoria, Inventario, Estado de Situacion Patrimonial,
Estado de Recursos y Gastos, Estado de Evolucion del Patrimonio Neto, Estado de Origen
y Aplicacion de Fondos, Notas, y Anexos correspondientes al Ejercicio Econdmico N° 27
finalizado el 31 de octubre de 2017.

Las autoridades que administraron y fiscalizaron la Sociedad en el ejercicio bajo analisis
fueron las siguientes:

A. ESTRUCTURA Y FUNCIONAMIENTO

A.1 COMISION DIRECTIVA

Presidente: Dr. Victor Commendatore. Vicepresidente: Dra. Graciela Fuente. Secretario:
Dr. Alejandro de Dios. Tesorero: Dr. Guillermo Alzueta. Prosecretaria: Dra. Miriam Tonietti.
Vocales Titulares: Dres. Martin Rodriguez, Adriana Roussos, Carlos Buso y Adrian Proietti.
Vocales Suplentes: Dres. Fabiana Vazquez, Gabriel Minuchin y Osvaldo Fretes. Revisores
de Cuentas Titulares: Dres. Isaac Sinay y Jorge Alvarifias. Revisor de Cuentas Suplente:
Dr. Guillermo Burlando.

A.2 SUBCOMISIONES DE TRABAJO

De acuerdo a los Estatutos de la Sociedad Argentina de Diabetes — Asociacién Civil, la
Comision Directiva constituyo las siguientes Subcomisiones que desarrollaron una intensa
labor a lo largo del afo.

Subcomision de Secretaria: Coordinador: Dr. Alejandro de Dios. Integrantes: Dras.
Miriam Tonietti y Fabiana Vazquez. Subcomision de Presupuesto y Tesoreria:
Coordinador: Dr. Guillermo Alzueta. Subcomision de Relaciones con Organizaciones
Laicas: Coordinadora: Dra. Graciela Fuente. Integrante: Dra. Silvia Lapertosa.
Subcomision de Enlace con los Capitulos: Coordinadoras: Dras. Fabiana Vazquez y
Silvia Saavedra. Integrantes: Dres. Gabriel Minuchin y Victor Commendatore.
Subcomision de Relaciones Internacionales: Coordinador: Dr. Isaac Sinay.
Integrantes: Dres. Pablo Arias, Juan José Gagliardino y Silvia Lapertosa. Subcomision
de Prensa, Difusion y Pagina web: Coordinadores: Dres. Carlos Buso y Osvaldo Fretes.
Subcomision Dia Mundial de la Diabetes: a cargo de las subcomisiones de Capitulos,
Prensa y Difusion y Relacién con Organizaciones Laicas. Subcomision de Revista SAD
y Newsletter: Coordinadoras: Dras. Adriana Roussos y Miriam Tonietti. Subcomision
de Redes Sociales: Coordinadoras: Dra. Adriana Roussos y Miriam Tonietti.
Subcomision de Relaciones con el Ministerio de Salud de la Nacion y
Normativas para la Atencion: Coordinador: Dr. Victor Commendatore. Integrantes:
Dras. Graciela Fuente y Silvia Lapertosa. Subcomision de Especialidad: Coordinador:
Dr. Nelson Rodriguez Papini. Integrante: Dr. Carlos Buso. Subcomision de Comités de
Trabajo: Coordinadora: Dra. Graciela Fuente. Integrantes: Dres. Silvana Milrad y Adrian
Proietti. Subcomision de Docencia e investigacion: Coordinadores: Dres. Martin
Rodriguez y Susana Salzberg. Integrantes: Dras. Silvia Lapertosa, Graciela Fuente y Alicia
Jawerbaum. Subcomision de Estatutos: Responsables: Dres. Fabiana Vazquez y
Osvaldo Fretes.



A.3 COMITE DE ETICA
Coordinadora: Dra. Carmen Mazza Integrantes: Dres. Maria Cristina Faingold y Pablo Arias.

A.4 COMITE DE INVESTIGACION
Coordinadora: Dra. Graciela Fuente. Integrantes: Dres. Jorge Alvarifias, Victor
Commendatore. Gustavo Frechtel y Ledn Litwak.

A.5 REVISTA DE LA SOCIEDAD ARGENTINA DE DIABETES

Directores: Dres. Pablo Arias, Julio César Bragagnolo y Gustavo Frechtel. Secretaria: Dra.
Gabriela Krochik. Integrantes del Comité Editorial: Dres. Marianela Ackermann, Pablo
René Costanzo, Graciela Fuente, Claudio Gonzalez, Luis Grosembacher, Velia Lobbe,
Estrella Menéndez y Fabio Zambon.

A.6 COMITE CIENTIFICO DEL XX CONGRESO ARGENTINO DE DIABETES
Coordinador: Dr. Victor Commendatore. Secretarios: Dres. Alejandro de Dios y Fabiana
Vazquez. Integrantes: Dres. Jorge Alvarifias, Luis de Loredo, Guillermo Dieuzeide, Maria
Cristina Faingold, Gustavo Frechtel, Graciela Fuente, Juan José Gagliardino, Claudio
Gonzalez. Silvia Gorban de Lapertosa, Ledn Litwak, Manuel L. Marti, Carmen Mazza, Carla
Musso, Susana Salzberg y Miriam Tonietti.

A.7 COMITE CIENTIFICO DE LAS VIII JORNADAS DE DIABETES

Coordinadora: Dra. Graciela Fuente. Secretarias: Dras. Fabiana Vazquez y Adriana
Roussos. Integrantes: Dres. Pablo Arias, Victor Commendatore, Maria Cristina Faingold,
Mabel Ferraro, Susana Fuentes, Liliana Glatstein, Luis Grosembacher, Félix M. Puchulu,
Martin Rodriguez, Marta Molinero de Rdpolo, Silvia Saavedra, Silvio Schraier, Isaac Sinay
y Zulema Stolarza.

A.8 COMITE CIENTIFICO XXI CONGRESO ARGENTINO DE DIABETES
Coordinadora: Dra. Graciela Fuente. Secretarias: Dras. Fabiana Vazquez y Adriana
Roussos. Integrantes: Dres. Victor Commendatore, Olga Ramos, Isaac Sinay, Martin
Rodriguez, Gustavo Frechtel, Ledn Litwak, Gloria Vifies, Silvia Lapertosa, Guillermo
Dieuzeide, Jorge Alvarifas, José E. Costa Gil y Alicia Elbert.

A.9 COMITE EVALUADOR DE TRABAJOS CIENTIFICOS PARA LAS JORNADAS DE
LOS CAPITULOS

Coordinadora: Dra. Graciela Fuente. Integrantes: Dres. Guillermo Alzueta, Victor
Commendatore, Alejandro de Dios, Silvio Schraier, Fabiana Vazquez y Miriam Tonietti.

A.10 ESCUELA DE GRADUADOS
Directora: Dra. Solange Houssay. Vicedirector: Dr. Cristian Sudrez Cordo. Secretario
Académico: Dr. Adrian Proietti. Secretaria Técnica: Dra. Julieta Méndez.

A.11 ESCUELA DE ENFERMERIA
Directora: Dra. Julieta Méndez. Subdirectora: Dra. Silvana Milrad. Secretaria: Dra. Roxana
Pilotti.

A.12 CURSO DE EDUCADOR CERTIFICADO EN DIABETES

Directora: Dra. Eva LOpez Gonzdlez. Vicedirectora: Dra. Zulema Stolarza. Secretaria

Académica: Dra. Alicia Garcia. Secretaria Técnica: Dra. Sofia Guzman Rodriguez. Area
Pedagdgica: Lic. Alejandra Amantea y Lic. Karina Anton.




A.13 CURSO DE CAPACITACION EN PIE DIABETICO
Directores: Dres. Ricardo Antonucci y Marta Calvagno. Secretaria: Dra. Ma. Cristina Varela.

A.14 CURSO DIETOTERAPIA EN EL PACIENTE DIABETICO: DE LA TEORIA A LA
PRACTICA
Directora: Dra. Maria Teresa Enrico. Coordinadora Cientifica: Dra. Velia Lobbe.

A.15 CURSO DE LA OBESIDAD A LA DIABETES
Directora: Dra. Susana Fuentes. Subdirectora: Dra. Susana Gutt. Secretaria: Dra. Paula
Lifszyc.

A.16 CURSO DE TECNOLOGIA APLICADA AL CONTROL Y TRATAMIENTO DE LA
DIABETES

Directores: Dres. José Esteban Costa Gil y Ledn Litwak. Coordinadores: Dres. Solange
Houssay y Adrian Proietti.

A.17 IV CURSO UNIVERSITARIO DE POSGRADO EN DIABETES, FCM UNCUYO-
SAD Director: Dr. Martin Rodriguez.

A.18 CURSO ONLINE: DIABETES EN PEDIATRIA
Directora: Dra. Angela Figueroa Sobrero. Subdirectora: Carmen Mazza.

A.19 CURSO ONLINE: DIABETES EN EL EMBARAZO
Directora: Dra. Maria Gabriela Rovira. Subdirectora: Dra. Alicia Jawerbaum. Secretaria:
Dra. Stella Succani. Tesorera: Maria Cristina Faingold

A.20 CURSO ONLINE: CAPACITACION PARA MEDICOS DE PRIMER CONTACTO
CON LAS PERSONAS CON DIABETES
Director: Dr. Cristian Suarez Cordo.

A.21 CURSO ONLINE: CAPACITACION EN EL MANEJO DEL ADULTO MAYOR CON
DIABETES

Director: Dr. Gustavo Tomas Diaz. Subdirector: Dr. Fabio Lombardo. Secretarias: Dra.
Haydee Beatriz Rodriguez y Dra. Lucia F. Poggio.

A.22 CURSO ONLINE: DE LA OBESIDAD A LA DIABETES
Directora: Dra. Carla Musso. Subdirectora: Dra. Susana Fuentes.

A.23 CURSO ONLINE: GENETICA, INMUNOLOGIA Y PREVENCION DE LA
DIABETES, DE LO BASICO A LO CLINICO
Directores: Dres. Marcelo Perone y Gustavo Frechtel. Secretaria: Dra. Alejandra Matejic

A.24 CAPITULOS

A.24.1 CAPITULO ATLANTICO

Presidente: Dr. Gustavo Ceccatto. Vicepresidente: Dr. Alejandro Sanchez. Secretario: Dr.
Alberto Burruchaga. Tesorera: Dra. Erica Witman. Vocales titulares: Dres. Lucas Sosa,
Claudio Di Turo y Flavia Aragon. Vocales suplentes: Dras. Luciana Grilli y Viviana Cobo.
Revisor de cuentas titular: Dra. Sofia Guzman Rodriguez. Comité cientifico: Dres. Jorge
Luis Olivares, Guillermo Dieuzeide, Guillermo Alzueta, Segundo Guzman Rodriguez y
Amilcar Sosa. Miembros honorarios: Dres. Amilcar Sosa, Juan Carlos Bauchi, Guillermo
Dieuzeide, Olguita Vera, Dario Rimoli, Carlos Santillan (h), Segundo Guzman Rodriguez y
Jorge Luis Olivares.




A.24.2 CAPITULO COMAHUE

Presidente: Dr. Enrique Imsteyf. Vicepresidente: Dr. José Franco. Secretaria: Dra. Mirta
Nieto. Tesorera: Dra. Mercedes Barriga. Vocales titulares: Dres. Arturo Lopez Rivera,
Jorgelina Marco y Karina Rosales. Vocales suplentes: Dres. Romina Caino Sola, Patricio
Méndez y Gustavo Lorenzo.

En 05 de octubre de 2017, comunicd la renuncia a su cargo el Dr. Enrique Imsteyf,
asumiendo como Presidente el Dr. José Franco.

A.24.3 CAPITULO CORDOBA

Presidente: Dr. Gustavo José Lujan. Secretaria: Dra. Silvina Dominguez Matheu. Tesorero:
Dr. Diego Calas. Vocales titulares: Dres. Santiago de Loredo, Natalia Sahi y Maria Paula
Paz Povedano. Vocales Suplentes: Dras. Maria Ranz Alvarez, Jimena Itria y Silvana Romero
Gonzalez.

A.24.4 CAPITULO CUYO

Presidente: Dr. Sergio Rueda. Vicepresidente: Dr. Luis Lombardo. Secretaria: Dra. Laura
Otifiano Merlo. Pro-secretaria: Dra. Viviana Segretti. Tesorero: Dr. Daniel Morando.
Protesorera: Dra. Paola Pilutti. Vocales titulares: Dres. Joaquin Gonzalez, Adriana Andrada,
Celina Bertona y Lic. Griselda Chirino. Vocales suplentes: Dres. Luis Biliato y Miguel
Cabrera. Representante por La Rioja: Dra. Maria Cristina Martin. Representante por San
Luis: Dr. Mariano Forlino.

A.24.5 CAPITULO LITORAL

Presidente: Dr. Daniel Croatto. Vicepresidente: Dra. Andrea Meolans. Secretaria: Dra.
Lorena Lequi. Prosecretario: Dr. Lucas Rista. Tesorera: Dra. Corina Debiaggi. Protesorero:
Dr. Antonio Saleme. Vocales titulares: Dres. Rafaela Roman y Victor Bastide. Vocales
suplentes: Dras. Maria Florencia Badias y Natalia Dascani.

A.24.6 CAPITULO NEA

Presidente: Dr. Alfredo Martin Avalos. Vicepresidente: Dra. Elizabet Mendez. Secretaria:
Dra. Maria Laura Pomares. Tesorero: Dr. José Beveragi. Vocales titulares: Dres. Silvia
Rodriguez Cuimbra, Monica Ratti, Daniel Lépez y Claudio Lopez. Vocales suplentes: Dres.
Daniel Dionisi, Gabriela Cuzziol, Karina Koleff, Sandra Kremer y Monica Brizuela.

A.24.7 CAPITULO NOA

Presidente: Dra. Patricia Bollada. Vicepresidente: Dra. Maria Martha Curet. Secretario: Dr.
Carlos Tapia. Tesorero: Dr. Rubén Olmos. Vocales: Santiago del Estero: Dres. José
Retamosa y Natalia Spartaro; Salta: Dras. Silvina Michel y Gabriela Pacheco; Jujuy: Dra.
Patricia Pasayo; Tucuman: Dras. Teresita Torrado y Eugenia Valdez.

A.25 COMITES DE TRABAJO
(Se enumeran solo aquellos que han tenido actividades en el periodo)

A.25.1 ASPECTOS PSICOSOCIALES

Coordinadora: Dra. Olguita Vera. Secretaria: Dra. Graciela Rubin. Asesores: Lic. Maria
Bordelois y Dra. Adriana Alvarez. Integrantes: Dres. Adriana Primerano, Gabriel Lijteroff,
Guillermo Dieuzeide, Silvia Saavedra, Maria Omar, Guillermo Alzueta, Juan Carlos Bauchi,
Olga Escobar, Teresita Garcia, Patricia Mascard, Claudia Del Bonis, Biog. Maria Cecilia
Fabiano, Liliana Pelegrina, Lic. Mariela Garin y Catalina Saragossi.



A.25.2 DIABETES Y EMBARAZO

Coordinadora: Dra. Maria Gabriela Rovira. Secretaria: Dra. Alicia Jawerbaum. Asesores:
Dres. Jorge Alvarinas, Maria Cristina Faingold, Susana Salzberg y Maria Natalia Basualdo.
Integrantes: Dres. Maria Celina Bertona, Liliana Glatstein, Carolina Gémez Martin, Silvia
G. de Lapertosa, Veronica Kojdamanian Favetto, Patricio Méndez, Maria Elena Rodriguez,
Stella Maris Sucani, Beatriz Villaroel Parra, Silvina Guaita, Maria Inés Argerich y Maria
Vivona.

A.25.3 DIABETES EN PEDIATRIA

Coordinadora: Dra. Angela Figueroa Sobrero. Secretaria: Dra. Patricia Evangelista.
Consultoras: Dras. Carmen Sylvia Mazza y Blanca Ozuna. Asesoras: Dras. Amely Cayssials,
Olga Ramos y Marta Molinero de Répolo. Integrantes: Dres. Viviana Balbi, Amanda
Benitez, Lidia Caracotche, Mabel Dejter, Gabriel Eiberman, Mabel Ferraro, Adriana Flores,
Laura Gaete, Florencia Grabois, Silvina Gonzalez, Mariana Jarovsky, Gabriela Krochik,
Stella Maris LOpez, Maria Laura Major, Carla Mannucci, Carolina Martinez Mateu, Gloria
Montagna de Freijo, Gabriela Pacheco, Fabio Palacios Porta, Liliana Pellegrino, Maria
Esther Pianesi, Mariana Prieto, Guadalupe Pietropaolo, Adriana Roussos, Edit Scaiola,
Patricia Sosa, Irene Strasnoy, Patricia Taberner, Miriam Tonietti, Liliana Trifone, Verdnica
Vaccarezza, Nora Vartanian y Verdnica Versace.

A.25.4 EDUCACION DIABETOLOGICA Y ACTIVIDAD FiSICA

Coordinador: Dr. Fernando Krynski Secretarios: Dres. Adrian Proietti y Claudia Rios.
Consultores: Dres. Dora Fox, Juan José Gagliardino, Carlos Markmann, Enrique Reynals y
Zulema Stolarza. Integrantes: Dres. Adriana AIvarez Mario AV|Ia Ricardo Basile, Cecilia
De Los Santos, Irene Domenech, Susana Fuentes, Sonia Hermida, Gloria Lastretti, Dra.
Julia Migueles, Martin Rodriguez, Omar Yacante, Débora Hernandez, Lazaro Gonzalez, Lic.
Silvia Santillan, Profesores Marcela Andrada, Enrique Cazares, Jorge Luna, Graciela
Pereyra, Hernan Facco, Cecilia Modi y Maria de los Angeles Sangermano.

A.25.5 FARMACOLOGIA DE LA DIABETES

Coordinador: Dr. Cristian Suarez Cordo. Secretaria: Dra. Susana Salzberg. Asesor: Dr.
Claudio Gonzalez. Integrantes: Dres. Jorge Alvarifias, Gustavo Frechtel, Héctor Alejandro
Serra, Julio César Bragagnolo, Analia Dagum, Pilar Cean y Claudia Folino.

A.25.6 GENETICA, INMUNOLOGIA Y PREVENCION DE LA DIABETES
Coordinador: Dr. Marcelo Perone. Secretaria: Dra. Alejandra Majetic. Consultores: Dres.
Edgardo Poskus y Norberto Cédola. Integrantes: Dres. Miguel Angel Alonso Amorin, Gloria
Cerrone, Gustavo Frechtel, Iris Mabel Ledesma, Aldana Trabucchi, Silvina Valdez y Yanina
Monica Castaio.

A.25.7 GERONTOLOGIA

Coordinador: Dr. Gustavo Tomas Diaz. Secretarios: Dres. Fabio Lombardo y Lucia Poggio.
Asesores: Dres. Ana Lia Cagide y Aidilio Fabiano. Integrantes: Dres. Isabel Cavani, Teresa
Cavani, Haydee Rodriguez, Héctor Cutuli, Mdnica Gonzalez y Maria Gonzalez Molina.

A.25.8 GRADUADOS

Coordinadora: Dra. Carolina Gomez Martin. Secretaria: Dra. Carolina Muratore.
Integrantes: Dres. Maria Laura Pomares, Alejandro de Dios, Pablo Javier Avila, Martin
Maraschio, Matias Re, Natalia Garrido y Mariana Burgos.
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A.25.9 HIPERTENSION ARTERIAL Y OTROS FACTORES DE RIESGO
Coordinadora: Dra. Silvana Milrad. Secretaria: Dra. Angela Luongo. Consultores: Dres.
Guillermo Burlando y Claudio Gonzalez. Integrantes: Dres. Alejandra Alcaya, Barbara
Arinovich, Alejandro Chertkoff, Guillermo Dieuzeide, Alicia Garcia, Carolina Gomez Martin,
Solange Houssay, Helga Kohl, Eva Lopez Gonzalez, Julieta Méndez, Cristina Grosso, Marina
Margossian, Cecilia Preiti, Maria Rosa Quintieri, Silvia Saavedra, Silvio Schraier, Maria Lidia
Ruiz, Maria Cristina Varela, Jorge Waitman y Fabio Zambon.

A.25.10 NEFROPATIA DIABETICA

Coordinadora: Dra. Fabiana Davila. Secretaria: Dra. Yanina Castafo. Asesoras: Dras. Alicia
Elbert y Gloria Vines. Integrantes: Dres. Barbara Arinovich, Maria Florencia Aranguren,
Teresa Bensusan, Carlos Buso, Maria Estela Canda, Guillermo Dieuzeide, Valeria Hirschler,
Natalia Eugenia Lueje, Gabriela Medek, Estrella Menéndez, Maria José Pomares, Maria
Jimena Soutelo y Fabiana Vazquez.

A.25.11 NEUROPATIA DIABETICA

Coordinadora: Dra. Raquel Urdaneta Vélez. Consultores: Dras. Graciela Fuente y Miguel
Miranda. Secretaria: Dra. Concepcidon Garcia. Integrantes: Dres. David Arias, Carolina
Dominguez, Claudia Flores, Marcela Giménez Rey, Solange Houssay, Maria Fernanda
Huber, Carlos Santillan, ¥ Abel Weinmeister y Maricel Recalde.

A.25.12 NUTRICION Y DIABETES

Coordinadora: Dra. Marcela de la Plaza. Secretaria: Lic. Patricia Palenque. Consultores:
Dras. Velia Lobbe y Laura Gaete. Asesoras: Lic. Cristina Milano, Maria Inés Somoza y
Myriam Ciprés. Integrantes: Dras. Maria Teresa Enrico, Iluminada Estrella Menéndez,
Valeria Segal, Maria Inés Carduz, Ana Florencia Comes y Lic. Natalia Presner y Romina
Alculumbre.

A.25.13 OBESIDAD Y DIABETES

Coordinadora: Dra. Susana Fuentes. Integrantes: Dres. Marianela A. Ackermann, Graciela
Alvarez, Jimena Coronel, Carla Gauna, José E. Costa Gil, Frank Espinosa Morales, Estrella
Menéndez, Sandra Fabiana Gonzdlez, Susana Gutt, Paula Lifszyc, Ledn Litwak, Juliana
Mociulsky, Carla Musso, Paola Polo, Victoria Salinas, Isaac Sinay, Guadalupe Vanoli y Maria
Yuma.

A.25.14 PIE DIABETICO

Coordinador: Dr. Ricardo Antonucci. Secretaria: Dra. Maria Cristina Varela. Asesora: Dra.
Marta Calvagno. Integrantes: Dres. Daniel Braver, Daniel Dionisi (h); Silvina Giraudo,
Maria Laura Pomares, Carlos Santillan, Amilcar Sosa, Jorge Waitman. Poddlogos: Enrique
Ruiz y Leonardo Saenz.

A.25.15 SEXUALIDAD Y DIABETES

Coordinador: Dr. Pablo Costanzo. Secretario: Sebastian Suarez. Consultores: Dres. Gaston
Rey Valzacchi y Luis Finger. Integrantes: Dres. Alejandro de Dios, Jorge Stewart Usher,
Pablo Knoblovits y Ledn Litwak.

A.25.16 TRASPLANTE Y CELULAS MADRE

Coordinador: Dr. Luis Grosembacher. Secretaria: Dra. Liliana Obregén. Asesores: Dres.
Roxana Groppa, Martin Maraschio, Pablo Uva y Gervasio Soler Pujol. Integrantes: Dres.
Sung Ho Hyon, Luis Costan y Luis De Loredo.
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B. SUBCOMISIONES DE TRABAJO DE LA COMISION DIRECTIVA

B.1 SECRETARIA

Desde la secretaria de la SAD se realizd todo el manejo administrativo (no contable) de la
Sede Central, lo que incluye la planificacion y organizacion de las actividades que se
detallan a continuacion:

- Actualizacién y carga de datos en la pagina web, generacion de claves para la consulta
de la Biblioteca Virtual y otros.

- Difusién de las actividades de la SAD en las redes sociales Twitter, Facebook e
Instagram.

- Reuniones de Comisidn Directiva, las que se realizaron mensualmente tal como lo
establece el Estatuto Societario, confeccionando el listado de correspondencia recibida,
orden del dia, envio de actas a los miembros de CD, correccion y posterior copiado al
libro de actas.

- Reuniones Cientificas: difusion, disefo de invitaciones, relevamiento de sede, contacto
con disertantes, gestiéon de traslado y estadia, contacto con sponsor, publicacion de
informaciéon a la pagina Web para su difusion, envio de invitaciones por correo
electrdnico a los socios, confeccion de diplomas, presente para disertantes extranjeros.

- Respuesta a los requerimientos relacionados con las actividades de la Escuela de
Graduados, Escuela de Enfermeria, Escuela de Educadores, Cursos, Capitulos, Comités
de Trabajo y Subcomisiones de Trabajo que se realizan en la Sede de la SAD.

- Recepcion y respuesta de la correspondencia recibida diariamente por parte de
organismos nacionales, internacionales, sociedades cientificas, juzgados, asociaciones
laicas, docentes, socios, comunidad, industria y prensa.

- Respuesta a las solicitudes de auspicios aprobadas en las reuniones de CD.

- Comunicacion de la aceptacion a los nuevos socios SAD y a aquellos que optaron por
cambios de categoria a Miembro Titular y otros.

- Carga de los nuevos socios al sistema.

- Designaciones a los Integrantes de Comisiones, Comités, Subcomisiones de CD,
Jurados internos y externos de Premios y Subsidios.

- Recepcidn y envio de los Trabajos a los Jurados postulados a los distintos Premios y
Subsidios que otorga la SAD.

- Publicacidn en la pagina web de novedades, cursos y actividades cientificas de la SAD,
y de otras sociedades.

- Publicacién de las novedades editoriales mensuales (Newsletter) en la pagina web de
la SAD.

- Soporte administrativo a los cursos presenciales y virtuales que dicta anualmente la
SAD: Designacién de docentes y recordatorio de las clases, gestion de traslado y
alojamiento de los mismos, solicitud de material para los examenes de evaluacion,
inscripcion de participantes, control de asistencia, disefio e impresidn de certificados y
diplomas, canalizacion de consultas de postulantes y alumnos, apoyo a docentes y
directivos, entre otras actividades.

- Planificacién y organizacion de la Jornada 2017 y los Congresos Argentinos de Diabetes
2016 y 2018: relevamiento de la sede, soporte continuo al Comité Cientifico, gestién y
seguimiento de la declaracion de Interés Nacional Municipal y auspicios de sociedades
cientificas y universidades, envio de invitaciones y designaciones a disertantes e
invitados especiales; gestioén de traslado y estadia de los mismos, comunicacion de
resultados a los autores de trabajos; solicitud de resimenes a disertantes, confeccidn
de la base de la actividad cientifica, disefio de diplomas, certificados, programa, logo,
credenciales, carteleria y demas materiales que hacen a la difusion del evento.

- Organizacion de la Asamblea Anual Ordinaria y confeccidn de la memoria.
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B.1.1 AUSPICIOS
Durante el presente afio la Sociedad Argentina de Diabetes ha otorgado su auspicio a las
siguientes reuniones cientificas:

- XII Congreso Argentino e Internacional de Climaterio, organizado por la
Asociacién Argentina para el Estudio del Climaterio, del 20 al 22 de noviembre de 2016
en el NH City &Tower de la ciudad de Buenos Aires.

- 12° Congreso Internacional de Profesionales de Salud Armenios, organizado
por FIDEC, Fundacién Stamboulian y Profesionales Latinoamericanos Armenios en
Salud (PLAS) del 31 de mayo al 2 de junio en el Hilton Buenos Aires.

- Maestria profesional en Diabetes, de la Facultad de Ciencias Biomédicas de la
Universidad Austral (primer ano).

- Jornadas de Actualizacion en Diabetes 2017, organizadas por la Fundacion
Favaloro, el 5 de mayo en el Aula Magna de la Universidad Favaloro.

- Pancreas 2017, organizado por International Association of Pancreatology (IAP) y
Latin American Pancreatic Styudy Group (LAPSG) del 28 al 30 de septiembre en la
Universidad Catdlica Argentina.

- XI Congreso Internacional de Cirugia Bariatrica y Metabodlica, enfoque
quirargico e interdisciplinario, que se llevo a cabo del 17 al 20 de mayo en el Hotel
Intercontinental Mendoza.

- Primeras Jornadas del Cono Sur: "Sindrome de ovario poliquistico: nuevos
conocimientos y estrategias terapéuticas organizadas por la Sociedad Argentina
de Endocrinologia Ginecoldgica y Reproductiva (SAEGRE) y Androgen Excess and PCOS
Society, el 8 y 9 de mayo en el Sheraton Libertador Hotel de Buenos Aires.

- XIII Congreso Argentino de Graduados en Nutricion, organizado por el Colegio
de Nutricionistas de la provincia de Buenos Aires, del 15 al 18 de mayo de 2018 en el
Centro Cultural Pasaje Dardo Rocha de la ciudad de La Plata.

-I Curso "Educando a quienes cuidan", organizado por la Liga Argentina de
Proteccion al Diabético (LAPDI).

- XX Congreso Argentino de Nefrologia, XIII Congreso Argentino para
Enfermeros en Nefrologia, I Simposio Argentino de Nefrogeriatria y I
Simposio Latinoamericano de Nefrogeriatria y I Simposio de Nefropatologia,
organizado por la Sociedad Argentina de Nefrologia, del 13 al 16 de septiembre en el
Sheraton Mar del Plata.

- Curso de Capacitacion en asistencia y cuidados de personas con diabetes,
organizado por la Liga Argentina de Proteccion al Diabético (LAPDI), del 14 de julio al
25 de agosto en la Fundacion Williams.

- Curso Universitario de Experto en Lipidos y Aterosclerosis, organizado por la
Facultad de Ciencias Médicas e la Universidad Nacional de La Plata, modalidad online
de 16 meses de duracion.

- Curso online Diabetes en el nifo y el adolescente, organizado por la Sociedad
Uruguaya de Pediatria, Sociedad de Diabetologia y Nutricién del Uruguay, EVIMED y
Red EMC pediatrica de 3 meses de duracion.

- XIV Congreso de Gerontologia y Geriatria 2017, organizado por la Sociedad
Argentina de Gerontologia y Geriatria del 7 al 9 de septiembre en el Sheraton Mar del
Plata.

- 99 Congreso Nacional de Personas con Diabetes, organizado por la Federacion
Argentina de Diabetes del 18 al 21 de agosto en el Hotel de Luz y Fuerza de la localidad
de Villa Giardino, Cérdoba.

- VII Jornadas "Nutricidn, ciencia en movimiento", organizadas por la Asociacion
Argentina de Dietistas y Nutricionistas Dietistas (AADYND), el 23 y 24 de agosto en el
Hotel Savoy de la ciudad de Buenos Aires.

- 149 Congreso Nacional Bioquimico, organizado por la Confederaciéon Unificada
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Bioguimica de la Republica Argentina (CUBRA) y el Colegio de Bioquimicos de la
Provincia de Rio Negro del 1 al 4 de noviembre en el Hotel Panamericano de Bariloche.

- 6ta Reunion Cientifica: Simposio enfermedad Hepatica Grasa no Alcohélica
(EHGNA), organizada por la Asociacién Argentina para el estudio de las Enfermedades
del Higado el 12 de octubre en la sede de la Asociacion Médica Argentina (AMA).

B.1.2 SOCIOS
Durante el presente afio se recibieron las siguientes solicitudes, que se someten a
consideracion de la Asamblea Anual Ordinaria para su aprobacion:

- Miembros Honorarios: Markmann, Carlos Alberto; Tesone, Pedro Andrés; Fabiano,

Aidilio Alejandro; Libman, Julio. (4)

- Miembros Titulares: Acosta, Maria Beatriz; Anzorena, Alejandro Omar; Apoloni,

Susana Beatriz; Badias, Maria Florencia; Basbus, Maria del Carmen; Bendahan, Judith;
Benkovic, Romina; Berta, Martin; Bertollo, Natalia Soledad; Braver, José Daniel; Casen,
Maria Alejandra; Cicchitti, Alejandra Claudia; Coronel, Betina Iris; Curet, Maria Marta;
Davila, Fabiana Claudia; Dionisi, Daniel Eduardo; Flores, Claudia Fabiana; Gentinetta,
Gisela; Giunta, Javier; Gonzalez, Joaquin Pablo; Goyolou Borsotti, Alejandra; Grilli,
Luciana; Guercetti, Rubén Alberto; Huber, Maria Fernanda; Llados, Miguel Angel;
Lombardo, Gelardi Luis Eduardo; Maldini, Alejandra Carolina Inés; Maldonado, Natacha;
Maraschio, Martin Atilio; Mociulsky, Juliana; Monsalvo, Edgardo Marcelo; Recalde,
Maricel; Retamosa, Pablo Martin; Rista, Lucas; Rodriguez, Maria Virginia; Rodriguez,
Vanesa Gisele; Saleme, Antonio; Saurral, Ruben Nicolas; Toffolo, Daniela Carina;
Tornelli, Facundo; Witman, Erica Lorena. (41)

Miembros Adherentes: Alarcon, Constanza; Alberte, Silvia Noemi; Albornoz, Franco
Javier; Andino, Sandra; Araoz, Santiago; Aredez, Horacio; Arias, Matias Facundo José;
Arrascaeta, Tania Violeta; Bello Arias, Maria Mercedes; Blanc, Evelyn Natalia; Blanco,
Valeria Soledad; Bolzonella Sendra, Silvana del Valle; Bonetto, Rebeca Francisca; Brallo,
Camila Gabriela; Caballero, Rodolfo Ariel; Cabrera, Silvina Rosana; Cams;j, Pablo Javier;
Canteros, Teresa Mabel; Carrasco, Alicia Rosana; Carrettina, Elizabeth Susana; Carrizo,
Mercedes Cristina; Catalan, Juliana Maria; Closs, Cecilia Iris; Coniglio, Adriana; Coronel,
Maria Jimena; Crespo Rojas, Gabriela Alejandra; Cuto, Florencia; Cutro, Guillermo
Marcelo; Daccordi, Horacio Alberto; Dalguerre Banares, Jorge Washinton; Daluz, Silvina;
De Cesare, Maria Florencia; Delgado, Emilio Matias; Delucio Onnil, Luis Manuel; Demon,
Yanina Gisele; Di Lurenzi Bruzzone, Roberto Milton; Di Nunzio, Martina; Di Tomaso
Barros, Marianela Petrona; Diaz Mercado, Andrea Nicolasa; Duelbe, Claudia Fabiana;
Eandi, Patricia; Elena, Noelia Elizabeth; Eppler, Gabriela Natalia; Espinosa Vijay, Maritza
Elizabeth; Eyvastre, Mariela Alejandra; Fabregues, Sofia; Fernandez Alvarez, Felipe
Martin; Fernandez, Maria Natalia; Ferrer, Pablo; Filippa, Maximiliano; Fiordomo,
Norberto; Flandorffer Nallar, Nicolds; Florez Muioz, Sahuly Sofia; Francez Maza, Hugo;
Gallo, Diego Roberto; Garcia, Maria Laura; Giagnorio, Olimpia Patricia; Giesenow, Juan
José; Giovanucci, Cecilia Anahi; Golimstok, Pablo César; Grabois, Florencia; Herrera,
Roberto Alejandro; Jara Aguin, Marisel Evelin; Jerozo Limski, Pablo Ariel; Lanzillotta,
Diego Horacio; Lascano, Zulema; Lator, Miriam Andrea; Lencinas Frette, Ignacio Elias;
Lloveras, Maria Celina; Lopez, Laura; Lucchesi, Laura Alejandra; Macello, Gabriela Rosa;
Marafon, Alejandro; Martin, Ayelén; Massi, Maria José; Matteoda, Eugenia Soledad;
Medina de Chazal, Maria Mercedes; Medina, Virginia Beatriz; Mijalec, Edgar Fernando;
Milani, Médnica Lucia; Moya Rios, Silvina; Mufioz, Laura Delia; Nallim, Elisa Marcela;
Niveyro, Maria del Carmen; Nuccetelli, Maria Graciana; Ojeda, Mariana Concepcion;
Ormefio, Juan Carlos; Ortiz, Luciano Ramon; Ostriznick, Nancy; Palmas, Maria Eugenia;
Panzitta, Maria Carolina; Piacenza, Maria Fernanda; Piccione, Sergio Omar; Ramirez,
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Maria de las Mercedes; Ramirez, Micaela Soledad; Regina, Marta Cecilia; Reza, Daniel
Humberto del Valle; Rivero, Néstor Gabriel; Robledo, Virginia Ramona; Roccatagliata,
Laura Elisa; Romero, Francisco Gregorio; Rosmarin, Melanie Cinthia; Rossi, Evelyn
Pamela; Ruffini, Maria Angeles; Rutter, Maria Margarita; Salica, Dina Maria; Sanchez,
Maria Elisa; Sergio, Jessica Karina; Sforza, Noelia Soledad; Simon, Juan José; Sleiman,
Amira; Sobredo, Maria Victoria; Soto, Mariel Alejandra; Spataro, Natalia Andrea; Stagno,
Romina; Tapper, Maria Ximena; Telatin, Maria Eliana; Toloza, Patricia Alejandra;
Tomasini, Paula Evangelina; Tymkow, Maria Eladia; Vidarte, Gustavo Alberto; Vigovich,
Carlos Antonio; Vilachi, Gerardo Adrian; Villalba, Sixto; Vitar, Patricia del Carmen;
Yungaicela Jimenez, Robinson Ademar; Zenteno Romero, Abraham. (127)

Miembros Asociados: Anillo Mamani, Gumarcindo; Bazano, Maria Veronica; Carrion,
Adriana Miriam; Daj, Janet Abigail; Diaz, Nancy; Esteves, Guillermo Javier; Gazal, Elena
Ester; Gonzalez, Maria; Ibachuta, Lorena; Martinez Gabino, Itati; Martinez, Agustin
Roberto; Miksztowicz, Verdnica; Oliva, Flavia Daniela; Ortiz, Valeria Analia; Pisciotto,
Antonella; Ponce, Griselda Francisca; Portnoy, Ariela Maria; Ramirez, Gabriela Maria;
Ruiz, Doris Daniela; Tinte, Norma Leonor; Vega, Walter Agustin. (21)

- Miembros dados de baja: Por renuncia: Achranowicz, Maria Rosa; Alvarez, Amanda
Magali; Arce, Maria de Los Angeles; Attanasio, Rosa; Barboza, Cinthia; Bianciotti, Natalia
Micaela; Caballero Cantero, Aida; Cadenazzi, Fabiana; Castro, Andrea; Dassen, Carolina;
Demon, Yanina; Franco, Mauro Emmanuel; Gesa, Mariela; Grossman, Cristina; Herlein,
Isabel Maria del Carmen; Hospital de Tesone, Cristina Inés; Lujan, Hugo Luis; Mazzei,
Héctor Rodolfo; Moya, Claudia Alejandra; Murray, Sandro E. Raul; Novo, Mariana
Teresita; Padilla, Eugenia; Pérsico, Marta Beatriz; Prenrou, Maria Valeria; Pulella,
Eduardo Alberto; Ricciardi, Maria Paula; Sanchez Meléndez, Mercedes; Soria Walter
Néstor; Vazquez Carames, Angel Ezequiel; Zago, Valeria. Por fallecimiento: Carrega,
Patricio; De Marco, Rubén. (32)

Al 31 de octubre de 2017 el niUmero total de socios que integran el padrén de la Sociedad
Argentina de Diabetes es de 2810, ad referéndum de la aprobacion de 127 Miembros
Adherentes, 21 Miembros Asociados y 32 socios dados de baja que se detallan en la
presente Memoria.

B.1.3 SOCIOS COOPERADORES

En el presente afilo acompafaron a la SAD los siguientes Socios Cooperadores Plenos:
Roche Diabetes Care, Gador, Eli Lilly, Montpellier, Novo Nordisk y Sanofi junto con los
Socios Semiplenos: Bago, Servier, Denver Farma y Novartis.

B.2 PRESUPUESTO Y TESORERIA

Desde la tesoreria se ha trabajado en diferentes aspectos a lo largo del periodo, el objetivo
del sector es trabajar en equipo junto con el Comité Ejecutivo para obtener un mayor
aprovechamiento de los recursos, bajando los costos y aumentando los ingresos. Se
analizaron permanentemente las acciones tendientes a optimizar lo realizado y a
instrumentar nuevas ideas para mejorar los servicios al socio y generar un crecimiento
paulatino y eficaz. Se han analizado los programas que podrian realizarse integramente
desde nuestra Sociedad evitando la tercerizacion de los mismos. Con este objetivo, se
esta capacitando al personal, intentando lograr un equipo integrado y consolidado,
comprometido y motivado para crecer en equipo en esta etapa. Se ha buscado
permanentemente el modo de optimizar los recursos y buscar nuevos. Se brindd
asesoramiento a los capitulos de manera permanente a través de diferentes medios de
comunicacion, tanto en los aspectos contables como organizacionales. Nos relacionamos
con el Banco Santander Rio, con el objeto de mejorar la operatividad en las altas de
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autoridades de las cuentas de los diferentes capitulos. Los aspectos contables se
manejaron integramente desde el sector de tesoreria, lo que incluye toda la contabilidad
de la Sociedad Argentina de Diabetes (Sede Central y siete Capitulos). Se realizd todo el
proceso de carga de comprobantes al sistema contable Tango, tanto de las cobranzas
como los gastos. Dia a dia, junto con el crecimiento de la SAD, se vio incrementado el
volumen operativo de érdenes de pago, transferencias bancarias, facturacion, control y
seguimiento de cada imputacién. Se realizan arqueos y conciliaciones bancarias de todas
las cuentas mes a mes. Tramites en organismos de control y seguimiento. Archivo de
documentacion diaria. Copia de libros societarios. Control de todos los medios de cobro
ya existentes, como tarjetas de crédito, débito, pago mis cuentas, pago facil,
transferencias, como la incorporacion de la herramienta de cobro de mercado pago.
Relevamiento permanente de nuevos proveedores para mejorar precios y calidad de
servicios. Subsidios emision de pago, control de rendiciones y contabilizacion. Emitir
informes. Armado de presupuestos en diferentes areas. Estas son algunas de las tareas
que se han realizado y se realizan en el sector. En referencia a los eventos, se organizaron
integramente las Jornadas de Diabetes, las reuniones cientificas, y una activa participacion
en todo lo referente al dia mundial de la diabetes.

A continuacion, enunciamos todas las acciones que se han llevado a cabo desde el sector

de tesoreria:

eReformas en la Sede: desde diciembre de 2016 se comenzd la planificacion de la
remodelacion de las unidades del 8° piso (Of. 73, 74 y 75). Aunque durante el 2017 se
pidieron diferentes presupuestos y proyectos, la reforma quedd a cargo de la arquitecta
Elena Costa (la que en el periodo anterior llevd a cabo la reforma de la unidad 57 del 6°
piso). Las obras se llevaron a cabo entre febrero y julio, creandose dos ambientes
educativos para 35 personas cada uno, separados por un panel plegadizo acustico, lo
que permite, al abrirlo, contar con un saldén con capacidad para 70 personas. Las aulas
se cubrieron con alfombra, con el objeto de disminuir el impacto acustico en los otros
ambientes de la sociedad y en el resto del edificio, se compraron sillas — escritorios, dos
nuevos proyectores HD con sus pantallas, dos TV HD para reproducir la proyeccion,
asegurando la buena visualizacién de lo que se proyecte en el frente, cuando se utilice
abierta. Se reformaron los bafios, contandose ahora con comodidades para damas y
caballeros, ademas de un bafio para personas con discapacidades. Se reformaron la
oficina para las empleadas administrativas, la recepcion y la cocina. Cabe destacar, que
no se utilizaron reservas para el desarrollo de la obra, a pesar que su realizacion significo
una erogacion de un milléon novecientos veintitrés mil pesos ($1.923.000). -

e Habilitacion Municipal de la SAD: se tramitd y obtuvo la habilitacion para las clases y
reuniones educativas, de modo que la sede cumple ahora con las normativas de
seguridad exigidas por las autoridades correspondientes. En ello se invirtié un monto de
$ 70.000. -

* INPI: se hicieron averiguaciones respecto a la SAD como marca, constatandose que se
encontraba vencida hacia unos afos. Por ello, se inicid un nuevo registro de la marca de
la Sociedad Argentina de Diabetes en forma mixta (nombre y logo).

¢ Emergencias: se contratd un sistema de emergencias médicas, para estar cubiertos ante
posibles eventos de salud de las personas que estén presentes en nuestra sede, con un
costo de $ 1500 mensuales.

e Sala Virtual: Se decidié armar en el 6to piso, una sala con conectividad adecuada para
realizar reuniones virtuales con miembros de Comision Directiva, Comision Cientifica,
otros miembros de la SAD, Capitulos, Empresas y otros. De esta manera sumamos nueva
tecnologia, con el objeto de reducir los costos de traslados y hospedajes de los
miembros, ya que se conectaran en tiempo sin necesidad de salir de su lugar de
residencia, permitiendo ademas minimizar el lucro cesante y las molestias propias de los
traslados. Para lograr esto, se evaluaron diferentes presupuestos, optandose por la
Empresa Select Telefonia. Este sistema comenzara a funcionar en el mes de noviembre.
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e Internet: se contratd con la empresa Fibertel el servicio de internet simétrico 5/5, de
esta manera se podran transmitir desde la sede las conferencias, clases y otras
actividades que se lleven a cabo, ademas de asegurar, por un costo de $ 6.800 por mes,
optima conexién en todas las acciones que necesiten de este soporte.

e Camaras de Seguridad: Se decidié implementar un sistema de 7 camaras de seguridad
que se instalaran en el mes de noviembre. De esta manera quedara grabado todo
movimiento que suceda en los dos pisos de la sede, activandose por movimiento.

e Back up: a partir de este afio, se adicion6 un back up de toda la informacion del servidor
de la SAD en la nube a través de google drive. De esta manera se efectia también un
resguardo externo, el que se suma al realizado en los discos rigidos del servidor.

« Disefio institucional y Web de la SAD: Se contrato a la empresa Estudio Tall para brindar
este servicio, se buscd un disefio institucional para todo lo referente a la papeleria de la
SAD, lograr una comunicacién mas adecuada a través de las redes sociales y via email
a los socios. La pagina web se hizo mas dinamica, siguiéndose el mismo lineamiento
respecto a colores y tipografia institucional.

e Filtros PSA. Con el fin de reducir costos fijos se compraron dos filtros PSA, uno para cada
cocina, de esta manera se dieron de baja los dispensers de Ivess. Se compraron 2 pavas
eléctricas para brindar agua caliente para los breaks.

 Tramites pendientes en la IGJ: Respecto a la inscripcion de autoridades electas en 2014,
la escribana Solari finalizd el tramite luego de dar respuestas a vistas que habia realizado
IG]. En relacién a la inscripciéon de autoridades electas en 2015 y 2016, la Dra.
Lambruschini, abogada especialista en asociaciones civiles y fundaciones, iniciara en
noviembre estas dos inscripciones. Con relacion a la modificacién de estatuto, el
expediente se encontraba archivado con vistas, luego de realizar la solicitud de
desarchivo por medio de la Dra. Lambruschini, IGJ localizé el expediente en otro edificio,
al 31/10/17 lo estarian trasladando a la sede central de este organismo. Una vez que se
pueda acceder al expediente fisicamente, se analizaran las vistas y se nos informara si
resulta conveniente dar respuestas a las mismas o iniciar el tramite nuevamente.

e Revista de la Sociedad Argentina de Diabetes: Se continud con la Empresa Editorial
Biotecnologia y se evalla incorporar el sistema OJS, para de esta manera posicionar mas
convenientemente a la revista;, la Secretaria Camila Matus, ha venido realizando
diferentes cursos y capacitaciones con el objeto de mejorar el manejo institucional en
estos temas.

e Revista Diabetes Care y Diabetes: Se renovd la suscripcion por el afio 2017, esta fue
abonada en el Congreso de la ADA en ddlares en el mes de junio. A partir de este aio,
se da el servicio desde la SAD al socio con la cuota al dia, el articulo debe ser solicitado
por email, siendo enviado oportunamente desde SAD.

* Valor de la cuota societaria: Se establecié en $1200 para 2017 y se plantea un valor de
$ 1.500 para 2018.-

e Socios Cooperadores: Se actualizd el valor de cuota de las categorias de socios
cooperadores para el afo 2017, siendo para Socios Plenos $85.000.- y para los socios
Semi-Plenos $45.000.- Participaron durante este ejercicio como socios plenos: Roche
Diabetes Care, Gador, Eli Lilly, Montpellier, Novo Nordisk y Sanofi; como Semi Plenos:
Bago, Denver Farma, Novartis y Servier, este Ultimo de incorporacion reciente. También
se invitd a Abbott, dado el interés mostrado por dicha empresa, a ser Socio Pleno para
el afio 2018. Los valores para el afio entrante seran de $105.000 para Plenos y de
$58.000 para el Semiplenos

e Newsletter: Para el afo 2017 se actualizd el valor anual a $38.000 por cada empresa
aportante; las empresas que participaron durante este ejercicio han sido Sanofi, Gador
y Roche Diabetes Care. Se renové el contrato con la Dra. Maiocchi hasta diciembre de
2017.

e Reuniones cientificas: se concretaron 7 reuniones cientificas, estando planificada la
Ultima del 2017 para el mes de noviembre; se logré que todas fueran patrocinadas por
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la industria farmacéutica, con el consiguiente ahorro para la sociedad. Se mantuvo el
servicio de streaming a cargo de la Empresa Record, observandose, a medida que avanzd
el afo, un numero creciente de participantes virtuales en tiempo real y en forma diferida.

e Capitulos: se transfirieron a todos los Capitulos el 66,6% de las cuotas societarias
cobradas durante el periodo 01/06/2016 — 31/05/2017. Se les gestiond la cobranza vy el
pago de servicios en algunos de los eventos realizados, con el fin de agilizar los tiempos
con las empresas colaboradoras. Se asistié al Capitulo Nordeste durante las Jornadas
Internacionales SAD - ALAD, para esto viajaron Camila Alejo y Mariana Martinez.

¢ IDF: Se abond la cuota anual. Se prevé presentar un stand en el congreso a realizarse
en diciembre de este afio, para lo cual se mandaron a sublimar 40 remeras, se comprd
una bandera nacional, un banner institucional de SAD y folleteria de las provincias.

eDia Mundial de la Diabetes: en conmemoracién del dia mundial de la diabetes se

programo el evento social para el domingo 13 de noviembre de 2016; se gestionaron
todos los permisos ante el GCBA y espacios publicos. Se contrataron dos Profesores de
Educacion Fisica y de salsa, seguro de asistencia personal, sonido, tarima, bafios
quimicos y folleteria. Se logrd conseguir la participaciéon del laboratorio Novo Nordisk con
remeras para el staff, barras de cereal donadas por la Empresa Arcor, aguas donadas
por Danone, productos Cabrales y productos Hileret. Se gestionaron todos los pedidos
de autorizacién. Lamentablemente el tiempo no acompafio para lo cual se tuvo que
suspender la actividad.
Para este afio se esta trabajando en conjunto con la Red de Diabetes del GCBA, LAPDI
y FAD. La actividad se realizara en el Parque Centenario del lado de la Av. Diaz Vélez, se
contratard un camién que dispone de una pantalla de 4 x 3 m., sonido, escenario,
filmacién, micréfonos tipo vincha para los profesores de educacion fisica y micréfono de
pie, una notebook para pasar fotos y videos y personal para asistir cada area. Novo
Nordisk participara con 50 remeras para el staff, Servier hara toda la difusion, Sanofi
participara con dos educadores. Una vez mas se gestiond y se obtuvo la participacion de
las empresas alimentarias Arcor, Danone y Alimentos Tahona SRL con donaciones de
productos. Los gazebos los colocara el GCBA.

e Jornadas de Diabetes: luego de evaluar diferentes posibilidades, se decidié realizarlas
en el Palais Rouge los dias 23, 24, 25 y 26 de agosto de 2017. Se vendieron 38 stands
y 8 simposios a la industria. Las empresas que participaron fueron las siguientes: Abbott,
Astra Zeneca, Arcor, Boehringer, Becton Dickinson, Danone, Denver Farma, El Monje
Negro, Eli Lilly, Francelab, Gador, Investi Farma, Laboratorios Alvear, Laboratorios Bago,
Laboratorio Casasco, Laboratorio Craveri, Laboratorio Roemmers, Medtronic, MSD,
Montpellier, Nestle, Novartis, Novo Nordisk, Roche Diabetes Care, Sanofi y Servier. Se
destinaron espacios para FAD, LAPDI, GCBA, CUIDAR, CORA y la Endocrine Society. Se
gestionaron donaciones de refrigerios de varias empresas alimenticias, para la Jornada
Endocares, realizada en conjunto entre la ES, SAD, LAPDI, FAD y CUIDAR, consiguiendo
de esta manera un apoyo importante, evitando gastos a la sociedad. La impresion y
disefio de los programas cientificos, credenciales y bolsos estuvo a cargo de Gador. La
carteleria y sefialética a cargo de Servier. El buscapersonas fue esponsoreado por
Montpellier. Se otorgaron 4 becas de inscripcion a sociedades afines y 20 a cada capitulo.
Se otorgaron becas para no socios a través de los miembros cooperadores Plenos y
Semiplenos. Se contratd para la acreditacién a InterCongress. En asistentes de sala a
Compaiiia de Eventos SRL. En sonido, proyeccion y filmacion a Record de Claudio Rajo,
el tendido eléctrico a cargo de Marcelo Casado. Se reservaron dos Hoteles para los
invitados extranjeros y Comité Organizador el Bys y el Eco Bulnes. El coctel de cierre se
realizd el sabado 26 en el mismo Palais Rouge. Cabe destacar la entrega de una placa a
la Sra. Mariana Martinez por sus 20 afios trabajando en SAD.

Gracias al convenio realizado con la ES, se contd con disertantes internacionales a muy
bajo costo.
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e Cursos: El honorario docente se mantuvo en $1000 para el afio 2017, para el 2018 la
hora docente ascendera a $1500 pesos, un monto similar a la cuota de socio para ese
ano.

e Cursos online: durante el corriente afo, por decision de la Comision Directiva, se dio un
impulso importante a los cursos virtuales on/ine, dando inicio a seis cursos. Los mismos
se distribuyeron de la siguiente manera: a) tres fueron llevados a cabo por la empresa
Mednet de Daniel Goldfarb, el ya realizado en 2016 de Obesidad y los de Diabetes en
embarazo y Diabetes en Pediatria, b) uno por On Education, Diabetes para Médicos de
Primer Contacto y c) dos fueron desarrollados por personal de la Sociedad, tanto en su
filmacién, edicién y subida en las plataformas virtuales y administracion, estos son
Diabetes en Adulto Mayor y Genética de la Diabetes. Estos seis cursos fueron
comercializados por distintos canales: a través de Mednet de Daniel Golfarb,
directamente por las vias de la Sociedad (pagina web, Facebook, Twitter, etcétera), a
través de acuerdos institucionales, como por ejemplo con el IOSPER de Entre Rios y IX
Distrito del Colegio de Médicos de la Provincia de Buenos Aires y finalmente a través de
un acuerdo con la Editorial Océano Medicina, que ofrecid y ofrecera nuestros cursos,
principalmente a profesionales no socios de la SAD, abriendo asi el espectro de clientes.
Para poder llevar a cabo la puesta en marcha de los cursos por personal de la SAD, se
implementd una plataforma virtual llamada Moddle a un muy bajo costo, luego se
capacitd a personal de la sociedad para cubrir esta necesidad institucional. El objetivo,
es que este rubro sea capaz de aportar, en el futuro cercano, ingresos suficientes para
cubrir una parte importante de los gastos generales de la SAD. Por ello consideramos
que este programa no se agota en este ciclo debiéndose ir ampliando en el futuro.

o XXI Congreso Argentino de Diabetes. Se solicitaron presupuestos al Hotel Hilton y al
Hotel NH Provincial para evaluar donde realizar el préximo congreso, decidiéndose por
Mar del Plata ya que los costos resultaron ser significativamente menores. Se viajo para
negociar el presupuesto, obteniéndose bonificaciones. A principios de noviembre se
abonara un anticipo del 50% de los salones y las habitaciones. Las fechas serian del 24
al 26 de octubre del 2018. Cabe destacar que para ese pago anticipado no se utilizaran
dineros de las reservas.

¢ Socios. Se implementaran acciones para una transicion mas sencilla de adherente a
titular. Se esta trabajando para disminuir la morosidad existente.

e Coctel de fin de afio 2016: habiéndose conseguido un presupuesto acorde al previsto,
se realizd en Harturo el dia 12 de diciembre de 2016.

Para este afio, se prevé realizar el dia 12 de diciembre la inauguracién de las aulas del
89 piso y luego un lunch y brindis de fin de afio en el Hotel Cyan de las Américas.
Durante estas actividades, se entregara un presente a cada socio cooperador.

e Personal. Se incorpord a la Srta. Agostina Godoy al sector de tesoreria, como asistente
en el area contable, por medio de un contrato a prueba con el objeto de colaborar con
el sector en tareas operativas.

¢ Bancos y capital de la SAD: Al 31/10/2017 se cuenta con dos depdsitos a plazo fijo en el
Banco HSBC por un total de $4.884.821,92.-, se llevan acumulados en conceptos de
intereses ganados por esta inversion a fecha de cierre de ejercicio de $ 912.783,48. El
saldo bancario al 31/10/2017 en la cuenta corriente del HSBC de sede central es de
$361.768,71. El capital de los ddlares existentes en la caja de seguridad asciende a U$S
121.949.-

Cabe destacar que estos valores, aunque depreciados por inflacién, son similares a los

recibidos desde el periodo anterior, siendo que en este afo se realizd la reforma del 8°

con todo su equipamiento, la habilitacidén municipal de la sede, la puesta en marcha de 5

cursos online y prontamente se procedera a la cancelacién del 50% de los salones y

alojamientos en el NH Provincial para el XXI Congreso de 2018, sin recurrir en ninguno de

los casos a las reservas de la Sociedad.
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B.3 RELACIONES CON ORGANIZACIONES LAICAS

En 2016 se realizd en la Facultad de Medicina de la UBA la Pre Jornada de Diabetes para
personas con diabetes y equipo de salud. Colaboraron en su organizacién los Centros de
Estudiantes de Nutricion y Medicina de la UBA. Se realizaron talleres coordinados por
egresados de la Escuela de Educadores de la SAD, ademas de la instalacién de un quiosco
saludable, habiéndose conseguido una amplia participacién y numerosa asistencia.
Previo a las Jornadas de Diabetes, en agosto del 2017 se realizé6 el ENDOCARES entre la
Endocrine Society y la SAD, con actividades en conjunto con las Asociaciones de pacientes:
FAD, LAPDI y CUIDAR.

Durante estas Jornadas, se realizd una reunion conjunta con estas asociaciones y ADA —
Cordoba (conectada online), dénde se discutié una postura comin ante la Asamblea de
la regidon SACA de IDF, en relacién a la proxima eleccion de las autoridades de la region y
la posibilidad de un espacio comun en el Congreso de IDF 2017.

B.4 ENLACE CON LOS CAPITULOS

En el transcurso del corriente afo, se trabajo junto a los presidentes de los capitulos en
la confeccidon de un reglamento que regule la actividad y funcionamiento de los mismos.

Se realiz6 una primera reunidn conjunta el dia lunes 24 de abril, en la sede de SAD, con
la presencia de los presidentes del Capitulo Litoral, Dr. Daniel Croatto; del Capitulo NEA,
Dr. Alfredo Avalos; del Capitulo Atlantico, Dr. Gustavo Ceccato; el presidente de SAD, Dr.
Victor Commendatore y la Dra. Fabiana Vazquez, vocal de la Comisién Directiva, a cargo
de la subcomision de enlace. Se decidié realizar un trabajo en conjunto para generar un
reglamento de funcionamiento de Capitulos, intentando lograr la mayor coincidencia
con el Estatuto de SAD.

Se les explicd a los presidentes de capitulo presentes, el desarrollo de cursos online y se
los invitd a sumarse a la iniciativa.

Se recordd que SAD central ofrece enviar 2 disertantes a cada jornada regional que realice
cada uno de los capitulos, haciéndose cargo de los costos de traslado y alojamiento.
Asimismo, se recordd que tesoreria de SAD central puede realizar los cobros de la industria
en base a los contratos vigentes, traduciéndose esto en mayor agilidad en estos tramites.
Se trabajé online durante el afio sobre los reglamentos, y se realizd una 2° reunion
presencial en el contexto de las Jornadas de Diabetes del mes de agosto. Esta segunda
reunion, contd con la presencia de los Dres. Gustavo Lujan (Capitulo Cérdoba), Sergio
Rueda (Capitulo Cuyo), Alfredo Avalos (NEA), Daniel Croatto (Litoral), Victor
Commendatore, Silvia Lapertosa y Fabiana Vazquez.

En esta nueva reunion presencial se decidid que el Dr. Lujan se encargaria de la
coordinacion para el desarrollo del texto final del reglamento, cosa que realizé con un
intenso trabajo via web, confeccionando un documento que sera tratado en la proxima
reunion de Comisién Directiva del 13 de noviembre. Se discutié también el tema de la
participacion en el Congreso IDF y la colaboracion en el stand que representara a
Argentina en dicho evento.

B.5 ESTATUTOS E INTERPRETACION DE REGLAMENTOS

Tramites pendientes: Luego de la inscripcidn de autoridades electas en 2014, la
escribana Solari finalizd el tramite después de dar respuesta a vistas que habia realizado
IGJ. La Dra. Nora Lambruschini iniciara en noviembre las inscripciones de las autoridades
electas en 2015 y 2016.

Modificacion del estatuto: El expediente hubo sido archivado con vistas y luego de
realizar la solicitud de desarchivo por medio de la Dra. Lambruschini, la IG] lo localizd en
otro edificio y lo estaria lo trasladando a la sede central de ese organismo. Una vez que
se pueda acceder al expediente fisicamente se analizaran las vistas y se nos informara si
resulta conveniente dar respuestas a las mismas o iniciar el tramite nuevamente.
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Reglamento de auspicios y difusion: en el 2017 se evaluo el reglamento existente,
realizandose modificaciones al mismo; se le solicitd al Comité de Etica de la institucion
que opinara al respecto, no habiéndose recibido objeciones de esta naturaleza.

B.6 RELACIONES INTERNACIONALES

Entre el 1 de noviembre de 2016 y el 31 de octubre de 2017, los miembros de la
subcomisién continuaron, tanto en el Congreso de la American Diabetes Association (ADA)
como en el de la European Association for the Study of Diabetes (EASD), con tratativas
en relacién a la postulacion de Argentina como posible sede del Congreso de IDF a
realizarse en el afio 2021. Para ello se hicieron llegar los materiales correspondientes a la
oficina central de IDF. Sin embargo, luego de evaluar una serie de interrogantes
econdmicos y logisticos relacionados con dicha postulacion, entre los integrantes de la
subcomision y trasmitir los mismos en una reunidon con la Comision Directiva de la
Sociedad Argentina de Diabetes, se decidid postergar esta postulacion y asi se les hizo
saber al Presidente actual y al Presidente Electo de la IDF, a través de una carta en la que
se manifestd que, de todos modos, seria de gran interés para la Argentina que dicho
Congreso se realizara en la region SACA. En ese sentido, se apoyara la postulacion de
Brasil para dicho evento por parte de nuestros delegados.

Habiendo dos postulaciones para presidente electo de la Regién SACA (para suceder a la
presidencia que iniciara en el proximo periodo el representante de Brasil) y dado que
ninguna de ellas cubria completamente las condiciones que esta subcomision consideraba
minimamente necesarias para el cargo, en acuerdo con el Comité Ejecutivo de la Comision
Directiva de la Sociedad Argentina de Diabetes se decidid que nuestra delegacion se
abstenga en la proxima Asamblea de la Region.

Se intercambiaron informaciones en reuniones con las 4 asociaciones de pacientes de la
Argentina con representacion en la IDF sobre la eleccion del Chair de la region y se
propuso un espacio comun en el Global Village. Sélo se pudo acordar un modelo Unico de
remera que se usara en el Congreso y servira de intercambio con distintas delegaciones.
Se fijo posicion ante el Programa de Young Leaders y se exigio el envio de la informacién
por la SAD. Se propuso un Joven Lider de Mendoza, pero no fue seleccionado. Se instalara
un stand en el Congreso de IDF.

Se participd en el Forum ALAD-SACA IDF en Punta Cana donde el presidente electo, Nam
Cho, explico las modificaciones en la delegacion central de IDF, el estado financiero, y se
discutieron ampliamente los diferentes programas de Escuelas de educacion,
parlamentarios y Jévenes Lideres, solicitando que se respete la via institucional para todas
las actividades de la regién. En este espacio, se presentd el trabajo de diabetes y
embarazo que esta financiado por la WDF y coordinado por referentes argentinos.

B.7 PRENSA, DIFUSION y DiA MUNDIAL DE LA DIABETES

Actividades realizadas

-Organizacién del evento "Dia Mundial de la Diabetes”,

-Difusién en medios de comunicacion social,

-Colaboracion en el armado de la pagina web,

Dia Mundial de la Diabetes

El 13 de noviembre de 2016 se programo una caminata alrededor de plaza Lavalle junto
con actividades de recreacion en la plaza Vaticano. Se realizaron gestiones con el Gobierno
de la Ciudad, y el Ministerio de Salud quienes adhieren a la celebracién. Lamentablemente,
debido al mal tiempo estas actividades no pudieron llevarse a cabo. La Dra. Faingold fue
entrevistada por distintos medios de comunicacion en los que se realizd difusion del evento
y se explico la importancia de la diabetes como enfermedad crénica.

Este afo se estan ultimando detalles para el desarrollo de una serie de actividades
recreativas e informativas en el Parque Centenario, las que se llevaran a cabo el domingo
19 de noviembre de 9.30 a 13 h. El lema 2017 es “En Diabetes Educar y Prevenir
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garantiza un buen vivir”

El evento es organizado por la Sociedad Argentina de Diabetes, la Red de Diabetes, el

Programa de Prevencidn y Asistencia de la Diabetes del Gobierno de la Ciudad. Se convocé

a las asociaciones de pacientes LAPDI y Federacion Argentina de Diabetes y a PAMI

(CUIDAR también fue invitada, pero no concurrira por tener ya programadas sus propias

actividades). Se contara con cuatro gazebos provistos por el Ministerio de Salud del GCBA,

donde se realizaran diferentes propuestas:

- Direccién de Programas desarrollara el juego de la Oca con preguntas sobre Diabetes y
distribucién de folletos informando sobre ECNT y Diabetes.

- En conjunto, los referentes de la Red de Diabetes y profesionales de la Sociedad
Argentina de Diabetes brindaran informacién a través de folleteria y respondiendo
preguntas de la gente, dando informacién acerca de la enfermedad.

- Ademas, se realizara una Encuesta de cribado (Findrisk), a las personas que refieren no
tener diabetes, para evaluar su riesgo potencial a 10 afos y las medidas recomendadas
para reducir su riesgo.

- LAPDI participara con un juego educativo respecto a educacion alimentaria, utilizando
el método del plato. Los miembros del PAMI participaran entregando folleteria educativa
del Instituto. La Federacion Argentina de Diabetes, asociacion de ONGs de personas con
diabetes de todo el pais, realizara talleres para personas con Diabetes tipo 1.

- Se esta elaborando un video con las actividades desarrolladas en las Jornadas para
personas con Diabetes en el Polideportivo Pomar, el 13 de octubre. Es importante que
haya una pantalla donde se proyecte la filmacién de las actividades educativas que
realizaron los referentes diabetoldgicos del Gobierno de la Ciudad, donde se brinda
informacidn acerca de diferentes aspectos de la enfermedad.

- Habra dos profesores de Educacion Fisica para realizar pausas activas

- Se esta evaluando la posibilidad de cerrar con un show musical, ya sea desde el Gobierno
de la Ciudad o de las otras instituciones, pero es imprescindible contar con el servicio de
sonido y al menos un pequefio escenario, que permita ubicar a los artistas y a los
profesores de educacion fisica.

Se han conseguido el aporte de barras de cereal, jugos y frutas a través de la SAD. La

Dra. Claudia Valenti aportara todo lo que sea folleteria informativa. El laboratorio Servier

colaborara con la difusion del evento a través de la contratacién de una agencia, que ya

esta haciendo una actividad de difusion previa y luego posteriormente al evento.

Difusion en medios de comunicacion social

A efectos de difundir mensajes a la comunidad de prevencidon y concientizacién y

promocionar el evento del Dia Internacional de la Diabetes, se realizaron gacetillas

(ArPress, con la colaboracion de Laboratorios Servier) y reportajes en medios radiales

(Programa “Diez en Companiia”) y televisivos (Canal Metro, “Estamos de Turno” y

Ameérica24, “Lo Justo y Necesario”) a cargo de Osvaldo Fretes.

B.8 REVISTA, PAGINA WEB, REDES SOCIALES Y NEWSLETTER

B.8.1 REVISTA SAD

Durante el afo en curso el Comité Editorial estuvo constituido por: Pablo Arias, Julio César
Bragagnolo y Gustavo Frechtel (Directores), Gabriela Krochik (Secretaria), y Marianela
Ackermann, Pablo René Costanzo, Graciela Fuente, Claudio Gonzalez, Luis Grosembacher,
Velia Lobbe, Estrella Menéndez y Fabio Zambon (Integrantes del comité editorial),
continuando la edicién a cargo de la Editorial Biotecnoldgica S.R.L. La tirada anual alcanzé
a 2100 ejemplares, con distribucion nacional e internacional. En este afo fueron
renovados los derechos de propiedad intelectual, autoria y reproduccion ante la Direccién
Nacional de Derechos del Autor del Ministerio de Justicia y Derechos Humanos.

El volumen 51, correspondiente a 2017, lleva publicados tres revistas cientificas y un
numero especial (Jornadas SAD 2017), encontrandose en etapa de compaginacion la
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cuarta revista cientifica, a publicarse en el mes de diciembre. Los numeros
correspondientes a los volumenes 44-51 pueden ser consultados en la Biblioteca Virtual
de la Sociedad.

La Revista de la SAD continla indizada en las bases abiertas LILACS (Literatura
Latinoamericana y del Caribe en Ciencias de la Salud) y Latindex (Sistema Regional de
Informacion en Linea para Revistas Cientificas de América Latina, el Caribe, Espafia y
Portugal); en el mes de mayo se envid a la Comision Directiva de la SAD un proyecto para
incluir la Revista en el Portal de Publicaciones Cientificas Médicas de Argentina utilizando
el programa Open Journals Systems. Dicho sistema facilita y normatiza el proceso de
elaboracioén de la revista, permite la publicacién electrénica de su contenido como archivos
.pdf e incluye un archivo con buscadores (por tema y autores, entre otros), elementos
requeridos para continuar avanzando en el proceso de indizacion, primero en el Nucleo
Basico de Revistas Cientificas Argentinas, dependiente del CONICET, y luego en otras
bases abiertas de datos internacionales de mayor exigencia como Redalyc, Scielo y
PubMed. A la fecha de cierre de esta Memoria, el proyecto continda siendo evaluado por
la Comisién Directiva.

B.8.2 PAGINA WEB

Se solicitaron presupuestos para redisefio y actualizacién del sitio web, en base a los
costos y las propuestas se decidid por el Sr. Lucas Marquez del Estudio Tall. Se esta
trabajando en la maqueta de la nueva pagina, con tecnologia responsive (adaptable a
teléfonos celulares y tablets) y un disefio estético y funcional mas atractivo, que favorezca
el posicionamiento y la comunicacién de la SAD sobre su publico objetivo.

Este afio, gracias a un acuerdo de colaboracion cientifica con la Fundacion Biblioteca
Central de Medicina, la revista de la Sociedad Argentina de Diabetes ha sido incorporada
a RIMA (Red Informatica de Medicina Avanzada). Este servicio se encuentra disponible en
el apartado Biblioteca Virtual de nuestra pagina web y permite a los socios que cuenten
con su cuota societaria al dia, descargar 5 articulos originales de RIMA sin cargo;
existiendo el compromiso, por parte de las autoridades de RIMA, de permitir el acceso a
mas de cinco articulos, en aquellos casos que la SAD determine, para lo que se debera
consensuar el mecanismo adecuado.

Por primera vez se publicaron los videos completos de todas las sesiones cientificas
desarrolladas en las Jornadas de Diabetes 2017. Este contenido es exclusivo para socios
SAD registrados en la Biblioteca Virtual. Asimismo, se pudieron ver las Reuniones
cientificas realizadas durante el afio online en tiempo real y una vez finalizada la
transmision en vivo por parte de la empresa Record.

Por ultimo, se implementd y reglamenté la “Carta de socios”, un medio a través del cual
estos puedan hacer publicas sus opiniones, con el objeto de ser escuchadas por el resto
de los profesionales. Con esta iniciativa, la SAD busca favorecer la difusion de las
comunicaciones de sus socios. Este material, sera enviado por correo electrénico a todos
los asociados simultdneamente con el Newsletter mensual.

B.8.3 REDES SOCIALES

Este afio, la Sociedad Argentina de Diabetes ha decidido separar sus contenidos
institucionales de los contenidos meramente informativos, que se pueden considerar de
caracter imprescindible para cualquier socio. Por ello, se han incrementado los mensajes
a través de redes sociales como herramienta clave para difundir las actividades.

De esta forma, la cuenta de Twitter (@sadediabetes) ha sumado 69 seguidores, la cuenta
de Instagram (sadediabetes) un total de 569 seguidores y Facebook (Sociedad
Argentina de Diabetes), un total de 15.600 usuarios.

El canal YouTube (SAD Sociedad Argentina de Diabetes), contd con 3.140 visualizaciones.
En este, se pueden visualizar las Reuniones Cientificas en vivo y luego de finalizadas y
todas las sesiones cientificas de las Jornadas de Diabetes 2017 en el Palais Rouge.
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B.8.4 NEWSLETTER

Se continud con la seleccidon y carga mensual en el sitio web institucional de las novedades
editoriales, redactadas en espaiiol y seleccionadas de acuerdo con su impacto clinico y
utilidad practica, publicadas en el mes inmediato anterior a su carga.

Las tareas de seleccion de trabajos, rastreo de enlaces, traduccion y redaccién en espaiol
estuvieron a cargo de la Dra. Marisa Maiocchi. Este afo, ademas, se enviaron por email a
todos los socios las novedades institucionales.

B.9 RELACIONES CON EL MINISTERIO DE SALUD Y NORMATIVAS PARA LA
ATENCION

A través del Programa de Salud Ocular y Prevencion de la ceguera del Ministerio de Salud
de la nacién (Programaver) se convocd a la Dra. Maria Cristina Faingold en su calidad de
presidenta de la SAD y a la Dra. Graciela Fuente para la elaboracion de guias de
tratamiento de la oftalmopatia diabética. Las mismas estan siendo elaboradas y
consensuadas por un grupo de metoddlogos del Ministerio.

Se recibieron las Guias de Alimentacion del MinSal, las mismas fueron evaluadas por
miembros de la C.D., sugiriéndose algunos cambios.

La Dra. Graciela Fuente ha asistido a reuniones del comité de alimentacion saludable del
ministerio de salud, también se ha convocado al Comité de Nutricién y Diabetes
coordinado por Marcela de la Plaza, quien ha enviado representantes siempre que ha sido
convocada para participar en reuniones de trabajo en este ambito.

El Dr. Isaac Sinay motorizd un proyecto de trabajo llamado Berlin, a través del que se
intentaron concretar acciones entre la SAD, las asociaciones de pacientes y el MSN, si bien
se concretaron reuniones entre los enunciados, los recambios producidos posteriormente
en el MSN, hicieron que se demoraran las acciones consensuadas; Los Dres. Isaac Sinay
y Juan José Gagliardino, realizaron tramites ante las nuevas autoridades del MSN para
mantener en pie este proyecto.

La SAD participé de las reuniones de la Comisidon Nacional de Diabetes, en el saléon Ofativia
del MSN, con el objeto de fijar posiciones respecto a lo que se considera basico para la
atencidn de personas con diabetes; ademas ha sido convocada, habiendo representado a
la SAD, el Dr. Martin Rodriguez para participar en la confeccién de las nuevas guias de
tratamiento de la DMT2 del MSN, actividad para la que se prevé un plazo de dos afos.

B.10 ESPECIALIDAD

Durante el afo 2016, la Subcomision de Especialidad dedicd su tarea a elaborar la
documentacion a presentar ante el Ministerio de Salud de la Nacion.

Esta tarea que contempld

a) la redaccion del Documento Final sobre Requisitos y Exigencias a cumplir por todos
los aspirantes a recibir el titulo de Especialistas (o como corresponde Sub
Especialistas) en Diabetes;

b) la organizacién de los avales de las Sociedades Cientificas que respaldaron esta
iniciativa;

c) la presentacion de antecedentes a nivel nacional e internacional tal como fuera
solicitado en la segunda audiencia mantenida con la Directora, Dra. Silvina L.
Aranovich de Direccion Nacional de Regulacion Sanitaria y Calidad en Servicios de
Salud, culminé el pasado ano con

d) la presentacion de los citados antecedentes y documentacién de aval al "Pedido de
Reconocimiento de la Especialidad Diabetes”, por parte de la SAD, ante Mesa
de Entradas del Ministerio de Salud, en el Expediente N° 23557/16-0 con fecha 06 de
diciembre de 2016

Durante el presente 2017 no hemos logrado respuesta alguna de parte de la citada
Direccion. La Subcomision de Especialidad ha tratado de reclamar a las Autoridades del
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Ministerio de Salud, una respuesta al pedido presentado oportunamente. A instancias del
Carlos Buso generd una iniciativa utilizando “Change.Org”, que generé mas de 3000
adhesiones, no obstante no produjo ninguna modificacion a la fecha.

Ante esta situacion, consideramos necesario el redoblar de esfuerzos, solicitando una
audiencia a las autoridades del MSN, instando a dar una respuesta por escrito a lo
presentado.

B.11 INVESTIGACION Y COMITES DE TRABAJO

El 15 de diciembre de 2016 se realizd, en la sede de la SAD, una reunién presencial con

los Coordinadores de los Comités de Trabajo, con la presencia de los Dres. Victor

Commendatore, Graciela Fuente y Alejandro de Dios en representacion de la Comision

Directiva. En esta reunién se decidié aumentar la asignacion de cada Comité a $9.000 por

ano. Se solicitd a los presentes enviar el listado actualizado de los integrantes de los

Comités junto con sus direcciones de correo electrénico. Ademas, se solicité a los

Coordinadores que enviaran las actividades programadas para el afio 2017 y se los invitd

a participar en las Reuniones Cientificas de la SAD, de acuerdo al cronograma general,

habiéndose recibido las siguientes propuestas:

- Carolina Gémez Martin, Coordinadora del Comité de Graduados propuso el tema:
“Actividad fisica y diabetes”

- Gabriela Rovira, Coordinadora del Comité de Diabetes y Embarazo propuso realizar una
reunion sobre: “Micro y macroangiopatia en el embarazo” y planted la posibilidad de
realizarla en forma conjunta con los Comités de Nefropatia Diabética e Hipertension
Arterial y otros factores de riesgo. Otro de los temas planteados fue: “Efectos de
farmacos sobre el embarazo ¢Cual es el riesgo?”

- Pablo Costanzo, Coordinador del Comité de Sexualidad y Diabetes, propuso el tema:
“Problemas de salud masculina en el hombre diabético”

- Fernando Krynski, a cargo del Comité de Educacién Diabetoldgica y Ejercicio, propuso la
realizacion de una encuesta sobre actividad fisica en DM1. Ademas, colaborara en las
actividades del Dia Mundial de la Diabetes y en los Cursos para Enfermeros y Primer
Contacto de la SAD

- Fabiana Davila, Coordinadora del Comité de Nefropatia Diabética propuso los siguientes
temas: “Antiinflamatorios no esteroides”, “Diabetes y rindn”, “Actualizacion de la
enfermedad renal en los pacientes con diabetes”; Analisis estadistico del trabajo
cientifico 2016: “Encuesta sobre el manejo ambulatorio del acido Urico” y el trabajo
cientifico: “Infeccidn urinaria bacteriuria en pacientes con diabetes”.

- Gustavo T. Diaz, Coordinador del Comité de Gerontologia propuso la realizacion de un
curso online. El mismo se llevd a cabo durante el transcurso del afio. Por otra parte,
propuso la realizacién de un simposio sobre: “Novedades en base fisiopatoldgica de la
diabetes en el adulto mayor” y otro sobre “Manejo del adulto mayor con DM”, destinado
a los médicos de cabecera del INSSIP. Ademas, comunicd respecto a la organizacion del
90 Encuentro Nacional del Dia Mundial de la Diabetes.

- El Comité de Neuropatia Diabética elevo la propuesta de la realizacion de un documento
de actualizacion sobre Neuropatia Autondmica Diabética, con el objeto de publicarlo en
la revista de la SAD.

- El comité de Costos y Aspectos Econdmicos informé su proyecto de desarrollar un Taller
dedicado a auditores de OOSS y otras entidades de cobertura de salud como asi también
a miembros de nuestra Sociedad interesados en el tema. También propuso distribuir a
través de nuestra Sociedad y sus diferentes Capitulos, una invitacion a participar de un
estudio multicéntrico cuyo objetivo es determinar el costo de atencidén de personas con
DMT2 que logran metas de tratamiento de su diabetes y compararlo con el
correspondiente a otras que no lo logran.

Durante el periodo que abarca la Memoria, se expuso en la 32 Reunidn Cientifica el

tema “Sexualidad y diabetes”. Se llevo a cabo el lunes 26 de junio y estuvo organizada
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por el Comité de Sexualidad y Diabetes. Coordinadores: Dres. Sebastian Suarez y Pablo
Costanzo. Disertantes: “Hipogonadismo y diabetes”, Dr. Pablo Knoblovits. “Disfuncion
eréctil, insulinorresistencia y diabetes”, Dr. Gastén Rey Valzacchi. También se ha
programado para el 13 de noviembre, la 7° Reunidon Cientifica: “Adherencia
terapéutica, un desafio a resolver”, estara organizada por el Comité de Hipertension
arterial y otros factores de riesgo. Coordinadora: Dra. Angela Luongo. Secretaria: Dra.
Maria Cristina Varela. “Enfoque diagndstico de adherencia terapéutica”, Dra. Silvana
Milrad. “Impacto de la adherencia farmacoldgica y logro de metas en DM2”, Dra. Alicia B.
Garcia”. “Estrategias para mejorar la adherencia terapéutica”, Dra. Eva Lopez Gonzalez.
Elaboracion de Documentos

El Comité de Farmacologia, coordinado por el Dr. Cristian Suarez Cordo, elabord un
documento sobre: “Vacunacion en personas con diabetes mellitus”. El mismo fue
publicado en la pagina web de la SAD.

El Comité de Graduados, a cargo de la Dra. Carolina Gdmez Martin, elaboré un documento
de “Recomendaciones para el manejo de la diabetes mellitus durante las
catastrofes” para ser publicado en la pagina web de la SAD.

Fueron convocados los siguientes colegas desde Comisién Directiva, dada la necesidad de
recibir el trabajo en forma perentoria ante la premura del solicitante: Cristian Suarez
Cordo, Susana Salzberg, Silvana Milrad y Angela Luongo, quienes trabajaron de manera
conjunta en la redaccion de Guias de tratamiento de HA, DM, Dislipemias y antiagregacion
en el adulto mayor, destinadas a PAMI, las que se encuentran en revision por las
autoridades del INSSIP.

El Comité de Nefropatia realizd un documento sobre Actualizacién de enfermedad renal
crénica en pacientes con diabetes.

Propuestas de Nuevos Comités

Carlos Buso propuso la creacion del Comité de Cancer y Diabetes

El Capitulo Litoral de la SAD envid una propuesta para la creaciéon del Comité de
Innovacion en Diabetes, este tema esta siendo analizado por la Comision Directiva.

B.12 DOCENCIA E INVESTIGACION

CURSOS
A continuacion se destacan los datos de los cursos online realizados durante el ano
3 0 n 8 §
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De la Obesidad a la Diabetes 142 5 22 100 | 3500 | 5000
Capacitacion para Médicos de
Primer Contacto con las
personas con diabetes 133 4 21 100 | 3500 | 5000
Genética, Inmunologia y
Prevencion de la Diabetes: de 480
lo basico a lo clinico 21 4 16 80 3500 | 5000
Capacitacion en el manejo del
Adulto Mayor con Diabetes a7 3 12 65 3500 | 5000
Diabetes en el embarazo 177 3 12 60 3500 | 5000
Diabetes en Pediatria 156 13 3500 | 5000

(Ver més detalles en ACTIVIDADES EDUCATIVAS Y ACADEMICAS)
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OTRAS ACCIONES DE LA SCDI

1.
2.

Se actualizo el reglamento de auspicios, difusion, certificacion o declaracién de interés
Evaluacién de trabajos de Investigacion presentados en Congresos SAD: se solicitd a
los Coordinadores de Comités una némina de dos representantes de cada comité que,
por su experiencia y rigor cientifico, sean los encargados de evaluar los trabajos
presentados en temas que correspondan al area en cuestion.

. Guias SAD: se cred un Comité de Guias SAD, con la Dra. Maria Amelia Linari como

coordinadora, con el objetivo de actualizar las existentes y desarrollar nuevas, previa
estandarizacion de las normas y procedimientos que se utilizaran. Se planted la
necesidad de entrenar referentes para la elaboraciéon de las guias de acuerdo con el
método elegido, por lo que la Comisidn Directiva esta culminando un convenio con el
Instituto de Investigaciones Epidemioldgicas de la Academia Nacional de Medicina.
Coordinacién de los cursos online: las Dras. Carla Musso y Cristina Faingold, fueron
designadas por CD en el 2017 como coordinadoras de los mismos, durante el 2016 se
comenzd con el curso “De la obesidad a la diabetes”, posteriormente se desarrollaron
durante 2017 los cursos online: “Diabetes en pediatria”, “Diabetes en el embarazo”,
“Capacitacion para médicos de primer contacto con las personas con diabetes”,
“Capacitacion en el manejo del adulto mayor con diabetes” y “Genética, inmunologia y
prevencion de la diabetes, de lo basico a lo clinico”. La Dra. Musso propuso un
Reglamento de Cursos online.

. Apoyo en la realizacion de las Jornadas Regionales 2017 de los Capitulos: Se establecid

que SAD Central costee los gastos de dos disertantes nacionales, hotel y aéreos, para
su asistencia al evento. Se busca por este medio, garantizar la independencia de temas
y disertantes.

Se analizé la estructura de diferentes Cursos SAD (Dietoterapia, Primer Contacto, De
la Obesidad a la Diabetes, Pie Diabético, etc.), para dicha tarea se unifico el modo de
presentacion de los cursos, respondiendo a los requerimientos del Reglamento para la
Conformacion de Cursos de la Sociedad Argentina de Diabetes. Para lo cual se actualizd
una Proforma de Presentacion de Cursos SAD.

. RIMA: a través de un convenio con esta entidad, se logré que la base de datos de RIMA

pueda ser ofrecida de forma gratuita a los socios de la SAD. Previo a esto, solo tenian
acceso aquellos socios que hubieran obtenido el beneficio a través de la industria, ahora
todos los socios con cuota al dia, sean o no médicos, podran acceder a esta biblioteca.
Se acordd también que la revista de la SAD forme parte de dicha base de datos, la que
cuenta con mas de 250.000 usuarios en Iberoamérica; RIMA accedié a dicho pedido
desde septiembre de este afo.

. Se establecié un convenio entre SAD y la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad

Nacional de Cuyo con la incorporacion del Curso Universitario de posgrado FCM UNCuyo
a los cursos oficiales de la SAD. El acuerdo con la FCM y el Convenio Marco con el
rectorado de la UNCuyo, tendra vigencia por 5 afos.

. Sobre la base del reglamento de auspicios, difusidn, certificacion o declaracién de

interés se realizé la certificacion de cursos para: 1) Laboratorio Boehringer- Ingelheim
sobre terapéutica de DMT2. 2) Curso intensivo de insulinizacion para capacitar a
médicos del Municipio de San Miguel. 3) Laboratorio Servier Jornada Cientifica SAD
SAHA sobre DM e HA. La SCDI acordd los temas y definié los oradores. SAD percibid
sumas de 3.000 a 3.500 U$A en los casos de la industria, habiendo sido una
colaboracién gratuita para con el Municipio de San Miguel; los docentes percibieron los
honorarios correspondientes en todos los casos. Se autorizd la difusidn solicitada por:
a) Dra. Susana Fuentes para encuesta sobre cirugia bariatrica, b) Dra. Anahi Ruderman
del CONICET para encuesta sobre genética Médica, c) Dr. Adrian Proietti sobre el
advenimiento de las nuevas tecnologias.
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10. Se decidid aprobar que los capitulos entreguen sus propios subsidios a la investigacion.
Ademas, que los trabajos que se presenten sean evaluados por el comité de SAD
central, tal como se realiza con los restantes subsidios que se entregan, con los
posteriores procesos estipulados de forma habitual. El reglamento debera ser el mismo
que se ha usado usualmente, siendo la presentacién cerrada donde solo puedan
participar socios de ese capitulo.

11. Se apoy¢ la propuesta respecto a que las filmaciones de las reuniones cientificas sean
abiertas para todo publico y no exclusivas para socios.

12. Se recibié del Comité de Graduados el documento sobre Acciones en Catastrofes, tema
propuesto por la Dra. Martha Sereday a CD y derivado por esta a través del CDI a dicho
comité; con modificaciones menores, se aprobd para su difusién por medio de la pagina
web de SAD.

13. La Dra. Milrad solicitd sea analizado el acuerdo de patrocinio al que fue invitado el
comité de Hipertension Arterial con el Laboratorio Novo Nordisk. Se recibié asimismo
nota de la Dra. Pugnaloni Rodriguez del mencionado Laboratorio con la propuesta de
convenio para desarrollar la actividad cientifica con el comité. Se le informé al
laboratorio que los contenidos y disertantes de las reuniones cientificas son designados
por SAD, pudiendo el laboratorio realizar el auspicio de los mismos y la promocidn ética
de sus productos.

14. Se recibid la solicitud del PAMI para realizar Guias de Hipertension Arterial, dislipemias
y antiagregacion en Adulto mayor que complementen a las Guias de tratamiento de
DMT?2. Esta accion se llevo a cabo, de acuerdo a lo previamente enunciado.

15. El capitulo Litoral envid protocolos de investigacion para ser evaluados. Por pedido del
Dr. Martin Rodriguez, coordinador de la Subcomisién de Docencia e Investigacion, estos
se enviaron al Dr. Luis De Loredo para su andlisis.

16. A solicitud del Laboratorio Casasco, la CD de la SAD autorizod la difusion, entre todos los
profesionales médicos de su cartera, de las Guias de tratamiento de la DMT2 2016.

C. COMITE DE ETICA

Durante el presente afio el Comité no ha recibido consultas para su tratamiento dentro de
su funcién especifica. La CD solicité a este, el andlisis desde lo ético del reglamento de
auspicios y difusién que fuera modificado durante el afio en curso; dado que no se
recibieron cuestionamientos formales fue puesto en practica.

D. PREMIOS y SUBSIDIOS

D.1 PREMIO SAD BASICO Y SAD CLINICO

Se hizo entrega de los Premios SAD Basico y SAD Clinico a los mejores trabajos de
investigacién presentados en el XX Congreso Argentino de Diabetes. Los ganadores
recibieron la suma de $10.000 y un diploma de honor. La entrega se realiz en el acto de
clausura del XX Congreso.

El premio SAD Basico fue para el trabajo: “Identificacion de factores que promueven la
falla inducida por dieta rica en sacarosa”, cuyos autores son: Roman, C.; Maiztegui, B.;
Gagliardino, 1.J.; Flores, L.

El premio SAD Clinico fue para el trabajo: “Identificacién genético-molecular de
pacientes con caracteristicas clinicas de MODY”, cuyos autores son: de Dios, A.; Cerrone,
G.; Pérez, M.; Chiesa, I.; Trobo, S.; Kiernicki, M.; Frechtel, G.; Lopez A.

D.2 SUBSIDIOS PARA INVESTIGACION SAD

Como es habitual, se entregaron los subsidios SAD para investigacién en las tres areas
tradicionales (basica, clinica y epidemioldgica) y un subsidio especial sobre actividad fisica
y diabetes. Los 12 trabajos recibidos fueron evaluados por un jurado interno integrado
por los Dres. Jorge Alvarifias, Victor Commendatore, Gustavo Frechtel y Ledn Litwak y
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luego por un jurado externo integrado por los Dres. Cristina Paz y Laura Schreier (area
basica), Alberto Allievi y Pedro Carricaburu (area clinica) y Micaela Mirada y Andrés Florio
(actividad fisica y diabetes). No se recibieron trabajos en el area epidemioldgica.
Resultaron ganadores los siguientes:

Area Basica: “Evaluacion de la expresion de los transportadores de eflujo intestinales y
de su funcién de barrera bioquimica en un modelo murino de insulinorresistencia.
Implicancias en la biodisponibilidad del tamoxifeno”. Investigador principal: Dr. Pablo Arias
($43.000)

Area Clinica: “Estudio del tejido adiposo epicardico y su modulacion por factores
reguladores del metabolismo lipidico-lipoprotéico en pacientes con enfermedad
coronaria”. Investigadora principal: Dra. Gabriela Alicia Berg ($43.000)

Subsidio especial sobre actividad fisica y diabetes: “Entrenamiento intervalado de
alta intensidad en pacientes con diabetes tipo 2”. Investigador principal: Dr. Lazaro
Gonzalez. ($55.000)

Se hizo la entrega de diplomas en el Acto de Clausura del XX Congreso Argentino de
Diabetes. Previamente, los autores habian recibido el 50% del monto asignado para
comenzar con el desarrollo del trabajo. El monto restante fue entregado a los seis meses,
previa rendicion econdmica y cientifica.

D.3 PREMIO SAD PARA EDUCACION AUSPICIADO POR SANOFI

La Sociedad Argentina de Diabetes y el Laboratorio Sanofi otorgaron el premio al mejor
proyecto sobre “Educacion Terapéutica en Diabetes”. El mismo consiste en un diploma de
honor y la suma de $65.000 para la concrecidon del proyecto. El trabajo ganador fue:
“Proyecto para adolescentes con diabetes entre 12 y 15 afos en etapa de
pretransferencia al Hospital de adultos”, cuyos autores son: Dra. Maria Paula Paz
Povedano, Dra. Daniela Rodriguez, Dra. Nilce Rojas, Dra. Laura Frizzo, Lic. Mariana Fariaz,
Lic. Maria Macias, Lic. Sofia Bustos, Lic. Florencia Giordano, Lic. Eugenia Sequeira y Lic.
Ivana Barreiro. El anuncio se realiz6 durante la Ceremonia de Clausura de las Jornadas de
Diabetes 2017.

E. ACTIVIDADES CIENTIiFICAS

E.1 REUNIONES CIENTIFICAS

Las Reuniones Cientificas de la Sociedad Argentina de Diabetes se realizan mensualmente
entre los meses de abril y noviembre, y pueden o no contar con el aporte econdmico de
la industria farmacéutica. Alli, prestigiosos profesionales del ambito nacional e
internacional brindan conferencias y simposios sobre temas destacados y novedades en
diabetes. Estas reuniones son abiertas a socios y no socios y se difunden a través la pagina
Web de la sociedad y por correo electrénico.

Este afo, con el objetivo de mejorar su difusion, se disenaron flyers especiales para cada
evento. Cabe destacar que todas las reuniones fueron transmitidas en vivo y se
encuentran disponibles, para los socios con cuota al dia, en el canal de YouTube de la
SAD. A continuacion, se detallan las reuniones realizadas en el presente afo:

Reunion Inaugural de la Actividad Cientifica

Se llevé a cabo el lunes 24 de abril a las 19:30 h en el Hotel Melia, Reconquista 945 de la
Ciudad de Buenos Aires.

El Dr. Victor Commendatore, presidente de la Sociedad Argentina de Diabetes, realizé la
apertura de la Actividad Cientifica del ano.

Seguidamente, los miembros de la Comisidén Directiva actual hicieron entrega de los
diplomas correspondientes a los miembros de la Comision Directiva saliente (periodo
2015-2016), en reconocimiento a su valiosa labor. Recibieron diploma los Dres.: Maria
Cristina Faingold (Presidente), Cristian Suarez Cordo (Secretario), Carla Musso (Tesorera),
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Susana Salzberg (Vocal Titular), Nelson Rodriguez Papini (Vocal Titular) y Mariana Prieto
(Vocal Suplente)

Luego, se hizo entrega de los diplomas correspondientes a los nuevos Miembros Titulares,
aprobados en la ultima Asamblea Anual Ordinaria realizada el 14 de diciembre de 2016.
Recibieron su diploma de Miembro Titular, los Dres.: Alberto Burruchaga, Mariela
Echenique, Liliana Alba Frias, Lisandro Garcia, Mabel Nora Graffigna y Ana Schindler.

A continuacion, la Dra. Eva Lopez Gonzalez, Directora del Curso de Educador Certificado
en Diabetes realizo la entrega de diplomas a los egresados 2016. Recibieron diploma los
siguientes profesionales: Axel Yail Baumann, Maria Ximena Berdullas, Mariana Bressan
Camps, Gabriela Cenaida Cano Servin, Liliana Beatriz Choque, Federico Del Puerto
Galeano, Claudia Dotti, Carmen Isabel Juarez, Maria Laura Kabakian, Carolina Alejandra
Kalinec, Karina Johanna Kormos, Eugenia Lodo, Laura Rocio Lugano, Macelo Salaberry y
Maria José Viteri Fernandez.

Una vez concluida la ceremonia de entrega de diplomas, el Dr. Juan José Gagliardino
brindd la conferencia: “Paradojas diabetoldgicas actuales. éSolucionables?”

Este evento, contd con una concurrencia aproximada de 70 profesionales y tuvo en tiempo
real o en forma diferida, 522 visualizaciones online.

Al finalizar, se brind un cdctel de camaraderia gentileza del laboratorio Eli Lilly.

II Reunion cientifica

Tuvo lugar el lunes 15 de mayo a las 19:30 h en la Asociacién Médica Argentina, Av. Santa
Fe 1171 de la Ciudad de Buenos Aires. En esta ocasion se realizd la presentacion de los
resultados de los Subsidios SAD para investigacion otorgados a los siguientes trabajos:
“Estudio multicéntrico: factores que determinan la adherencia al tratamiento en Diabetes
Mellitus tipo 2 en Argentina durante el 2015”. Investigadora principal: Dra. Maria Amelia
Linari.

“Influencia del estrés oxidativo sobre el estado inmunoldgico de pacientes con diabetes”.
Investigadora principal: Dra. Miriam Wald.

“Relacidn del espesor del tejido adiposo epicardico valorado por ecocardiograma con el
perfil clinico, inmunoldgico y de riesgo vascular de pacientes con miocardiopatia chagasica
cronica. Afio 2015”. Investigador principal: Dr. Pablo Arias

Asistieron a esta reunion alrededor de 35 profesionales.

Al finalizar, se brindé un coctel de camaraderia gentileza de Roche Diabetes Care.

III Reunion cientifica

Se realizo el lunes 26 de junio a las 20 h en el Recoleta Grand Hotel, Av. Las Heras 1745
de la Ciudad de Buenos Aires. Esta reunién estuvo organizada por el Comité de Sexualidad
y diabetes de la SAD y contd con el siguiente programa: Simposio “Sexualidad y
diabetes”. Coordinadores: Dres. Sebastian Sudrez y Pablo Costanzo. Temas vy
disertantes: “Hipogonadismo y diabetes”, Dr. Pablo Knoblovits; “Disfuncion eréctil,
insulinorresistencia y diabetes”, Dr. Gaston Rey Valzacchi.

La reunion contd con una concurrencia aproximada de 65 asistentes y 400 visualizaciones
online. Al término de la misma se brindd un cdctel de camaraderia, gentileza del
laboratorio Roemmers.

IV Reunion cientifica

Realizada en forma conjunta con la Sociedad Argentina de Nutricion (SAN) el lunes
10 de julio a las 20 h en el Hotel Intercontinental, Moreno 809 de la ciudad de Buenos
Aires. En esta oportunidad se realizd el Simposio: “"Avances de la Genética Molecular
en Medicina”. Coordinador: Dr. Alejandro de Dios. Disertantes: “Aportes de la gendmica
clinica a casos de dificil diagndstico”, Dr. Juan Pablo Bustamante. “Genética en diabetes,
hacia una medicina de precisién”, Dr. Gustavo Frechtel.

Cont6 con la asistencia de 50 profesionales y registrd 283 visualizaciones online. Al término
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de la misma se brind6 un céctel de camaraderia, gentileza del laboratorio Novartis.

V Reuniodn cientifica

Se llevd a cabo el lunes 25 de septiembre a las 20 h en el Hotel Conquistador, Suipacha
948 de la ciudad de Buenos Aires. Alli, los Dres. Martin Rodriguez, José E. Costa Gil, Sergio
Rueda y Alejandro Dain presentaron las principales novedades post ADA y EASD

Este evento contd con la presencia de 55 profesionales y fue visto de manera online por
711 usuarios. Al término de la reunion se brindé un coctel de camaraderia gentileza del
laboratorio Gador

VI Reunion cientifica

Tuvo lugar en el miércoles 18 de octubre a las 20 h en el Hotel Pestana, Carlos Pellegrini
877 de la ciudad de Buenos Aires. En esta ocasion el Dr. Arturo Rolla brind6 la conferencia
“Actualizaciones sobre la patogénesis de la diabetes tipo 2". Esta reunién conto
con la asistencia de 60 profesionales y fue vista por 512 usuarios a través de manera
online. Al término de la misma se ofrecid un céctel de camaraderia gentileza del laboratorio
Montpellier.

VII Reunion cientifica

Se realizara el lunes 13 de noviembre a las 20 h en el Recoleta Grand Hotel, Av. Las Heras
1745 de la Ciudad de Buenos Aires. Esta reunion estara organizada por el Comité de
Hipertension Arterial y otros FRCV de la SAD y contara con el siguiente programa:
“Adherencia terapéutica, un desafio a resolver”. Coordinadora: Dra. Angela Luongo.
Secretaria: Dra. Cristina Varela. Disertantes: “Enfoque Diagndstico de Adherencia
Terapéutica”, Dra. Silvana Milrad. “Impacto de la Adherencia Farmacoldgica y logro de
Metas en DM2”, Dra. Alicia Garcia. “Estrategias para mejorar la Adherencia Terapéutica”,
Dra. Eva Lopez Gonzalez. Esta reunion contara con el auspicio del laboratorio Sanofi.

E.2 XX CONGRESO ARGENTINO DE DIABETES

Se llevd a cabo en el Hotel Hilton Buenos Aires del 9 al 11 de noviembre de 2016. El
martes 8 se realizd una jornada Pre-congreso en la Facultad de Medicina de la Universidad
de Buenos Aires.

Lema: "Control de la diabetes centrado en el paciente”

Comité Ejecutivo

Presidente: Dra. Maria Cristina Faingold. Vicepresidentes: Dra. Graciela Fuente y Dr. Victor
Commendatore. Secretario: Dr. Cristian Suarez Cordo Tesorera: Dra. Carla Musso. Pro-
secretaria: Dra. Miriam Tonietti. Vocales: Dra. Susana Salzberg, Dr. Nelson Rodriguez
Papini, Dr. Carlos Buso, Dr. Adrian Proietti, Dra. Mariana Prieto, Dr. Gabriel Minuchin, Dr.
Osvaldo Fretes.

Comité Cientifico

Coordinador: Dr. Victor Commendatore. Secretarios: Dr. Alejandro de Dios y Dra. Fabiana
Vazquez. Integrantes: Dr. Jorge Alvarifias, Dr. Luis De Loredo, Dr. Guillermo Dieuzeide,
Dra. Maria Cristina Faingold, Dr. Gustavo Frechtel, Dra. Graciela Fuente, Dr. Juan José
Gagliardino, Dr. Claudio Gonzalez, Dra. Silvia Gorban de Lapertosa, Dr. Ledn Litwak, Dr.
Manuel L. Marti, Dra. Carmen Mazza, Dra. Carla Musso, Dra. Susana Salzberg, Dra. Miriam
Tonietti.

Precongreso

Coordinacion general: Dra. Alicia B. Garcia, Dra. Silvia Gorban de Lapertosa, Dra. Maria
Amelia Linari, Dra. Eva Lopez Gonzalez, Dra. Julieta Méndez.

Destinatarios: Integrantes del equipo de salud: estudiantes universitarios de carreras
afines, licenciados en nutricion, poddlogos, odontdlogos, enfermeros, personas con
diabetes y familiares.

Auspicios
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El XIX Congreso fue declarado de Interés Nacional por la Secretaria General de Presidencia
de la nacién y contd con el auspicio del Ministerio de Salud de la Ciudad de Buenos Aires,
sociedades cientificas e instituciones educativas.

Invitados Extranjeros

Dr. Thomas Mandrup-Poulsen (Dinamarca), Thomas Danne (Alemania), Elif Oral y William
Herman (Estados Unidos)

Programa

Simposio: Inmunogenética: lo viejo y lo nuevo. Coordinador: Dr. Pedro Lobo.
Secretaria: Dra. Mariana Prieto. “Una clasificacion basada en los nuevos aportes de la
inmunogenética” Dr. Gustavo Frechtel. “Estado actual de la genética en diabetes tipo 1
después de los Ultimos grandes estudios” Dra. Gloria Cerrone. “Utilidad clinica de los
autoanticuerpos para diagnostico y evaluacion de la progresion autoinmune” Dra. Silvina
Valdez. “EI impacto clinico de preservar masa y funcion de la célula beta” Dr. Pablo Arias.
Simposio: Diabetes en el embarazo: un mundo sin consenso. Coordinador: Dr. Jorge
Alvarifas. Secretaria: Dra. Celina Bertona. “Diabetes gestacional: criterios de diagndstico.
Posicion de la SAD” Dra. Maria Gabriela Rovira. “Dislipidemias en el embarazo, écdmo y
cuando tratarlas?” Dra. Silvia Gorban de Lapertosa. “Macrosomia fetal: hiperglucemia vs.
obesidad materna” Dra. Susana Salzberg. “Malformaciones fetales. éQué hay mas alla de
la glucemia?” Dra. Alicia Jawerbaum.

Simposio: Enfermedades asociadas con diabetes. Coordinador: Dr. Osvaldo Fretes.
Secretaria: Dra. Natalia Garrido Santos. “Micosis cutanea y pie diabético. Diagndstico y
tratamiento” Dra Emilia Cohen Sabban. “Enfermedades reumatoldgicas y diabetes” Dra.
Gloria Vines. “Acido urico, sindrome metabdlico y actividad autondmica en hipertensos”
Dr. Ramiro Sanchez. “Alteraciones musculo-esqueléticas del paciente con diabetes” Dr.
Lucas Sosa.

Simposio: Adulto mayor. Coordinador: Dr. Gustavo Diaz. Secretaria: Dra. Paula Lifszyc.
“Fisiopatologia de la diabetes, similitudes y diferencias con otros grupos etarios” Dra. Carla
Musso. “Metas y abordaje terapéutico” Dr. José Vargas. “Plan de alimentaciéon” Dra.
Zulema Stolarza. “Adherencia y cumplimiento del tratamiento” Dra. Maria Amelia Linari.
Conferencia: Destruccion inflamatoria de la célula beta en diabetes: modulacion
del metabolismo del hierro. Disertante: Dr. Thomas Mandrup-Poulsen (Dinamarca).
Presidente: Dr. Marcelo Perone.

Simposio: Nuevas estrategias en el tratamiento de la diabetes tipo 1.
Coordinadora: Dra. Silvia Saavedra. Secretaria: Dra. Victoria Salinas. “Las nuevas
insulinas: équé aportan al tratamiento?” Dr. Ledn Litwak. “Mas alla del tratamiento con
insulina, élos inhibidores de la iSGLT2, aGLP1, iDPP-4 tienen un rol?” Dr. Felix Puchulu.
“Abordaje terapéutico del paciente con diabetes tipo 1 y sobrepeso” Dra. Blanca Ozuna.
“Nuevas recomendaciones nutricionales” Dra. Estrella Menéndez.

Simposio: El caleidoscopio de la diabetes tipo 2. Coordinador: Dr. Martin Rodriguez.
Secretaria: Dra. Olguita Vera. “Las mlltiples caras de la diabetes tipo 2. Diferentes
fenotipos y su presentacion clinica” Dr. Alejandro Dain. “Formas y condicionantes
evolutivos” Dra. Gloria Vines. “Diabetes tipo 2 con tendencia a la cetosis” Dr. Santiago de
Loredo. “Presentacién de la diabetes tipo 2 en adolescentes y adultos jovenes” Dra. Maria
Laura Pomares.

Simposio: Comorbilidades asociadas a diabetes. Coordinador: Dra. Susana Gutt.
Secretaria: Dra. Maria Yuma. “Anomalias del pancreas exocrino y diabetes” Dr. Carlos
Gonzalez Infantino. “Cancer: frecuencia y actitud clinica” Dra. Claudia Bagnes. “Trastornos
de la conducta alimentaria” Dra. Angela Figueroa Sobrero. “Gingivitis y periodontitis” Od.
Alejandra Matejic.

Simposio: Impacto de las drogas en el metabolismo. Coordinador: Dr. Julio
Bragagnolo. Secretario: Dr. Lucas Landolfi. “Drogas antirretrovirales” Dra. Florencia
Aranguren. “Antipsicéticos, antidepresivos y diabetes” Dr. José Faccioli. “Sindrome
metabodlico asociado a la terapia antineoplastica” Dr. Alejandro Serra. “Sustancias adictivas
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y diabetes” Dr. Guido Bergma.

Conferencia: Origen y consecuencias del desarrollo intrauterino anomalo en
diabetes materna. Disertante: Dra. Alicia Jawerbaum. Presidenta: Dra. Susana
Salzberg.

Simposio: Complicaciones crdnicas. Coordinadora: Dra. Fabiana Vazquez. Secretaria:
Dra. Evelin Mingote. “Interpretacion de albuminuria y acciones terapéuticas” Dra. Alicia
Garcia. “Abordaje del paciente con diabetes tipo 1 en la etapa predialitica” Dra. Alicia
Elbert. “Tratamiento actual de la retinopatia proliferativa” Dr. Marcelo Zas. “Enfermedad
macrovascular en diabetes tipo 1” Dr. Hugo Sanabria.

Simposio: Utilizando la tecnologia para lograr mejores resultados terapéuticos.
Coordinadora: Dra. Lina Capurro. Secretario: Dr. Carlos Buso

“Infusor de insulina con monitor continuo de glucosa: ésofisticacién o necesidad?” Dr.
Adrian Proietti. “"Uso racional e informatizado del AMG (desde la libreta del paciente a la
computadora)” Dra. Solange Houssay. “Los programas nacionales y los sistemas médicos
frente a la tecnologia aplicada a diabetes” Dra. Luciana Valenti. “El paciente con diabetes
frente a la tecnologia: aceptacion, calidad de vida y adherencia” Dra. Graciela Rubin.
Simposio: Entidades clinicas asociadas con diabetes. Coordinadora: Dra. Miriam
Tonietti. Secretaria: Dra. Patricia Taberner. “Diabetes relacionada a fibrosis quistica” Dra.
Maria Beatriz Araujo. “Leptino-resistencia e insulinorresistencia: évia comdn o senderos
paralelos?” Dra. Elif Oral (EE.UU.). “Poliendocrinopatias autoinmunes” Dr. Oscar Bruno.
“Hepatopatias asociadas a la diabetes” Dr. Lisandro Garcia.

Simposio: Pie diabético. Coordinador: Dr. Ricardo Antonucci. Secretaria: Dra. Carina
Parisi. “Evaluacion del paciente con lesiones del pie” Dra. Maria Cristina Varela.
“Evaluacién vascular: revascularizacion vs. stent” Dr. Oscar Mendiz. “Antibidticos: cuando
y cuales” Dra. Maria Cristina Ezcurra. “Tratamiento de las heridas” Dra. Marta Calvagno.
Conferencia: La epidemiologia en el ciclo vital de los farmacos antidiabéticos.
Disertante: Dra. Silvia Gorban de Lapertosa. Presidenta: Dra. Mdnica Damian.

Simposio Conjunto: Sociedad Brasilera de Diabetes (SBD) y Sociedad Argentina de
Diabetes (SAD). Novedades en diabetes tipo 1 Coordinador. SBD: Prof. Mauro
Scharf. Coordinador SAD: Dr. Guillermo Alzueta. “Los nuevos analogos de la insulina hoy
y manana” Prof. Mauro Scharf (SBD). “'La tecnologia frente al enemigo oculto” Prof. Denise
Franco (SBD). “Avances del monitoreo en el manejo de la diabetes” Prof. Levimar Araujo
(SBD). “Los nuevos analogos de la insulina y la tecnologia. Accesibilidad, control
metabolico y satisfaccion del paciente” Dra. Graciela Rubin (SAD).

Simposio Conjunto: Sociedad Neuroldgica Argentina (SNA) y Sociedad Argentina de
Diabetes (SAD). Compromiso del SNC en la diabetes. Coordinador SNA: Dr. Ignacio
Demey. Coordinadora SAD: Dra. Raquel Urdaneta Vélez. Secretaria: Dra. Maria Fernanda
Huber. “Efectos de la hipoglucemia a nivel central” Dr. Félix Puchulu (SAD). “Impacto de
la hiperglucemia en las funciones cerebrales” Dr. Ignacio Demey (SNA). “Compromiso
cognitivo y conductual en la diabetes: prevencién y tratamiento precoz” Dr. Santiago
O "Neill (SNA). “Depresion y demencia: é¢asociacion causal o casual?” Dra. Adriana Alvarez
(SAD).

Simposio: Hipoglucemias en diabetes tipo 2. Coordinador: Dr. Guillermo Dieuzeide.
Secretaria: Dra. Adriana Primerano. “Epidemiologia, factores de riesgo y condicionantes
sociales” Dr. Jorge Waitman. “Diagndstico y prevencién” Dra. Andrea Steinacher.
“Inducida por farmacos” Dr. Luis de Loredo. “Impacto social y costos” Dr. Nelson
Rodriguez Papini.

Simposio: Educacion terapéutica, resultados de diferentes modalidades en
diferentes grupos. Coordinadora: Dra. Stella Maris Lépez. Secretaria: Dra. Alejandra
Nepote. “"Diabetes gestacional: resultados de la entrevista motivacional individual” Bqca.
Maria Cecilia Fabiano. “Cambios actitudinales y metabdlicos inducidos por los
campamentos educativo-recreativos” Prof. Viviana Arrechea. “Costo econdémico de la
educacion por pares con diabetes” Lic. Lorena Gonzalez. “Actividad fisica: efecto sobre
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marcadores de estrés oxidativo e inflamacion” Dr. Martin Rodriguez.

Conferencia: Cerrando el circuito, écuan cerca estamos del pancreas artificial?
Disertante: Dr. Thomas Danne (Alemania). Presidente: Dra. Carmen Mazza

Conferencia: Costo-efectividad de la prevencion primaria de diabetes. Disertante:
Dr. William Herman (EE.UU.) Presidente: Dr. Juan José Gagliardino.

Simposio: Diabetes en la infancia y adolescencia. Coordinadora: Dra. Liliana Trifone.
Secretaria: Dra. Maria Eugenia Andrés. “Calidad de atencidon de la diabetes tipo 1 en
pediatria: lecciones del proyecto SWEET” Dr. Thomas Danne (Alemania). “Como superar
barreras para alcanzar objetivos metabdlicos” Dra. Carmen Mazza. “Diabetes vy
neurocognicion: su relacion con la hipo y la hiperglucemia” Dr. Gabriela Krochik. “MODY:
diagndstico y abordaje terapéutico” Dr. Alejandro de Dios.

Simposio: Seguridad cardiovascular de los farmacos para el tratamiento de la
diabetes tipo 2, équé nos enseiian los estudios? Coordinador: Dr. Hugo Sanabria.
Secretaria: Dra. Analia Dagum. “Disefios de estudios de seguridad cardiovascular:
justificacién y limites” Dr. Claudio Gonzalez. “Estudios de seguridad con iDPP4 y aGLP1”
Dra. Graciela Fuente. “Estudios de seguridad con iSGLT2” Dr. Guillermo Marcucci. “Los
resultados de estudios de seguridad, écambian nuestras decisiones terapéuticas?” Dr.
Isaac Sinay.

Simposio: Trasplante de pancreas: indicaciones y resultados a largo plazo
Coordinador: Dr. Luis de Loredo. Secretario: Dr. Javier Giunta. “Trasplante
renopancreatico en pacientes con diabetes tipo 1 y tipo 2: indicaciones y resultados a
largo plazo” Dr. Luis Grosembacher. “Impacto de los trasplantes sobre las complicaciones
cardiovasculares en personas con diabetes” Dr. Pablo Raffaele. “Posicion de los sistemas
de salud de paises desarrollados respecto a las terapéuticas de alto costo: tecnologia y
trasplantes” Dr. William Herman (EE.UU.). “Diabetes secundaria a trasplantes de érganos”
Dra. Lina Capurro.

Simposio: Calidad de atencion: como optimizarla. Coordinadora: Dra Elizabeth
Herrera. Secretaria: Dra. Claudia Issa. “Diagnostico de situacién” Dra. Lidia Lage.
“¢Tenemos registros confiables? Visién de la Seguridad Social” Dr. Nils Picca. “Costo
economico y social de la diabetes en nuestro medio” Lic. Jorge Elgart. “Educacién del
primer nivel de atencién: ¢utopia o realidad?” Dr. Gabriel G. Gagliardino.

Conferencia: Aplicaciones terapéuticas de la leptina: lecciones de la medicina
traslacional. Disertante: Dra. Elif Oral (EE.UU.). Presidente: Dra. Carla Musso.
Miniconferencias: Coordinador: Dr. Omar Abdala. Secretario: Dr. Martin Maraschio.
“Microbiota y epigenética. Nuevos conocimientos como base para un abordaje preventivo”
Dr. Alberto Penas. “El rol HbA1c en el diagndstico y seguimiento de la diabetes” Dr. Pedro
Lobo. “Desacetilasas de histonas como nuevo objetivo terapéutico en diabetes” Dr.
Thomas Mandrup-Poulsen (Dinamarca).

Simposio: Obesidad y diabetes tipo 2. Coordinadora: Dra. Juliana Mociulsky.
Secretaria: Dra. Maria Jimena Soutelo. “¢Es adecuada la clasificacién actual de la
obesidad?” Dr. Guillermo Dieuzeide. “La cirugia metabdlica en diabetes tipo 2: indicaciones
y limitaciones” Dra. Susana Fuentes. “Medicacion para la obesidad: qué tenemos y qué
tendremos” Dr. Silvio Schraier.

Controversia: éQuien “curara” primero la diabetes? Coordinador: Dr. José Costa Gil.
Secretaria: Dra. Fabiana Vazquez. “La biologia” Dr. Sung Ho Hyon. “La biomecanica” Dr.
Ledn E. Litwak.

Simposio: Diabetes en el paciente internado. Coordinador: Dr. Manuel Luis Marti.
Secretaria: Dra. Maria Laura Pomares. “En sala de internacion, unidad de terapia intensiva
y manejo peri-operatorio” Dr. Pedro Godoy Bolzan. “Manejo del paciente con alimentacién
enteral y parenteral” Dr. Carlos Gonzalez Infantino. “Afrontamiento del nifio y la familia
frente al debut de la diabetes tipo 1” Dra. Mariana Prieto.

Conferencia: Tecnologia aplicada a diabetes: del suefo a la realidad. Disertante:
Dr. José Costa Gil. Presidente: Dr. Guillermo Alzueta.
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Presentaciones Orales

Se aprobaron 28 trabajos, distribuidos en 7 sesiones de cuatro presentaciones, bajo la
coordinacién de los Dres.: Gustavo Frechtel, Marcelo Perone, Eva Lopez Gonzalez, Maria
Lidia Ruiz Morosini, Maria Elena Rodriguez, Silvana Milrad y Maria Jimena Soutelo.
Sesion de Posters

Se realizaron dos sesiones y se presentaran un total de 81 trabajos. Cada rueda contd
con 6 o 7 trabajos y fueron comentados por las siguientes duplas de Coordinadores: Dres.
Gloria Cerrone y Alicia Garcia, Fabio Zambon y Gustavo Lujan, Lucas Sosa y Alejandra
Nepote, Patricia Mascard y Julieta Méndez, Alfredo Avalos y Marcela de la Plaza, Carina
Parisi y Teresa Bensusan, Fabiana Vazquez y Gabriel Minuchin, Mdnica Paneth y Osvaldo
Fretes, Gabriela Rovira y Fernando Krynski, Diego Botta y Silvia Saavedra, Patricia
Evangelista y Gabriela Krochik, Mariana Prieto y Angela Figueroa Sobrero.

Simposios de la Industria

Los laboratorios Sanofi, Boehringer Ingelheim, Eli Lilly, Bayer, Astra Zeneca, Novo Nordisk,
Craveri, Janssen Cilag y Medtronic contaron con espacios para desarrollar sus simposios
en el marco del Congreso.

Ceremonia de Apertura

Se realizd el miércoles 9 de noviembre a las 19h en el Saldn Pacifico del Hotel Hilton.
Ceremonia de Clausura

Se realizo el viernes 11 de noviembre a las 17h en el Salén Pacifico del Hotel Hilton.
Entrega de los Subsidios de Investigacion SAD 2016, entrega de los Premios
SAD Basico y SAD Clinico.

En el marco de la Ceremonia de Clausura se realizo la entrega de los diplomas a los
ganadores. (VER PREMIOS Y SUBSIDIOS).

Coctel de Cierre

Al término de la Ceremonia de Clausura se llevd a cabo un coctel de camaraderia en el
Salon Atlantico del Hotel Hilton.

Empresas participantes

Abbott Diabetes Care, Aegerion Pharmaceuticals, Ascencia Diabetes Care, Astra Zeneca,
Bagd, Bayer, Boehringer Ingelheim, El Monje Negro, Eli Lilly, Francelab, Gador, Janssen
Cilag Farmacéutica, Johnson & Johnson Diabetes Care Company, Laboratorio Craveri,
Laboratorios Alvear, Latinplus, Medtronic, MSD Argentina, Nestle, Novartis Argentina Novo
Nordisk Pharma Argentina, Océano Medicina, Pfizer, Productos Roche Diabetes Care,
Quimica Montpellier, Roemmers, Sanofi, Servier y TRB Pharma.

E.3 VIII JORNADAS DE DIABETES

Se llevaron a cabo en el Palais Rouge de la Ciudad de Buenos Aires del 23 al 26 de agosto
de 2017.

Lema: “Terapéutica de la diabetes: mas cerca del futuro”

Comité Ejecutivo

Presidente: Dr. Victor Commendatore. Vicepresidente: Dra. Graciela Fuente. Secretario:
Dr. Alejandro de Dios. Tesorero: Dr. Guillermo Alzueta. Prosecretaria: Dra. Miriam Tonietti
Vocales titulares: res. Martin Rodriguez, Adriana Roussos, Carlos Buso y Adrian Proietti.
Vocales suplentes: Dres. Fabiana Vazquez, Gabriel Minuchin y Osvaldo Fretes

Comité Cientifico

Coordinadora: Dra. Graciela Fuente. Secretarias: Dras. Adriana Roussos y Fabiana
Vazquez. Integrantes: Dres. Pablo Arias, Victor Commendatore, Maria Cristina Faingold,
Mabel Ferraro, Susana Fuentes, Liliana Glatstein, Luis Grosembacher, Félix Puchulu, Martin
Rodriguez, Marta Molinero de Ropolo, Silvia Saavedra, Silvio Schraier, Isaac Sinay y
Zulema Stolarza.

Invitados Extranjeros

Pablo Aschner Montoya (Colombia), Fernando Bril (EE.UU.), Keneth Cusi (EE.UU.) Helard
Manrique (Per() y Guillermo Umpierrez (EE.UU.)
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ENDOCARES

Se realizd el miércoles 23 de agosto en el Palais Rouge y estuvo organizada en forma
conjunta con Endocrine Society (ES), Federacion Argentina de Diabetes (FAD), Liga
Argentina de proteccion al diabético (LAPDI) y Asociacion para el Cuidado de la Diabetes
en Argentina (CUL.D.AR). Durante su desarrollo se efectuaron actividades destinadas a
personas con diabetes tipo 1 y tipo 2, equipo de salud y profesionales.

Actividad para personas con diabetes tipo 1

Simposio: “Actividad fisica: ées realmente beneficiosa para la DMT1?”.
Coordinacién e introduccién: Prof. Jorge Luna (FAD) y Dr. Gabriel Minuchin (SAD).
Secretarias: Prof. Judith Laufer (FAD) y Sra. Liliana Tieri (CUI.D.AR). Disertantes: Desde
las bases fisiopatoldgicas a la practica, Dr. Gabriel Minuchin (SAD). Impacto
cardiometabdlico, Dr. Julio Szuster (SAD), Experiencias de vida: Todos los dias con DMT1,
Valentina Kogan (team D) (FAD), Abayuba Rodriguez (Iron man) (CUL.D.AR) y Jorge Luna
(FAD)

Simposio: “Alimentacion y DMT1"”. Coordinacidon e introduccién: Dra. Teresa Enrico
(LAPDI). Secretarias: Srtas. Estefania Malassisi y Pilar Arrossagaray

(CUIL.D.AR). Disertantes: Alimentacion en el paciente con DMT1, Dra. Maria Amelia Linari
(CUL.D.AR). Conteo de HC e indice glucémico: ésiempre vigentes?, Lic. Flavia Oliva
(CUL.D.AR)

Actividad para personas con diabetes tipo 2

Simposio: “Actividad fisica: ées realmente beneficiosa para la DMT2? Coordinacién
e introduccién: Dr. Helard Manrique (ES). Secretarias: Lic. Sylvia Brunoldi (LAPDI) y Lic.
Silvina Franquet (LAPDI). Disertantes: Desde las bases fisiopatoldgicas a la practica, Dr.
Fernando Krynski (SAD). Impacto cardiometabdlico, Dr. Helard Manrique (ES). Planes de
actividad fisica desde el sentido comun, Prof. Cecilia Modi (FAD).

Simposio: “Alimentacion y DMT2"”. Coordinacion e introduccion: Lic. Silvina Franquet
(LAPDI) y Dra. Fabiana Vazquez (SAD). Disertantes: Alimentacion en el paciente con
DMT2, Dra. Marcela de la Plaza (FAD). En situaciones especiales, Lic. Silvina Franquet
(LAPDI).

Actividades para el Equipo de Salud

Conferencia: “Diabetes hoy "Disertante: Dra. Teresa Enrico.

Simposio: “DM en situaciones especiales “"Coordinadores: Dres. Ricardo Basile y
Osvaldo Fretes. Disertantes: Durante la internacion, Dra. Fabiana Davila. Durante la
actividad fisica, Dr. Martin Rodriguez. Hipoglucemia en internacién y ambulatorio:
prevencion y tratamiento, Dr. Carlos Buso.

Conferencia: “¢Qué hay de nuevo en DM? Disertante: Dr. Helard Manrique (ES).
Presidente: Dr. Carlo Buso

Actividades para profesionales

Conferencia: "Recomendaciones para el manejo de la diabesidad”. Disertante: Dr.
Guillermo Umpierrez (ES). Presidente: Dr. Manuel L. Marti

Simposio: “DM y adulto mayor: limitaciones y posibilidades”. Coordinador: Dr.
Gustavo Diaz. Secretario: Dr. Mario Pisarenco. Disertantes: Manejo ambulatorio, Dra.
Andrea Cassi. En la sala de ancianos, Dr. Guillermo Umpierrez (ES). Abordaje nutricional,
Dra. Velia Lébbe.

Conferencia: “¢éQué hay de nuevo en prediabetes y mecanismos de la DMT2? Disertante:
Dr. Kenneth Cusi (ES). Presidente: Dr. Félix M. Puchulu

Programa Cientifico

Simposio Endocrine Society (ES) — SAD: “Actualizacion en higado graso”.
Coordinadores: Dres. Kenneth Cusi (ES) y Jorge Daruich. Secretaria: Silvana Milrad.
Disertantes: Fisiopatologia de la NAFLD, Dr. Lisandro Garcia. ¢Por qué es importante
diagnosticar y tratar NAFLD en pacientes con DM?, Dr. Fernando Bril. Tratamientos
actuales y futuros, Dr. Kenneth Cusi (ES).

Conferencia: “Interpretacion y aplicacion de las guias para el tratamiento de la
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DMT2". Disertante: Dr. Pablo Aschner. Presidente: Dra. Silvia G. de Lapertosa.

Mesa de discusion ES-SAD: TZD: étienen cabida en el tratamiento actual de la DM?
Coordinadora: Dra. Carla Musso. Integrantes: Dres. Kenneth Cusi (ES), Guillermo
Umpierrez (ES), Helard Manrique (ES)

Simposio: “Educacion y calidad de vida”. Coordinadora: Dra. Eva Lopez Gonzalez.
Secretaria: Dra. Paula Lifszyc. Disertantes: Educacion Terapéutica en Argentina:
disponibilidad de recursos, Dra. Alicia B. Garcia. La interdisciplina en el tratamiento de
nifios y adolescentes con DM, Lic. Maria Laura Macias. Evaluacion del impacto de la
Educacion en el tratamiento de las personas con diabetes, Dra. Maria Lidia Ruiz.
Resultados en Argentina de programas de educacién a largo plazo, Dr. Juan José
Gagliardino.

Simposio: “Procedimientos orientados a la remision de la DM"._Coordinador: Dr.
Luis de Loredo. Secretario: Dr. Frank Espinoza Morales. Disertantes: Terapias celulares en
pacientes con diabetes mellitus: presente y futuro, Dr. Federico Pereyra Bonnet.
Trasplante de pancreas: participacién del diabetdlogo, Dra. Karina Fuentes. Cirugia
bariatrica en pacientes con diabetes, Dra. Susana Fuentes.

Simposio: “Terapéutica farmacoldgica: insulinas y tecnologia aplicada”.
Coordinadora: Dra. Solange Houssay. Secretaria: Enf. Francisca Esquivel. Disertantes:
Estado actual de los microinfusores en Argentina, Dra. Graciela Rubin. Actualizacion: équé
suman las nuevas insulinas?, Dr. Félix M. Puchulu. Aplicacion del monitoreo continuo en
pacientes con DMT1, Dr. José E. Costa Gil.

Simposio: “Actividad fisica: su aplicacion practica”. Coordinador: Dr. Gabriel
Minuchin. Secretaria: Dra. Patricia Evangelista. Disertantes: Actividad fisica en nifios con
DM, Dra. Patricia Marino. Actividad fisica en DMT1, Dr. Martin Rodriguez. Actividad fisica
en DMT2, Dr. Fernando Krynski.

Simposio: “Enfrentando criterios paradigmaticos en terapéutica oral”.
Coordinador: Dr. Isaac Sinay. Secretaria: Dra. Melanie Rosmarin. Disertantes: Metformina,
del UKPDS al GLINT: ¢qué queda por discutir?, Dr. Cristian Suarez Cordo. Farmacos orales
en pediatria, Dra. Zelmira Guntsche. Los resultados cardiovasculares: éubican a los
Inhibidores de SGLT2 como opcion oral preferencial?, Dr. Hugo Sanabria. Terapia
cuadruple antes de iniciar insulina: ¢obediencia a las guias?, Dr. Pablo Aschner.
Conferencia: “Higado y diabetes” Disertante: Dr. Fernando Bril. Presidente: Dr. Jorge
Alvarifias.

Simposio: “éSecuencialismo o asociacion precoz en la DMT2?". Coordinador: Dr.
Guillermo Dieuzeide. Secretaria: Dra. Sofia Fabregues. Disertantes: Hasta el estudio
GRADE: ¢Cémo individualizamos?, Dr. Pedro Lobo. Triple terapia farmacoldgica inicial, Dr.
Sergio Rueda. ¢Qué hacer con los agentes no insulinicos cuando agrego insulina?, Dra.
Fabiana Vazquez. Sulfonilureas y tiazolidinedionas: éen qué momento?, Dr. Osvaldo Fretes
Simposio: “Farmacos inyectables no insulinicos”. Coordinadora: Dra. Silvia Saavedra.
Secretario: Dr. Carlos Markmann. Agonistas del receptor GLP1 prandiales o no prandiales,
Dr. Alejandro Dain. Utilizacion de agonistas del receptor GLP1 para brindar proteccion
cardiovascular, Dra. Cristina Faingold. Combinaciones de aGLP1 e insulinas, Dr. Ledn
Litwak.

Simposio: “Los macronutientes: éson amigos o enemigos? Coordinadora: Dra.
Zulema Stolarza. Secretaria: Lic. Natalia Presner. Disertantes: Hidratos de Carbono, Dra.
Susana Gutt. Grasas, Dr. Silvio Schraier. Proteinas, Dra. Alicia Elbert

Conferencia: “Experiencia con el pancreas artificial en Argentina”. Disertante: Dr.
Luis Grosembacher. Presidente: Dr. Guillermo Burlando.

Pausa activa

Con el objetivo de fomentar la actividad fisica entre los asistentes, se realizaron pausas
activas en los intervalos de las Endocares y de las Jornadas. Estos espacios estuvieron
coordinados por el Dr. Fernando Krynski y el Prof. Jorge Luna y contaron con la
colaboracién de la Prof. Cecilia Modi.
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Simposios de la Industria

Los laboratorios AstraZeneca, Sanofi, Eli Lilly, Abbott, Novo Nordisk Boehringer Ingelheim
y Roche Diabetes Care, contaron con espacios para desarrollar sus simposios en el marco
de las Jornadas.

Premio SAD para educacion auspiciado por SANOFI (VER PREMIOS y SUBSIDIOS)
Ceremonia de Apertura

Se llevo a cabo en el Saldn Versailles del Palais Rouge, el jueves 24 de agosto a las 19:15
h. El Dr. Victor Commendatore, Presidente de la SAD, brindd unas palabras de bienvenida
luego del discurso de la Lic. Florencia Flax Marco, Directora General de Planificacion
operativa, que asistid en representacion del Ministro de Salud de la Nacién, Dr. Jorge
Lemus.

Ceremonia de Clausura y Vino de Honor

Se realizd en el Salon Versailles del Palais Rouge, el sabado 26 de agosto a las 13 h. En
este acto la Dra. Graciela Fuente presentd las estadisticas de las Jornadas, se hizo entrega
de los diplomas a los ganadores del Premio SAD- Sanofi y se otorgd una placa a la Sra.
Mariana Martinez, en conmemoracion del 20°aniversario como secretaria de la SAD.
Empresas participantes

Abbott, AstraZeneca, Arcor, Becton Dickinson, Boehringer Ingelheim, Danone, Denver
Farma, El Monje Negro, Eli Lilly, Francelab, Gador, Investi Farma, Laboratorios Alvear,
Laboratorios Bagd, Laboratorios Casasco, Laboratorios Craveri, Laboratorios Roemmers,
Medtronic, Merck Sharp & Dohme, Montpellier, Nestlé, Novartis, Novo Nordisk, Roche
Diabetes Care, Sanofi y Servier.

E.4 XXI CONGRESO ARGENTINO DE DIABETES

Fecha: 24, 25 y 26 de octubre de 2018

Sede: Hotel NH Provincial de la ciudad de Mar del Plata

Comité Cientifico: Coordinadora: Dra. Graciela Fuente. Secretarias: Dras. Fabiana
Vazquez y Adriana Roussos. Integrantes: Dres. Victor Commendatore, Olga Ramos, Isaac
Sinay, Martin Rodriguez, Gustavo Frechtel, Ledn Litwak, Gloria Vifes, Silvia Lapertosa,
Guillermo Dieuzeide, Jorge Alvarifias, José Costa Gil y Alicia Elbert.

E.5 JORNADAS REGIONALES DE LOS CAPITULOS

JORNADAS CUYANAS DE DIABETES EN OTONO.
Fecha: 6 al 8 abril 2017
Lugar: Centro de Convenciones Guillermo Barrena Guzman, San Juan

III JORNADAS DE DIABETES — Capitulo NOA
Fecha: 19 y 20 de mayo de 2017
Lugar: Hotel Casino Catamarca

II Jornadas del Capitulo Atlantico de la SAD
Fecha: 23 y 24 de junio de 2017
Lugar: SUM UNO Bahia Club, Lavalle 605 - Bahia Blanca

Jornadas de Actualizacion en Diabetes — Capitulo Cordoba
Fecha: 29 y 30 de junio
Lugar: Sheraton Cérdoba

1ra Jornada de Tecnologia aplicada a Diabetes — Capitulo Litoral

Fecha: 6 y 7 de octubre
Lugar: Hotel Howard Johnson - Funes, Santa Fe
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I Jornada Internacional de Diabetes SAD-ALAD. 1ra Prejornadas — Taller
Equipos de Salud y I Jornadas Regionales de Diabetes para bioquimicos del NEA
Fecha: 26, 27 y 28 de octubre de 2017

Lugar: Facultad de Medicina UNNE, Campus Sargento Cabral, Sargento Cabral 2001

Jornadas de Diabetes Los Arrayanes — Capitulo Comahue
Fecha: 27, 28 y 29 de octubre
Lugar: Centro de Congresos y Convenciones Arrayanes

F. ACTIVIDADES EDUCATIVAS Y ACADEMICAS

F.1 ESCUELA DE GRADUADOS

Comision Directiva: Directora: Dra Solange Houssay. Vicedirector: Dr Cristian Suarez
Cordo. Secretario Académico: Dr Adrian Proietti. Secretaria Técnica: Dra Julieta Mendez.
El arancel del curso: El arancel fue de $35.800 por alumno. La Fundacién Banco Galicia
contribuy6 con $35.800 Este monto se distribuyd entre 3 alumnos que recibieron becas
parciales de $11.933 cada uno, ellos fueron la Dra. Gisela Esquivel Forlin de Corrientes, la
Dra. Romina Sosa de Mendoza y la Dra Viviana Sosa de Formosa.

Postulantes: Se cerro la recepcion de Curriculum Vitae para médicos del exterior el 15
de diciembre de 2016, y el 26 de marzo de 2017 para los candidatos nacionales.

Se revisaron los CV de los candidatos nacionales y se realizaron las entrevistas personales
el 4 y 5 de abril en la Sede Central del 6to piso departamento 57.

Sobre un total de 15 postulantes, once nacionales y 4 del exterior se seleccionaron:

APELLIDO Y NOMBRE Lugar de procedencia
Esquivel Forlin, Gisela Mariel Corrientes

Fuentes Ramirez, Blanca Peru

Jimenez, Lucia Cordoba

Machicado, Adriana Bolivia

Maggiolo, Maria Paula

Rojas, Buenos Aires

Quiroga, Fernandez Hilda

Bolivia

Rodriguez, Adriana

Rio Negro

Salas Castro, Ramiro Andrés

Colombia

Serra, Sebastian

Quilmes, Buenos Aires

Sosa, Romina

Mendoza

Sosa, Viviana

Formosa

Videla, Florencia

CABA

Russo, Romina

Mercedes, Buenos Aires

Acto Inaugural: La fecha de la reunién inaugural fue el 2 de mayo en el Centro Cultural
Mariano Moreno de la Fundacion FECIC (Fundacion para la Educacion y la Ciencia en la
Argentina), y el coctel fue financiado por el laboratorio Sanofi Aventis.

La conferencia Inaugural estuvo a cargo del Dr José Esteban Costa Gil, quien disertd
sobre: “Historia de las Bombas de Insulina en la Argentina y Latinoamérica”

Duracion del Curso: La duracion del curso fue de 6 meses, comenzando el 2 de mayo
y culminando el 27 de octubre. Se dictaron 1000 horas lectivas.

Nuevas clases y rotaciones

Se agregaron nuevas clases: Trastornos alimentarios en Diabetes, Dra. Andrea Sverdlick.
Ajuste del tratamiento antidiabético durante la terapia con glucocorticoides, Dr. Fernando
Castelli. Talleres de Dislipidemias Primarias, Dr. Santiago River. Técnica de inyeccion de
insulina, Glucagon y sets de infusidon de bombas de insulina, Dra. Julieta Méndez, Soporte
Nutricional en pacientes Diabéticos Criticos y en Sala General, Dr. Gustavo Kliger.

Se roto por CENEXA para integraciéon del metabolismo y repaso de fisiologia con el equipo

39



el Dr. Juan José Gagliardino y su equipo, financié la combi para el traslado el laboratorio
Gador.

Se incluyeron talleres de Educacion Diabetoldgica con la Dra. Silvia Lapertosa.

Se incluyé un médulo de periodismo médico con la colaboracién del Dr. Silvio Schraier y
el Dr. Guillermo Capuya.

Se incorpord una nueva rotacion: “Trasplante reno-pancreas, cardiopulmonar y hepatico
en personas con Diabetes” en la Fundacion Favoloro a cargo de la Dra. Carla Musso y de
los Jefes de las distintas secciones de trasplante de esta prestigiosa Universidad.

La Comision Directiva de la Escuela de Graduados se enfocé en modernizar la técnicas de
ensefianza y se realizaron actividades de Simulacién Médica en el SIMMER (Centro de
Simulacion Médica Roemmers), para recrear situaciones de riesgo de la vida real de las
personas con Diabetes y aprender del error y la reflexién de lo realizado; sin poner en
riesgo a los pacientes. Se logro establecer un puente entre el aula y las emergencias en
Diabetes con simuladores y Camara Gesell. Se simularon casos de comas hipoglucémicos,
cetoacidosis diabética y coma hiperosmolar no cetdsico, con devoluciones posteriores a la
simulacién.

Se visito la planta de Denver Farma donde se observo el paso a paso de la produccion de
insulina humana iséfana y analogos de insulina por ingenieria de ADN recombinante.

Se incorpord también simulacion para deteccién de lipodistrofias y talleres de agujas y
jeringas a cargo de laboratorios BD.

Se realizaron talleres con las dos empresas que comercializan bombas de insulina en
nuestro pais en dias diferentes; una a cargo de Medtronic para su producto Minimed 640
G, con sistema integrado de infusién de insulina con monitoreo continuo de glucosa y
suspension predictiva de insulina por hipoglucemias y reanudacion de la infusién por
hiperglucemia predictiva. El laboratorio Roche Diabetes Care, presentd su nuevo equipo
de AMG el glucometro Accu Chek Guide y proveyd bombas Accu Chek Combo para el
entrenamiento en puesta en bomba y seguimiento de los pacientes con indicacién de
bomba de insulina. Cada alumno contd con una bomba a su disposicion para la actividad
de ambas empresas.

Luego se recapitularon los temas en un taller con pacientes con la Dra Maria Lidia Ruiz.

Monografias y mentores
Se seleccionaron los siguientes temas de monografias:
1. Macrosomia fetal. Como prevenirla
Mentor: Dr. Jorge Alvarifias, Autora: Dra. Adriana Rodriguez
2. Obesidad y riiion.
Mentora: Dra. Alicia Elbert, Autora: Dra. Romina Sosa
3. Diferencias de género en las complicaciones cardiovasculares de la
Diabetes tipo 2
Mentora: Dra. Cristina Faingold, Autora: Dra. Adriana Machicado
4. Diabetes tipo 2 y ejercicio fisico, implicancias terapéuticas
Mentora: Dra. Norma Ferrari, Autora: Dra. Florencia Videla
5. Cetoacidosis Diabética en Pediatria. Controversias en el tratamiento
Mentora: Dra. Mabel Ferraro, Autor: Dr. Sebastian Serra
6. Inmunogenética en Diabetes. Implicancias para una medicina de precision
Mentor: Dr. Gustavo Frechtel, Autora: Dra. Blanca Fuentes Ramirez
7. Ritmo circadiano y regulacion del pancreas endocrino
Mentora: Dra Estrella Menéndez, Autor: Dr Ramiro Salas Castro
8. Microbiota intestinal, autoinmunidad y Diabetes Tipo 1
Mentor: Dr. Edgardo Poskus, Autora: Dra. Gisela Esquivel Forlin
9. Infeccion y Diabetes
Mentor: Dr. Félix M Puchulu, Autora: Dra. Maria Paula Maggiolo
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10. Adolescentes con Diabetes: Falta de adherencia grave al tratamiento.
¢Tiene solucion?
Mentor: Dra. Olga Ramos, Autora: Dra. Viviana Sosa

11. Embarazo y cirugia Bariatrica
Mentora: Dra. Susana Salzberg, Autora: Dra. Lucia Jiménez

12. Enfermedad renal cronica en Diabetes Tipo 2: impacto en eventos
cardiovasculares
Mentor: Dr. Isaac Sinay, Autora: Dra. Romina Sosa

13. Educacion diabetoldgica en el adulto mayor
Mentora: Dra. Zulema Storlarza, Autora: Dra. Hilda Quiroga Fernandez

Jefes de trabajos practicos

JEFE DE TP HOSPITAL

Federico Reissig Htal. de Clinicas

Cristina Faingold Htal. César Milstein, Endocrinologia
Zulema Stolarza Htal. César Milstein, Nutricion.

Silvia Vasta Htal. Tornu

Concepcion Garcia Htal. Durand

Alejandra Oviedo Htal. Santojanni

Carlos Buso Htal. Marie Curie

Virginia Prietto Htal. Central de San Isidro Melchor Posse

Otras Rotaciones

Las rotaciones por subespecialidades fueron también completadas por todos los alumnos
y estuvieron a cargo de:

Nefropatia Diabética: Dra. Alicia Elbert (Cereha)

Pie Diabético: Dra. Adolfo Zavala y Dra. Marta Calvagno (Hospital de Clinicas y Tornu)
Embarazo y Diabetes: Dra. Maria Elena Rodriguez (Maternidad de San Isidro)

Neuropatia Diabética: Dra. Raquel Urdaneta (Htal Durand)

Diabetes en Pediatria: Dra. Verdnica Jiménez (Pedro Elizalde, ex “Casa Cuna”) Dra.
Adriana Roussos (Gutiérrez)

Trasplante: Dra. Carla Musso (Fundacidn Favoloro).

Bombas de insulina: Dra. Maria Lidia Ruiz (Centro de Atencidon Integral del Paciente
Diabético)

Los alumnos presentaron 4 ateneos clinicos y 4 ateneos bibliograficos coordinados por los
miembros de la Comisidn Directiva de la EG.

Examenes

Se tomaron los tres examenes parciales: 15 de mayo, 9 de agosto y 18 de octubre 2017.
El jueves 26 y viernes 27 de octubre se tomd el examen final tedrico practico, con
presentacion de pacientes internados en el Hospital Enrique Tornd, GCBA. Los
examinadores fueron: el Dr. Lucas Landolfi, la Dra. Maria Elena Rodriguez, la Dra. Julieta
Mendez, la Dra. Estrella Menéndez, el Dr. Cristian Suarez Cordo y la Dra Solange Houssay.
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Promedio final del curso por orden alfabético

Alumno Nota Nota Nota Nota Nota Promedio
primer | segundo | tercer | monografia | Examen Final
parcial parcial | parcial Final

Esquivel Forlin, Gisela 8,4 7,6 8,7 9 9 8,54
Fuentes Ramirez, Blanca 8,2 8,4 7,6 9 7,5 8,14
Jimenez, Lucia 8,2 7,9 9 9 9 8,62
Machicado, Adriana 7,8 8,2 7,9 9 8 8,18
Maggiolo, Maria Paula 7 8,7 8,6 9 9 8,46
Quiroga Fernandez ,Hilda 6 7 6,4 7 7 6,68
Salas Castro Ramiro, Andrés 7,6 6 6 7 8 6,42
Serra, Sebastian 6 7,8 6,5 6 7 6,66
Sosa, Romina 8,3 8,3 7,8 10 10 8,62
Sosa, Viviana 7 7,8 8,9 8,5 7 7,84
Rodriguez, Adriana 8,4 9 8,8 9,5 9 8,94
Russo, Romina 9,4 9,4 10 9,5 10 9,66
Videla, Florencia 9,2 8,9 9,6 9 9,5 9,24

Durante el mes de mayo y junio se cursé en la “La Casa Museo Prof. Dr Bernardo
Houssay”, hasta que el lunes 3 de julio. Se estrend la nueva aula destinada a los futuros
egresados de la Escuela de Graduados de la SAD, en la Sede Central recientemente
refaccionada del octavo piso 74.

El viernes 27 de octubre se realizd el Acto de Cierre del Cuadragésimo Tercer Curso de
Graduados en Diabetes en el Hotel Recoleta Grand Hotel, cito en Las Heras 1745 CABA.
Sanofi Aventis auspicid el Coctel de Camaraderia.

Premios

Mejor Promedio: Dra. Romina Russo, con un puntaje de 9,66, que se hizo merecedora
de una Rotacion por el Servicio de Endocrinologia y Nutricion del Hospital
Clinico de Madrid: “San Carlos” a Cargo del Dr Alfonso Calle Pascual; el hospedaje y
el viaje son gentileza de la Embajada Argentina en el Reino de Espana.

Segundo Mejor Promedio: Dra Florencia Videla, con 9,24 puntos, concurrird a un
Curso o Simposio Internacional en Latinoamérica en el 2018, gentileza de Novo
Nordisk.

Mejor monografia: “Obesidad y Rifidn” a la Dra Romina Sosa de Mendoza, cuya mentora
fue la Dra. Alicia Elbert, que se hizo acreedora de un Curso o Simposio Internacional
en Latinoamérica en 2018, gentileza de Eli Lilly.

F.2 ESCUELA DE ENFERMERIA

Curso de Capacitacion en Diabetes para el Personal de Enfermeria

Del 21 al 25 de noviembre del afio 2016 se llevd a cabo el XXVII Curso de Capacitacion
en Diabetes para el Personal de Enfermeria destinado a enfermeros de todo el pais.
Alumnos: Valeria Aguilera (San Pedro, Pcia. de Bs. As.), Alicia Nancy Burgos (Cérdoba),
Stella Maris Colgue Paco (Monte Grande, Pcia. de Bs. As.), Maria José Cruz (San Martin,
Pcia. de Bs. As.), Marta Graff (San Pedro, Pcia. de Bs. As.), Carmen Isabel Juarez (Santiago
del Estero), Griselda Alejandra Luduefia (Cérdoba), Luciana Ortiz Olmedo (Mendoza),
Verdnica Paez (Mendoza), Maria de los Angeles Ramallo (San Pedro, Pcia. de Bs. As.),
Angélica Riolfo (Bahia Blanca, Pcia. de Bs. As.), Roxana Suluaga (Los Polvorines, Pcia. de
Bs. As.), Antonella Tripoloni (Tucuman), Haydee Zorarez (CABA).

Del 3 al 7 de abril del afio 2017 se realizd el XXVIII Curso de Capacitacion en
Diabetes para el Personal de Enfermeria destinado a enfermeros de todo el pais.
Alumnos: Etelvina Barrios (CABA), Verdnica Benitez (Concepcion del Uruguay), Aida Eren
(CABA), Gisela Hidalgo (CABA), Maria José Padilla (CABA), Gretha Palomino (CABA),
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Elizabeth Pais Tobar (Santa Cruz), Gloria Ramirez Caceres (Escobar), Aida Soria (CABA),
Maria Griselda Sosa (Bahia Blanca), Elizabeth Tobar Huenchumil (Santa Cruz).
Docentes y Trabajos Practicos

Participaron en caracter de docentes los Dres.: Carlos Buso, Marta Calvagno, Mabel
Carrera, Joseé Costa Gil, Alicia Elbert, Norma Ferrari, Mabel Ferraro, Dora Fox, Alicia Garcia,
Concepcién Garcia, Paula Lifszyc, Eva Lopez Gonzalez, Angela M. Luongo, Carlos
Markmann, Julieta Méndez, Silvana Milrad, Roxana Pilotti, Paula Pinto, Maria Elena
Rodriguez, Maria Lidia Ruiz, Zulema Stolarza, Julio Szuster, Maria Cristina Varela, Fabiana
Vazquez, vy las Licenciadas Lorena De Como, Patricia Duette, Silvana Mania, Maria Isabel
Roson y Catalina Saragossi.

Agradecemos a la Direccién de la Escuela de Graduados y a los docentes que colaboraron
este afo.

Asimismo, hacemos extensivo nuestro reconocimiento a los Jefes y colaboradores de los
Servicios de Diabetes de los siguientes Hospitales: Hospital General de Agudos Carlos G.
Durand, Hospital de Ninos Pedro de Elizalde, Hospital de Clinicas “José de San Martin”,
Hospital General de Agudos Dr. E. Tornu, Hospital Oncolégico Marie Curie y Hospital de
Infecciosas Muiiiz, donde se realizaron las actividades practicas.

Escuela Enfermeria Capitulos

A partir del afio 2010 el curso de la SAD se replicd en los Capitulos. Se utilizé similar
metodologia, con el mismo examen diagnodstico y de evaluacion final, igual bibliografia
que la sede central y el mismo programa.

Cursos realizados en los Capitulos

Capitulo Cuyo:

e Curso de Diabetes para Equipo de Salud, en San Juan. Del 23 al 27 de octubre de 2017.
En el cual participaron 7 enfermeros universitarios, 3 licenciados en enfermeria y una
licenciada en farmacia.

Capitulo Atlantico:

¢ Bahia Blanca: II Jornadas de Capacitacién para Enfermeria y Podologia. Servicio de
Endocrinologia y Metabolismo. Hospital Privado Dr. Raul Matera. Desarrollado en 3
modulos, desarrollados en 3 encuentros (29/6, 24/8 y 19/10/17).

e Mar del Plata: "VI Curso Tedrico-Practico de Capacitacion en Diabetes para Enfermeria
y V Curso de Diabetes para integrantes del Equipo Interdisciplinario de Salud®". Tiene
50 horas catedra con evaluacion final, un sabado por mes (de 9 a 16 h), inici6 el 27 de
mayo Y finaliza el 25 de noviembre.

e Pergamino: Talleres para enfermeria, desarrollandose tres talleres:

- Tecnologia aplicada a la diabetes en el mes de mayo).

- Cuidado y control de Ulceras y pie diabético (en agosto).

- El Cuidado de los Cuidadores (en octubre).

F.3 CURSO DE EDUCADOR CERTIFICADO EN DIABETES

Este afio se realiz6 el VIII Curso de la Escuela de Educadores Certificados en
Diabetes que tiene como eje la capacitacion del equipo de salud con una finalidad
pedagdgica de formacion y aprendizaje de conceptos y habilidades basicas vy
fundamentales para educar a los pacientes.

Modalidad: El curso es tedrico-practico de 400 horas de duracidn, distribuido a lo largo
de 6 meses (viernes 9 a 17 h y sabado 9 a 13 h)

Conto con tres grandes ejes tematicos: eje médico, eje didactico-pedagdgico y eje socio-
cultural, atravesados por un eje transversal, que es el paciente como protagonista y centro
de todo proceso de aprendizaje en el tratamiento de su propia enfermedad.

Fecha: El curso comenzd el viernes 8 de mayo vy finalizd el viernes 27 de octubre.
Profesion de los alumnos: contd con la participacion de 23 alumnos: 2 enfermeros, 11
licenciado en nutricién, 1 licenciado en psicologia y 8 médicos que trabajan hace mas de
2 anos en educacion en diabetes con un equipo de salud.
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Procedencia del alumnado: Entre Rios, Cérdoba, Salta, Rio Negro, Buenos Aires y
Ciudad de Buenos Aires, ademas del exterior: Paraguay.

Cuerpo directivo: Directora: Dra. Eva Lopez Gonzalez. Vicedirectora: Dra. Zulema
Stolarza. Secretarias Académicas: Dra. Alicia Garcia y Dra Sofia Guzman Rodriguez. Area
pedagdagica: Lic. Alejandra Amantea y Lic. Karina Anton.

Docentes: Como docentes participaron: médicos, nutricionistas, psicélogos, pedagogos,
antropdlogos, socidlogos, profesores de expresion corporal y de educacion fisica y
abogados, dandole una impronta amplia para lograr un proceso de cambio en el abordaje
de la educacion de los pacientes con diabetes.

Clases: Se dieron 70 clases y talleres con dinamica de grupo, rol playing y experiencias
practicas. Se trabajé con una pagina web como foro del grupo.

Trabajos practicos: Se realizaron trabajos practicos en Hospital Vélez (a cargo Dra.
Julieta Méndez), Hospital Garrahan (Lic. Norma Lezana), OSECAC, (Dra. Nora Marquez y
Lic. Catalina Saragossi), Centro de Didlisis (Dra. Alicia Elbert), Centro de Salud en Mar del
Plata (Dra. Sofia Guzman Rodriguez), Centro Educativo en Rafaela (Bqca. Cecilia Fabiano)
y Hospital en Cérdoba (Dra. Marta Molinero de Rdpolo), Hospital Churruca Visca (Dra. Pia
Santucci), Hospital Malvinas Argentinas (Lic. Silvana Mania).

Examen final: El examen final consta de multiple choice y preguntas a desarrollar para
evaluacion del mddulo bioldgico y conceptos tedricos area pedagdgica y presentacion de
proyecto educativo con tutores durante todo el curso.

Requisitos de aprobacion: Los alumnos debieron contar con el 80% de presentismo,
el 60% de aprobacion del multiple choice y defender ante todo el comité docente el
proyecto educativo.

Encuesta: Los alumnos realizan una encuesta de opinion sobre cada mddulo, para
evaluar a los docentes y los temas.

Temas abordados en el curso: Rol del educador en el equipo de salud en diabetes; La
educacion terapéutica; Educatividad y educadibilidad; el educador y el educando;
Introducciéon a la antropologia; Etica; Manejo psicoldgico del cambio conductual: La
comunicacién educativa y el mensaje terapéutico, Modelos didacticos de ensefianza;
Manejo de la adherencia; Cultura y medicina tradicional, Taller de alfabetizacion; Diada
pedagdgica terapéutica; modelos de conducta; Organizacién y evaluacion de la tarea
educativa; Aspectos legales; Planes nacionales y salud publica; Negociacion y manejo de
conflicto; Manejo del lenguaje no verbal y lenguaje corporal para relacion educador
educando.

Madulo bioldgico: Clasificacion y diagnostico; Prevencion de diabetes; Categorias de
riesgo; Clinica; Diabetes y embarazo; Laboratorio; Plan alimentario; Insulinoterapia;
Control y seguimiento; Automonitoreo; Prevencion de pie; Complicaciones agudas y
cronicas; Rifdn y diabetes; Sistema nervioso; Abordaje familiar; Depresion; Hipertension
arterial y factores de riesgo cardiovascular; Salud bucal; Situaciones especiales; Manejo
de la adherencia; Ejercicio; Mujer y diabetes (anticoncepcion y menopausia);Educacion
en pediatria; Adolescencia; Adulto mayor; Sexualidad; Calidad de vida y diabetes. Todos
los temas fueron orientados a que debe saber el educador sobre el tema y un abordaje
integral al area practica.

Evaluacion de Impacto: Se presentaron trabajos de evaluacién de impacto de la
educacion, coordinados por los directivos de la escuela. Presentacion oral en el IUNS 21st
ICN, Congreso Internacional de Nutricién 2017 realizado en Buenos Aires del 15 al 20 de
octubre “Therapeutic Patient Education in type 2 Diabetes: Impact on healthy nutrition
habits, empowerment and glycemic control”

Proyecto 2018: se realizara el noveno curso presencial y se esta organizando un curso
de Capacitacién en Educacion Terapéutica online, con realizacion de practicas en cada
capitulo para facilitar el acceso a las personas del interior. También se proyecta realizar
una jornada con los graduados de todos los anos.
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F.4 CURSO DE CAPACITACION EN PIE DIABETICO

Destinado al equipo de salud, médicos, enfermeros y poddlogos. Se realizd del 31 de julio
al 11 de setiembre, los dias lunes de 17 a 20 h. en la Sede de la Sociedad Argentina de
Diabetes. Se postularon 27 profesionales y 24 alumnos terminaron el curso.

Directores: Dres. Marta Calvagno y Ricardo Antonucci. Secretaria: Dra. Maria Cristina
Varela

Objetivos: Capacitar a los alumnos en fisiopatologia, prevencion, diagnostico y
tratamiento del pie diabético; Demostrar la necesidad del trabajo en equipo (diabetdlogos,
cirujanos vasculares, traumatologos, infectdlogos, podologos y ortoprotesistas);
Entrenamiento en la interpretacion clinica y en la realizacion de estudios complementarios
para el diagndstico, seguimiento y tratamiento; Presentar y resolver casos clinicos junto
con los docentes.

Alumnos: Los alumnos fueron divididos en grupos para concurrir una mafana (de 8 a 12
h) para cumplir con practica de atencion a pacientes con pie diabético.

Programa

Lunes 31/7

Introduccidn. Fisiopatologia del Pie diabético. Dra. Cristina Varela

Diagnostico de Pie de Riesgo. Lesiones pre-ulcerativas. Prevencion. Atencion primaria y
secundaria. Dra. Cristina Varela

Lunes 7/8

Neuropatia periférica. Enfermedad de Charcot. Dr. Ricardo Antonucci

Fisiopatologia de la Vasculopatia Periférica. Dr. Ricardo Antonucci

Lunes 14/8

Neuropatia hiperalgésica: fisiopatologia y tratamiento. Dra. Graciela Fuente

Infeccion en pie diabético. Dr. Daniel Stecher

Lunes 28/8

Diagnostico y tratamiento de las lesiones en pie diabético. Dra. Marta Calvagno
Tratamiento quirlrgico en el pie diabético. Dr. Gustavo Pértega

Lunes 4/9

Afecciones en pie diabético: metatarsalgias, talalgias, bullas, fisuras, hiperqueratosis,
diferentes tipos de pie, onicopatias. Poddlogo Enrique Ruiz

Rehabilitacion y equipamiento: Dra. Carolina Schiappaccase

Lunes 11/9

Biomecanica, descarga, ortopedia y calzado. Ortoprotesista Adrian Pelaez

Presentacion y discusion de casos clinicos. (Dres. Marta Calvagno, Cristina Varela y Ricardo
Antonucci

F.5 CURSO DIETOTERAPIA EN EL PACIENTE DIABETICO: DE LA TEORIA A LA
PRACTICA

Se realizd la 92 edicidn del curso para nutricionistas y médicos con interés por el tema
Fecha de realizacion: 15 y 16 de septiembre, 13 y 14 de octubre

Lugar: Aula Sociedad Argentina de Diabetes

Carga horaria: 40 horas. Modalidad: tedrico — practica

Directora: Dra. Maria Teresa Enrico. Coordinadora Cientifica: Dra. Velia Lobbe
Teoricos Presenciales: Se brindaron 4 mddulos presenciales donde se desarrollaron
temas tedricos y también practicos.

Practicos a distancia: Los alumnos enviaron los practicos resueltos durante el mes de
intervalo entre los 2 primeros médulos y los 2 Ultimos a un correo electrénico destinado
para este fin. También, a través de este medio, se respondieron dudas y consultas sobre
los practicos y sobre el material bibliografico. Los docentes realizaron la correccion y
devolucién de los mismos.
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Se subieron en carpetas el material bibliografico de cada mddulo y se enviaron a cada
alumno los enlaces directos con los mismos.

Mddulos

Mddulo I: Diabetes 1.

Coordinadora: Dra. Laura Gaete

Palabras de bienvenida. Introduccion. Dra. Laura Gaete

Tratamiento médico de la DM 1. Tipos de insulina, modalidades de insulinizacion:
intensiva, método basal-bolo, bomba de infusidn. Monitoreo y prevencién de
hipoglucemias. Dra. Maria Teresa Enrico

Conteo de HC. De la teoria a la practica. Lic. Natalia Presner

Ejemplificacion con casos clinicos. Practico: Lic. Natalia Presner

Explicacidn de la realizacion de practicos a distancia. Dra. Laura Gaete

Mddulo II: Diabetes 2 De la prevencion al tratamiento

Coordinadora: Dra. Marcela de La Plaza

Enfoque nutricional del paciente obeso. Dra. Marisa Torresani

Tratamiento médico de la DBT 2. Hipoglucemiantes orales y su relacién con la dietoterapia.
Dra. Marcela de La Plaza

Indice y carga glucémica. De la teoria a la practica Dra. Marcela De la Plaza

Trabajo Practico: modificacion de recetas y menUs para mejorar la respuesta glucémica.
Mddulo III: Desafios nutricionales en Diabetes

Coordinadora: Lic. Patricia Palenque

Desafios en el tratamiento del adolescente diabético. Dra. Laura Gaete

Abordaje dietoterapico ante situaciones especiales propias del adolescente diabético. Lic.
Patricia Palenque.

Enfermedad celiaca y diabetes. Abordaje nutricional. Lic. Natalia Presner

Practico: Lic. Patricia Palenque, Lic. Romina Alculumbre y Lic. Natalia Presner

Mddulo IV: Dietoterapia en las complicaciones diabéticas

Coordinadora: Dra. Estrella Menéndez

Dislipidemias e hipertension. Enfoque practico de la dietoterapia. Lic. Maria Inés Somoza
Nefropatia diabética. Prevencion desde la dietoterapia. Insuficiencia renal, didlisis. Lic.
Cristina Milano

Caso clinico de dietoterapia en complicaciones crdnicas DBT tipo 2. Dra. Estrella Menéndez
y Lic. Miriam Ciprés

Estadistica

Inscriptos finales (abonaron curso): 25 alumnos

Profesion: 6 Médicos/as, 19 Licenciadas en Nutricion

Aprobaron: 24 alumnos

Otros datos

16 alumnos del interior del pais (4 de Mendoza, 2 de Santa Fe, 1 de Cordoba, 1 de Santa
Cruz, 1 de San Juan, 1 de Entre Rios , 6 del interior de la prov. de Buenos Aires)
Docentes que participaron del Curso

-3 médicas especialistas en Nutricion y especializadas en diabetes

-6 licenciadas en nutricidn con experiencia especifica sobre el tema abordado
Conclusiones

Se mantuvo la matricula de inscriptos con respecto del curso dictado en 2016, siendo el
65% de los alumnos del interior del pais. Se comprobd un gran de interés en todos los
mddulos. Se generaron intercambios de experiencias entre los alumnos de las diferentes
regiones del pais, donde plasmaron las realidades de cada zona y las factibilidades para
la realizacién del tratamiento indicado.

En todos los médulos se constaté un alto grado de adherencia de los alumnos en el
desarrollo de las actividades solicitadas, con muy buen desempefio y significativa
participacion en las clases tedricas y practicas.
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F.6 CURSO DE LA OBESIDAD A LA DIABETES

El Comité SAD Diabetes y obesidad organizé el Curso de Diabetes y Obesidad.

El propdsito educativo fue proveer conocimientos y habilidades para el diagndstico y
tratamiento del paciente con DM2 obeso y su aplicacion en la practica diaria.

Su inscripcién se abrié para cardidlogos, nutricionistas, endocrindlogos, psiquiatras,
especializados en diabetes, residentes de tercer afo en las especialidades de
Endocrinologia, Nutricion, etc.

La actividad es presencial en la sede de la SAD (clases y mesa de actualizacion y
discusion). Las clases se colocan en un sitio web en presentaciones PDF para estudio y
los alumnos evallUan las actividades y a sus docentes.

Se otorgara un Certificado de la SAD de conclusion del Curso completo, con carga horaria
y temario, al alumno que haya asistido al 70% de clases y aprobado el examen final.

Se inscribieron al curso 11 alumnos. El examen final esta previsto para el 7 de diciembre.

F.7 CURSO DE TECNOLOGIA APLICADA AL CONTROL Y TRATAMIENTO DE LA
DIABETES

El V Curso Oficial de Tecnologia Aplicada al control y tratamiento de la Diabetes
se realizo, al igual que el afio anterior, con la modalidad de curso presencial con examen
final durante 3 fines de semana durante los meses de abril y mayo (viernes 21 y sabado
22 de abril, viernes 12 y sabado 13 de mayo, y viernes 19 y sabado 20 de mayo);
completando un total de 50 horas catedra. Se impartieron clases tedricas, y se organizaron
talleres practicos y discusion de casos clinicos con aplicacion de los nuevos conocimientos,
y las clases estuvieron disponibles en una direccion de Gmail donde los alumnos pudieron
mediante una clave acceder online a las presentaciones en PDF previamente a asistir a la
clase principal. Se dispuso también de articulos para la lectura en una biblioteca,
seleccionados por los docentes.

Se continud este afno, en base a las calificaciones favorables de los alumnos del afio
anterior con los talleres de programacion, preparacion, puesta en marcha y seguimiento
de personas con bombas de infusion de insulina y utilizacién de software para el analisis
de los datos del monitoreo de la glucosa. Participd de esta actividad el cuerpo de
educadoras de los laboratorios Medtronic y Roche. Asimismo, se incorpord informacion
sobre nuevas insulinas y avances en ensayos de pancreas artificial y avances en sistemas
de circuito cerrado con bombas bi-hormonales con sustitucién de insulina y glucagon, y
sistemas predictivos de corte de la infusién de insulina subcutanea ante hipoglucemia
predictiva y reanudacion de la infusién ante la prediccion de hiperglucemia. También
novedades en relacion al recientemente introducido en el mercado, Sistema Flash de
Monitoreo de Glucosa Intersticial, utilidad, limitaciones e interpretacion delos datos para
la toma de decisiones clinicas por los pacientes y el equipo de salud.

Autoridades: Directores: Dr. José Costa Gil y Dr. Ledn Litwak. Coordinadores: Dra.
Solange Houssay y Dr. Adrian Proietti.

Docentes: Los docentes del curso fueron: Dr. Pablo Arias, Dr. José E. Costa Gil, Dr. Luis
Grosembacher, Dr. Ledn E. Litwak, Dr. Adrian Proietti, Dra. Maria Lidia Ruiz, Dra. Graciela
Rubin, Dra. Solange Houssay, Dr. Alejandro Félix Pérez, Dra. Estrella Menéndez, Dra.
Mabel Ferraro, Dr. Alejandro Dain, Dra. Julieta Méndez y Dra. Adriana Flores.

La Dra Adriana Flores se incorpord al claustro docente este afio, dictando la clase con
taller de casos clinicos: “Bombas en Pediatria” y la Dra Julieta Méndez dictd la clase sobre:
“Sistemas de infusién, canulas, sets de infusion, técnica de inyeccién de insulina, lapiceras,
viales, agujas y como cuidar el Tejido Celular Subcutaneo en pacientes con Bombas de
infusion de insulina y sensores de glucosa intersticial”. Cdémo seleccionarlos
adecuadamente.
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Seleccion de postulantes: Se recibieron curriculums de 27 postulantes, 13 fueron
rechazados este afio, y se admitieron a 14 alumnos. Para la seleccion de los alumnos se
disend una planilla de puntuacién con quince items a evaluar (diabetdlogo, actividad
asistencial que desempefia, realiza insulinoterapia intensificada, atiende pacientes con
ICIS, es socio de la SAD, colabora en actividades cientificas y docentes de la SAD, cursos
de DM, Congresos de DM, investigacion, docencia, trabajos en DM, publicaciones en DM,
disertante, premios) mas el puntaje de cada evaluador. Los items se consideraban en base
a un puntaje binario (Si 0 No) y el puntaje de cada uno de los evaluadores iba del 1 al 5.

Los alumnos que se presentaron fueron:

Apellido y Nombre Lugar
1 Tonietti, Miriam Nora Bs. As.
2 Luaces, Maria Cristina Neuquén
3 Finocchietto, Paola CABA
4 Fuentes, Susana Beatriz CABA
5 Di Lorenzo, Mariela CABA
6 Grabois, Florencia Sofia Neuquén
7 Rodriguez, Maria Virginia CABA
8 Curet, Maria Sgo. del Estero
9 Arrigd, Maria de los Angeles Bs. As.
10 Roccatagliata, Laura Elisa Beccar
11 Bertollo, Natalia Soledad Rosario, Santa Fe
12 Saleme, Antonio Enrigue Santa Fe
13 Domina, Maria Candelaria San Fernando, Bs As.
14 Maidana, Alejandra Elizabeth CABA
15 Vera, Maria Inés CABA
16 Agtiero , Ana Sgo. del Estero
17 Badra, Maria Elena Arroyito
18 Bruzone, Santiago Oscar Pacheco, Bs. As.
19 Araya, Maria Cecilia Soledad CABA
20 Yannarella, Corina Maria Tandil
21 Sahi, Natalia Soledad Cordoba
22 Arabehety Garcia , Julia CABA
23 Gomez, Paula Veronica CABA
24 Medina, Elina Andrea Necochea
25 Benkovic, Romina Cordoba
26 Fernandez Alvarez, Felipe Rosario, Santa Fe
27 Ferreyra, Marisa Beatriz Corrientes

Alumnos seleccionados y examen final
Los alumnos seleccionados y las notas de los examenes finales fueron:
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Apellido y Nombre exalzgltafinal Recuperatorio
1 Tonietti, Miriam Nora 78.57
2 Luaces, Maria Cristina 73.80
3 Finocchietto, Paola 70
4 Fuentes, Susana Beatriz 78.57
5 Di Lorenzo, Mariela 73.80
6 Grabois, Florencia Sofia 76
7 Rodriguez, Maria Virginia 80.95
8 Curet, Maria 71
9 Arrigd, Maria de los Angeles 64 88
10 Roccatagliata, Laura Elisa 85.70
11 Bertollo, Natalia Soledad 80.95
12 Saleme, Antonio Enrique 80.95
13 Domina, Maria Candelaria 83.30
14 Maidana, Alejandra Elizabeth Reprobada No se presentd

Se continud con modalidad de evaluacién final, con preguntas de opcidon multiple, y casos
clinicos con opciones de verdadero o falso. )

Dos alumnos no aprobaron el examen final: la Dra. Maria de los Angeles Arrigo, que
aprobd el recuperatorio y la Dra. Alejandra Maidana que no se presentd al examen
recuperatorio en la fecha y horarios pautados.

Beca mejor promedio

La empresa Medtronic, nos informd que este afo no podria colaborar con la beca al
Congreso ATTD (Advances in Technology and Treatments for Diabetes), y nos ofrecié una
beca para un curso internacional a desarrollarse en el afo 2018 para el alumno que por
sus méritos académicos obtuviera el mejor promedio del curso. La alumna que se hizo
merecedora del premio fue la Dra Laura Roccatagliata con 85,7 puntos de promedio.
Evaluacion docente

Las evaluaciones docentes fueron muy satisfactorias en relacioén a la actividad cientifica
desarrollada y las competencias adquiridas.

Arancel

El arancel fue de $10.000 para los Socios SAD y de $11.300 para no socios.

F.8 IV CURSO UNIVERSITARIO DE POSGRADO EN DIABETES, FCM UNCUYO-
SAD

Duracion: 9 meses. 126 horas presenciales de actividad tedrica, 12 horas de talleres
practicos. Total 138 horas. Desde el 10 de marzo al 1 de diciembre de 2017
Destinatarios: Médicos con experiencia en el manejo de personas con Diabetes Mellitus.
Evaluacion y Certificacion: Aprobacion de 2 examenes parciales.

Inscriptos: 70 médicos. Regulares para segundo parcial final 53 médicos.

Programa

Viernes 10 de marzo 1-Historia de la diabetes Dr. Manuel Luis Marti (presidente de la
Academia Nacional de Medicina). 2-Fisiopatologia tipo 2 Dr. Martin Rodriguez (FCM
UNCuyo) 3- Ejercicio en DM 1 Dr. Martin Rodriguez. 4-Secretagogos en el Siglo XXI Dr.
Martin Rodriguez. Viernes 17 de marzo: 1-Conceptos basicos de genética Dra. Alejandra
Mampel (Hospital Universitario UNCuyo). 2-Diagndstico, definicion y clasificacion de
Diabetes. Dr. Joaquin Gonzalez (Hospital Universitario UNCuyo). 3-Fisiopatologia tipo 1
Alejandro de Dios (Hospital de Clinicas José de San Martin UBA Buenos Aires). 4-MODY-
LADA Alejandro De Dios (Hospital de Clinicas José de San Martin UBA Buenos Aires).
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Viernes 31 marzo: 1-Estudios complementarios en cardiologia Dr. Alejandro Vizcaya
(Hospital Santa Isabel de Hungria). 2-Evaluacién de Riesgo Cardiovascular: Evaluacion
clinica. Dr. Alejandro Vizcaya (Hospital Santa Isabel de Hungria). 3-Seguridad CV de
farmacos antidiabéticos. Dr. Joaquin Gonzalez (Hospital Universitario UNCuyo). 4- Caso
Clinico. Dr. Martin Rodriguez. Viernes 21 de abril: 1-Fisiopatologia y Epidemiologia de las
Dislipidemias (Dr. Alfredo Lozada FLENI, Hospital Austral Bs.As.). 2-Tratamiento
farmacoldgico de dislipidemias (Dr. Alfredo Lozada FLENI, Hospital Austral Bs.As.). 3-
Evaluacién y epidemiologia del paciente con HTA y DM (Dr. Gerardo Uceda Sociedad
Argentina de Hipertension Arterial). 4-Tratamiento de HTA en paciente diabético (Dr.
Gerardo Uceda Sociedad Argentina de Hipertension Arterial). Viernes 5 de mayo: 1-
Tratamiento no farmacoldgico de HTA y Dislipidemia Dr. Gabriel Minuchin (Hospital
Universitario UNCuyo). 2-Taller enfermedad CV y Diabetes. 3-Insuficiencia Cardiaca en
DM. Dr. Hugo Sanabria (Instituto Cardiovascular Bs.As. ICBA). Sabado 6 de mayo: 1-
Cardiopatia isquémica en DM. Epidemiologia y fisiopatologia. Dr. Hugo Sanabria (Instituto
Cardiovascular Bs.As. ICBA) 2-Cardiopatia isquémica: Diagndstico y tratamiento. Dr. Hugo
Sanabria (Instituto Cardiovascular Bs.As. ICBA). Viernes 12 de mayo: 1-Enfermedad
Vascular Periférica en DM. Dr. José Daniel Braver (Hospital de Clinicas José de San Martin
Bs.As.). 2-Pie Diabético Diagnostico y evaluacion Dr. José Daniel Braver. 3-Pie Diabético:
seguimiento y terapéutica Dr. José Daniel Braver. 4-Curacidon de heridas Dr. José Daniel
Braver. Sdbado 13 de mayo: Taller Pie Diabético. Viernes 19 de mayo: 1-Higado y DM
Hepatograma alterado, alcohol, Hepatitis B y C, Hemocromatosis, Wilson. Dr. Roberto
Pérez Ravier (Hospital Italiano Mendoza). 2-Enfermedad Hepatica Grasa No Alcohdlica
NAFLD Dra. Alejandra Cicchitti 3-Tubo digestivo y DM Dr. Martin Toro (Hospital
Universitario UNCuyo). 4-Enfermedad Celiaca y Diabetes Dr. Joaquin Gonzalez. Viernes 2
de junio: 1-Neuropatia diabética. Dr. Sebastian Rauek (Hospital Universitario UNCuyo).
2-Oftalmopatia en DM Dra. Gloria Paredes (Facultad de Ciencias Médicas UNCuyo). 3-
Taller de fondo de ojo y examenes complementarios. Dras. Eugenia Erice y Laura Benitez
Collante (Hospital Universitario UNCuyo). Viernes 16 de junio: Post ADA. Viernes 30 junio:
1-Diabetes en el geronte. Dra. Florencia Alvarez (Hospital Universitario UNCuyo). 2-
Tratamiento integral de la obesidad en DM. Dra. Laura Dimov (FCM UNCuyo. Hospital
Lencinas Mendoza). 3-Cirugia Bariatrica-Metabdlica Dr. Sergio Rueda (presidente del
Capitulo Cuyo de la SAD. Hospital Rawson. San Juan). 4-Beneficios a largo plazo de la
cirugia baridtrica Dr. Sergio Rueda. Viernes 7 de julio PRIMER EXAMEN PARCIAL. 1-
Depresion y DM. Dr. Manuel Vilaprifio (Hospital Carlos Pereyra. Mendoza). 2-Diabetes
asociada a trasplantes. Dr. Luis De Loredo (Hospital Privado de Cérdoba). 3-Trasplante de
Pancreas. Dr. Luis De Loredo 4-Cetoacidosis Diabética y Estado Hiperosmolar No Cetdsico.
Dr. Hugo Lavandaio (Hospital Luis. Lagomaggiore).Viernes 21 de julio 1-Nefropatia
Diabética. Fisiopatologia y Diagndstico. Dra. Alicia Elbert (Centro de Estudios Renales e
Hipertension Arterial CEREHA Bs.As.) 2-Nefropatia Diabética. Tratamiento y seguimiento
Dra. Alicia Elbert Viernes 28 de julio 1-SAOS Sindrome de Apnea Obstructiva del Suefio
en obesidad y DM. Dr. Gonzalo Peralta. Hospital Lagomaggiore 2-Patologia Tiroidea en
DM. Dr. Javier Herrera (Hospital Central de Mendoza) 3-Sindrome Poliglandulares
autoinmunes. Dr. Néstor Soto (Jefe Seccion Endocrinologia y Diabetes Htal. Clinico San
Borja Arriaran, Chile) 4-Hipoglucemias no diabéticas. Insulinomas. Dr. Néstor Soto 5-
Sindrome de Ovario Poliquistico. Dr. Néstor Soto. Viernes 11 de agosto 1-Patologias
dermatoldgicas asociadas a DM. Dra. Cecilia Rousseau. 2-Salud bucal y DM. Dra. Gabriela
Scalia (Hospital Universitario UNCuyo) 4-Nutricidon en DM1 Licenciada en Nutricion Elena
Carrasco Pifia. Magister en Nutricion Humana, Universidad de Chile. 5-Nutricién en DM2.
Licenciada en Nutricion Elena Carrasco Pina. Viernes 1 de septiembre: 2-Costo/Beneficio
de las terapéuticas en Diabetes. Dr. Fabio Zambon Jefe de Servicio de Nutricién y
Diabetes. Sanatorio de la Trinidad Mitre. Ciudad Auténoma de Bs. As. 3-Hipoglucemias en
diabetes. Dr. Raul David. (Hospital Perrupato. San Martin. Mendoza). 3- Cancer y DM. Dr.
Jorge Hidalgo (Hospital Universitario UNCuyo). 4- Enfermedad Grasa Hepatica no
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Alcohdlica Dr. Fernando Bril (USA). Viernes 8 de septiembre 1-Metformina. Dr. Edgardo
Trinajstic (FCM UNCuyo). 2-Sulfonilureas y Glinidas. Dr. Gabriel Minuchin 3-TZD’s e
Inhibidores de Alfa glucosidasa. Dr. Carlos Cuello (Hospital Del Carmen. FCM UNCuyo). 4-
Inhibidores de la DPP4 y Agonistas del receptor de GLP-1. Dr. Mariano Forlino
(Endocrindlogo-Diabetdlogo San Luis). Viernes 22 de septiembre: 1-Tratamiento
farmacoldgico y no farmacoldgico de la prediabetes. Dr. Martin Rodriguez 2-Bloqueadores
de los SGLT2. Dr. Edgardo Trinajstic 3-Farmacologia de la obesidad en diabetes. Dr.
Nelson Rodriguez Papini. Viernes 20 de octubre 1-Manejo del paciente en sala general.
Dr. Guillermo Marcucci 2-Manejo del paciente en area critica. Dr. Félix Puchulu (Hospital
de Clinicas José de San Martin) 3-Evaluacion prequirtrgica y manejo del perioperatorio.
Dr. Félix Puchulu. Viernes 3 de noviembre: 1-Diabetes pregestacional. Dra. Susana
Salzberg (Hospital Durand Bs.As.) 2-Diabetes gestacional. Dra. Susana Salzberg 3-
Macrosomia Dra. Susana Salzberg 4-Taller de Diabetes y Embarazo. Dras. Inés Argerich y
Celina Bertona. Viernes 17 de noviembre: 1-Maduracién pulmonar en DM. Dras. Celina
Bertona y Laura Cuello 2-Hijo de madre diabética. Dr. Horacio Rogé (Hospital Espanol de
Mendoza) 3-Fertilidad y disfuncién sexual femenina en DM. Dr. Luciano Sabatini Instituto
CREO Mendoza 4-Disfuncidn sexual masculina en DM. Dr. Pablo Carral (Hospital
Universitario UNCuyo). 5-Anticoncepcion y menopausia Dra. Fabiana Sayegh (Hospital
Universitario UNCuyo). Sabado 18 de noviembre: Taller de insulinas en DM1 y DM2 Dr.
Adrian Proietti. Viernes 24 de noviembre. SEGUNDO EXAMEN PARCIAL. Viernes 1 de
diciembre: 1-Diabetes tipo 1. Dra. Zelmira Guntsche (Hospital Humberto Notti Mendoza).
2-Diabetes tipo 2. Dra. Zelmira Guntsche 3-Conferencia de Cierre Dr. José Costa Gil

F.9 CURSO ONLINE: DIABETES EN PEDIATRIA

Destinatarios del curso: Médicos Pediatras, Generalistas, Endocrinélogos, Diabetdlogos
y Equipo de Salud

Duracion: 4 meses, con una carga horaria de 200 horas

Docentes a cargo: Dres. Mabel Ferraro, Blanca Ozuna, Myriam Tonietti, Mariana Prietto,
Gabriela Krochik, Veronica Vacarezza, Marta Ropolo, Liliana Trifone, Viviana Hersovich,
Irina Kovalskys, Carmen Mazza, Patricia Taberner, Angela Figueroa Sobrero, Adriana
Flores, Alicia Elbert y Alejandro de Dios; Psiquiatra Liliana Ongaro y Licenciadas en
Nutricion Norma Lezama, Fabiana Quatrone, Luciana Zonis y Paula Indart .
Fundamentacion: Este curso esta dirigido a todo profesional del Equipo de Salud que
desee adquirir o perfeccionar sus conocimientos sobre la Diabetes Mellitus en nifos y
adolescentes a través de la formacidon a distancia. Mediante esta modalidad existe la
posibilidad de acceder a una capacitacién que resulta dificil adquirir desde su lugar de
residencia, ya sea por escasez de tiempo o de recursos para desplazarse hacia centros
referenciales.

Objetivo General: Que el profesional adquiera o actualice conocimientos acerca del
diagndstico y el manejo del nifio y adolescente con diabetes.

Objetivos especificos: Que el profesional adquiera conocimientos acerca del
diagndstico, clasificacion y formas de presentacion clinica de la diabetes en nifios y
adolescentes; que reciba actualizacién en el manejo de las complicaciones agudas
(Hipoglucemias y Cetoacidosis) y crénicas; capacitacion en insulinoterapia en pediatria,
manejo nutricional y conteo de hidratos de carbono; en el uso de la tecnologia en diabetes,
automonitoreo y educacion diabetoldgica en las distintas etapas de la vida. Que el
profesional pueda diagnosticar y tratar las enfermedades asociadas, los desérdenes
alimentarios, la diabetes raras en pediatria y MODY y que pueda actualizar sus
conocimientos en obesidad, sindrome metabdlico y Diabetes tipo 2 en la infancia.
Objetivos del aprendizaje: Capacitacion de los profesionales del Equipo de Salud para
mejorar la calidad de atencion de los nifios y adolescentes con diabetes.

Certificado: Se otorga Certificado de capacitacién en el manejo del nifio y adolescente
con diabetes.
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F.10 CURSO ONLINE: DIABETES EN EL EMBARAZO

Se realizd el primer curso online, organizado por el Comité de diabetes y embarazo de la
SAD. El curso consta de tres mddulos y los temas desarrollados fueron los siguientes:
diagndstico, epigenética, seguimiento, tratamiento y situaciones especiales durante el
embarazo como hipertension, obesidad y Dislipidemia. Los docentes del curso son
referentes en los distintos temas desarrollados en las clases.

Ademas de las clases, en el Foro de discusion, los alumnos tienen un espacio para realizar
las preguntas correspondientes a las dudas de las clases grabadas por los docentes.
Como adicional, en la pagina del curso se agrega bibliografia recomendada, las clases en
Word y en pdf.

Al final de cada mddulo, los participantes deben realizar un cuestionario para avanzar al
siguiente mddulo y la dltima actividad es un examen final con preguntas de los temas
presentados en las distintas clases.

Con un total de 173 inscriptos, 44 socios de la SAD, 129 no socios y 5 extranjeros, el curso
se esta dictando vy finalizara el 30 de noviembre.

F.11 CURSO ONLINE: CAPACITACION PARA MEDICOS DE PRIMER CONTACTO
CON LAS PERSONAS CON DIABETES

Orientado a: Médicos del primer nivel de atencion, generalistas, clinicos e internistas.
Médicos de otras especialidades relacionados con la asistencia de personas con diabetes
y en quien sean Utiles los objetivos del plan.

Ejes Tematicos: Epidemiologia y calidad de atencién, Clasificacion y diagndstico de la
diabetes, Etiopatogenia de la diabetes, Aspectos clinicos y del control, Diabetes y
embarazo, Complicaciones generadas por la diabetes, Comorbilidades, Tratamiento de la
diabetes, Medidas no farmacoldgicas, Indicacion de alimentacion y actividad fisica,
Medidas farmacoldgicas, Agentes no insulinicos de accién periférica y central,
Insulinizaciéon y auto monitoreo glucémico, Situaciones de emergencia y privativas del
paciente diabético.

Modalidad: Este afo el curso se realiz6 en la version online con la empresa On Education.
Inscriptos: Hasta el dia de la fecha hubo un total de 135 inscriptos.

F.12 CURSO ONLINE: CAPACITACION EN EL MANEJO DEL ADULTO MAYOR CON
DIABETES

Destinatarios del curso: Médicos clinicos, endocrindlogos, diabetdlogos, geriatras,
gerontdlogos, especialistas en nutricidn, licenciados en nutricion y en enfermeria.
Duracion: 3 meses en 3 modulos de 4 semanas cada uno (total 13 Sesiones)
Objetivos del aprendizaje: Al finalizar el curso seran competentes para:

Conocer y valorar la importancia del trabajo en equipo en relacidn a esta etapa de la vida;
Realizar diagnostico precoz de la aparicion de diabetes y sus complicaciones
cardiometabdlicas, neuroldgicas, renales, de los 6rganos de los sentidos y cdmo estas
afectan su estado funcional y por consiguiente su independencia, y establecer cuales seran
las medidas terapéuticas a tomar para evitar la aparicion de lesiones (prevencion primaria,
secundaria y terciaria); Identificar las bases fisiopatoldgicas de las complicaciones del
adulto mayor; Realizar la interpretacion clinica y la solicitud de estudios complementarios
para el diagnostico, seguimiento y tratamiento de los problemas asociados a la diabetes
del adulto mayor; Conocer los diferentes avances tecnoldgicos en el diagnostico y el
tratamiento que implican una mejor calidad de atencion y derivacion oportuna, evitando
asi la pérdida de la capacidad funcional y de la independencia; Manejar la bibliografia
pertinente.

Docentes a cargo: Dres. Gustavo Tomas Diaz, Ana Lia Cagide , Fabio Lombardo, Aidilio
A Fabiano, Paola Finocchietto, Mario Pisarenco , Hector Cutuli, Lucia Poggio, Isabel Cavani,
Teresa Cavani, Monica Gonzalez, Haydee Beatriz Rodriguez, Mariana Molina.
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Evaluacion: se realizara teniendo en cuenta la participacion en los foros de casos clinicos
de cada mddulo y un examen de tipo eleccion multiple al finalizar los 3 mddulos.

F.13 CURSO ONLINE: DE LA OBESIDAD A LA DIABETES

El curso se realizd dos veces en el afno

La primera edicion contd con 101 estudiantes. Rindieron examen final: 78
Aprobados: 74. Desaprobados: 4

De la obesidad a la diabetes 2da edicion: 35 estudiantes

F.14 CURSO ONLINE: GENI’ETICA,, INMUNOLOGIA Y PREVENCION DE LA
DIABETES: DE LO BASICO A LO CLINICO

Destinatarios: Profesionales de las diversas areas de la salud como médicos clinicos,
diabetdlogos, endocrindlogos, bidlogos, bioquimicos y otros profesionales de la salud
interesados en la diabetes.

Duracion: 5 meses. Se dictaron clases de 20 minutos a razén de 3/4 clases por mddulo
Objetivo General: Brindar los fundamentos y los Ultimos conocimientos cientificos en
inmunologia y genética. Asimismo, despertar el interés cientifico de los profesionales para
que trasladen estos nuevos conocimientos a la practica clinica.

Docentes a cargo: Miembros del Comité de Genética, Inmunologia y Prevencion de la
Diabetes: Dres. Miguel Angel Alonso Amorin, Gloria Cerrone, Gustavo Frechtel, Iris Mabel
Ledesma, Alejandra Matejic, Marcelo Perone, Aldana Trabucchi, Silvina Valdez.
Docentes invitados: Dra. Daniela Mana (Hospital de Clinicas de Buenos Aires), Dr.
Alberto Penas Steinhardt (Catedra de Inmunologia, Facultad de Farmacia y Bioquimica,
UBA), Dr. Federico Pereyra Bonet (Hospital Italiano de Buenos Aires), Dr. Sung-Ho Hyon
(Hospital Italiano de Buenos Aires)

Evaluacion: Cada modulo debera ser aprobado mediante una evaluacién, que se llevara
a cabo en la modalidad “opcion multiple”. Al finalizar el examen, cada respuesta correcta
o incorrecta tendra su correspondiente justificacion, de modo que la evaluacion sera parte
del proceso de aprendizaje.

G. CAPITULOS

G.1 CAPITULO ATLANTICO

La primera reunidén de la comision directiva, se realizd en modalidad virtual el 13 de
diciembre de 2016. En la misma se plantearon los objetivos a desarrollar en el afio 2017
Temario:

1. Modalidades de comunicacion de la comision y de los socios ATLANSAD

2. Actualizacién de los padrones de socios

3. Organizacién del Capitulo

4. Jornadas cientificas

5. Comité Cientifico

6. Reglamento Interno

7. Otros.

Modalidades de comunicacion de la comision y de los socios ATLANSAD

En vistas a la gran distancia fisica que separa los miembros de este Capitulo (en algunos
casos mas de 3000 km.) es que esta CD desarroll6 modelos de comunicacion virtual, para
lo cual se trabajo en los diferentes métodos de comunicacién, y se explicd como acceder
a ellos. En primer término, se recuperd la direccion de correo electrénico del Atlansad en
Gmail, la cual quedara para todas las comisiones siguientes.

a) Correo Electrénico: Se trabajé arduamente en la actualizacién de la base de datos de
los socios, incluyendo la correccién de direcciones.

b) WhatsApp: Se cred un grupo cerrado de comunicacién para la CD y un grupo abierto
“Gran Atlansad” abierto a todos los socios para el debate de aspectos ligados a la diabetes.
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¢) Google Drive: Se cred una “Nube virtual” de almacenamiento de diversos contenidos
para la CD, en el cudl se mantienen las carpetas de Secretaria, Tesoreria, proyectos y
trabajos, base de datos de socios y Reuniones Cientificas; Y otra para el almacenamiento
de diversos contenidos para los socios (biblioteca virtual, protocolos de trabajos, pool de
diapositivas, articulos de interés)

d)_Zoom: Se establecieron las fechas estimadas para reuniones Virtuales quincenales a
través de “Zoom”

f) Redes: Se cred la Pagina de Facebook: ATLANSAD SAD

Actualizacion de los padrones de socios

Se solicitd la base de datos de socios del capitulo a la secretaria de SAD, la cual arrojé un
resultado inicial de 126 socios. Tras arduos cruces de datos entre bases anteriores,
trabajo de los delegados regionales y cooperacion de la secretaria de la SAD llegamos al
final de este periodo con un total de 249 socios, de los cuales hay 10 socios nuevos 10
y 113 socios recalificados al Atlansad. (Titulares: 35; Adherentes: 193; Asociados 21)
Regionalizacion del Capitulo

Con la intencién de mejorar la comunicacion y la organizacion del Capitulo, hemos
regionalizado el mismo a fin de tener un referente por zona, que colabore directamente
con la comisién directiva. Las regiones fueron diagramadas en la provincia de Buenos
Aires en base a los distritos del Ministerio de Salud., del resto del Capitulo en base a su
geografia y ciudades de importancia:(Tierra del Fuego - Santa Cruz - Comodoro-Caleta
Olivia Chubut Norte - Rio Negro (Viedma - Patagones) - Santa Rosa - Bahia Blanca - Mar
del Plata - Junin/ Pehuaj6 — Pergamino — Azul - Chivilcoy)

A cada delegado se le asigno la tarea de: a) Mantener actualizada la base de datos de los
socios del capitulo en su region; b) Asociar nuevos colegas; c) Solicitar, si asi lo desean,
la organizacién de jornadas, cursos o talleres; d) Coordinar los trabajos multicéntricos en
la regidn; e) Canalizar las inquietudes de la regidén y comunicar las propuestas a CD de
Atlansad.

Jornadas cientificas

Se realizaron, a la fecha, 5 encuentros cientificos en el capitulo

19 Reunién Cientifica: En la Ciudad de Pergamino, 21 y 22 de abril, coordinada por el Dr.
Alejandro Sanchez

23 Reunion Cientifica En la Region Mar del Plata, del 19 a 21 de mayo en Carild, coordinada
por el Dr. Segundo Guzman Rodriguez

33 Reunidn cientifica: En la Regién Pampeana en la Ciudad Santa Rosa el 19 de mayo

40 Reunioén Cientifica: En la Ciudad de Bahia Blanca, el 23 y 24 de junio, coordinada por
los Dres. Lucas y Amilcar Sosa

5° “Jornadas Regionales del Capitulo Atlantico”: En Sierra de la Ventana, el 30 de
septiembre y 1° de octubre. Reunién Conjunta con la Federacion Argentina de Cardiologia
y la Federacidon Argentina de Medicina Interna, coordinado por el Dr. Lucas Sosa con la
participacion de 145 asistentes.

6° Reunidn Cientifica: Se desarrollara el 24 y 25 de noviembre en Carmen de Patagones,
Rio Negro.

Comité Cientifico

Se designd un nuevo Comité Cientifico integrado por los Dres.: Amilcar Sosa, Guillermo
Dieuzeide, Guillermo Alzueta, Segundo Guzman Rodriguez y Luis Olivares

Trabajos Cientificos Multicéntricos

1- Titulo: "Edad de menarca, edad de menopausia e irregularidad menstrual como factores
de riesgo de diabetes mellitus tipo 2"

2 - Prevalencia de Pie diabético en Latinoamérica

3 - Esta en desarrollo el protocolo de Estudio FindRisk en la regién del capitulo Atlantico
Se Cred el Curso de enfermeria del Atlansad, replicable en cada regién y basado en
el curso SAD y el del Mar del Plata.

Se elabord el Reglamento interno de Atlansad, el cual fue elevado a la Comision
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Revisora formada por los presidentes de capitulo.
Avales y Auspicios
1- X Curso anual en Diabetes y Cardiometabolismo en la Ciudad de Bahia Blanca
2- Jornadas de educacion en diabetes para enfermeria Parte del servicio de endocrino
del Hospital Matera de Bahia Blanca
3- Jornadas de ADEMS
4- VI Curso Tedrico-Practico de Capacitacion en Diabetes para Enfermeria y V Curso de
Diabetes para integrantes del Equipo Interdisciplinario de Salud de Mar del Plata
Dia Mundial de la Diabetes
Se organizan las actividades del dia mundial de la diabetes en todo el capitulo, se difunde
material de apoyo y el programa “Municipios entrelazados”.

G.2 CAPITULO COMAHUE

Capacitaciones

Curso de Actualizacién en Diabetes para Médicos del Primer Nivel de Atencién. Dictado en
el Colegio Médico de Neuquén, de septiembre a noviembre de 2016, con 50 horas catedra.
Organizado en conjunto con el CMN y la Facultad de Medicina de la Universidad Nacional
del Comahue.

Posgrado en Diabetes para Médicos organizado por el Colegio Médico de Neuquén y
Universidad Nacional del Comahue y auspiciado por el Capitulo desde octubre de 2016.
Posgrado en Diabetes para Enfermeria organizado por el Colegio Médico de Neuquén y
Universidad Nacional del Comahue y auspiciado por el Capitulo, desde octubre de 2016.
Investigacion

Trabajo presentado Evaluacion Del Bienestar De Personas Adultas Con Diabetes Tipo 2
De Las Provincias De Rio Negro Y Neuguén Durante El Primer Semestre Del Aio 2016,
Cuyos Autores Son: Botta D. ; Luaces M. ; Lac Prugent V. ; Pastorutti M. ; Bendahan J. ;
Imsteyf E.; Rodriguez C. ; Frias R. ; Devalle A. ; Dinamarca A. ; Echenique M. ; Fernandez
Agiiero J., publicado con el nUmero T 129 en la Revista de la SAD del XX Congreso
Argentino de Diabetes .

Disertaciones

Auspicio charlas en el contexto del Dia Mundial de la Diabetes por el Equipo DBT Bariloche.
- 15/11/16 20 h Dr Martin Garaycoechea del Hospital El Cruce, tema: Cirugia metabdlica;
- 18/11/16 18 h Cristian Galli, abogado de la Federacion Argentina de diabetes, tema:
Aspectos legales en la diabetes.

- 15/11/16 7 h el Dr Garaycoechea, charla informativa sobre cirugia metabdlica para el
publico en general

- 19/11/16 Dr. Cristian Galli, charla para pacientes con diabetes tipo 1

Jornadas de Diabetes 2017 en Los Arrayanes

Fecha: 27, 28 y 29 de octubre

Lugar: Centro de Congresos y Convenciones Arrayanes

G.3 CAPITULO CORDOBA

Durante el periodo que comprende esta Memoria, la Comision Directiva realizd las
siguientes actividades:

Asamblea Anual Ordinaria: Se llevd a cabo el 24 de noviembre a las 20 h en FCM,
UCC, donde se procedio a la eleccion de tres vocales suplentes por el término de un afio.
Reuniones Cientificas

1° Reunion Cientifica: "Metabolismo del acido Urico y fructuosa en la patogenia de la
insulinorresistencia". Disertante: Dr. Jorge Luis De La Fuente. Fecha: 20/04, 20 h. Lugar:
Hotel Windsor, Cérdoba.

22 Reunion Cientifica: “Aspectos médicos-legales de la prescripcion en Diabetes”.
Disertante: Abogado Dr. Jorge Orgaz. Fecha: 18/05, 20 h Lugar: Hotel Windsor, Cordoba.
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32 Reuniodn Cientifica: “Diabetes y EHNA: De la prevencion al tratamiento". Disertante:
Dr. Alejandro Dain. Fecha: 27/07, 20 h. Lugar: Hotel Windsor, Cérdoba.

42 Reunion Cientifica: “Taller de Pautas Nutricionales y Conteo de Macronutrientes en
Personas con Diabetes. Consensos y Controversias”. Disertantes: Dr. Alejandro Dain, Lic.
Andrea Daghero y Lic. Mercedes Urribarri. Fecha: 29/09, 20 h. Lugar: Hotel Howard
Johnson Hotel & Suites, La Cafiada. Cupo limitado a 40 Profesionales Médicos, socios SAD
con cuota al dia.

52 Reunion Cientifica: “Un problema con dos caras: Trastorno de la conducta
alimentaria y Diabetes”. Disertantes: Dra. Juana Presman y Dra. Stella Maris Lépez. Fecha:
26/10, 20 h. Lugar: Hotel Windsor, Cérdoba.

Cursos y Jornadas

"9 Jornadas de Actualizacion en Diabetes”

Fecha: 29 y 30 de junio de 2017, 9 a 18 h. Lugar: Sheraton Cérdoba Hotel.

"V Curso de Actualizacion en Diabetes Mellitus Tipo 2, para Médicos de
Cabecera”

Objetivos: Actualizar las nuevas guias de tratamiento de la diabetes. Manejo del paciente
en situaciones especiales: internacién, adulto mayor, comorbilidades. Coordinar con los
médicos de primer contacto la derivacion.

Modalidad: 1 Mddulo por mes, de julio a noviembre de 19 a 22 h (Total: 5 Mddulos)
Lugar: FCM. UCC.

Coordinadores: Dr. Santiago De Loredo, Dra. Silvina Dominguez Matheu, Dra. Maria Ranz
Alvarez

“Jornadas Educativas para Podologos”

Fecha: 27 y 28 de septiembre de 15 a 19 h._Lugar: S.U.M. de Farmacia Lider. 9 Inscriptos
Otras actividades cientificas

Dia Mundial de la Diabetes 2016

Actividades: Iluminacion de color azul de monumentos y edificios publicos y difusion de
conceptos educativos para la comunidad. Revista Farmacia Lider.

Subsidio Bienal para investigacion: Con los fondos generados en las Jornadas de
Diabetes de Coérdoba, se cred un fondo de $30.000 para invertir en conocimientos.
Comité del programa interinstitucional: “Transicion de la atencion y el seguimiento
de pacientes con diabetes mellitus desde la adolescencia a la adultez” (septiembre 2017).
Coordinadora: Dra. Marta Molinero de Ropolo. Secretaria: Dra. Mariana Jarovsky.
Integrantes: Dras. Silvina Da Rosa, Laura Mazzieri y Mariana Nini

eFomentar que socios adherentes asciendan a la categoria de Socio Titular (incremento
del padron).

e Carta para Auditoria de medicamentos con el objetivo de incorporar grupos de
medicamentos como INHIBIDORES DE DPPIV, ANALOGOS DEL GLP1 e INHIBIDORES DEL
SGLT2 para cobertura del afiliado al 100%

eCarta para Auditoria de medicamentos: Para evitar solicitar en repetidas oportunidades
datos personales y tratamientos ya instaurados a nuestros pacientes ya que como la
Diabetes es una enfermedad no curable requiere tratamiento de por vida, otorgar
medicacion para tiempo prolongado ahorrando tiempo y dinero en consulta innecesarias.
Dia Mundial de la Diabetes 2017: “Mujeres y Diabetes: nuestro derecho a un futuro
saludable”. Promueve la importancia del acceso “equitativo y alcanzable” de todas las
mujeres que tienen diabetes a la medicina y tecnologia esencial para el tratamiento de la
diabetes, educacion e informacion.

Iluminacién: De color azul, en monumentos y edificios publicos.

Difusion de Conceptos Educativos para la Comunidad. Revista Farmacia Lider.

Cabildo Histérico de Cordoba, para la realizacion de una actividad educativa destinada a
la sociedad en general, conformada por una charla sobre alimentacién saludable a cargo
de una Licenciada en Nutricion y luego la elaboracidon de algunos menus recomendables
a cargo de cocineros de una escuela de cocina, todo esto acompafiado de la entrega de
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informacion sobre los cuidados de la enfermedad. Esta actividad serd realizada y
respaldada por reconocidos profesionales diabetdlogos de nuestra Sociedad.

Colegio de Bioquimicos de la Provincia de Cérdoba: Campaia de deteccidén de pacientes
con diabetes a través de la determinacion gratuita de glucemias en ayunas en laboratorios.
Entre los dias 14 y 16 de noviembre se entregaran folletos con informacion y orden de
autorizacion para que se realice la determinacion entre los dias 21 y 24 de noviembre.
Auspicios

"82 Jornada en Conmemoracion del Dia Internacional de la Diabetes y VIII
Maraton para personas con y sin Diabetes”; organizado por Fundacion Grupo de
Amigos de los Diabéticos y el programa Aprendiendo a Vivir de la FCM-UNC (Catedra de
Biologia Celular, Histologia y Embriologia). Fecha: 18 y 19 de noviembre de 2016.

Lugar: Sede de la Fundacién Grupo de Amigos de los Diabéticos. Salon Prof. Manuel Diaz,
Villa Carlos Paz.

“XVII Jornada Nacional de Medicina Interna”, organizado por la Sociedad de
Medicina Interna de Cérdoba. Fecha: 5 de mayo de 2017. Lugar: Sheraton Cérdoba Hotel.
"XX Jornada Anual de Actualizacion en Medicina Nutricional y Obesidad”;
Fundacion Diquecito. Fecha: 19 y 20 de mayo de 2017. Lugar: Sheraton Cérdoba Hotel.
“Jornada de Endocrinologia Cardiometabolica”; organizada por la Sociedad de
Endocrinologia y Metabolismo de Cérdoba Fecha: 6 de octubre.

"92 Jornada en Conmemoracion del Dia Internacional de la Diabetes y IX
Maraton para personas con y sin Diabetes”; organizado por la Municipalidad de Villa
Carlos Paz, Fundacidon Grupo Amigos de los Diabéticos-Federacion Argentina de Diabetes
y la Unién Mediterranea de Taekwondo. Fecha: 18 de noviembre. Lugar: Polideportivo,
Villa Carlos Paz.

Reuniones de Comisidn Directiva: Se realizaron 8 reuniones los primeros martes de
cada mes.

G.4 CAPITULO CUYO

Dia Mundial de la Diabetes 2016

Mendoza: Actividades en la plaza Departamental de Maipu, el 16 de noviembre; en el
Hospital del Carmen, el 18 de noviembre; en el Parque San Martin, el 19 de noviembre y
en el Municipio de Guaymallén. Se montaron estaciones donde se realizaron mediciones
antropométricas, de laboratorio, test Findrisk, recomendacion de habitos saludables,
educacion nutricional: plato alimentario y colaciones saludables, examen de pie y actividad
fisica.

San Juan: Desafio Monumental: iluminacién de azul de la legislatura provincial, el centro
civico provincial, la casa natal de Faustino Sarmiento, la fuente de la plaza seca del centro
civico y la fuente del Parque de Mayo.

Jornadas Dia Mundial de la Diabetes: “"Ojo con la diabetes”. Actualizaciones en:
retinopatia diabética, factores de riesgo en diabetes, impacto epidemioldgico de la
enfermedad renal. Lugares: Centro de Salud de 9 de julio (1° de noviembre), Centro Civico
Provincial (14 de noviembre), CIC Villa Angélica: Maratdn Saludable (26 de noviembre),
CIC de Ullim (29 de noviembre) y Centro de Salud Zonda (30 de noviembre)

Estaciones: mediciones antropométricas, mediciéon de laboratorio, test Findrisk,
recomendacion de habitos saludables, educacion nutricional plato alimentario, colaciones
saludables, Flash Move.

Asamblea anual 2016

Se realizd la eleccidon y renovacion de autoridades de comision directiva: Presidente,
Secretaria, Tesorero y Vocales

Cursos, jornadas y reuniones cientificas

VIII Jornadas Regionales de Diabetes en otoiio del Capitulo Cuyo

Sede y fecha: San Juan, del 6 al 8 de abril

Lugar: Centro de Convenciones Barrena Guzman
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Disertantes: Disertaron 20 prestigiosos profesionales, entre ellos los Dres. Victor
Commendatore, Graciela Fuente y Silvio Schraier

Ejes Tematicos: Sindrome ovario poliquistico, Cirugia bariatrica y metabdlica, Manejo del
paciente internado, Afectacién autonémica en pacientes diabéticos, Riesgo cardiovascular
y diabetes, El cerebro y diabetes, Complicaciones cronicas

Auditorio Eloy Camus: Jornadas satélites de Enfermeria y Diabetes, Jornadas satélites de
Nutricion y Diabetes, Jornadas satélites de Educacion a la Comunidad con Ministerio de
Salud Publica de la Provincia: Programa Sanjuanino de Diabetes, Programa Redes, Division
Nutricion

VI Curso Universitario de posgrado en diabetes

Organizado en conjunto con la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Nacional
de Cuyo y el Capitulo Cuyo de la Sociedad Argentina de Diabetes, de 9 meses de duracion
con una carga horaria de 126 horas presenciales de actividad tedrica y 12 horas de talleres
practicos, distribuidos en 11 Modulos

La direccién del curso estuvo a cargo del Dr. Sergio Rueda, Presidente del Capitulo Cuyo
y del Dr. Martin Rodriguez, profesor de la Facultad de Ciencias Médicas.

Reunion Cientifica: “Higado graso no alcohélico en el paciente con diabetes tipo
2, étrivialidad o catastrofe? "Disertante: Dr. Fernando Brill

I Curso de diabetes para enfermeria

Se llevo a cabo en la provincia de San Juan del 23 al 27 de octubre con 50 horas tedricas
y 12 horas de actividades practicas con rotacion en el Hospital Dr. Guillermo Rawson,
coorganizado con la Carrera de Licenciatura de Enfermeria de la Facultad de Ciencias
Médicas de la Universidad Catdlica de Cuyo.

Jornada de graduados del Capitulo Cuyo

Se realiz6 el 28 de octubre en la provincia de Mendoza con el tema “Diabetes y ejercicio”
y se dividié en tres ejes: Ejercicio y Obesidad, Ejercicio y Diabetes tipo 1 y Ejercicio y
Diabetes tipo 2.

Convocatoria Subsidios de investigacion

Propuesta de dos becas de estimulo a la investigacion para socios del capitulo cuyo, con
aplicacion desde Marzo de 2018

G.5 CAPITULO LITORAL

Actividades para pacientes y equipo de salud

9° Encuentro Nacional de jovenes con diabetes

Se realizd del 26 al 28 de marzo en el Parque Balneario de la Ciudad de Rafaela. Actividad
educativa y recreativa organizada por Jovenes de la FAD y de la Asociacion de Diabéticos
del Departamento Castellanos. Aporte de contenidos cientificos por Capitulo Litoral de la
Sociedad Argentina de Diabetes. Educadoras SAD: Lic. Cecilia Luthman, Lic. Daniela
Bianchi, Enf. Nélida Illanes; Médicos: Dra. Lorena Lequi, Dr. Daniel Croatto.

Jornada de actualizacion en diabetes tipo 1

Se llevé a cabo el 1° de abril en el Club Social La Paz de Entre Rios. Coordinadora General:
Dra. Maria Beatriz Acosta. Constituida por tres bloques tematicos:_Diabetes Gestacional:
Disertante: Dr. Alvarinas Jorge. Coordinadoras: Dra. Lorena Lequi y Dra. Corina Debiaggi.
Situacion de las Enfermedades Crénicas en Entre Rios: Disertante: Lic. Soledad Garcilasso.
Coordinadora: Dra. Carolina Gémez Martin. Un Futuro con Riesgo, el sobrepeso en la
infancia: Disertante: Dra. Acosta Beatriz. Coordinador: Dr. Daniel Croatto.

Charla interactiva destinada a la comunidad

Todo lo que ustedes quieren saber de Diabetes. Preguntando sin miedos. Se realiz6 el1°de
abril en el Club Social La Paz de Entre Rios. Educadoras SAD: Lic. Cecilia Luthman, Lic.
Daniela Bianchi, Enf. Nélida Illanes, Lic. Lucila Sastre.

Charla a la Comunidad: Generalidades en diabetes. Juntos por la Diabetes
Se llevé a cabo el 18 de abril en el barrio el Combate San Lorenzo. Dra. Natalia Dascani y
Lic. Carolina Ferrari.
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Curso Tedrico - Practico en Diabetes para Enfermeria. "EDUCARNOS PARA
EDUCAR". Hospital San José de Canada de Gomez. Idea, Elaboraciéon, Metodologia y
Evaluacion: Lic. Daniela Bianchi, Dr. Rubén Guercetti, Lic. Cecilia Lutman, Dr. Edgardo
Monsalvo. Duracion: Nueve jornadas de 4 horas de duracidon. Frecuencia: quincenal
(sabados de 9 a 13h) Fecha de Realizacidn: del 8 de abril al 29 de julio. Metodologia de
trabajo: Curso tedrico—practico con exposiciones audiovisuales interactivas, talleres de
discusion y practicas de aplicabilidad clinica.

Mesa Redonda: Nuevas herramientas tecnoldgicas para el manejo de la
Diabetes, COmo y cuando usarlas

Lugar y fecha: Club Atlético San Jorge, 28 de abril

Coordinador General. Dr Miguel Llados Disertante Dra Graciela Rubin

2%9Jornada de actualizacion en diabetes y trastornos metabdlicos asociados.
Siglo XXI, la era metabdlica

Lugar y fecha: Club Atlético San Jorge 29 de abril

Coordinador General: Dr. Miguel Llados. Diabesidad. La epidemia del siglo (Disertante:
Dra. Graciela Rubin. Coordinadora: Dra. Rafaela Roman) Un mundo obesogénico. La
transicion alimentaria. (Disertante: Dra. Lorena Basile. Coordinador: Dr. Eduardo
Monsalvo) Abordaje al tratamiento del paciente con Diabetes y Obesidad (Disertante: Dr.
Luis de Loredo. Coordinadora: Dra. Daniela Toffolo). Taller Educativo en Diabetes
(Educadoras SAD: Dra. Natalia Sanchez, Lic. Cecilia Luthman, Lic. Daniela Bianchi; Enf.
Nélida Illanes; Lic. Lucila Sastre)

Uso de Tecnologia en el tratamiento de la diabetes

10 de mayo ADDC Rafaela, Dra. Lorena Lequi

Charla a la Comunidad: Conociendo a la diabetes

23 de mayo Hospital SamCo Ceres, Dr. Victor Bastide

Jornada de actualizacion: diabetes y lipidos

Se realizé el 2 de junio en el Hotel Campo Alegre Rafaela. Coordinador General: Dr. Rubén
Donnet. La Diabetes en la tercera edad. Que exigimos: Disertante: Dr. Aidilio Fabiano.
Moderadora: Dra. Marcela Kloster. Fisiopatologia de los Lipidos. La utilidad del
Laboratorio: Disertante: Dr. Fernando Fillipini. Moderadora: Dra. Gisela Gentinetta
Tratamiento Farmacoldgico del adulto mayor con diabetes: Disertante: Dr. Aidilio Fabiano.
Moderadora: Dra Natalia Sanchez, Terapia actual de la Dislipemia. ¢Qué y con qué
debemos tratar?, Disertante: Dr. Fernando Fillipini. Moderador: Dr. Jorge Prez. Futuro del
Tratamiento de las dislipemias. Lo que se viene. Disertante: Dr. Fernando Fillipini.
Moderadora: Dra Corina Debiaggi.

Charla a la Comunidad: Cuidados del Corazon y la Hipertension

Salon Verde Municipalidad de Rafaela, el 2 de junio con la participacién del Dr. Fernando
Fillipini.

Charla a la Comunidad: Hablemos de diabetes

24 de septiembre, Club de Leones de San Carlos Centro. Disertantes: Dra. Lorena Lequi y
Dr. Daniel Croatto

19 Jornada de tecnologia aplicada a diabetes

La tecnologia del futuro: éuna fuerza para el bien o una fuente de miedo?, realizada en el
Hotel Howard Johnson Funes el 7 de octubre. Coordinacién General: Dr. Lucas Rista.
Presente y futuro en tecnologia aplicada a Diabetes. Conectividad, Dr. Lucas Rista y Dra
Lorena Lequi. ¢Es la bomba de insulina el Gold Estandar en Diabetes tipo 1?, Dr. Alejandro
Dain y Dr. Antonio Saleme. Taller: Como usar bombas de insulina y no morir en el intento,
Lic. Cecilia Lutman y Lic. Daniela Bianchi. Monitoreo continuo - Close loop, Dra. Liliana
Trifone y Dra Ana Laura Garcia. Mesa redonda: é¢Hacia un futuro mejor? é1 Hora de
preguntas, en serio? Dres. Rista, Dain, Trifone, Lequi, Saleme y Figueroa Sobrero. Lic.
Lutman y Lic. Bianchi.
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G.6 CAPITULO NEA

Actividades del Dia Mundial de la Diabetes (2016)

MISIONES

Posadas: Semana del 14 al 21 de noviembre. Actividades centradas en la alimentacién y
vida saludable, charlas sobre prevencion de la diabetes, caminatas saludables,
competencia aerdbica, actividades de prevencion en los distintos CAPS de la provincia,
promociones de salud, determinacién de TA y de glucemia. Suelta de globos e iluminacion
de monumentos y edificios

El Dorado: Hospital SAMIC: medicién de glucemia y TA, prevencidén y alimentacion
saludable. Plaza Sarmiento: actividades dirigidas a la comunidad.

Puerto Iguazu: medicion de glucemia y TA, prevencion y alimentacion saludable
FORMOSA

Actividades de prevencion, actividad fisica y alimentacion saludable

CHACO:

Actividades de prevencion, actividad fisica y alimentacion saludable.

Charata: actividades de prevencion, actividad fisica y alimentacion saludable.
CORRIENTES

Actividades en Hospitales y Centros de Salud. Concientizacién, medicion de glucemia,
prevencion y alimentacién saludable. Concientizacion, medicion de glucemia, prevencion
y alimentacién saludable. Actividades en Plaza Vera: concientizacién, medicién de
glucemia, prevencion y alimentacion saludable. Actividades en Hospitales y Centros de
Salud: concientizacion, medicién de glucemia, prevenciéon y alimentacion saludable.
Actividad en escalinatas del Teatro Vera: control oftalmoldgico y fondo de ojo. Iluminacién
de edificios

San Luis del Palmar: Actividad en Hospital y Centros de Salud

Goya: Concientizacion, medicidon de glucemia, actividad fisica y alimentacién saludable
Curuzu Cuatia: Iluminacién del Hospital

Ituzaingd: Actividades de prevencion y desfile XL

Santo Tomé: concientizacion, actividad fisica y alimentacion saludable.

Cursos y Jornadas

Curso de Posgrado Actualizacion en Diabetes, Nutricién y Endocrinologia 2017. Corrientes.
I Jornadas Internacionales de Diabetes SAD-ALAD. (26 al 28 de octubre 2017)

I Jornadas Regionales de Diabetes para Bioquimicos del NEA (28 octubre 2017). Corrientes
Curso de Actividad Fisica Adaptada para Estudiantes (octubre 2017). Corrientes.
Caminata por la Inclusién (octubre 2017). Corrientes.

G.7 CAPITULO NOA

Comités de Enfermeria

Proyecto a cargo de Dra. Maria Martha Curet en conjunto con la Lic. Selva Trejo que
cuenta con dos instancias, formar el comité del NOA de Enfermeria y realizar la
capacitacion a través de una Diplomatura en Diabetologia para Enfermeria con la tutoria
de la Universidad Nacional de Santiago del Estero, requiriendo 600 horas catedra a realizar
de forma virtual y presencial. Actualmente en etapa de Ejecucidn de proyecto.

Comité Cientifico de las III Jornadas de Diabetes del NOA

Estas Jornadas se realizaron los dias 19 y 20 de mayo en la Ciudad de Catamarca. El
Comité Cientifico de las Jornadas estuvo conformado por: Tucuman: Dra. Josefina Avila
de Manzur, Dra. Elizabeth Herrera, Dra. Esther Manzur; Santiago del Estero: Omar Abdala,
Salta: Dra. Florencia Soto, Jujuy: Dra. Patricia Pasayo.

Comité Organizador de las III Jornadas de Diabetes del NOA

Presidente: Dra. Patricia Bollada. Integrantes: Dr. Néstor Andrada, Dra. Natalia Carrizo,
Dr. Rubén Olmos, Dr. Carlos Tapia, Dr. Carlos Toloza.
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Trabajos de la Comision Directiva

- Coordinacion General de todas las actividades y reuniones del Capitulo de acuerdo a la
planificacion.

- Generacion y Coordinacion de proyecto de reglamentacion para el Capitulo NOA.

- Reglamentacion de Auspicios para actividades de las diferentes jurisdicciones del
Capitulo.

- Promocion, elaboracién y evaluacidon de proyectos cientificos multicéntricos de la region
(dos proyectos respectos a aspectos epidemioldgicos). Estrategia para la titularizacion de
los socios intervinientes en los mismos.

-Se realizaron las gestiones inherentes a la apertura de cuenta corriente para el Capitulo
NOA, se realizé el cierre de caja correspondiente a la gestidon anterior el 20 de mayo de
2017. Actualmente se cuenta, de acuerdo al informe de la SAD, con $147.978,22
(pendiente de transferencia al capitulo).

El capitulo NOA cuenta con dos vocales por provincia excepto la que posee los cargos de
presidente, secretario y tesorero.

Se realizd recepcion, andlisis y elevacion de las actividades cientificas, actividades
educativas y proyectos de investigacion a las autoridades del Capitulo.

Auspicios: Se realizé el acompanamiento de todas las actividades auspiciadas.

07/6: II Encuentro Regional y III encuentro Provincial de Educadores en Diabetes.
Responsable: Dra. Maria Cristina Du Plessis. Lugar: Tucuman

23/6: 2 ° Curso de Obesidad y Diabetes “De la teoria a la Practica” Responsable: Dra.
Carolina Lopez Avila Lugar: Santiago del Estero

23/6: Curso Educacidn en Diabetes. Responsable: Dr. José Retamosa. Lugar: Santiago
del Estero

24/6: Curso de Diabetes en Pediatria. Responsable: Dra. Patricia Bollada. Lugar:
Catamarca.

28/7: Curso-Taller "Manejo de la embarazada diabética”. Responsables: Dr. Daniel
Amado y Dra. Tetta Mirabal. Lugar: Tucuman

05/9: Jornadas de Actualizacion en Diabetes 2017; Equipo de Salud y Diabetes-La
Diabetes desde una visidon integradora. Responsable: Dr. Roberto Aiziczon. Lugar:
Tucuman.

Actividades Cientificas

IIT Jornadas de Diabetes del NOA, se desarrolld por primera vez en la ciudad de Catamarca
conto con la asistencia de 188 profesionales inscriptos, en su mayoria socios de la SAD,
con disertantes locales y nacionales pertenecientes a la SAD.

H. COMITES DE TRABAJO
(Se enumeran solo aquellos que han tenido actividades en el periodo)

H.1 ASPECTOS PSICOSOCIALES

Durante este periodo, el DAPS, desarrolld las siguientes actividades, en el marco de los
objetivos de trabajo planteados.

Actividades Cientificas

El comité realiza anualmente una Reunién Cientifica cuyo objetivo es, ademas de
actualizar temas inherentes a la tematica del Comité con la presencia de invitados
especiales, elaborar entre los asistentes los nuevos proyectos a desarrollar para el préximo
periodo.

Se programo la Reunidn Cientifica para el mes de mayo en Villa Carlos Paz, Cérdoba pero
por razones personales de varios de los miembros asistentes y disertantes, se postergd
para el mes de octubre. Por diferentes razones debid ser suspendida nuevamente y se
reprogramo para el primer semestre del 2018.

El temario a desarrollar en la misma sera: “La diabetes y cuestiones de género, diferencias
bioldgicas del cerebro del hombre y de la mujer” y se prevé incluir entre otros, un abordaje
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de Aspectos Legales frente al marco del nuevo Cddigo Civil, bajo el titulo: “Nuestra vision
y nuestra mision como Comité”

Reuniones post-Reunion Anual

A pesar de no haber podido llevar a cabo nuestra Reunion Cientifica Anual durante todo
el periodo referido a la presente memoria hemos generado varias reuniones entre los
miembros del DAPS, en diferentes puntos de encuentro, en el marco de los Congresos y
Jornadas Nacionales, aprovechando la concurrencia de muchos de nosotros, dado que la
mayoria vivimos en distintas provincias del pais.

El objetivo de estas reuniones es mantener un contacto permanente entre los miembros
del Comité, hacer una puesta al dia sobre las actividades que se estan llevando a cabo,
elaborar entre todos nuevos proyectos para desarrollar a futuro, y discutir dificultades y
estrategias para salvar las distancias geograficas y econdmicas que puedan impedir
nuestro trabajo en el desarrollo del DAPS. Este tipo de reuniones nos permite mantenernos
comunicados, activos y entusiastas con las actividades de nuestro Comité.

Actividades de Investigacion

Se continda desarrollando el Estudio Multicéntrico Argentino de Investigaciéon llamado
EMA-1, con la participacidn de varios referentes nacionales, representantes de las distintas
provincias de nuestro pais, el cual investiga “Evaluacion de la funcionalidad del eje
Hipotalamo-Hipdfiso-Adrenal a través del Cortisol post-despertar (Cortisol Awakening
Response) en una poblacién de pacientes con Diabetes Tipo 1 (DBT 1) con y sin Depresion
Mayor (DM)".

Actividades Docentes

Se continlia trabajando en la elaboraciéon de un curso, con modalidad online, para ser
dictado desde la SAD. Es objetivo del comité es presentarlo a la brevedad ante las
autoridades de la SAD, para su evaluacion y posterior aprobacion.

También se esta elaborando un mini-curso para ser dictado en forma presencial a acordar
con la Sociedad Argentina de Diabetes.

H.2 DIABETES Y EMBARAZO

Durante el presente afo el comité se reunid en dos oportunidades, la primera en marzo
en el contexto de CODHY y la segunda en julio en la sede de la SAD.

-Se elaboraron las Recomendaciones para el manejo de pacientes con diabetes
pregestacionales que seran publicadas en la revista de la SAD

- Se organizo el Simposio de Insulinorresistencia en distintas etapas de la vida que se
desarrolld durante el congreso de SAEGRE (Sociedad Argentina de Endocrinologia
Ginecoldgica y Reproductiva), llevado a cabo en marzo del corriente afio en la ciudad de
Buenos Aires

-Se representd a la SAD y al Comité en el Congreso de la SACO en Mar del Plata. Se
expuso el tema: “Diagndstico de Diabetes Gestacional luego de una Cirugia Bariatrica”.
Miembros del Comité participaron de la reunién del IADPSG realizada durante el Congreso
de la ADA en EE.UU. y de DPSG en Dinamarca.

- Se dictaron clases en el Mddulo diabetes y embarazo en el VI Curso universitario de
Posgrado en diabetes, FCM UNCuyo-SAD.

- Se organizd y esta en desarrollo el Primer Curso online de diabetes en el embarazo de
la SAD

H.3 DIABETES EN PEDIATRIA

A continuacién se detallan las actividades del Comité de Pediatria de la SAD,
correspondiente al periodo de la presente Memoria anual.

Jornadas

Cetoacidosis en pediatria: realizada el 9 de junio en la ciudad de Buenos Aires. Organizada
por el Servicio de Nutricion y Diabetes del Hospital Pedro de Elizalde. Coordinadora: Dra.
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Mabel Ferraro. Disertantes: Dres. Susana Barbeito, Mabel Ferraro, Blanca Ozuna, Juan
Pablo Ferreira, Ismael Moreno, Irene Strasnoy y Carla Manucci.

Desafios en el manejo de la diabetes pediatrica: experiencia del Hospital Garrahan:
realizada el 6 y 7 de octubre en el Hospital de Pediatria “Juan P. Garrahan” de la ciudad
de Buenos Aires.Organizada por el Servicio de Nutricién y Equipo interdisciplinario de
Diabetes. Directoras: Dra. Maria Beatriz Araujo y Dra. Andrea Gabriela Krochik.
Disertantes: Dra. Blanca Ozuna, Lic. Delicia Orellana, Lic. Liliana Choque, Lic. Noemi
Ojeda, Dra. Mariana Prieto, Dra. Ariela Agustinho, Lic. Mariana Raspini, Lic. Macarena
Manarino, Dra. Carmen Mazza, Dra. Laura Papendieck, Dra. Liliana Ongaro y Dra. Gabriela
Krochik.

Complicaciones Crénicas y Enfermedades Asociadas. Organizada por la Sala de
Endocrinologia y Crecimiento del Hospital del de Nifios de La Plata “Superiora Sor Maria
Ludovica” Coordinada por la Dra. Viviana Balbi y la Dra. Angela Figueroa. Disertantes:
Dra. Laura Lombardi, Dr. Javier Ruscaso, Dra. Guadalupe Pietropaolo, Dra. Andrea
Reinoso, Dra. Luciana Guzman y la Dra. Cintia Ojea.

Curso online

Se puso en marcha el curso online “Diabetes en Pediatria” con la direccién y participacion
de las Dras. Angela Figueroa Sobrero y Carmen Mazza. También participaron: Dra. Mabel
Ferraro, Dra. Blanca Ozuna, Dra. Miriam Tonietti, Dra. Mariana Prieto, Dra. Gabriela
Krochik, Dra. Veronica Vaccarezza, Dra. Marta Répolo, Dra. Liliana Trifone, Dra. Viviana
Hersovich, Dra. Irina Kovalskys, Dra. Patricia Taberner, Dra. Adriana Flores, Dra. Alicia
Elberg, Dr. Alejandro de Dios, Dra. Liliana Ongaro y las Licenciadas en Nutricién, Norma
Lezama, Fabiana Quatrone, Luciana Zonis y Paula Indart.

Reuniones de Comité

Se realizaron tres reuniones de Comité en el transcurso del presente periodo. En las
mismas se informd acerca de la marcha de las tareas en curso y planificadas. Se
discutieron e intercambiaron aspectos del estudio multicéntrico en curso, de la jornadas y
Curso “online” a organizar.

Trabajos Epidemioldgicos Multicéntricos

Se trabajo en la planificacion para la realizacion de un estudio Multicéntrico: “Situacién
actual en el cuidado de la Diabetes tipo 1 en los nifios y adolescentes en Argentina.
Caracteristicas Clinicas y del Tratamiento”.

Actividades programadas

Campamento Educativo Recreativo para nifios con Diabetes tipo 1 a celebrarse en la
ciudad de La Paz, provincia de Entre Rios, el 10 y 11 de noviembre, organizado
conjuntamente con el Servicio de Endocrinologia, Diabetes y Nutriciéon del Hospital
Materno Infantil San Roque de Parana y auspiciado por la Sociedad Argentina de Pediatria.
“Complicaciones Crénicas y Enfermedades Asociadas”

Organizada por la Sala de Endocrinologia y Crecimiento del Hospital de Nifios de La Plata
“Superiora Sor Maria Ludovica” para el 17 de noviembre. Coordinadoras: Dra. Viviana
Balbi y la Dra. Angela Figueroa Sobrero. Disertantes: Dra. Laura Lombardi, Dr. Javier
Ruscaso, Dra. Guadalupe Pietropaolo, Dra. Andrea Reinoso, Dra. Luciana Guzman y la
Dra. Cintia Ojea.

H.4 EDUCACION DIABETOLOGICA Y ACTIVIDAD FiSICA

El comité de Educacién y Actividad Fisica de la Sociedad Argentina de Diabetes particip6
de los siguientes eventos:

Jornadas

eJornada de Educacion Diabetoldgica para la Comisidon Directiva y Personal de la Obra
Social del Sindicato de Obreros Pasteleros, Confiteros, Heladeros y Alfajoreros de la
Republica Argentina (Noviembre2016)

eJornadas de capacitacidon para el dia Mundial de la Diabetes a Profesores del Instituto
Dickens, Universidad de San Martin, Maimonides, en instituto Dickens en Parque
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Chacabuco (agosto y septiembre)

Jornadas de Educacion Diabetoldgicas en Asociacion diabéticos de Quilmes, en Sanatorio
Modelo de Quilmes. Seis jornadas en el afio con actividad fisica (de marzo a noviembre
de 2016), en el marco de ONG ADIAQUIL

eJornadas Nacionales de Gestion en Programas en Deporte y Salud. Disertantes en
Educacion Diabetdldgica y Actividad Fisica en Diabetes, CENARD, Secretaria de Deporte
de la Nacién (agosto)

Jornadas de Educacion Diabetoldgicas en Asociacidn diabéticos de Quilmes en Sanatorio
Modelo de Quilmes. Cinco jornadas en el afo con actividad fisica, desde marzo a
noviembre de 2016, en el marco de ONG ADIAQUIL.

Participacion en Cursos

eParticipacion como disertante en el Curso de Capacitacion de la Maestria de riesgo
cardiometabdlico del Hospital Italiano, 21 de julio 2017. Director: Dr. Ledn Litwak.
eParticipacion como disertante en Educacién Diabetoldgica, Encuentro para Adultos
Mayores de la entidad Jardin de Otoio, agosto 2017, en el aula magna del Hospital Juan
Fernandez.

Otras actividades

Se continla durante el afo 2017 con la actividad conjunta con la Secretaria de
Deporte de La Nacion y Red Rafam (Red del Adulto Mayor) en Parque Chacabuco.
eProyecto Deporte y Diabetes de Educacion y Actividad Fisica.

eSabados 14 horas en el CeNARD, y parque Chacabuco abierto gratuitamente a toda
la comunidad de diabetes.

eParticipando en las diferentes actividades de la SAD

Curso de Educadores en Diabetes, Escuela de Enfermeria y Curso de Primer Contacto.
eParticipacion en las Jornadas de Nutricién en el Adulto Mayor (mayo 2017)
eParticipacion en la Organizacidon del Dia Mundial de la Diabetes, el 19 de noviembre en
Parque Centenario de Buenos Aires

eParticipacion en la Jornada de Conmemoracion del Dia Internacional del Adulto Mayor,
SAN (octubre 2017)

Sindrome Metabdlico y Psoriasis en la tecnicatura en Psoriasis, el 21 de Octubre
eEncuentros de Educacidn Diabetoldgica, 1ros martes de cada mes en la Obra Social del
Sindicato de Obreros Pasteleros, Confiteros, Heladeros y Alfajoreros 2017

eDisertacion en el Curso Pre congreso Endocares en el area de Actividad Fisica para
pacientes Diabéticos en el marco de las Jornadas Argentinas de Diabetes

eDisertacion en la mesa de “Actividad Fisica en Diabetes tipo 2", en el marco de las
Jornadas Argentinas de Diabetes

eDisertante en el Curso Universidad Favaloro en “Abordaje multidisciplinario en Adulto
Mayor” el 10 de noviembre 2017

Se esta programando en forma conjunta con el Comité de Nutricion y Actividad Fisica de
la SAN jornada y curso para profesores de Educacion Fisica Licenciados en educacion fisica
y Licenciados en Nutricion.

Trabajos Cientificos

*¢Como la actividad fisica de alta competencia puede retardar la explosion de la diabetes
en un boxeador profesional?

eDiferencia en cambios agudos de glucemia en trabajos aerdbicos continuos e intervalados

H.5 FARMACOLOGIA DE LA DIABETES

El Comité desarrollo de los siguientes trabajos de revision para ser publicados en la Revista
de la SAD:

-Transportadores celulares de drogas. El viaje de los antidiabéticos orales por el organismo
-Interacciones farmacoldgicas de Estanina con agentes antidiabéticos no insulinicos
-Recomendaciones de vacunacion en personas con diabetes

Dictado del Curso de insulinoterapia solicitado por el Municipio de San Miguel.
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H.6 GENETICA, INMUNOLOGIA Y PREVENCION DE LA DIABETES (GIPD)
Continuamos con el proyecto de investigacion clinica sobre deteccién precoz de
prediabetes/diabetes en personas con enfermedad periodontal, cuyo investigador
principal es la Dra. Alejandra Matejic, miembro de nuestro Comité. Este trabajo comenzd
en setiembre de 2014 y ha reclutado hasta el momento 160 pacientes. Ademas se esta
realizando el estudio estadistico.

El comité tuvo a su cargo la organizacion y realizacion de la primera version del “Curso de
Inmunogenética en Diabetes, de lo basico a lo clinico” versidon online que comenzd en
agosto y finalizara en diciembre del presente afio

Por ultimo, la Dra. Yanina Monica Castafio se incorpord como integrante del Comité de
trabajo.

H.7 GERONTOLOGIA

Reuniones: se realizd una reuniéon mensual de trabajo y estudio en la Ciudad de Buenos
Aires.

Estudios de investigacion: se trabajo en el protocolo “Estudio de la Prevalencia de
Sarcopenia en adultos mayores con diabetes”. Este trabajo fue llevado adelante por:
Cavani I, Cavani T, Poggio L, Rodriguez HB, Lombardo F, Cagide A, Cutuli H, Gonzalez M,
Gonzalez Molina M, Pisarenco M y Diaz GT. Para ello, se utilizaron los dinamoémetros y
equipos de bioimpedancia que fueron adquiridos con el dinero del comité. El resto del
equipamiento para el trabajo fue abonado por los participantes del comité.
Participacion en encuentros: médicos a cargo de Talleres y coordinacién del Taller de
Estimulacion Cognitiva en Adultos mayores en el 212 Congreso Nacional FAD, realizado
en Villa Giardino, Cérdoba, del 18 al 21 de Agosto.

Coordinacion y disertacion en la mesa: “Adulto mayor con diabetes tipo 2” en las Novenas
Jornadas de Actualizacion en Diabetes, organizadas por el Capitulo Cérdoba de la Sociedad
Argentina de Diabetes, el 29 y 30 de junio de 2017.

Coordinacion del Simposio: Diabetes y adulto mayor: limitaciones y posibilidades,
Endocares, organizadas por Endocrine Society y Sociedad Argentina de Diabetes, el 23 de
agosto en la ciudad de Buenos Aires.

Organizacion de la 9° Maratdn para personas con y sin diabetes a desarrollarse el 18 de
noviembre en la ciudad de Villa Carlos Paz.

Dictado de Cursos: Puesta en marcha del Curso online: “Capacitacion en el manejo del
adulto mayor con diabetes”.

Director: Dr. Gustavo Tomas Diaz; Subdirector: Dr. Fabio Lombardo. Secretarias: Dra
Haydee Beatriz Rodriguez y Dra Lucia F. Poggio.

Curso de 3 meses de duracion, dirigido a médicos clinicos, diabetdlogos, endocrindlogos,
geriatras gerontologos, especialistas en nutricion, licenciados en nutricidn, fisioterapia,
enfermeria. Este curso tiene como objetivo profundizar la formacién de los alumnos en
prevencion, diagndstico y tratamiento de la diabetes mellitus en el adulto mayor; Capacitar
en el tratamiento de un grupo etario cada dia mas frecuente en el pais y el mundo.
Consta de tres médulos:

Mddulo 1 Valoracién Gerontoldgica

Mddulo 2 Comorbilidades

Mddulo 3 Abordaje terapéutico.

Docentes: Los miembros del comité de gerontologia, Dres. Ana Lia Cagide, Isabel Cavani,
Teresa Cavani, Gustavo T. Diaz, Aidilio Fabiano, Fabio Lombardo, Haydee Rodriguez,
Héctor Cutuli, Mdnica Gonzalez, Maria Gonzalez Molina, Mario Pisarenco y Lucia F Poggio.
Este curso se ha podido realizar gracias al trabajo conjunto con el comité de educacion y
la inestimable colaboracién de Camila Matus.

Deseamos agradecer y reconocer el apoyo de la Sociedad Argentina de Diabetes para la
realizacion de estas actividades.
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H.8 GRADUADOS

Publicaciones

Se presentd en el XX Congreso Argentino de Diabetes 2016, como poster, el trabajo
multicéntrico: Autoeficacia, conductas de autocuidado y su asociacion con el
control metabodlico en pacientes con diabetes tipo 2. Realizado por médicos
especializados en diabetes. Se recolectaron los datos entre mayo y julio de 2015.
Participaron 29 medicos especializados en diabetes de 13 provincias. Autores: Goémez
Martin C, Muratore C, Acosta S, Apoloni S, Avila P, Bertollo N, Bertona C, Burgos M, Burgos
N, Burruchaga A, Corrado A, Cuzziol G, De Dios A, Figueredo C, Forlino M, Garrido Santos
N, Gonzalez C, Gorrini M.T, Koleff K, Lutman V, Maldini A, Méndez ], Poggio L, Pomares
L, Re M, Retamosa ], Retamosa P, Scalitti G, Soraya L.

Recomendaciones para el manejo de la diabetes mellitus durante las
catastrofes

Autoras: Carolina Gomez Martin, Carolina Muratore, Maria Laura Pomares

A pedido de la CD, en agosto de 2017, se realiz6 una revision y guia de recomendaciones,
asi como una cartilla de lectura rapida para el manejo de la DM durante las catastrofes.
Actualmente publicada en la seccidén Opiniones y Recomendaciones de la pagina WEB de
la SAD

Jornadas del Comité

Se realizaron las XVII Jornadas de Graduados, los dias 29 y 30 de septiembre de 2017,
en Buenos Aires, Argentina. Tema: Actividad fisica y diabetes. Coordinadora general:
Dra. Carolina Gémez Martin.

Se realizd una extensa revision bibliografica, presentacion y discusion de las evidencias
actuales respecto a la Actividad Fisica como pilar de la prevencion y el tratamiento de la
DM. Con la participacion de destacados expertos invitados.

Mesa 1: ASPECTOS GENERALES DE LA ACTIVIDAD FISICA Y DIABETES

Expertos invitados: Dra. Gabriela de Roia (Directora del Laboratorio de Ergonomia y
Actividad Fisica de la Universidad de Flores), Dr. Andrés Florio (Pediatra, especialista en
Medicina del Deporte, Hospital Universitario Austral). Coordinadora: Dra. Natalia Garrido.
Secretario: Dr. Martin Maraschio. Integrantes: Dres. Alejandra Maldini, Karina Mengoni,
Lucia Poggio, Natalia Blanco Debat, Santiago De Loredo, Rubén De Marco, Gabriela Cuzziol
y Mariano Forlino.

Mesa 2: ACTIVIDAD FISICA Y DIABETES TIPO 1

Expertos invitados: Dra. Estrella Menéndez, Dr. Martin Rodriguez. Coordinadores: Dres.
Carolina Muratore, Matias Re. Secretaria: Dra. Mariana Burgos. Integrantes: Dres. Maria
Virginia Rodriguez, Karina Koleff, Maria Laura Pomares, Susana Apoloni, Gabriela Scaliti,
Javier Remon y Laura Roccagliata.

Mesa 3: ACTIVIDAD FISICA Y DIABETES TIPO 2 )

Experto invitado: Dr. Carlos Buso. Coordinador: Dr. Pablo Avila. Secretaria: Dra. Natalia
Bertollo. Integrantes: Dra. Carolina Gomez Martin, Dana Sobol, Lazaro Gonzalez, José
Retamosa, Pablo Retamosa, Alejandro de Dios, Sofia Fabregues, Ana Schindler, Giselle
Mumbach y Velia Lobbe.

Se estan revisando los resimenes para publicar en la Revista de la SAD.

H.9 HIPERTENSION ARTERIAL Y OTROS FACTORES DE RIESGO

Premio "Mejor trabajo en el area de Farmacologia y terapéutica”

Al trabajo: “Impacto de la adherencia farmacoldgica y logro de metas en personas con
diabetes tipo 2”, XXIII Congreso Nacional de Medicina y II Congreso Internacional Ibero
panamericano de Medicina Interna que se llevo a cabo del 1 al 4 de noviembre 2016.
Trabajos en Congresos

-Logro de meta de presion arterial en diabetes tipo 2: Modificaciones entre el afo 2006 y
2011. Presentacién oral en el XVI Congreso Latinoamericano de Diabetes de la ALAD, 4 a
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8 de noviembre de 2016.

-Estudio multicéntrico de Evaluacion comparativa entre los afios 2006 y 2011de logro de
meta de c-LDL en DM2 tratados por especialistas en el mundo real, Revista Sociedad
Argentina de Diabetes, Afio 2016, Vol. 50, N° especial XX congreso argentino de diabetes
-Alcohol in adults with Type 1 Diabetes Mellitus: Impact on metabolic Syndrome. IUNS
21st International Congress of Nutrition, 15 a 20 de octubre de 2017.

-Triglycerides/High density lipoprotein cholesterol ratio as a predictor in detection of
insulin resistance in Type 1 diabetes mellitus, IUNS 21st. International Congress of
Nutrition, 15 a 20 de octubre de 2017.

Primera Jornadas del Comité - Simposio del Comité de HA y FRCV de la SAD

El sdbado 29 de julio a las 9 h, en la Sociedad Argentina de Diabetes se presentaron los
resultados obtenidos en el area de adherencia al tratamiento en pacientes con DMT2 por
el grupo FRADYC II. También se debatié con los integrantes del grupo de investigacion
los nuevos puntos a desarrollar en el protocolo de investigacion clinica FRADYC III.
Segunda Jornada del Comité

Se llevd a cabo el sabado 28 de octubre en el Hotel Casa Sur, Costa Rica 6032, Palermo.
En la primera hora se realizd la presentacion de los Ultimos resultados del Estudios Devote
y Leader, por parte de las Dras. Pugnaloni Rodriguez y Boccadoro, del Laboratorio Novo
Nordisk. La Jornada consto de la presentacion del Protocolo Final y planilla del FRADYC
III, base de datos y test de evaluacidn cognitiva, bienestar y fragilidad y capacitaciéon de
los profesionales en la realizacion de los mismos.

H.10 NEFROPATIA DIABETICA

Jornada del Comité de Nefropatia de la SAD

Fecha: 29 de abril

“Actualizacién de enfermedad renal por diabetes”. Coordinadora: Dra. Fabiana Davila.
Secretaria: Dra. Yanina Castafio. Asesora: Dra. Alicia Elbert. Experto invitado: Licenciado
Leonardo Cacciagiu. Disertantes: Dra. Barbara Arinovich, Dra Maria Florencia Aranguren,
Dra. Teresa Bensusan, Dr. Carlos Buso, Dra. Maria Canda, Dr. Guillermo Dieuzeide, Dra.
Natalia Lueje, Dra. Estrella Menéndez, Dra. Gabriela Medek, Dra. Maria José Pomares,
Dra. Maria Jimena Soutelo, Dra. Fabiana Vazquez.

Se encuentra el texto en fase de edicidon para ser publicado en la revista de la Sociedad
Argentina de Diabetes.

Proyectos 2018

-Realizacién de las Jornadas del Comité 2018. Tema: Enfermedades del tracto urinario en
pacientes con diabetes.

-Encuesta sobe acido Urico realizada en forma conjunta con la Sociedad Argentina de
Nefrologia se encuentra en etapa de analisis.

-Trabajo de investigacion: Prevalencia de hematuria en pacientes con diabetes.

H.11 NEUROPATIA DIABETICA

Se realizaron dos reuniones presenciales con la participacion de los integrantes del Comité.
Previamente se estimuld la busqueda bibliografica sobre el tema a actualizar (Neuropatia
Autondmica Diabética). En el transcurso de las reuniones se trabajo en subgrupos para
adelantar en los distintos aspectos relevados. Se planted la redaccion de un documento
que en 2018 sera elevado a la revista de la SAD para solicitar su evaluacion con el objeto
de publicarlo.

H.12 NUTRICION Y DIABETES

Se discutieron y analizaron temas de actualidad e interés nutricional y diabetoldgico.
Curso para Nutricionistas: “Dietoterapia en el paciente diabético: de la teoria a la
practica”
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Fecha: 15 y 16 de septiembre, 13 y 14 de octubre. Viernes de 17 a 21 h y sabados de 9

a 14 h y resolucion de casos clinicos on-line

Carga horaria: 40 horas

Modalidad: tedrico-practica, con planteo y resolucidon de casos clinicos a distancia.

Temario: Los ejes tematicos que se abordaron fueron:

-Clasificacion, diagndstico y pautas actuales de control y seguimiento

-Terapias farmacoldgicas en su relacion a aspectos de la dieta

-Fundamentos y aplicacion de herramientas dietoterapicas especificas para pacientes

diabéticos.

-Dietoterapia practica en diversas situaciones clinicas.

Resultados:

26 Personas se inscribieron y abonaron, 25 personas cursaron y finalizaron el curso

19 Licenciados en Nutricion y 6 Médicos. 65% del interior del pais.

Otras actividades

Se realizaron reuniones periddicas con las integrantes del Comité en las que:

- Se organizaron y planificaron los mddulos y clases del Curso.

- Se organizaron y planificaron los practicos a distancia (forma de realizacién, temas y
forma de devolucion).

El 2 de agosto se llevé a cabo la Jornada Interna de Actualizacién: “Hueso: lo basico y lo

actual”, a cargo de tres profesionales especialistas: la Dra. Beatriz Oliveri, el Dr. Hamilton

Cassinelli y la Dra. Susana Zeni.

Actividades programadas

El proyecto del Comité para 2018 es realizar una revision bibliografica del tema Hueso y

Diabetes.

H.13 OBESIDAD Y DIABETES

Cursos

Curso presencial de Obesidad y DM2: Conté con 12 inscriptos y finaliza el 7 de diciembre
Curso Virtual: De la Obesidad a la diabetes 17 edicién. Inscriptos iniciales: 101. Rindieron
examen final: 78 de los cuales aprobaron 74.

Curso Virtual: De la Obesidad a la diabetes 2% edicidn. Inscriptos: 35 estudiantes
Documentos y Actualizaciones

-Se encuentra en prensa de revista SAD, el documento de Actualizaciéon en Higado Graso
no Alcohdlico.

- Elaboramos el documento de actualizacién en Hipoglucemias post cirugia bariatrica (en
Curso)

- Se encuentra en prensa el articulo sobre Cirugia Bariatrica en DM1.

- Proyectamos con las proximas publicaciones la Titularidad de Miembros SAD de todos
los integrantes de nuestro comité.

Varios

-Presentamos trabajo en CODYH 2017

-Realizamos reuniones mensuales con asistencia de la mayoria de los miembros del
comité.

H.14 PIE DIABETICO

Durante este periodo los integrantes del Comité de Pie Diabético se han ocupado de los
siguientes objetivos:

Curso de capacitacion en pie diabético

Destinado al equipo de salud, médicos, enfermeros y poddlogos. Se realizd del 31 de julio
al 11 de setiembre, los dias lunes de 17 a 20 h en la Sede de la Sociedad Argentina de
Diabetes. Se postularon 27 profesionales y 24 alumnos terminaron el curso.

Directores: Dres. Marta Calvagno y Ricardo Antonucci. Secretaria: Dra. Maria Cristina
Varela
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Objetivos:

-Capacitar a los alumnos en fisiopatologia, prevencion, diagnostico y tratamiento del pie
diabético.

-Demostrar la necesidad del trabajo en equipo (diabetdlogos, cirujanos vasculares,
traumatologos, infectélogos, poddlogos y ortoprotesistas)

-Entrenamiento en la interpretacion clinica y en la realizacion de estudios complementarios
para el diagndstico, seguimiento y tratamiento.

-Presentar y resolver casos clinicos junto con los docentes.

Los alumnos fueron divididos en grupos para concurrir una manana (de 8 a 12 h) para
cumplir con practica de atencién a pacientes con pie diabético.

Programa

Lunes 31/7

Introduccidn. Fisiopatologia del Pie diabético. Dra. Cristina Varela

Diagndstico de Pie de Riesgo. Lesiones pre-ulcerativas. Prevencidn. Atencidn primaria y
secundaria. Dra. Cristina Varela

Lunes 7/8

Neuropatia periférica. Enfermedad de Charcot. Dr. Ricardo Antonucci

Fisiopatologia de la Vasculopatia Periférica. Dr. Ricardo Antonucci

Lunes 14/8

Neuropatia hiperalgésica: fisiopatologia y tratamiento. Dra. Graciela Fuente

Infeccion en pie diabético. Dr. Daniel Stecher

Lunes 28/8

Diagndstico y tratamiento de las lesiones en pie diabético. Dra. Marta Calvagno
Tratamiento quirldrgico en el pie diabético. Dr. Gustavo Pértega

Lunes 4/9

Afecciones en pie diabético: metatarsalgias, talalgias, bullas, fisuras, hiperqueratosis,
diferentes tipos de pie, onicopatias. Poddlogo Enrique Ruiz

Rehabilitacion y equipamiento: Dra. Carolina Schiappaccase

Lunes 11/9

Biomecanica, descarga, ortopedia y calzado. Ortoprotesista Adrian Pelaez

Presentacion y discusiéon de casos clinicos. (Dres. Marta Calvagno, Cristina Varela y Ricardo
Antonucci

Participacion en el XX Congreso Argentino de Diabetes 2016

Simposio: Pie diabético

Dia y horario: jueves 10 de noviembre de 8:30 a 10:30 h._Salon: Buen Ayre
Coordinador: Dr. Ricardo Antonucci. Secretaria: Dra. Carina Parisi. Disertantes: Evaluacion
del paciente con lesiones del pie, Dra. Maria Cristina Varela. Evaluacion vascular:
revascularizacion vs. Stent, Dr. Oscar Mendiz. Antibidticos: cuando y cudles, Dra. Cristina
Ezcurra. Tratamiento de las heridas, Dra. Marta Calvagno

Actividad docente

-Curso online de Capacitacion en Diabetes para Médicos del Primer contacto con personas
con diabetes. Tema: Taller de pie diabético, Dras. Marta Calvagno y Maria Cristina Varela.
-Curso de Educadores. Tema: Fisiopatologia y prevencion del pie diabético, Dra. Maria
Cristina Varela.

-Curso online de Capacitacion en Diabetes para Médicos del Primer Contacto con personas
con diabetes: Prevencién de Pie Diabético Dra. Maria Cristina Varela

-Curso de Capacitacion en cuidados del pie y Deteccidn del pie de riesgo para pacientes
del Hospital Central de San Isidro, Dra. Maria Cristina Varela

-Escuela de Graduados en Diabetes. Clase de prevencion, atencidn primaria y secundaria
del pie diabético, Dra. Maria Cristina Varela.

-Trabajo Practico de la Escuela de Graduados en Diabetes sobre deteccion del riesgo de
Pie Diabético en la Divisién Nutricion del Hospital. Tornd, los dias jueves de 8 a 12 h
-Clase de pregrado sobre pie diabético: prevencion, atencion primaria y secundaria.
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Hospital. César Milstein, agosto 2017. Dra. Maria Cristina Varela. Directora: Dra. Zulema

Stolarza.

-Participacion del Comité de Pie en el Simposio de Pie Diabético el jueves 10 de noviembre
de 2016 dentro del XX Congreso Argentino de Diabetes: Examen de lesiones de Pie. Dra.
Maria Cristina Varela

- Participacion del Dr Ricardo Antonucci en el Congreso ALAD 2016: en la Guia Neurolad

-Curso sobre Capacitacion en pie diabético SAD, agosto-septiembre 2017. Dra. Marta
Calvagno

- XXII Congreso Argentino de Flebologia y Linfologia. La diabetes en los trastornos
troficos de los pacientes vasculares. Disertante. CABA, Argentina. 11 al 13 de mayo de
2017. Dra Marta Calvagno

- V Jornadas de Salud, “Nuevos desafios a viejos paradigmas”:

-Taller de educacién para pacientes: Cuidados y prevencion del pie diabético, signos de
alarma, cuando consultar. Dra. Marta Calvagno

-Cicatrizacién avanzada de heridas. Disertante: Benito Juarez, 14 y 15 de septiembre de
2017

H.15 SEXUALIDAD Y DIABETES

Durante este afo se organizo la tercera Reunién Cientifica de la SAD. La misma se llevé a
cabo el lunes 26 de junio en el Recoleta Grand Hotel, Av. Las Heras 1745, C.A.B.A. de
acuerdo al siguiente programa: Coordinador: Dres. Sebastian Suarez y Pablo Costanzo.
Temas y disertantes: Hipogonadismo y diabetes, Dr. Pablo Knoblovits; Disfuncion eréctil,
insulinorresistencia y diabetes, Dr. Gaston Rey Valzacchi.

Se encuentra en etapa de revision la escritura del trabajo “Andrologia y diabetes. Encuesta
a médicos que asisten a pacientes con diabetes”, que luego sera enviado a la Revista de
la Sociedad Argentina de Diabetes para evaluar su publicacion.

H.16 TRASPLANTE Y CELULAS MADRE

El comité se encuentra coordinado por el Dr. Luis A. Grosembacher, endocrindlogo y
diabetdlogo del Hospital Italiano de Buenos Aires (HIBA), su secretaria es la Dra. Liliana
Obregon, nefrologa/diabetdloga del Hospital General San Martin de La Plata y sus
integrantes son el Dr. Sung Ho Hyon (jefe de trasplante de pancreas del HIBA), Dr. Luis
Costan (trasplantdlogo del HIBA), el Dr. Luis De Loredo (diabetdlogo del Hospital Privado
de la Ciudad de Cdérdoba). Como asesores invitados al comité participan Dra. Roxana
Groppa (nefrologa trasplantéloga del HIBA), Dr. Martin Maraschio (cirujano trasplantélogo
en la Ciudad de Cdérdoba) y el Dr. Pablo Uva (cirujano trasplantdlogo del Instituto
Nefrology y Hospital Argerich de la Ciudad de Buenos Aires) y el Dr. Gervasio Soler Pujol
(nefrélogo del CEMIC).

La principal actividad realizada por el comité fue la III Jornada de Debate sobre
Trasplante de Pancreas por expertos, 2017"”. El coordinador fue el Dr. Luis A.
Grosembacher y su Secretaria la Dra. Liliana Obregdn.

Se realizd el lunes 6 de noviembre y los temas que se actualizaron y debatieron fueron:
1- Estado actual del Trasplante de islotes pancreatico humanos. Disertante Dr. Sung Ho
Hyon.

2- Estado actual del Xenotrasplante de islotes porcinos en humanos. Disertante Dr. Adrian
Abalovich.

3- Terapias de transdiferenciacion celular. Disertante Bidlogo Federico Pereyra Bonnet.
4- Problemas mas comunes en la Inmunosupresion del Trasplante de pancreas. Disertante
Dra Roxana Groppa.

Los objetivos principales de la Jornada fueron, reunir a todos los equipos de trasplantes
de pancreas de Argentina, autorizados por Incucai para dicho fin, para debatir sobre el
estado actual de los trasplantes de islotes humanos o xenotrasplante y sus indicaciones,
y el rol del Diabetélogo en cada equipo de trasplante. Ademas, actualizar el tema de
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terapias celulares en diabetes tipo 1 y finalmente debatir sobre los problemas mas
comunes secundarios a la inmunosupresion crénica de los pacientes trasplantados de
pancreas o islotes pancreaticos.

Participaron de la jornada de debate, entre otros: Dra. Groppa Roxana (Jefa de Nefrologia
del equipo de trasplante de pancreas del HIBA), el Dr. Pablo Uva (Jefe del Equipo de
trasplante del Hospital Argerich e Instituto Nefrology Buenos Aires), Dr. Gervasio Soler
Pujol (Nefrélogo del equipo de Trasplante del Hospital Austral), Dr. Francisco Aulet
(Cirujano Trasplantdlogo del CEMIC), Dra. Liliana Obregén (Nefrdloga del Hospital Gral.
San Martin de La Plata), Dr. Sung Ho Hyon (Cirujano y Jefe del Programa de Trasplante
de Pancreas del HIBA), Dr. Luis Grosembacher (Jefe de Diabetes y Coordinador
Endocrinoldgico del Programa de Trasplante de Pancreas del HIBA), Dr. Carlos Amorena
(Fisidlogo de la Universidad de San Martin).

Se programa la IV Jornada de Debate sobre Trasplante de Pancreas para el lunes 5 de
noviembre del 2018 con una tematica a definirse.

I. OPINIONES, RECOMENDACIONES Y DOCUMENTOS GUIAS

-El comité de Farmacologia desarrollé un documento sobre Vacunacion en las personas
con Diabetes.

-El Comité de Graduados desarrollé un documento de Recomendaciones para el
manejo de la diabetes en las catastrofes.

-El Dr. Adrian Proietti, a pedido de la CD, desarrollé una “Toma de Posicién” sobre Nuevos
dispositivos tecnoldgicos de aplicacion para el control y el tratamiento de la
diabetes

-El Comité de Diabetes y Embarazo elaboré las Recomendaciones para el manejo de
pacientes con diabetes pregestacionales que seran publicadas en la revista de la
SAD.

Guias de tratamiento de la DMT2 del PAMI.: a fines del 2016 la SAD reviso las guias
de esa institucién, realizando correcciones, habiendo estado de acuerdo con su puesta en
practica.

Guias Tratamiento de DMT2, HA y lipidos en el adulto mayor 2017: a solicitud del
PAMI, y ante la premura planteada por esta institucion, la CD de la SAD, solicit6 a los
Dres. Susana Salzberg, Cristian Suarez Cordo, Silvana Milrad y Angela Luongo, la redaccion
de guias de tratamiento en este campo; actualmente se siguen consensuando los
contenidos con la institucion solicitante.

J. OTRAS ACTIVIDADES
ACTIVIDADES CONJUNTAS CON SOCIEDADES CIENTIFICAS

Congreso Brasilero de Diabetes: En relacion al convenio de reciprocidad firmado con
la Sociedad Brasilera de Diabetes, se designé como disertantes para participar del Brazilian
Diabetes Congress 2017, en el Simposio Conjunto SAD/SBD, en el tema “Caracteristicas y
Manejo de la Diabetes asociada a SIDA” a la Dra. Florencia Aranguren y en el tema
“Tratamiento Médico de la obesidad asociada a DMT2" a la Dra. Juliana Mociulsky. El
mismo tendra lugar el 18 de noviembre en la ciudad de San Paulo.

XI Congreso Internacional de Cirugia Bariatrica y Metabdlica. Enfoque
Quirurgico e Interdisciplinario: El mismo se llevd a cabo del 17 al 20 de mayo, en la
ciudad de Mendoza y contd con la participacion de los Dres. Carla Musso y Ledn Litwak

I Congreso de la Sociedad Argentina de Cirugia de la Obesidad (SACO): Se realizd

en la ciudad de Mar del Plata del 22 al 24 de marzo. En esta ocasion la Dra. Gabriela
Rovira participd del Simposio conjunto: SAD, SAN y SAOTA.
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K. CONVENIOS FIRMADOS
CONVENIOS CON FINES EDUCATIVOS

Convenio con IOSPER (Instituto de Obra Social de Entre Rios): se acuerda la firma de
un convenio marco para establecer vinculos institucionales. Esto ha permitido que médicos
prestadores de la Obra Social puedan realizar el Curso online de médicos de Primer
Contacto, becados por esa institucion.

OTROS CONVENIOS

Endocrine Society: Se firmd Convenio de colaboracidn para trabajar en conjunto entre
SAD y Endocrine Society. Se trabajé conjuntamente en las Jornadas de Diabetes 2017 y
se planifica que concurran al congreso SAD 2018, para continuar estas actividades
educativas.

RIMA (Red Informatica de Medicina Avanzada). Se firmod un convenio con RIMA el cual
permite el acceso de todos los socios SAD con cuota al dia y la descarga gratuita de 5
articulos mensuales. Se incorpord la Revista de la SAD a la base de datos de RIMA, lo que
amplia su llegada a 250.000 lectores en Iberoamérica.

Laboratorios de alta complejidad Se firm6 un acuerdo marco entre SAD y ALAC
(Asociacién de Laboratorios de Alta Complejidad) para desarrollar un protocolo para
determinar la correlacién entre la HbAlc medida por HPLC y la glucemia en ayunas y
postcarga en poblacion normal y Diabetes. Por SAD, el grupo de trabajo estara integrado
por los Dres. Victor Commendatore, Graciela Fuente, Gustavo Frechtel, Juan José
Gagliardino, Claudio Gonzalez, Carlos Buso y Alejandro de Dios.

Academia Nacional de Medicina (ANM): Se firmd un acuerdo con la ANM para
desarrollar un curso de capacitacién, dirigido a un grupo de socios, enfocado en las
diferentes metodologias para elaborar las Guias SAD.

Sociedad Iberoamericana de Informacion Cientifica: se formalizd un convenio
marco con esta entidad, que permitird el acceso a articulos de diferentes revistas
nacionales e internacionales traducidos al espafol, y al pdf original a quien lo solicite, a
través de la secretaria de la SAD.

L. RESULTADO DEL EJERCICIO

El ejercicio arrojé un superavit de $ 3.142.998,44 tal como surge de los estados
contables que se somete a consideracion de los Sefores Socios.
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M. AGRADECIMIENTOS
Por medio de la presente, queremos agradecer a todos aquellos que hacen posible que la
SAD siga adelante, alcanzando, paso a paso, sus objetivos fundacionales:

- A los socios, por el aporte y la participacion permanente en cada una de las
actividades cientificas, educativas, de investigacion e institucionales, que se
propusieron.

- A los Comités Cientificos de los siguientes eventos: XX Congreso Argentino de
Diabetes, Jornadas de Diabetes y del XXI Congreso.

- Alos Jurados Externos de los Subsidios para la Investigacion.

- A los jurados Internos de todas las presentaciones de trabajos en las diferentes
reuniones societarias.

- Atodos los disertantes que participaron de las actividades cientificas de la SAD.

- Alos Presidentes y miembros de las Comisiones Directivas de los Capitulos.

- Alos Miembros de los Comités de Trabajo.

- A los Coordinadores, Directores, Cuerpo Directivo y Docentes de los Cursos
presenciales y on line, por su activa intervencion y dedicacion.

- Alos Directores, Secretaria y miembros del Comité Editorial de la Revista.

- A toda la Industria Farmacéutica, en especial a los Socios Cooperadores Plenos
(Roche diagndstico, Gador, Eli Lilly, Montpellier, Novo Nordisk y Sanofi) y
Semiplenos (Bago, Craveri, Denver Farma y Novartis).

- Alas instituciones que han solicitado a la SAD sus opiniones y recomendaciones.

- A nuestro personal: Mariana Martinez, Analia Sarniguet, Camila Alejo, Camila Matus
Lerner, Daniela Revuelta y Agostina Godoy.

- A los colegas, que, habiendo sido convocados para diferentes actividades, han
aportado su amistad, trabajo y sabiduria.

- 'Y muy especialmente a las familias, de todos aquellos que trabajan
incansablemente por esta institucion, sin su apoyo nada de esto seria
posible.

COMISION DIRECTIVA
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