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MEMORIA DEL PERÍODO COMPRENDIDO ENTRE  
EL 1º DE NOVIEMBRE DE 2016 AL 31 DE OCTUBRE DE 2017 

 
Estimado Socio: 
En cumplimiento de las disposiciones legales y estatutarias vigentes, la Comisión Directiva 
de la Sociedad Argentina de Diabetes – Asociación Civil, pone a consideración de la 
Asamblea de Socios la presente Memoria, Inventario, Estado de Situación Patrimonial, 
Estado de Recursos y Gastos, Estado de Evolución del Patrimonio Neto, Estado de Origen 
y Aplicación de Fondos, Notas, y Anexos correspondientes al Ejercicio Económico Nº 27 
finalizado el 31 de octubre de 2017. 
Las autoridades que administraron y fiscalizaron la Sociedad en el ejercicio bajo análisis 
fueron las siguientes: 
 
A. ESTRUCTURA Y FUNCIONAMIENTO 
 
A.1 COMISIÓN DIRECTIVA    
Presidente: Dr. Victor Commendatore. Vicepresidente: Dra. Graciela Fuente. Secretario: 
Dr. Alejandro de Dios. Tesorero: Dr. Guillermo Alzueta. Prosecretaria: Dra. Miriam Tonietti. 
Vocales Titulares: Dres. Martín Rodríguez, Adriana Roussos, Carlos Buso y Adrian Proietti. 
Vocales Suplentes: Dres. Fabiana Vázquez, Gabriel Minuchin y Osvaldo Fretes. Revisores 
de Cuentas Titulares: Dres. Isaac Sinay y Jorge Alvariñas. Revisor de Cuentas Suplente: 
Dr. Guillermo Burlando. 
 
A.2 SUBCOMISIONES DE TRABAJO 
De acuerdo a los Estatutos de la Sociedad Argentina de Diabetes – Asociación Civil, la 
Comisión Directiva constituyó las siguientes Subcomisiones que desarrollaron una intensa 
labor a lo largo del año. 
Subcomisión de Secretaría: Coordinador: Dr. Alejandro de Dios. Integrantes: Dras. 
Miriam Tonietti y Fabiana Vázquez. Subcomisión de Presupuesto y Tesorería: 
Coordinador: Dr. Guillermo Alzueta. Subcomisión de Relaciones con Organizaciones 
Laicas: Coordinadora: Dra. Graciela Fuente. Integrante: Dra. Silvia Lapertosa. 
Subcomisión de Enlace con los Capítulos: Coordinadoras: Dras. Fabiana Vázquez y 
Silvia Saavedra. Integrantes: Dres. Gabriel Minuchín y Víctor Commendatore. 
Subcomisión de Relaciones Internacionales: Coordinador: Dr. Isaac Sinay. 
Integrantes: Dres. Pablo Arias, Juan José Gagliardino y Silvia Lapertosa. Subcomisión 
de Prensa, Difusión y Página web: Coordinadores: Dres. Carlos Buso y Osvaldo Fretes. 
Subcomisión Día Mundial de la Diabetes: a cargo de las subcomisiones de Capítulos, 
Prensa y Difusión y Relación con Organizaciones Laicas. Subcomisión de Revista SAD 
y Newsletter: Coordinadoras: Dras. Adriana Roussos y Miriam Tonietti. Subcomisión 
de Redes Sociales: Coordinadoras: Dra. Adriana Roussos y Miriam Tonietti. 
Subcomisión de Relaciones con el Ministerio de Salud de la Nación y 
Normativas para la Atención: Coordinador: Dr. Víctor Commendatore. Integrantes: 
Dras. Graciela Fuente y Silvia Lapertosa. Subcomisión de Especialidad: Coordinador: 
Dr. Nelson Rodríguez Papini. Integrante: Dr. Carlos Buso. Subcomisión de Comités de 
Trabajo: Coordinadora: Dra. Graciela Fuente. Integrantes: Dres. Silvana Milrad y Adrián 
Proietti. Subcomisión de Docencia e investigación: Coordinadores: Dres. Martín 
Rodríguez y Susana Salzberg. Integrantes: Dras. Silvia Lapertosa, Graciela Fuente y Alicia 
Jawerbaum. Subcomisión de Estatutos: Responsables: Dres. Fabiana Vázquez y 
Osvaldo Fretes. 
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A.3 COMITÉ DE ÉTICA 
Coordinadora: Dra. Carmen Mazza Integrantes: Dres. María Cristina Faingold y Pablo Arias. 
 
A.4 COMITÉ DE INVESTIGACIÓN 
Coordinadora: Dra. Graciela Fuente. Integrantes: Dres. Jorge Alvariñas, Víctor 
Commendatore. Gustavo Frechtel y León Litwak.  
 
A.5 REVISTA DE LA SOCIEDAD ARGENTINA DE DIABETES  
Directores: Dres. Pablo Arias, Julio César Bragagnolo y Gustavo Frechtel. Secretaria: Dra. 
Gabriela Krochik. Integrantes del Comité Editorial: Dres. Marianela Ackermann, Pablo 
René Costanzo, Graciela Fuente, Claudio González, Luis Grosembacher, Velia Löbbe, 
Estrella Menéndez y Fabio Zambon. 
 
A.6 COMITÉ CIENTÍFICO DEL XX CONGRESO ARGENTINO DE DIABETES 
Coordinador: Dr. Víctor Commendatore. Secretarios: Dres. Alejandro de Dios y Fabiana 
Vázquez. Integrantes: Dres. Jorge Alvariñas, Luis de Loredo, Guillermo Dieuzeide, María 
Cristina Faingold, Gustavo Frechtel, Graciela Fuente, Juan José Gagliardino, Claudio 
González. Silvia Gorban de Lapertosa, León Litwak, Manuel L. Martí, Carmen Mazza, Carla 
Musso, Susana Salzberg y Miriam Tonietti. 
 
A.7 COMITÉ CIENTÍFICO DE LAS VIII JORNADAS DE DIABETES 
Coordinadora: Dra. Graciela Fuente. Secretarias: Dras. Fabiana Vázquez y Adriana 
Roussos. Integrantes: Dres. Pablo Arias, Víctor Commendatore, María Cristina Faingold, 
Mabel Ferraro, Susana Fuentes, Liliana Glatstein, Luis Grosembacher, Félix M. Puchulu, 
Martín Rodriguez, Marta Molinero de Rópolo, Silvia Saavedra, Silvio Schraier, Isaac Sinay 
y Zulema Stolarza. 
 
A.8 COMITÉ CIENTÍFICO XXI CONGRESO ARGENTINO DE DIABETES 
Coordinadora: Dra. Graciela Fuente. Secretarias: Dras. Fabiana Vazquez y Adriana 
Roussos. Integrantes: Dres. Victor Commendatore, Olga Ramos, Isaac Sinay, Martín 
Rodriguez, Gustavo Frechtel, León Litwak, Gloria Viñes, Silvia Lapertosa, Guillermo 
Dieuzeide, Jorge Alvariñas, José E. Costa Gil y Alicia Elbert. 
 
A.9 COMITÉ EVALUADOR DE TRABAJOS CIENTÍFICOS PARA LAS JORNADAS DE 
LOS CAPÍTULOS 
Coordinadora: Dra. Graciela Fuente. Integrantes: Dres. Guillermo Alzueta, Víctor 
Commendatore, Alejandro de Dios, Silvio Schraier, Fabiana Vázquez y Miriam Tonietti. 
 
A.10 ESCUELA DE GRADUADOS 
Directora: Dra. Solange Houssay. Vicedirector: Dr. Cristián Suárez Cordo. Secretario 
Académico: Dr. Adrián Proietti. Secretaria Técnica: Dra. Julieta Méndez. 
 
A.11 ESCUELA DE ENFERMERÍA 
Directora: Dra. Julieta Méndez. Subdirectora: Dra. Silvana Milrad. Secretaria: Dra. Roxana 
Pilotti. 
 
A.12 CURSO DE EDUCADOR CERTIFICADO EN DIABETES 
Directora: Dra. Eva López González. Vicedirectora: Dra. Zulema Stolarza. Secretaria 
Académica: Dra. Alicia García. Secretaria Técnica: Dra. Sofia Guzmán Rodríguez. Área 
Pedagógica: Lic. Alejandra Amantea y Lic. Karina Anton. 
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A.13 CURSO DE CAPACITACIÓN EN PIE DIABÉTICO 
Directores: Dres. Ricardo Antonucci y Marta Calvagno. Secretaria: Dra. Ma. Cristina Varela. 
 
A.14 CURSO DIETOTERAPIA EN EL PACIENTE DIABÉTICO: DE LA TEORÍA A LA 
PRÁCTICA 
Directora: Dra. María Teresa Enrico. Coordinadora Científica: Dra. Velia Löbbe. 
 
A.15 CURSO DE LA OBESIDAD A LA DIABETES 
Directora: Dra. Susana Fuentes. Subdirectora: Dra. Susana Gutt. Secretaria: Dra. Paula 
Lifszyc. 
 
A.16 CURSO DE TECNOLOGÍA APLICADA AL CONTROL Y TRATAMIENTO DE LA 
DIABETES 
Directores: Dres. José Esteban Costa Gil y León Litwak. Coordinadores: Dres. Solange 
Houssay y Adrián Proietti. 
 
A.17 IV CURSO UNIVERSITARIO DE POSGRADO EN DIABETES, FCM UNCUYO-
SAD Director: Dr. Martín Rodríguez. 
 
A.18 CURSO ONLINE: DIABETES EN PEDIATRÍA 
Directora: Dra. Ángela Figueroa Sobrero. Subdirectora: Carmen Mazza. 
 
A.19 CURSO ONLINE: DIABETES EN EL EMBARAZO 
Directora: Dra. María Gabriela Rovira. Subdirectora: Dra. Alicia Jawerbaum. Secretaria: 
Dra. Stella Succani. Tesorera: Maria Cristina Faingold 
 
A.20 CURSO ONLINE: CAPACITACIÓN PARA MÉDICOS DE PRIMER CONTACTO 
CON LAS PERSONAS CON DIABETES 
Director: Dr. Cristián Suárez Cordo. 
 
A.21 CURSO ONLINE: CAPACITACIÓN EN EL MANEJO DEL ADULTO MAYOR CON 
DIABETES 
Director: Dr. Gustavo Tomás Díaz. Subdirector: Dr. Fabio Lombardo. Secretarias: Dra. 
Haydee Beatriz Rodriguez y Dra. Lucía F. Poggio. 
 
A.22 CURSO ONLINE: DE LA OBESIDAD A LA DIABETES  
Directora: Dra. Carla Musso. Subdirectora: Dra. Susana Fuentes. 
 
A.23 CURSO ONLINE: GENÉTICA, INMUNOLOGÍA Y PREVENCIÓN DE LA 
DIABETES, DE LO BÁSICO A LO CLÍNICO 
Directores: Dres. Marcelo Perone y Gustavo Frechtel. Secretaria: Dra. Alejandra Matejic 
 
A.24 CAPÍTULOS 
 
A.24.1 CAPÍTULO ATLÁNTICO 
Presidente: Dr. Gustavo Ceccatto. Vicepresidente: Dr. Alejandro Sánchez. Secretario: Dr. 
Alberto Burruchaga. Tesorera: Dra. Érica Witman. Vocales titulares: Dres. Lucas Sosa, 
Claudio Di Turo y Flavia Aragón. Vocales suplentes: Dras. Luciana Grilli y Viviana Cobo. 
Revisor de cuentas titular: Dra. Sofía Guzmán Rodríguez. Comité científico: Dres. Jorge 
Luis Olivares, Guillermo Dieuzeide, Guillermo Alzueta, Segundo Guzmán Rodríguez y 
Amílcar Sosa. Miembros honorarios: Dres. Amílcar Sosa, Juan Carlos Bauchi, Guillermo 
Dieuzeide, Olguita Vera, Darío Rímoli, Carlos Santillán (h), Segundo Guzmán Rodriguez y 
Jorge Luis Olivares. 
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A.24.2 CAPÍTULO COMAHUE  
Presidente: Dr. Enrique Imsteyf. Vicepresidente: Dr. José Franco. Secretaria: Dra. Mirta 
Nieto. Tesorera: Dra. Mercedes Barriga. Vocales titulares: Dres. Arturo López Rivera, 
Jorgelina Marco y Karina Rosales. Vocales suplentes: Dres. Romina Caino Sola, Patricio 
Méndez y Gustavo Lorenzo. 
En 05 de octubre de 2017, comunicó la renuncia a su cargo el Dr. Enrique Imsteyf, 
asumiendo como Presidente el Dr. José Franco. 
 
A.24.3 CAPÍTULO CÓRDOBA  
Presidente: Dr. Gustavo José Lujan. Secretaria: Dra. Silvina Domínguez Matheu. Tesorero: 
Dr. Diego Calas. Vocales titulares: Dres. Santiago de Loredo, Natalia Sahi y María Paula 
Paz Povedano. Vocales Suplentes: Dras. María Ranz Álvarez, Jimena Itria y Silvana Romero 
González. 
 
A.24.4 CAPÍTULO CUYO 
Presidente: Dr. Sergio Rueda. Vicepresidente: Dr. Luis Lombardo. Secretaria: Dra. Laura 
Otiñano Merlo. Pro-secretaria: Dra. Viviana Segretti. Tesorero: Dr. Daniel Morando. 
Protesorera: Dra. Paola Pilutti. Vocales titulares: Dres. Joaquín González, Adriana Andrada, 
Celina Bertona y Lic. Griselda Chirino. Vocales suplentes: Dres. Luis Biliato y Miguel 
Cabrera. Representante por La Rioja: Dra. María Cristina Martin. Representante por San 
Luis: Dr. Mariano Forlino. 
 
A.24.5 CAPÍTULO LITORAL  
Presidente: Dr. Daniel Croatto. Vicepresidente: Dra. Andrea Meolans. Secretaria: Dra. 
Lorena Lequi. Prosecretario: Dr. Lucas Rista. Tesorera: Dra. Corina Debiaggi. Protesorero: 
Dr. Antonio Saleme. Vocales titulares: Dres. Rafaela Román y Víctor Bastide. Vocales 
suplentes: Dras. María Florencia Badias y Natalia Dascani. 
 
A.24.6 CAPÍTULO NEA 
Presidente: Dr. Alfredo Martin Avalos. Vicepresidente: Dra. Elizabet Mendez. Secretaria: 
Dra. María Laura Pomares. Tesorero: Dr. José Beveragi. Vocales titulares: Dres. Silvia 
Rodriguez Cuimbra, Monica Ratti, Daniel López y Claudio López. Vocales suplentes: Dres. 
Daniel Dionisi, Gabriela Cuzziol, Karina Koleff, Sandra Kremer y Monica Brizuela. 
 
A.24.7 CAPÍTULO NOA  
Presidente: Dra. Patricia Bollada. Vicepresidente: Dra. María Martha Curet. Secretario: Dr. 
Carlos Tapia. Tesorero: Dr. Rubén Olmos. Vocales: Santiago del Estero: Dres. José 
Retamosa y Natalia Spartaro; Salta: Dras. Silvina Michel y Gabriela Pacheco; Jujuy: Dra. 
Patricia Pasayo; Tucumán: Dras. Teresita Torrado y Eugenia Valdez. 
 
A.25 COMITÉS DE TRABAJO  
(Se enumeran solo aquellos que han tenido actividades en el período) 
 
A.25.1 ASPECTOS PSICOSOCIALES  
Coordinadora: Dra. Olguita Vera. Secretaria: Dra. Graciela Rubín. Asesores: Lic. María 
Bordelois y Dra. Adriana Álvarez. Integrantes: Dres. Adriana Primerano, Gabriel Lijteroff, 
Guillermo Dieuzeide, Silvia Saavedra, María Omar, Guillermo Alzueta, Juan Carlos Bauchi, 
Olga Escobar, Teresita García, Patricia Mascaró, Claudia Del Bonis, Bioq. María Cecilia 
Fabiano, Liliana Pelegrina, Lic. Mariela Garín y Catalina Saragossi. 
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A.25.2 DIABETES Y EMBARAZO  
Coordinadora: Dra. María Gabriela Rovira. Secretaria: Dra. Alicia Jawerbaum. Asesores: 
Dres. Jorge Alvariñas, María Cristina Faingold, Susana Salzberg y María Natalia Basualdo. 
Integrantes: Dres. María Celina Bertona, Liliana Glatstein, Carolina Gómez Martin, Silvia 
G. de Lapertosa, Verónica Kojdamanian Favetto, Patricio Méndez, María Elena Rodríguez, 
Stella Maris Sucani, Beatriz Villaroel Parra, Silvina Guaita, María Inés Argerich y María 
Vivona. 
 
A.25.3 DIABETES EN PEDIATRÍA 
Coordinadora: Dra. Ángela Figueroa Sobrero. Secretaria: Dra. Patricia Evangelista. 
Consultoras: Dras. Carmen Sylvia Mazza y Blanca Ozuna. Asesoras: Dras. Amely Cayssials, 
Olga Ramos y Marta Molinero de Rópolo. Integrantes: Dres. Viviana Balbi, Amanda 
Benítez, Lidia Caracotche, Mabel Dejter, Gabriel Eiberman, Mabel Ferraro, Adriana Flores, 
Laura Gaete, Florencia Grabois, Silvina González, Mariana Jarovsky, Gabriela Krochik, 
Stella Maris López, María Laura Major, Carla Mannucci, Carolina Martínez Mateu, Gloria 
Montagna de Freijo, Gabriela Pacheco, Fabio Palacios Porta, Liliana Pellegrino, María 
Esther Pianesi, Mariana Prieto, Guadalupe Pietropaolo, Adriana Roussos, Edit Scaiola, 
Patricia Sosa, Irene Strasnoy, Patricia Taberner, Miriam Tonietti, Liliana Trifone, Verónica 
Vaccarezza, Nora Vartanian y Verónica Versace. 
 
A.25.4 EDUCACIÓN DIABETOLÓGICA Y ACTIVIDAD FÍSICA  
Coordinador: Dr. Fernando Krynski Secretarios: Dres. Adrián Proietti y Claudia Ríos. 
Consultores: Dres. Dora Fox, Juan José Gagliardino, Carlos Markmann, Enrique Reynals y 
Zulema Stolarza. Integrantes: Dres. Adriana Álvarez, Mario Ávila, Ricardo Basile, Cecilia 
De Los Santos, Irene Domenech, Susana Fuentes, Sonia Hermida, Gloria Lastretti, Dra. 
Julia Migueles, Martín Rodríguez, Omar Yacante, Débora Hernández, Lazaro Gonzalez, Lic. 
Silvia Santillán, Profesores Marcela Andrada, Enrique Cazares, Jorge Luna, Graciela 
Pereyra, Hernán Facco, Cecilia Modi y María de los Ángeles Sangermano. 
 
A.25.5 FARMACOLOGÍA DE LA DIABETES  
Coordinador: Dr. Cristián Suárez Cordo. Secretaria: Dra. Susana Salzberg. Asesor: Dr. 
Claudio González. Integrantes: Dres. Jorge Alvariñas, Gustavo Frechtel, Héctor Alejandro 
Serra, Julio César Bragagnolo, Analía Dagum, Pilar Cean y Claudia Folino. 
 
A.25.6 GENÉTICA, INMUNOLOGÍA Y PREVENCIÓN DE LA DIABETES 
Coordinador: Dr. Marcelo Perone. Secretaria: Dra. Alejandra Majetic. Consultores: Dres. 
Edgardo Poskus y Norberto Cédola. Integrantes: Dres. Miguel Ángel Alonso Amorín, Gloria 
Cerrone, Gustavo Frechtel, Iris Mabel Ledesma, Aldana Trabucchi, Silvina Valdez y Yanina 
Mónica Castaño. 
 
A.25.7 GERONTOLOGÍA 
Coordinador: Dr. Gustavo Tomás Díaz. Secretarios: Dres. Fabio Lombardo y Lucía Poggio. 
Asesores: Dres. Ana Lía Cagide y Aidilio Fabiano. Integrantes: Dres. Isabel Cavani, Teresa 
Cavani, Haydee Rodríguez, Héctor Cutuli, Mónica González y María González Molina. 
 
A.25.8 GRADUADOS   
Coordinadora: Dra. Carolina Gomez Martin. Secretaria: Dra. Carolina Muratore. 
Integrantes: Dres. María Laura Pomares, Alejandro de Dios, Pablo Javier Ávila, Martín 
Maraschio, Matías Re, Natalia Garrido y Mariana Burgos.  
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A.25.9 HIPERTENSIÓN ARTERIAL Y OTROS FACTORES DE RIESGO 
Coordinadora: Dra. Silvana Milrad. Secretaria: Dra. Ángela Luongo. Consultores: Dres. 
Guillermo Burlando y Claudio González. Integrantes: Dres. Alejandra Alcaya, Bárbara 
Arinovich, Alejandro Chertkoff, Guillermo Dieuzeide, Alicia García, Carolina Gómez Martin, 
Solange Houssay, Helga Kohl, Eva López González, Julieta Méndez, Cristina Grosso, Marina 
Margossian, Cecilia Preiti, María Rosa Quintieri, Silvia Saavedra, Silvio Schraier, María Lidia 
Ruiz, María Cristina Varela, Jorge Waitman y Fabio Zambon. 
 
A.25.10 NEFROPATÍA DIABÉTICA  
Coordinadora: Dra. Fabiana Dávila. Secretaria: Dra. Yanina Castaño. Asesoras: Dras. Alicia 
Elbert y Gloria Viñes. Integrantes: Dres. Bárbara Arinovich, María Florencia Aranguren, 
Teresa Bensusan, Carlos Buso, María Estela Canda, Guillermo Dieuzeide, Valeria Hirschler, 
Natalia Eugenia Lueje, Gabriela Medek, Estrella Menéndez, Maria José Pomares, María 
Jimena Soutelo y Fabiana Vázquez. 
 
A.25.11 NEUROPATÍA DIABÉTICA 
Coordinadora: Dra. Raquel Urdaneta Vélez. Consultores: Dras. Graciela Fuente y Miguel 
Miranda. Secretaria: Dra. Concepción García. Integrantes: Dres. David Arias, Carolina 
Domínguez, Claudia Flores, Marcela Giménez Rey, Solange Houssay, María Fernanda 
Huber, Carlos Santillán, y Abel Weinmeister y Maricel Recalde. 
 
A.25.12 NUTRICIÓN Y DIABETES  
Coordinadora: Dra. Marcela de la Plaza. Secretaria: Lic. Patricia Palenque. Consultores: 
Dras. Velia Löbbe y Laura Gaete. Asesoras: Lic. Cristina Milano, María Inés Somoza y 
Myriam Ciprés. Integrantes: Dras. María Teresa Enrico, Iluminada Estrella Menéndez, 
Valeria Segal, Maria Inés Carduz, Ana Florencia Comes y Lic. Natalia Presner y Romina 
Alculumbre. 
 
A.25.13 OBESIDAD Y DIABETES  
Coordinadora: Dra. Susana Fuentes. Integrantes: Dres. Marianela A. Ackermann, Graciela 
Álvarez, Jimena Coronel, Carla Gauna, José E. Costa Gil, Frank Espinosa Morales, Estrella 
Menéndez, Sandra Fabiana González, Susana Gutt, Paula Lifszyc, León Litwak, Juliana 
Mociulsky, Carla Musso, Paola Polo, Victoria Salinas, Isaac Sinay, Guadalupe Vanoli y María 
Yuma. 
 
A.25.14 PIE DIABÉTICO 
Coordinador: Dr. Ricardo Antonucci. Secretaria: Dra. María Cristina Varela. Asesora: Dra. 
Marta Calvagno. Integrantes: Dres. Daniel Braver, Daniel Dionisi (h); Silvina Giraudo, 
María Laura Pomares, Carlos Santillán, Amílcar Sosa, Jorge Waitman. Podólogos: Enrique 
Ruiz y Leonardo Sáenz. 
 
A.25.15 SEXUALIDAD Y DIABETES 
Coordinador: Dr. Pablo Costanzo. Secretario: Sebastián Suárez. Consultores: Dres. Gastón 
Rey Valzacchi y Luis Finger. Integrantes: Dres. Alejandro de Dios, Jorge Stewart Usher, 
Pablo Knoblovits y León Litwak. 
 
A.25.16 TRASPLANTE Y CÉLULAS MADRE 
Coordinador: Dr. Luis Grosembacher. Secretaria: Dra. Liliana Obregón. Asesores: Dres. 
Roxana Groppa, Martín Maraschio, Pablo Uva y Gervasio Soler Pujol. Integrantes: Dres. 
Sung Ho Hyon, Luis Costan y Luis De Loredo.   
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B. SUBCOMISIONES DE TRABAJO DE LA COMISIÓN DIRECTIVA 
 
B.1 SECRETARÍA 
Desde la secretaría de la SAD se realizó todo el manejo administrativo (no contable) de la 
Sede Central, lo que incluye la planificación y organización de las actividades que se 
detallan a continuación: 

- Actualización y carga de datos en la página web, generación de claves para la consulta 
de la Biblioteca Virtual y otros.  

- Difusión de las actividades de la SAD en las redes sociales Twitter, Facebook e 
Instagram. 

- Reuniones de Comisión Directiva, las que se realizaron mensualmente tal como lo 
establece el Estatuto Societario, confeccionando el listado de correspondencia recibida, 
orden del día, envío de actas a los miembros de CD, corrección y posterior copiado al 
libro de actas. 

- Reuniones Científicas: difusión, diseño de invitaciones, relevamiento de sede, contacto 
con disertantes, gestión de traslado y estadía, contacto con sponsor, publicación de 
información a la página Web para su difusión, envío de invitaciones por correo 
electrónico a los socios, confección de diplomas, presente para disertantes extranjeros. 

- Respuesta a los requerimientos relacionados con las actividades de la Escuela de 
Graduados, Escuela de Enfermería, Escuela de Educadores, Cursos, Capítulos, Comités 
de Trabajo y Subcomisiones de Trabajo que se realizan en la Sede de la SAD. 

- Recepción y respuesta de la correspondencia recibida diariamente por parte de 
organismos nacionales, internacionales, sociedades científicas, juzgados, asociaciones 
laicas, docentes, socios, comunidad, industria y prensa. 

- Respuesta a las solicitudes de auspicios aprobadas en las reuniones de CD. 
- Comunicación de la aceptación a los nuevos socios SAD y a aquellos que optaron por 

cambios de categoría a Miembro Titular y otros. 
- Carga de los nuevos socios al sistema. 
- Designaciones a los Integrantes de Comisiones, Comités, Subcomisiones de CD, 

Jurados internos y externos de Premios y Subsidios. 
- Recepción y envío de los Trabajos a los Jurados postulados a los distintos Premios y 

Subsidios que otorga la SAD.  
- Publicación en la página web de novedades, cursos y actividades científicas de la SAD, 

y de otras sociedades. 
- Publicación de las novedades editoriales mensuales (Newsletter) en la página web de 

la SAD. 
- Soporte administrativo a los cursos presenciales y virtuales que dicta anualmente la 

SAD: Designación de docentes y recordatorio de las clases, gestión de traslado y 
alojamiento de los mismos, solicitud de material para los exámenes de evaluación, 
inscripción de participantes, control de asistencia, diseño e impresión de certificados y 
diplomas, canalización de consultas de postulantes y alumnos, apoyo a docentes y 
directivos, entre otras actividades. 

- Planificación y organización de la Jornada 2017 y los Congresos Argentinos de Diabetes 
2016 y 2018: relevamiento de la sede, soporte continuo al Comité Científico, gestión y 
seguimiento de  la declaración de Interés Nacional Municipal y auspicios de sociedades 
científicas y universidades, envío de invitaciones y designaciones a disertantes e 
invitados especiales; gestión de traslado y estadía de los mismos, comunicación de 
resultados a los autores de trabajos; solicitud de resúmenes a disertantes, confección 
de la base de la actividad científica, diseño de diplomas, certificados, programa, logo, 
credenciales, cartelería y demás materiales que hacen a la difusión del evento. 

- Organización de la Asamblea Anual Ordinaria y confección de la memoria. 
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B.1.1 AUSPICIOS 
Durante el presente año la Sociedad Argentina de Diabetes ha otorgado su auspicio a las 
siguientes reuniones científicas: 
- XII Congreso Argentino e Internacional de Climaterio, organizado por la 

Asociación Argentina para el Estudio del Climaterio, del 20 al 22 de noviembre de 2016 
en el NH City &Tower de la ciudad de Buenos Aires. 

- 12º Congreso Internacional de Profesionales de Salud Armenios, organizado 
por FIDEC, Fundación Stamboulian y Profesionales Latinoamericanos Armenios en 
Salud (PLAS) del 31 de mayo al 2 de junio en el Hilton Buenos Aires. 

- Maestría profesional en Diabetes, de la Facultad de Ciencias Biomédicas de la 
Universidad Austral (primer año). 

-  Jornadas de Actualización en Diabetes 2017, organizadas por la Fundación 
Favaloro, el 5 de mayo en el Aula Magna de la Universidad Favaloro. 

- Páncreas 2017, organizado por International Association of Pancreatology (IAP) y 
Latin American Pancreatic Styudy Group (LAPSG) del 28 al 30 de septiembre en la 
Universidad Católica Argentina. 

- XI Congreso Internacional de Cirugía Bariátrica y Metabólica, enfoque 
quirúrgico e interdisciplinario, que se llevó a cabo del 17 al 20 de mayo en el Hotel 
Intercontinental Mendoza. 

- Primeras Jornadas del Cono Sur: "Síndrome de ovario poliquístico: nuevos 
conocimientos y estrategias terapéuticas organizadas por la Sociedad Argentina 
de Endocrinología Ginecológica y Reproductiva (SAEGRE) y Androgen Excess and PCOS 
Society, el 8 y 9 de mayo en el Sheraton Libertador Hotel de Buenos Aires. 

- XIII Congreso Argentino de Graduados en Nutrición, organizado por el Colegio 
de Nutricionistas de la provincia de Buenos Aires, del 15 al 18 de mayo de 2018 en el 
Centro Cultural Pasaje Dardo Rocha de la ciudad de La Plata. 

- I Curso "Educando a quienes cuidan", organizado por la Liga Argentina de 
Protección al Diabético (LAPDI). 

- XX Congreso Argentino de Nefrología, XIII Congreso Argentino para 
Enfermeros en Nefrología, I Simposio Argentino de Nefrogeriatría y I 
Simposio Latinoamericano de Nefrogeriatría y I Simposio de Nefropatología, 
organizado por la Sociedad Argentina de Nefrología, del 13 al 16 de septiembre en el 
Sheraton Mar del Plata. 

-  Curso de Capacitación en asistencia y cuidados de personas con diabetes, 
organizado por la Liga Argentina de Protección al Diabético (LAPDI), del 14 de julio al 
25 de agosto en la Fundación Williams. 

- Curso Universitario de Experto en Lípidos y Aterosclerosis, organizado por la 
Facultad de Ciencias Médicas e la Universidad Nacional de La Plata, modalidad online 
de 16 meses de duración. 

- Curso online Diabetes en el niño y el adolescente, organizado por la Sociedad 
Uruguaya de Pediatría, Sociedad de Diabetología y Nutrición del Uruguay, EVIMED y 
Red EMC pediátrica de 3 meses de duración. 

- XIV Congreso de Gerontología y Geriatría 2017, organizado por la Sociedad 
Argentina de Gerontología y Geriatría del 7 al 9 de septiembre en el Sheraton Mar del 
Plata. 

- 9º Congreso Nacional de Personas con Diabetes, organizado por la Federación 
Argentina de Diabetes del 18 al 21 de agosto en el Hotel de Luz y Fuerza de la localidad 
de Villa Giardino, Córdoba. 

- VII Jornadas "Nutrición, ciencia en movimiento", organizadas por la Asociación 
Argentina de Dietistas y Nutricionistas Dietistas (AADYND), el 23 y 24 de agosto en el 
Hotel Savoy de la ciudad de Buenos Aires. 

- 14º Congreso Nacional Bioquímico, organizado por la Confederación Unificada 
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Bioquímica de la República Argentina (CUBRA) y el Colegio de Bioquímicos de la 
Provincia de Río Negro del 1 al 4 de noviembre en el Hotel Panamericano de Bariloche. 

- 6ta Reunión Científica: Simposio enfermedad Hepática Grasa no Alcohólica 
(EHGNA), organizada por la Asociación Argentina para el estudio de las Enfermedades 
del Hígado el 12 de octubre en la sede de la Asociación Médica Argentina (AMA). 

 
B.1.2 SOCIOS 
Durante el presente año se recibieron las siguientes solicitudes, que se someten a 
consideración de la Asamblea Anual Ordinaria para su aprobación: 
 
- Miembros Honorarios: Markmann, Carlos Alberto; Tesone, Pedro Andrés; Fabiano, 

Aidilio Alejandro; Libman, Julio. (4) 
 

- Miembros Titulares: Acosta, María Beatriz; Anzorena, Alejandro Omar; Apoloni, 
Susana Beatriz; Badias, María Florencia; Basbus, María del Carmen; Bendahan, Judith; 
Benkovic, Romina; Berta, Martín; Bertollo, Natalia Soledad; Braver, José Daniel; Casen, 
María Alejandra; Cicchitti, Alejandra Claudia; Coronel, Betina Iris; Curet, María Marta; 
Davila, Fabiana Claudia; Dionisi, Daniel Eduardo; Flores, Claudia Fabiana; Gentinetta, 
Gisela; Giunta, Javier; González, Joaquín Pablo; Goyolou Borsotti, Alejandra; Grilli, 
Luciana; Guercetti, Rubén Alberto; Huber, María Fernanda; Llados, Miguel Ángel; 
Lombardo, Gelardi Luis Eduardo; Maldini, Alejandra Carolina Inés; Maldonado, Natacha; 
Maraschio, Martín Atilio; Mociulsky, Juliana; Monsalvo, Edgardo Marcelo; Recalde, 
Maricel; Retamosa, Pablo Martín; Rista, Lucas; Rodríguez, María Virginia; Rodríguez, 
Vanesa Gisele; Saleme, Antonio; Saurral, Ruben Nicolás; Toffolo, Daniela Carina; 
Tornelli, Facundo; Witman, Érica Lorena. (41) 
 

- Miembros Adherentes: Alarcón, Constanza; Alberte, Silvia Noemi; Albornoz, Franco 
Javier; Andino, Sandra; Araoz, Santiago; Aredez, Horacio; Arias, Matías Facundo José; 
Arrascaeta, Tania Violeta; Bello Arias, María Mercedes; Blanc, Evelyn Natalia; Blanco, 
Valeria Soledad; Bolzonella Sendra, Silvana del Valle; Bonetto, Rebeca Francisca; Brallo, 
Camila Gabriela; Caballero, Rodolfo Ariel; Cabrera, Silvina Rosana; Camsj, Pablo Javier; 
Canteros, Teresa Mabel; Carrasco, Alicia Rosana; Carrettina, Elizabeth Susana; Carrizo, 
Mercedes Cristina; Catalán, Juliana María; Closs, Cecilia Iris; Coniglio, Adriana; Coronel, 
María Jimena; Crespo Rojas, Gabriela Alejandra; Cuto, Florencia; Cutro, Guillermo 
Marcelo; Daccordi, Horacio Alberto; Dalguerre Bañares, Jorge Washinton; Daluz, Silvina; 
De Cesare, María Florencia; Delgado, Emilio Matías; Delucio Onnil, Luis Manuel; Demon, 
Yanina Gisele; Di Lurenzi Bruzzone, Roberto Milton; Di Nunzio, Martina; Di Tomaso 
Barros, Marianela Petrona; Díaz Mercado, Andrea Nicolasa; Duelbe, Claudia Fabiana; 
Eandi, Patricia; Elena, Noelia Elizabeth; Eppler, Gabriela Natalia; Espinosa Vijay, Maritza 
Elizabeth; Eyvastre, Mariela Alejandra; Fabregues, Sofía; Fernández Alvarez, Felipe 
Martín; Fernández, María Natalia; Ferrer, Pablo; Filippa, Maximiliano; Fiordomo, 
Norberto; Flandorffer Nallar, Nicolás; Florez Muñoz, Sahuly Sofía; Francez Maza, Hugo; 
Gallo, Diego Roberto; García, María Laura; Giagnorio, Olimpia Patricia; Giesenow, Juan 
José; Giovanucci, Cecilia Anahí; Golimstok, Pablo César; Grabois, Florencia; Herrera, 
Roberto Alejandro; Jara Aguin, Marisel Evelin; Jerozo Limski, Pablo Ariel; Lanzillotta, 
Diego Horacio; Lascano, Zulema; Lator, Miriam Andrea; Lencinas Frette, Ignacio Elías; 
Lloveras, María Celina; López, Laura; Lucchesi, Laura Alejandra; Macello, Gabriela Rosa; 
Marañón, Alejandro; Martin, Ayelén; Massi, María José; Matteoda, Eugenia Soledad; 
Medina de Chazal, María Mercedes; Medina, Virginia Beatriz; Mijalec, Edgar Fernando; 
Milani, Mónica Lucía; Moya Ríos, Silvina; Muñoz, Laura Delia; Nallim, Elisa Marcela; 
Niveyro, María del Carmen; Nuccetelli, María Graciana; Ojeda, Mariana Concepción; 
Ormeño, Juan Carlos; Ortiz, Luciano Ramón; Ostriznick, Nancy; Palmas, María Eugenia; 
Panzitta, María Carolina; Piacenza, María Fernanda; Piccione, Sergio Omar; Ramírez, 
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María de las Mercedes; Ramírez, Micaela Soledad; Regina, Marta Cecilia; Reza, Daniel 
Humberto del Valle; Rivero, Néstor Gabriel; Robledo, Virginia Ramona; Roccatagliata, 
Laura Elisa; Romero, Francisco Gregorio; Rosmarin, Melanie Cinthia; Rossi, Evelyn 
Pamela; Ruffini, María Ángeles; Rutter, María Margarita; Salica, Dina María; Sánchez, 
María Elisa; Sergio, Jessica Karina; Sforza, Noelia Soledad; Simón, Juan José; Sleiman, 
Amira; Sobredo, María Victoria; Soto, Mariel Alejandra; Spataro, Natalia Andrea; Stagno, 
Romina; Tapper, María Ximena; Telatin, María Eliana; Toloza, Patricia Alejandra; 
Tomasini, Paula Evangelina; Tymkow, María Eladia; Vidarte, Gustavo Alberto; Vigovich, 
Carlos Antonio; Vilachi, Gerardo Adrián; Villalba, Sixto; Vitar, Patricia del Carmen; 
Yungaicela Jimenez, Robinson Ademar; Zenteno Romero, Abraham. (127) 

 
- Miembros Asociados: Anillo Mamani, Gumarcindo; Bazano, María Veronica; Carrion, 

Adriana Miriam; Daj, Janet Abigail; Díaz, Nancy; Esteves, Guillermo Javier; Gazal, Elena 
Ester; González, María; Ibachuta, Lorena; Martínez Gabino, Itatí; Martínez, Agustín 
Roberto; Miksztowicz, Verónica; Oliva, Flavia Daniela; Ortiz, Valeria Analía; Pisciotto, 
Antonella; Ponce, Griselda Francisca; Portnoy, Ariela María; Ramírez, Gabriela María; 
Ruiz, Doris Daniela; Tinte, Norma Leonor; Vega, Walter Agustín. (21) 

 
- Miembros dados de baja: Por renuncia: Achranowicz, María Rosa; Álvarez, Amanda 

Magalí; Arce, María de Los Ángeles; Attanasio, Rosa; Barboza, Cinthia; Bianciotti, Natalia 
Micaela; Caballero Cantero, Aida; Cadenazzi, Fabiana; Castro, Andrea; Dassen, Carolina; 
Demon, Yanina; Franco, Mauro Emmanuel; Gesa, Mariela; Grossman, Cristina; Herlein, 
Isabel María del Carmen; Hospital de Tesone, Cristina Inés; Lujan, Hugo Luis; Mazzei, 
Héctor Rodolfo; Moya, Claudia Alejandra; Murray, Sandro E. Raúl; Novo, Mariana 
Teresita; Padilla, Eugenia; Pérsico, Marta Beatriz; Prenrou, María Valeria; Pulella, 
Eduardo Alberto; Ricciardi, María Paula; Sánchez Meléndez, Mercedes; Soria Walter 
Néstor; Vázquez Carames, Ángel Ezequiel; Zago, Valeria. Por fallecimiento: Cárrega, 
Patricio; De Marco, Rubén. (32) 

 
Al 31 de octubre de 2017 el número total de socios que integran el padrón de la Sociedad 
Argentina de Diabetes es de 2810, ad referéndum de la aprobación de 127 Miembros 
Adherentes, 21 Miembros Asociados y 32 socios dados de baja que se detallan en la 
presente Memoria. 
 
B.1.3 SOCIOS COOPERADORES 
En el presente año acompañaron a la SAD los siguientes Socios Cooperadores Plenos: 
Roche Diabetes Care, Gador, Eli Lilly, Montpellier, Novo Nordisk y Sanofi junto con los 
Socios Semiplenos: Bagó, Servier, Denver Farma y Novartis. 
 
B.2 PRESUPUESTO Y TESORERÍA  
Desde la tesorería se ha trabajado en diferentes aspectos a lo largo del período, el objetivo 
del sector es trabajar en equipo junto con el Comité Ejecutivo para obtener un mayor 
aprovechamiento de los recursos, bajando los costos y aumentando los ingresos. Se 
analizaron permanentemente las acciones tendientes a optimizar lo realizado y a 
instrumentar nuevas ideas para mejorar los servicios al socio y generar un crecimiento 
paulatino y eficaz. Se han analizado los programas que podrían realizarse íntegramente 
desde nuestra Sociedad evitando la tercerización de los mismos. Con este objetivo, se 
está capacitando al personal, intentando lograr un equipo integrado y consolidado, 
comprometido y motivado para crecer en equipo en esta etapa. Se ha buscado 
permanentemente el modo de optimizar los recursos y buscar nuevos. Se brindó 
asesoramiento a los capítulos de manera permanente a través de diferentes medios de 
comunicación, tanto en los aspectos contables como organizacionales. Nos relacionamos 
con el Banco Santander Rio, con el objeto de mejorar la operatividad en las altas de 
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autoridades de las cuentas de los diferentes capítulos. Los aspectos contables se 
manejaron íntegramente desde el sector de tesorería, lo que incluye toda la contabilidad 
de la Sociedad Argentina de Diabetes (Sede Central y siete Capítulos). Se realizó todo el 
proceso de carga de comprobantes al sistema contable Tango, tanto de las cobranzas 
como los gastos. Día a día, junto con el crecimiento de la SAD, se vio incrementado el 
volumen operativo de órdenes de pago, transferencias bancarias, facturación, control y 
seguimiento de cada imputación. Se realizan arqueos y conciliaciones bancarias de todas 
las cuentas mes a mes. Trámites en organismos de control y seguimiento. Archivo de 
documentación diaria. Copia de libros societarios. Control de todos los medios de cobro 
ya existentes, como tarjetas de crédito, débito, pago mis cuentas, pago fácil, 
transferencias, como la incorporación de la herramienta de cobro de mercado pago. 
Relevamiento permanente de nuevos proveedores para mejorar precios y calidad de 
servicios. Subsidios emisión de pago, control de rendiciones y contabilización. Emitir 
informes. Armado de presupuestos en diferentes áreas. Estas son algunas de las tareas 
que se han realizado y se realizan en el sector. En referencia a los eventos, se organizaron 
íntegramente las Jornadas de Diabetes, las reuniones científicas, y una activa participación 
en todo lo referente al día mundial de la diabetes. 
A continuación, enunciamos todas las acciones que se han llevado a cabo desde el sector 
de tesorería: 
• Reformas en la Sede: desde diciembre de 2016 se comenzó la planificación de la 

remodelación de las unidades del 8º piso (Of. 73, 74 y 75). Aunque durante el 2017 se 
pidieron diferentes presupuestos y proyectos, la reforma quedó a cargo de la arquitecta 
Elena Costa (la que en el periodo anterior llevó a cabo la reforma de la unidad 57 del 6º 
piso). Las obras se llevaron a cabo entre febrero y julio, creándose dos ambientes 
educativos para 35 personas cada uno, separados por un panel plegadizo acústico, lo 
que permite, al abrirlo, contar con un salón con capacidad para 70 personas. Las aulas 
se cubrieron con alfombra, con el objeto de disminuir el impacto acústico en los otros 
ambientes de la sociedad y en el resto del edificio, se compraron sillas – escritorios, dos 
nuevos proyectores HD con sus pantallas, dos TV HD para reproducir la proyección, 
asegurando la buena visualización de lo que se proyecte en el frente, cuando se utilice 
abierta. Se reformaron los baños, contándose ahora con comodidades para damas y 
caballeros, además de un baño para personas con discapacidades. Se reformaron la 
oficina para las empleadas administrativas, la recepción y la cocina. Cabe destacar, que 
no se utilizaron reservas para el desarrollo de la obra, a pesar que su realización significó 
una erogación de un millón novecientos veintitrés mil pesos ($1.923.000). - 

• Habilitación Municipal de la SAD: se tramitó y obtuvo la habilitación para las clases y 
reuniones educativas, de modo que la sede cumple ahora con las normativas de 
seguridad exigidas por las autoridades correspondientes. En ello se invirtió un monto de 
$ 70.000. - 

• INPI: se hicieron averiguaciones respecto a la SAD como marca, constatándose que se 
encontraba vencida hacía unos años. Por ello, se inició un nuevo registro de la marca de 
la Sociedad Argentina de Diabetes en forma mixta (nombre y logo).  

• Emergencias: se contrató un sistema de emergencias médicas, para estar cubiertos ante 
posibles eventos de salud de las personas que estén presentes en nuestra sede, con un 
costo de $ 1500 mensuales. 

• Sala Virtual: Se decidió armar en el 6to piso, una sala con conectividad adecuada para 
realizar reuniones virtuales con miembros de Comisión Directiva, Comisión Científica, 
otros miembros de la SAD, Capítulos, Empresas y otros. De esta manera sumamos nueva 
tecnología, con el objeto de reducir los costos de traslados y hospedajes de los 
miembros, ya que se conectarán en tiempo sin necesidad de salir de su lugar de 
residencia, permitiendo además minimizar el lucro cesante y las molestias propias de los 
traslados. Para lograr esto, se evaluaron diferentes presupuestos, optándose por la 
Empresa Select Telefonía. Este sistema comenzará a funcionar en el mes de noviembre. 
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• Internet: se contrató con la empresa Fibertel el servicio de internet simétrico 5/5, de 
esta manera se podrán transmitir desde la sede las conferencias, clases y otras 
actividades que se lleven a cabo, además de asegurar, por un costo de $ 6.800 por mes, 
óptima conexión en todas las acciones que necesiten de este soporte. 

• Cámaras de Seguridad: Se decidió implementar un sistema de 7 cámaras de seguridad 
que se instalarán en el mes de noviembre. De esta manera quedará grabado todo 
movimiento que suceda en los dos pisos de la sede, activándose por movimiento. 

• Back up: a partir de este año, se adicionó un back up de toda la información del servidor 
de la SAD en la nube a través de google drive. De esta manera se efectúa también un 
resguardo externo, el que se suma al realizado en los discos rígidos del servidor.  

• Diseño institucional y Web de la SAD: Se contrató a la empresa Estudio Tall para brindar 
este servicio, se buscó un diseño institucional para todo lo referente a la papelería de la 
SAD, lograr una comunicación más adecuada a través de las redes sociales y vía email 
a los socios. La página web se hizo más dinámica, siguiéndose el mismo lineamiento 
respecto a colores y tipografía institucional. 

• Filtros PSA. Con el fin de reducir costos fijos se compraron dos filtros PSA, uno para cada 
cocina, de esta manera se dieron de baja los dispensers de Ivess. Se compraron 2 pavas 
eléctricas para brindar agua caliente para los breaks. 

• Trámites pendientes en la IGJ: Respecto a la inscripción de autoridades electas en 2014, 
la escribana Solari finalizó el trámite luego de dar respuestas a vistas que había realizado 
IGJ. En relación a la inscripción de autoridades electas en 2015 y 2016, la Dra. 
Lambruschini, abogada especialista en asociaciones civiles y fundaciones, iniciará en 
noviembre estas dos inscripciones. Con relación a la modificación de estatuto, el 
expediente se encontraba archivado con vistas, luego de realizar la solicitud de 
desarchivo por medio de la Dra. Lambruschini, IGJ localizó el expediente en otro edificio, 
al 31/10/17 lo estarían trasladando a la sede central de este organismo. Una vez que se 
pueda acceder al expediente físicamente, se analizarán las vistas y se nos informará si 
resulta conveniente dar respuestas a las mismas o iniciar el trámite nuevamente. 

• Revista de la Sociedad Argentina de Diabetes: Se continuó con la Empresa Editorial 
Biotecnología y se evalúa incorporar el sistema OJS, para de esta manera posicionar más 
convenientemente a la revista; la Secretaria Camila Matus, ha venido realizando 
diferentes cursos y capacitaciones con el objeto de mejorar el manejo institucional en 
estos temas. 

• Revista Diabetes Care y Diabetes: Se renovó la suscripción por el año 2017, esta fue 
abonada en el Congreso de la ADA en dólares en el mes de junio. A partir de este año, 
se da el servicio desde la SAD al socio con la cuota al día, el artículo debe ser solicitado 
por email, siendo enviado oportunamente desde SAD. 

• Valor de la cuota societaria: Se estableció en $1200 para 2017 y se plantea un valor de 
$ 1.500 para 2018.- 

• Socios Cooperadores: Se actualizó el valor de cuota de las categorías de socios 
cooperadores para el año 2017, siendo para Socios Plenos $85.000.- y para los socios 
Semi-Plenos $45.000.- Participaron durante este ejercicio como socios plenos: Roche 
Diabetes Care, Gador, Eli Lilly, Montpellier, Novo Nordisk y Sanofi; como Semi Plenos: 
Bagó, Denver Farma, Novartis y Servier, este último de incorporación reciente. También 
se invitó a Abbott, dado el interés mostrado por dicha empresa, a ser Socio Pleno para 
el año 2018. Los valores para el año entrante serán de $105.000 para Plenos y de 
$58.000 para el Semiplenos 

• Newsletter: Para el año 2017 se actualizó el valor anual a $38.000 por cada empresa 
aportante; las empresas que participaron durante este ejercicio han sido Sanofi, Gador 
y Roche Diabetes Care. Se renovó el contrato con la Dra. Maiocchi hasta diciembre de 
2017. 

• Reuniones científicas: se concretaron 7 reuniones científicas, estando planificada la 
última del 2017 para el mes de noviembre; se logró que todas fueran patrocinadas por 
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la industria farmacéutica, con el consiguiente ahorro para la sociedad. Se mantuvo el 
servicio de streaming a cargo de la Empresa Record, observándose, a medida que avanzó 
el año, un número creciente de participantes virtuales en tiempo real y en forma diferida. 

• Capítulos: se transfirieron a todos los Capítulos el 66,6% de las cuotas societarias 
cobradas durante el período 01/06/2016 – 31/05/2017. Se les gestionó la cobranza y el 
pago de servicios en algunos de los eventos realizados, con el fin de agilizar los tiempos 
con las empresas colaboradoras. Se asistió al Capítulo Nordeste durante las Jornadas 
Internacionales SAD - ALAD, para esto viajaron Camila Alejo y Mariana Martínez. 

• IDF: Se abonó la cuota anual. Se prevé presentar un stand en el congreso a realizarse 
en diciembre de este año, para lo cual se mandaron a sublimar 40 remeras, se compró 
una bandera nacional, un banner institucional de SAD y folletería de las provincias. 

• Día Mundial de la Diabetes: en conmemoración del día mundial de la diabetes se 
programó el evento social para el domingo 13 de noviembre de 2016; se gestionaron 
todos los permisos ante el GCBA y espacios públicos. Se contrataron dos Profesores de 
Educación Física y de salsa, seguro de asistencia personal, sonido, tarima, baños 
químicos y folletería. Se logró conseguir la participación del laboratorio Novo Nordisk con 
remeras para el staff, barras de cereal donadas por la Empresa Arcor, aguas donadas 
por Danone, productos Cabrales y productos Hileret. Se gestionaron todos los pedidos 
de autorización. Lamentablemente el tiempo no acompaño para lo cual se tuvo que 
suspender la actividad. 
Para este año se está trabajando en conjunto con la Red de Diabetes del GCBA, LAPDI 
y FAD. La actividad se realizará en el Parque Centenario del lado de la Av. Diaz Vélez, se 
contratará un camión que dispone de una pantalla de 4 x 3 m., sonido, escenario, 
filmación, micrófonos tipo vincha para los profesores de educación física y micrófono de 
pie, una notebook para pasar fotos y videos y personal para asistir cada área. Novo 
Nordisk participará con 50 remeras para el staff, Servier hará toda la difusión, Sanofi 
participará con dos educadores. Una vez más se gestionó y se obtuvo la participación de 
las empresas alimentarias Arcor, Danone y Alimentos Tahona SRL con donaciones de 
productos. Los gazebos los colocará el GCBA. 

• Jornadas de Diabetes: luego de evaluar diferentes posibilidades, se decidió realizarlas 
en el Palais Rouge los días 23, 24, 25 y 26 de agosto de 2017. Se vendieron 38 stands 
y 8 simposios a la industria. Las empresas que participaron fueron las siguientes: Abbott, 
Astra Zeneca, Arcor, Boehringer, Becton Dickinson, Danone, Denver Farma, El Monje 
Negro, Eli Lilly, Francelab, Gador, Investi Farma, Laboratorios Alvear, Laboratorios Bagó, 
Laboratorio Casasco, Laboratorio Craveri, Laboratorio Roemmers, Medtronic, MSD, 
Montpellier, Nestle, Novartis, Novo Nordisk, Roche Diabetes Care, Sanofi y Servier. Se 
destinaron espacios para FAD, LAPDI, GCBA, CUIDAR, CORA y la Endocrine Society. Se 
gestionaron donaciones de refrigerios de varias empresas alimenticias, para la Jornada 
Endocares, realizada en conjunto entre la ES, SAD, LAPDI, FAD y CUIDAR, consiguiendo 
de esta manera un apoyo importante, evitando gastos a la sociedad. La impresión y 
diseño de los programas científicos, credenciales y bolsos estuvo a cargo de Gador. La 
cartelería y señalética a cargo de Servier. El buscapersonas fue esponsoreado por 
Montpellier. Se otorgaron 4 becas de inscripción a sociedades afines y 20 a cada capítulo. 
Se otorgaron becas para no socios a través de los miembros cooperadores Plenos y 
Semiplenos. Se contrató para la acreditación a InterCongress. En asistentes de sala a 
Compañía de Eventos SRL. En sonido, proyección y filmación a Record de Claudio Rajo, 
el tendido eléctrico a cargo de Marcelo Casado. Se reservaron dos Hoteles para los 
invitados extranjeros y Comité Organizador el Bys y el Eco Bulnes. El coctel de cierre se 
realizó el sábado 26 en el mismo Paláis Rouge. Cabe destacar la entrega de una placa a 
la Sra. Mariana Martínez por sus 20 años trabajando en SAD. 
Gracias al convenio realizado con la ES, se contó con disertantes internacionales a muy 
bajo costo. 
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• Cursos: El honorario docente se mantuvo en $1000 para el año 2017, para el 2018 la 
hora docente ascenderá a $1500 pesos, un monto similar a la cuota de socio para ese 
año.  

• Cursos online: durante el corriente año, por decisión de la Comisión Directiva, se dio un 
impulso importante a los cursos virtuales online, dando inicio a seis cursos. Los mismos 
se distribuyeron de la siguiente manera: a) tres fueron llevados a cabo por la empresa 
Mednet de Daniel Goldfarb, el ya realizado en 2016 de Obesidad y los de Diabetes en 
embarazo y Diabetes en Pediatría, b) uno por On Education, Diabetes para Médicos de 
Primer Contacto y c) dos fueron desarrollados por personal de la Sociedad, tanto en su 
filmación, edición y subida en las plataformas virtuales y administración, estos son 
Diabetes en Adulto Mayor y Genética de la Diabetes. Estos seis cursos fueron 
comercializados por distintos canales: a través de Mednet de Daniel Golfarb, 
directamente por las vías de la Sociedad (página web, Facebook, Twitter, etcétera), a 
través de acuerdos institucionales, como por ejemplo con el IOSPER de Entre Ríos y IX 
Distrito del Colegio de Médicos de la Provincia de Buenos Aires y finalmente a través de 
un acuerdo con la Editorial Océano Medicina, que ofreció y ofrecerá nuestros cursos, 
principalmente a profesionales no socios de la SAD, abriendo así el espectro de clientes. 
Para poder llevar a cabo la puesta en marcha de los cursos por personal de la SAD, se 
implementó una plataforma virtual llamada Moddle a un muy bajo costo, luego se 
capacitó a personal de la sociedad para cubrir esta necesidad institucional. El objetivo, 
es que este rubro sea capaz de aportar, en el futuro cercano, ingresos suficientes para 
cubrir una parte importante de los gastos generales de la SAD. Por ello consideramos 
que este programa no se agota en este ciclo debiéndose ir ampliando en el futuro. 

• XXI Congreso Argentino de Diabetes. Se solicitaron presupuestos al Hotel Hilton y al 
Hotel NH Provincial para evaluar donde realizar el próximo congreso, decidiéndose por 
Mar del Plata ya que los costos resultaron ser significativamente menores. Se viajó para 
negociar el presupuesto, obteniéndose bonificaciones. A principios de noviembre se 
abonará un anticipo del 50% de los salones y las habitaciones. Las fechas serían del 24 
al 26 de octubre del 2018. Cabe destacar que para ese pago anticipado no se utilizarán 
dineros de las reservas. 

• Socios. Se implementarán acciones para una transición más sencilla de adherente a 
titular. Se está trabajando para disminuir la morosidad existente. 

• Coctel de fin de año 2016: habiéndose conseguido un presupuesto acorde al previsto, 
se realizó en Harturo el día 12 de diciembre de 2016.  
Para este año, se prevé realizar el día 12 de diciembre la inauguración de las aulas del 
8º piso y luego un lunch y brindis de fin de año en el Hotel Cyan de las Américas.  
Durante estas actividades, se entregará un presente a cada socio cooperador. 

• Personal. Se incorporó a la Srta. Agostina Godoy al sector de tesorería, como asistente 
en el área contable, por medio de un contrato a prueba con el objeto de colaborar con 
el sector en tareas operativas. 

• Bancos y capital de la SAD: Al 31/10/2017 se cuenta con dos depósitos a plazo fijo en el 
Banco HSBC por un total de $4.884.821,92.-, se llevan acumulados en conceptos de 
intereses ganados por esta inversión a fecha de cierre de ejercicio de $ 912.783,48. El 
saldo bancario al 31/10/2017 en la cuenta corriente del HSBC de sede central es de 
$361.768,71. El capital de los dólares existentes en la caja de seguridad asciende a U$S 
121.949.-  

Cabe destacar que estos valores, aunque depreciados por inflación, son similares a los 
recibidos desde el periodo anterior, siendo que en este año se realizó la reforma del 8º 
con todo su equipamiento, la habilitación municipal de la sede, la puesta en marcha de 5 
cursos online y prontamente se procederá a la cancelación del 50% de los salones y 
alojamientos en el NH Provincial para el XXI Congreso de 2018, sin recurrir en ninguno de 
los casos a las reservas de la Sociedad. 
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B.3 RELACIONES CON ORGANIZACIONES LAICAS  
En 2016 se realizó en la Facultad de Medicina de la UBA la Pre Jornada de Diabetes para 
personas con diabetes y equipo de salud. Colaboraron en su organización los Centros de 
Estudiantes de Nutrición y Medicina de la UBA. Se realizaron talleres coordinados por 
egresados de la Escuela de Educadores de la SAD, además de la instalación de un quiosco 
saludable, habiéndose conseguido una amplia participación y numerosa asistencia. 
Previo a las Jornadas de Diabetes, en agosto del 2017 se realizó el ENDOCARES entre la 
Endocrine Society y la SAD, con actividades en conjunto con las Asociaciones de pacientes: 
FAD, LAPDI y CUIDAR. 
Durante estas Jornadas, se realizó una reunión conjunta con estas asociaciones y ADA – 
Córdoba (conectada online), dónde se discutió una postura común ante la Asamblea de 
la región SACA de IDF, en relación a la próxima elección de las autoridades de la región y 
la posibilidad de un espacio común en el Congreso de IDF 2017. 
 
B.4 ENLACE CON LOS CAPÍTULOS  
En el transcurso del corriente año, se trabajó junto a los presidentes de los capítulos en 
la confección de un reglamento que regule la actividad y funcionamiento de los mismos.  
Se realizó una primera reunión conjunta el día lunes 24 de abril, en la sede de SAD, con 
la presencia de los presidentes del Capítulo Litoral, Dr. Daniel Croatto; del Capítulo NEA, 
Dr. Alfredo Avalos; del Capítulo Atlántico, Dr. Gustavo Ceccato; el presidente de SAD, Dr. 
Víctor Commendatore y la Dra. Fabiana Vázquez, vocal de la Comisión Directiva, a cargo 
de la subcomisión de enlace. Se decidió realizar un trabajo en conjunto para generar un 
reglamento de funcionamiento de Capítulos, intentando lograr la mayor coincidencia 
con el Estatuto de SAD. 
Se les explicó a los presidentes de capítulo presentes, el desarrollo de cursos online y se 
los invitó a sumarse a la iniciativa. 
Se recordó que SAD central ofrece enviar 2 disertantes a cada jornada regional que realice 
cada uno de los capítulos, haciéndose cargo de los costos de traslado y alojamiento. 
Asimismo, se recordó que tesorería de SAD central puede realizar los cobros de la industria 
en base a los contratos vigentes, traduciéndose esto en mayor agilidad en estos trámites.  
Se trabajó online durante el año sobre los reglamentos, y se realizó una 2° reunión 
presencial en el contexto de las Jornadas de Diabetes del mes de agosto. Esta segunda 
reunión, contó con la presencia de los Dres. Gustavo Luján (Capítulo Córdoba), Sergio 
Rueda (Capítulo Cuyo), Alfredo Avalos (NEA), Daniel Croatto (Litoral), Víctor 
Commendatore, Silvia Lapertosa y Fabiana Vázquez. 
En esta nueva reunión presencial se decidió que el Dr. Luján se encargaría de la 
coordinación para el desarrollo del texto final del reglamento, cosa que realizó con un 
intenso trabajo vía web, confeccionando un documento que será tratado en la próxima 
reunión de Comisión Directiva del 13 de noviembre.  Se discutió también el tema de la 
participación en el Congreso IDF y la colaboración en el stand que representará a 
Argentina en dicho evento. 
 
B.5 ESTATUTOS E INTERPRETACIÓN DE REGLAMENTOS 
Trámites pendientes: Luego de la inscripción de autoridades electas en 2014, la 
escribana Solari finalizó el trámite después de dar respuesta a vistas que había realizado 
IGJ. La Dra. Nora Lambruschini iniciará en noviembre las inscripciones de las autoridades 
electas en 2015 y 2016.  
Modificación del estatuto: El expediente hubo sido archivado con vistas y luego de 
realizar la solicitud de desarchivo por medio de la Dra. Lambruschini, la IGJ lo localizó en 
otro edificio y lo estaría lo trasladando a la sede central de ese organismo. Una vez que 
se pueda acceder al expediente físicamente se analizarán las vistas y se nos informará si 
resulta conveniente dar respuestas a las mismas o iniciar el trámite nuevamente. 
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Reglamento de auspicios y difusión: en el 2017 se evaluó el reglamento existente, 
realizándose modificaciones al mismo; se le solicitó al Comité de Ética de la institución 
que opinara al respecto, no habiéndose recibido objeciones de esta naturaleza. 
 
B.6 RELACIONES INTERNACIONALES  
Entre el 1 de noviembre de 2016 y el 31 de octubre de 2017, los miembros de la 
subcomisión continuaron, tanto en el Congreso de la American Diabetes Association (ADA) 
como en el de la European Association for the Study of Diabetes (EASD), con tratativas 
en relación a la postulación de Argentina como posible sede del Congreso de IDF a 
realizarse en el año 2021. Para ello se hicieron llegar los materiales correspondientes a la 
oficina central de IDF. Sin embargo, luego de evaluar una serie de interrogantes 
económicos y logísticos relacionados con dicha postulación, entre los integrantes de la 
subcomisión y trasmitir los mismos en una reunión con la Comisión Directiva de la 
Sociedad Argentina de Diabetes,  se decidió postergar esta postulación y así se les hizo 
saber al Presidente actual y al Presidente Electo de la IDF, a través de una carta en la que 
se manifestó que, de todos modos, sería de gran interés para la Argentina que dicho 
Congreso se realizara en la región SACA. En ese sentido, se apoyará la postulación de 
Brasil para dicho evento por parte de nuestros delegados. 
Habiendo dos postulaciones para presidente electo de la Región SACA (para suceder a la 
presidencia que iniciará en el próximo período el representante de Brasil) y dado que 
ninguna de ellas cubría completamente las condiciones que esta subcomisión consideraba 
mínimamente necesarias para el cargo, en acuerdo con el Comité Ejecutivo de la Comisión 
Directiva de la Sociedad Argentina de Diabetes se decidió que nuestra delegación se 
abstenga en la próxima Asamblea de la Región. 
Se intercambiaron informaciones en reuniones con las 4 asociaciones de pacientes de la 
Argentina con representación en la IDF sobre la elección del Chair de la región y se 
propuso un espacio común en el Global Village. Sólo se pudo acordar un modelo único de 
remera que se usará en el Congreso y servirá de intercambio con distintas delegaciones. 
Se fijó posición ante el Programa de Young Leaders y se exigió el envío de la información 
por la SAD. Se propuso un Joven Líder de Mendoza, pero no fue seleccionado. Se instalará 
un stand en el Congreso de IDF. 
Se participó en el Forum ALAD-SACA IDF en Punta Cana donde el presidente electo, Nam 
Cho, explicó las modificaciones en la delegación central de IDF, el estado financiero, y se 
discutieron ampliamente los diferentes programas de Escuelas de educación, 
parlamentarios y Jóvenes Líderes, solicitando que se respete la vía institucional para todas 
las actividades de la región. En este espacio, se presentó el trabajo de diabetes y 
embarazo que está financiado por la WDF y coordinado por referentes argentinos. 
 
B.7 PRENSA, DIFUSIÓN y DÍA MUNDIAL DE LA DIABETES 
Actividades realizadas 
-Organización del evento “Día Mundial de la Diabetes”, 
-Difusión en medios de comunicación social, 
-Colaboración en el armado de la página web, 
Día Mundial de la Diabetes 
El 13 de noviembre de 2016 se programó una caminata alrededor de plaza Lavalle junto 
con actividades de recreación en la plaza Vaticano. Se realizaron gestiones con el Gobierno 
de la Ciudad, y el Ministerio de Salud quienes adhieren a la celebración. Lamentablemente, 
debido al mal tiempo estas actividades no pudieron llevarse a cabo. La Dra. Faingold fue 
entrevistada por distintos medios de comunicación en los que se realizó difusión del evento 
y se explicó la importancia de la diabetes como enfermedad crónica.  
Este año se están ultimando detalles para el desarrollo de una serie de actividades 
recreativas e informativas en el Parque Centenario, las que se llevarán a cabo el domingo 
19 de noviembre de 9.30 a 13 h. El lema 2017 es “En Diabetes Educar y Prevenir 
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garantiza un buen vivir” 
El evento es organizado por la Sociedad Argentina de Diabetes, la Red de Diabetes, el 
Programa de Prevención y Asistencia de la Diabetes del Gobierno de la Ciudad. Se convocó 
a las asociaciones de pacientes LAPDI y Federación Argentina de Diabetes y a PAMI 
(CUIDAR también fue invitada, pero no concurrirá por tener ya programadas sus propias 
actividades). Se contará con cuatro gazebos provistos por el Ministerio de Salud del GCBA, 
donde se realizarán diferentes propuestas: 
- Dirección de Programas desarrollará el juego de la Oca con preguntas sobre Diabetes y 

distribución de folletos informando sobre ECNT y Diabetes. 
- En conjunto, los referentes de la Red de Diabetes y profesionales de la Sociedad 

Argentina de Diabetes brindarán información a través de folletería y respondiendo 
preguntas de la gente, dando información acerca de la enfermedad. 

- Además, se realizará una Encuesta de cribado (Findrisk), a las personas que refieren no 
tener diabetes, para evaluar su riesgo potencial a 10 años y las medidas recomendadas 
para reducir su riesgo. 

-  LAPDI participará con un juego educativo respecto a educación alimentaria, utilizando 
el método del plato. Los miembros del PAMI participaran entregando folletería educativa 
del Instituto. La Federación Argentina de Diabetes, asociación de ONGs de personas con 
diabetes de todo el país, realizará talleres para personas con Diabetes tipo 1. 

- Se está elaborando un video con las actividades desarrolladas en las Jornadas para 
personas con Diabetes en el Polideportivo Pomar, el 13 de octubre. Es importante que 
haya una pantalla donde se proyecte la filmación de las actividades educativas que 
realizaron los referentes diabetológicos del Gobierno de la Ciudad, donde se brinda 
información acerca de diferentes aspectos de la enfermedad. 

- Habrá dos profesores de Educación Física para realizar pausas activas 
- Se está evaluando la posibilidad de cerrar con un show musical, ya sea desde el Gobierno 

de la Ciudad o de las otras instituciones, pero es imprescindible contar con el servicio de 
sonido y al menos un pequeño escenario, que permita ubicar a los artistas y a los 
profesores de educación física. 

Se han conseguido el aporte de barras de cereal, jugos y frutas a través de la SAD. La 
Dra. Claudia Valenti aportará todo lo que sea folletería informativa. El laboratorio Servier 
colaborará con la difusión del evento a través de la contratación de una agencia, que ya 
está haciendo una actividad de difusión previa y luego posteriormente al evento.  
Difusión en medios de comunicación social 
A efectos de difundir mensajes a la comunidad de prevención y concientización y 
promocionar el evento del Día Internacional de la Diabetes, se realizaron gacetillas 
(ArPress, con la colaboración de Laboratorios Servier) y reportajes en medios radiales 
(Programa “Diez en Compañía”) y televisivos (Canal Metro, “Estamos de Turno” y 
América24, “Lo Justo y Necesario”) a cargo de Osvaldo Fretes. 
 
B.8 REVISTA, PÁGINA WEB, REDES SOCIALES Y NEWSLETTER 
 
B.8.1 REVISTA SAD 
Durante el año en curso el Comité Editorial estuvo constituido por: Pablo Arias, Julio César 
Bragagnolo y Gustavo Frechtel (Directores), Gabriela Krochik (Secretaria), y Marianela 
Ackermann, Pablo René Costanzo, Graciela Fuente, Claudio González, Luis Grosembacher, 
Velia Löbbe, Estrella Menéndez y Fabio Zambon (Integrantes del comité editorial), 
continuando la edición a cargo de la Editorial Biotecnológica S.R.L. La tirada anual alcanzó 
a 2100 ejemplares, con distribución nacional e internacional. En este año fueron 
renovados los derechos de propiedad intelectual, autoría y reproducción ante la Dirección 
Nacional de Derechos del Autor del Ministerio de Justicia y Derechos Humanos. 
El volumen 51, correspondiente a 2017, lleva publicados tres revistas científicas y un 
número especial (Jornadas SAD 2017), encontrándose en etapa de compaginación la 
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cuarta revista científica, a publicarse en el mes de diciembre. Los números 
correspondientes a los volúmenes 44-51 pueden ser consultados en la Biblioteca Virtual 
de la Sociedad. 
La Revista de la SAD continúa indizada en las bases abiertas LILACS (Literatura 
Latinoamericana y del Caribe en Ciencias de la Salud) y Latindex (Sistema Regional de 
Información en Línea para Revistas Científicas de América Latina, el Caribe, España y 
Portugal); en el mes de mayo se envió a la Comisión Directiva de la SAD un proyecto para 
incluir la Revista en el Portal de Publicaciones Científicas Médicas de Argentina utilizando 
el programa Open Journals Systems. Dicho sistema facilita y normatiza el proceso de 
elaboración de la revista, permite la publicación electrónica de su contenido como archivos 
.pdf e incluye un archivo con buscadores (por tema y autores, entre otros), elementos 
requeridos para continuar avanzando en el proceso de indización, primero en el Núcleo 
Básico de Revistas Científicas Argentinas, dependiente del CONICET, y luego en otras 
bases abiertas de datos internacionales de mayor exigencia como Redalyc, Scielo y 
PubMed. A la fecha de cierre de esta Memoria, el proyecto continúa siendo evaluado por 
la Comisión Directiva. 
 
B.8.2 PÁGINA WEB 
Se solicitaron presupuestos para rediseño y actualización del sitio web, en base a los 
costos y las propuestas se decidió por el Sr. Lucas Márquez del Estudio Tall. Se está 
trabajando en la maqueta de la nueva página, con tecnología responsive (adaptable a 
teléfonos celulares y tablets) y un diseño estético y funcional más atractivo, que favorezca 
el posicionamiento y la comunicación de la SAD sobre su público objetivo. 
Este año, gracias a un acuerdo de colaboración científica con la Fundación Biblioteca 
Central de Medicina, la revista de la Sociedad Argentina de Diabetes ha sido incorporada 
a RIMA (Red Informática de Medicina Avanzada). Este servicio se encuentra disponible en 
el apartado Biblioteca Virtual de nuestra página web y permite a los socios que cuenten 
con su cuota societaria al día, descargar 5 artículos originales de RIMA sin cargo; 
existiendo el compromiso, por parte de las autoridades de RIMA, de permitir el acceso a 
más de cinco artículos, en aquellos casos que la SAD determine, para lo que se deberá 
consensuar el mecanismo adecuado. 
Por primera vez se publicaron los videos completos de todas las sesiones científicas 
desarrolladas en las Jornadas de Diabetes 2017. Este contenido es exclusivo para socios 
SAD registrados en la Biblioteca Virtual. Asimismo, se pudieron ver las Reuniones 
científicas realizadas durante el año online en tiempo real y una vez finalizada la 
transmisión en vivo por parte de la empresa Record. 
Por último, se implementó y reglamentó la “Carta de socios”, un medio a través del cual 
estos puedan hacer públicas sus opiniones, con el objeto de ser escuchadas por el resto 
de los profesionales. Con esta iniciativa, la SAD busca favorecer la difusión de las 
comunicaciones de sus socios. Este material, será enviado por correo electrónico a todos 
los asociados simultáneamente con el Newsletter mensual. 
 
B.8.3 REDES SOCIALES 
Este año, la Sociedad Argentina de Diabetes ha decidido separar sus contenidos 
institucionales de los contenidos meramente informativos, que se pueden considerar de 
carácter imprescindible para cualquier socio. Por ello, se han incrementado los mensajes 
a través de redes sociales como herramienta clave para difundir las actividades.  
De esta forma, la cuenta de Twitter (@sadediabetes) ha sumado 69 seguidores, la cuenta 
de Instagram (sadediabetes) un total de 569 seguidores y Facebook (Sociedad 
Argentina de Diabetes), un total de 15.600 usuarios.                                      
El canal YouTube (SAD Sociedad Argentina de Diabetes), contó con 3.140 visualizaciones. 
En este, se pueden visualizar las Reuniones Científicas en vivo y luego de finalizadas y 
todas las sesiones científicas de las Jornadas de Diabetes 2017 en el Palais Rouge. 
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B.8.4 NEWSLETTER 
Se continuó con la selección y carga mensual en el sitio web institucional de las novedades 
editoriales, redactadas en español y seleccionadas de acuerdo con su impacto clínico y 
utilidad práctica, publicadas en el mes inmediato anterior a su carga. 
Las tareas de selección de trabajos, rastreo de enlaces, traducción y redacción en español 
estuvieron a cargo de la Dra. Marisa Maiocchi. Este año, además, se enviaron por email a 
todos los socios las novedades institucionales. 
 
B.9 RELACIONES CON EL MINISTERIO DE SALUD Y NORMATIVAS PARA LA 
ATENCIÓN 
A través del Programa de Salud Ocular y Prevención de la ceguera del Ministerio de Salud 
de la nación (Programaver) se convocó a la Dra. María Cristina Faingold en su calidad de 
presidenta de la SAD y a la Dra. Graciela Fuente para la elaboración de guías de 
tratamiento de la oftalmopatía diabética. Las mismas están siendo elaboradas y 
consensuadas por un grupo de metodólogos del Ministerio. 
Se recibieron las Guías de Alimentación del MinSal, las mismas fueron evaluadas por 
miembros de la C.D., sugiriéndose algunos cambios. 
La Dra. Graciela Fuente ha asistido a reuniones del comité de alimentación saludable del 
ministerio de salud, también se ha convocado al Comité de Nutrición y Diabetes 
coordinado por Marcela de la Plaza, quien ha enviado representantes siempre que ha sido 
convocada para participar en reuniones de trabajo en este ámbito. 
El Dr. Isaac Sinay motorizó un proyecto de trabajo llamado Berlín, a través del que se 
intentaron concretar acciones entre la SAD, las asociaciones de pacientes y el MSN, si bien 
se concretaron reuniones entre los enunciados, los recambios producidos posteriormente 
en el MSN, hicieron que se demoraran las acciones consensuadas; Los Dres. Isaac Sinay 
y Juan José Gagliardino, realizaron trámites ante las nuevas autoridades del MSN para 
mantener en pie este proyecto. 
La SAD participó de las reuniones de la Comisión Nacional de Diabetes, en el salón Oñativia 
del MSN, con el objeto de fijar posiciones respecto a lo que se considera básico para la 
atención de personas con diabetes; además ha sido convocada, habiendo representado a 
la SAD, el Dr. Martín Rodriguez para participar en la confección de las nuevas guías de 
tratamiento de la DMT2 del MSN, actividad para la que se prevé un plazo de dos años. 
 
B.10 ESPECIALIDAD  
Durante el año 2016, la Subcomisión de Especialidad dedicó su tarea a elaborar la 
documentación a presentar ante el Ministerio de Salud de la Nación.  
Esta tarea que contempló  

a) la redacción del Documento Final sobre Requisitos y Exigencias a cumplir por todos 
los aspirantes a recibir el título de Especialistas (o como corresponde Sub 
Especialistas) en Diabetes;   

b) la organización de los avales de las Sociedades Científicas que respaldaron esta 
iniciativa;   

c) la presentación de antecedentes a nivel nacional e internacional tal como fuera 
solicitado en la segunda audiencia mantenida con la Directora, Dra. Silvina L. 
Aranovich de Dirección Nacional de Regulación Sanitaria y Calidad en Servicios de 
Salud, culminó el pasado año con  

d) la presentación de los citados antecedentes y documentación de aval al “Pedido de 
Reconocimiento de la Especialidad Diabetes”, por parte de la SAD, ante Mesa 
de Entradas del Ministerio de Salud, en el Expediente Nº 23557/16-0 con fecha 06 de 
diciembre de 2016 

Durante el presente 2017 no hemos logrado respuesta alguna de parte de la citada 
Dirección. La Subcomisión de Especialidad ha tratado de reclamar a las Autoridades del 
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Ministerio de Salud, una respuesta al pedido presentado oportunamente. A instancias del 
Carlos Buso generó una iniciativa utilizando “Change.Org”, que generó más de 3000 
adhesiones, no obstante no produjo ninguna modificación a la fecha. 
Ante esta situación, consideramos necesario el redoblar de esfuerzos, solicitando una 
audiencia a las autoridades del MSN, instando a dar una respuesta por escrito a lo 
presentado. 
 
B.11 INVESTIGACIÓN Y COMITÉS DE TRABAJO 
El 15 de diciembre de 2016 se realizó, en la sede de la SAD, una reunión presencial con 
los Coordinadores de los Comités de Trabajo, con la presencia de los Dres. Víctor 
Commendatore, Graciela Fuente y Alejandro de Dios en representación de la Comisión 
Directiva. En esta reunión se decidió aumentar la asignación de cada Comité a $9.000 por 
año. Se solicitó a los presentes enviar el listado actualizado de los integrantes de los 
Comités junto con sus direcciones de correo electrónico. Además, se solicitó a los 
Coordinadores que enviaran las actividades programadas para el año 2017 y se los invitó 
a participar en las Reuniones Científicas de la SAD, de acuerdo al cronograma general, 
habiéndose recibido las siguientes propuestas: 
- Carolina Gómez Martin, Coordinadora del Comité de Graduados propuso el tema: 

“Actividad física y diabetes”  
- Gabriela Rovira, Coordinadora del Comité de Diabetes y Embarazo propuso realizar una 

reunión sobre: “Micro y macroangiopatía en el embarazo” y planteó la posibilidad de 
realizarla en forma conjunta con los Comités de Nefropatía Diabética e Hipertensión 
Arterial y otros factores de riesgo. Otro de los temas planteados fue: “Efectos de 
fármacos sobre el embarazo ¿Cuál es el riesgo?” 

- Pablo Costanzo, Coordinador del Comité de Sexualidad y Diabetes, propuso el tema: 
“Problemas de salud masculina en el hombre diabético” 

- Fernando Krynski, a cargo del Comité de Educación Diabetológica y Ejercicio, propuso la 
realización de una encuesta sobre actividad física en DM1. Además, colaborará en las 
actividades del Día Mundial de la Diabetes y en los Cursos para Enfermeros y Primer 
Contacto de la SAD 

- Fabiana Dávila, Coordinadora del Comité de Nefropatía Diabética propuso los siguientes 
temas: “Antiinflamatorios no esteroides”, “Diabetes y riñón”, “Actualización de la 
enfermedad renal en los pacientes con diabetes”; Análisis estadístico del trabajo 
científico 2016: “Encuesta sobre el manejo ambulatorio del ácido úrico” y el trabajo 
científico: “Infección urinaria bacteriuria en pacientes con diabetes”. 

- Gustavo T. Díaz, Coordinador del Comité de Gerontología propuso la realización de un 
curso online. El mismo se llevó a cabo durante el transcurso del año. Por otra parte, 
propuso la realización de un simposio sobre: “Novedades en base fisiopatológica de la 
diabetes en el adulto mayor” y otro sobre “Manejo del adulto mayor con DM”, destinado 
a los médicos de cabecera del INSSJP. Además, comunicó respecto a la organización del 
9º Encuentro Nacional del Día Mundial de la Diabetes. 

- El Comité de Neuropatía Diabética elevó la propuesta de la realización de un documento 
de actualización sobre Neuropatía Autonómica Diabética, con el objeto de publicarlo en 
la revista de la SAD. 

- El comité de Costos y Aspectos Económicos informó su proyecto de desarrollar un Taller 
dedicado a auditores de OOSS y otras entidades de cobertura de salud como así también 
a miembros de nuestra Sociedad interesados en el tema. También propuso distribuir a 
través de nuestra Sociedad y sus diferentes Capítulos, una invitación a participar de un 
estudio multicéntrico cuyo objetivo es determinar el costo de atención de personas con 
DMT2 que logran metas de tratamiento de su diabetes y compararlo con el 
correspondiente a otras que no lo logran. 

Durante el período que abarca la Memoria, se expuso en la 3º Reunión Científica el 
tema “Sexualidad y diabetes”. Se llevó a cabo el lunes 26 de junio y estuvo organizada 
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por el Comité de Sexualidad y Diabetes. Coordinadores: Dres. Sebastián Suárez y Pablo 
Costanzo. Disertantes: “Hipogonadismo y diabetes”, Dr. Pablo Knoblovits. “Disfunción 
eréctil, insulinorresistencia y diabetes”, Dr. Gastón Rey Valzacchi. También se ha 
programado para el 13 de noviembre, la 7º Reunión Científica: “Adherencia 
terapéutica, un desafío a resolver”, estará organizada por el Comité de Hipertensión 
arterial y otros factores de riesgo. Coordinadora: Dra. Ángela Luongo. Secretaria: Dra. 
María Cristina Varela. “Enfoque diagnóstico de adherencia terapéutica”, Dra. Silvana 
Milrad. “Impacto de la adherencia farmacológica y logro de metas en DM2”, Dra. Alicia B. 
García”. “Estrategias para mejorar la adherencia terapéutica”, Dra. Eva López González. 
Elaboración de Documentos 
El Comité de Farmacología, coordinado por el Dr. Cristián Suárez Cordo, elaboró un 
documento sobre: “Vacunación en personas con diabetes mellitus”. El mismo fue 
publicado en la página web de la SAD. 
El Comité de Graduados, a cargo de la Dra. Carolina Gómez Martin, elaboró un documento 
de “Recomendaciones para el manejo de la diabetes mellitus durante las 
catástrofes” para ser publicado en la página web de la SAD. 
Fueron convocados los siguientes colegas desde Comisión Directiva, dada la necesidad de 
recibir el trabajo en forma perentoria ante la premura del solicitante: Cristián Suárez 
Cordo, Susana Salzberg, Silvana Milrad y Angela Luongo, quienes trabajaron de manera 
conjunta en la redacción de Guías de tratamiento de HA, DM, Dislipemias y antiagregación 
en el adulto mayor, destinadas a PAMI, las que se encuentran en revisión por las 
autoridades del INSSJP. 
El Comité de Nefropatía realizó un documento sobre Actualización de enfermedad renal 
crónica en pacientes con diabetes. 
Propuestas de Nuevos Comités 
Carlos Buso propuso la creación del Comité de Cáncer y Diabetes 
El Capítulo Litoral de la SAD envió una propuesta para la creación del Comité de 
Innovación en Diabetes, este tema está siendo analizado por la Comisión Directiva. 

 
B.12 DOCENCIA E INVESTIGACIÓN 
 
CURSOS 
A continuación se destacan los datos de los cursos online realizados durante el año 
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De la Obesidad a la Diabetes 142 5 22 100 3500 5000 

480 

Capacitación para Médicos de 
Primer Contacto con las 
personas con diabetes 133 4 21 100 3500 5000 
Genética, Inmunología y 
Prevención de la Diabetes: de 
lo básico a lo clínico 21 4 16 80 3500 5000 
Capacitación en  el manejo del 
Adulto Mayor con Diabetes 47 3 12 65 3500 5000 
Diabetes en el embarazo 177 3 12 60 3500 5000 
Diabetes en Pediatría 156  13  3500 5000 

 
(Ver más detalles en ACTIVIDADES EDUCATIVAS Y ACADÉMICAS) 
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OTRAS ACCIONES DE LA SCDI 
1. Se actualizó el reglamento de auspicios, difusión, certificación o declaración de interés  
2. Evaluación de trabajos de Investigación presentados en Congresos SAD: se solicitó a 

los Coordinadores de Comités una nómina de dos representantes de cada comité que, 
por su experiencia y rigor científico, sean los encargados de evaluar los trabajos 
presentados en temas que correspondan al área en cuestión. 

3. Guías SAD: se creó un Comité de Guías SAD, con la Dra. María Amelia Linari como 
coordinadora, con el objetivo de actualizar las existentes y desarrollar nuevas, previa 
estandarización de las normas y procedimientos que se utilizarán. Se planteó la 
necesidad de entrenar referentes para la elaboración de las guías de acuerdo con el 
método elegido, por lo que la Comisión Directiva está culminando un convenio con el 
Instituto de Investigaciones Epidemiológicas de la Academia Nacional de Medicina. 

4. Coordinación de los cursos online: las Dras. Carla Musso y Cristina Faingold, fueron 
designadas por CD en el 2017 como coordinadoras de los mismos, durante el 2016 se 
comenzó con el curso “De la obesidad a la diabetes”, posteriormente se desarrollaron 
durante 2017 los cursos online: “Diabetes en pediatría”, “Diabetes en el embarazo”, 
“Capacitación para médicos de primer contacto con las personas con diabetes”, 
“Capacitación en el manejo del adulto mayor con diabetes” y “Genética, inmunología y 
prevención de la diabetes, de lo básico a lo clínico”. La Dra. Musso propuso un 
Reglamento de Cursos online.  

5. Apoyo en la realización de las Jornadas Regionales 2017 de los Capítulos: Se estableció 
que SAD Central costee los gastos de dos disertantes nacionales, hotel y aéreos, para 
su asistencia al evento. Se busca por este medio, garantizar la independencia de temas 
y disertantes. 

6. Se analizó la estructura de diferentes Cursos SAD (Dietoterapia, Primer Contacto, De 
la Obesidad a la Diabetes, Pie Diabético, etc.), para dicha tarea se unificó el modo de 
presentación de los cursos, respondiendo a los requerimientos del Reglamento para la 
Conformación de Cursos de la Sociedad Argentina de Diabetes. Para lo cual se actualizó 
una Proforma de Presentación de Cursos SAD. 

7. RIMA: a través de un convenio con esta entidad, se logró que la base de datos de RIMA 
pueda ser ofrecida de forma gratuita a los socios de la SAD. Previo a esto, solo tenían 
acceso aquellos socios que hubieran obtenido el beneficio a través de la industria, ahora 
todos los socios con cuota al día, sean o no médicos, podrán acceder a esta biblioteca. 
Se acordó también que la revista de la SAD forme parte de dicha base de datos, la que 
cuenta con más de 250.000 usuarios en Iberoamérica; RIMA accedió a dicho pedido 
desde septiembre de este año.  

8. Se estableció un convenio entre SAD y la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad 
Nacional de Cuyo con la incorporación del Curso Universitario de posgrado FCM UNCuyo 
a los cursos oficiales de la SAD. El acuerdo con la FCM y el Convenio Marco con el 
rectorado de la UNCuyo, tendrá vigencia por 5 años. 

9. Sobre la base del reglamento de auspicios, difusión, certificación o declaración de 
interés se realizó la certificación de cursos para: 1) Laboratorio Boehringer- Ingelheim 
sobre terapéutica de DMT2. 2) Curso intensivo de insulinización para capacitar a 
médicos del Municipio de San Miguel. 3) Laboratorio Servier Jornada Científica SAD 
SAHA sobre DM e HA. La SCDI acordó los temas y definió los oradores. SAD percibió 
sumas de 3.000 a 3.500 U$A en los casos de la industria, habiendo sido una 
colaboración gratuita para con el Municipio de San Miguel; los docentes percibieron los 
honorarios correspondientes en todos los casos.  Se autorizó la difusión solicitada por: 
a) Dra. Susana Fuentes para encuesta sobre cirugía bariátrica, b) Dra. Anahí Ruderman 
del CONICET para encuesta sobre genética Médica, c) Dr. Adrián Proietti sobre el 
advenimiento de las nuevas tecnologías. 
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10. Se decidió aprobar que los capítulos entreguen sus propios subsidios a la investigación. 
Además, que los trabajos que se presenten sean evaluados por el comité de SAD 
central, tal como se realiza con los restantes subsidios que se entregan, con los 
posteriores procesos estipulados de forma habitual. El reglamento deberá ser el mismo 
que se ha usado usualmente, siendo la presentación cerrada donde solo puedan 
participar socios de ese capítulo. 

11. Se apoyó la propuesta respecto a que las filmaciones de las reuniones científicas sean 
abiertas para todo público y no exclusivas para socios. 

12. Se recibió del Comité de Graduados el documento sobre Acciones en Catástrofes, tema 
propuesto por la Dra. Martha Sereday a CD y derivado por esta a través del CDI a dicho 
comité; con modificaciones menores, se aprobó para su difusión por medio de la página 
web de SAD. 

13. La Dra. Milrad solicitó sea analizado el acuerdo de patrocinio al que fue invitado el 
comité de Hipertensión Arterial con el Laboratorio Novo Nordisk. Se recibió asimismo 
nota de la Dra. Pugnaloni Rodríguez del mencionado Laboratorio con la propuesta de 
convenio para desarrollar la actividad científica con el comité. Se le informó al 
laboratorio que los contenidos y disertantes de las reuniones científicas son designados 
por SAD, pudiendo el laboratorio realizar el auspicio de los mismos y la promoción ética 
de sus productos. 

14. Se recibió la solicitud del PAMI para realizar Guías de Hipertensión Arterial, dislipemias 
y antiagregación en Adulto mayor que complementen a las Guías de tratamiento de 
DMT2. Esta acción se llevó a cabo, de acuerdo a lo previamente enunciado. 

15. El capítulo Litoral envió protocolos de investigación para ser evaluados. Por pedido del 
Dr. Martín Rodriguez, coordinador de la Subcomisión de Docencia e Investigación, estos 
se enviaron al Dr. Luis De Loredo para su análisis. 

16. A solicitud del Laboratorio Casasco, la CD de la SAD autorizó la difusión, entre todos los 
profesionales médicos de su cartera, de las Guías de tratamiento de la DMT2 2016.  

 
C. COMITÉ DE ÉTICA 
Durante el presente año el Comité no ha recibido consultas para su tratamiento dentro de 
su función específica. La CD solicitó a este, el análisis desde lo ético del reglamento de 
auspicios y difusión que fuera modificado durante el año en curso; dado que no se 
recibieron cuestionamientos formales fue puesto en práctica. 
 
D. PREMIOS y SUBSIDIOS  
 
D.1 PREMIO SAD BÁSICO Y SAD CLÍNICO 
Se hizo entrega de los Premios SAD Básico y SAD Clínico a los mejores trabajos de 
investigación presentados en el XX Congreso Argentino de Diabetes. Los ganadores 
recibieron la suma de $10.000 y un diploma de honor. La entrega se realizó en el acto de 
clausura del XX Congreso. 
El premio SAD Básico fue para el trabajo: “Identificación de factores que promueven la 
falla inducida por dieta rica en sacarosa”, cuyos autores son: Román, C.; Maiztegui, B.; 
Gagliardino, J.J.; Flores, L. 
El premio SAD Clínico fue para el trabajo: “Identificación genético-molecular de 
pacientes con características clínicas de MODY”, cuyos autores son: de Dios, A.; Cerrone, 
G.; Pérez, M.; Chiesa, I.; Trobo, S.; Kiernicki, M.; Frechtel, G.; López A. 
 
D.2 SUBSIDIOS PARA INVESTIGACIÓN SAD 
Como es habitual, se entregaron los subsidios SAD para investigación en las tres áreas 
tradicionales (básica, clínica y epidemiológica) y un subsidio especial sobre actividad física 
y diabetes. Los 12 trabajos recibidos fueron evaluados por un jurado interno integrado 
por los Dres. Jorge Alvariñas, Víctor Commendatore, Gustavo Frechtel y León Litwak y 
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luego por un jurado externo integrado por los Dres. Cristina Paz y Laura Schreier (área 
básica), Alberto Allievi y Pedro Carricaburu (área clínica) y Micaela Mirada y Andrés Florio 
(actividad física y diabetes). No se recibieron trabajos en el área epidemiológica. 
Resultaron ganadores los siguientes: 
Área Básica: “Evaluación de la expresión de los transportadores de eflujo intestinales y 
de su función de barrera bioquímica en un modelo murino de insulinorresistencia. 
Implicancias en la biodisponibilidad del tamoxifeno”. Investigador principal: Dr. Pablo Arias 
($43.000) 
Área Clínica: “Estudio del tejido adiposo epicárdico y su modulación por factores 
reguladores del metabolismo lipídico-lipoprotéico en pacientes con enfermedad 
coronaria”. Investigadora principal: Dra. Gabriela Alicia Berg ($43.000) 
Subsidio especial sobre actividad física y diabetes: “Entrenamiento intervalado de 
alta intensidad en pacientes con diabetes tipo 2”. Investigador principal: Dr. Lázaro 
González. ($55.000) 
Se hizo la entrega de diplomas en el Acto de Clausura del XX Congreso Argentino de 
Diabetes. Previamente, los autores habían recibido el 50% del monto asignado para 
comenzar con el desarrollo del trabajo. El monto restante fue entregado a los seis meses, 
previa rendición económica y científica. 
 
D.3 PREMIO SAD PARA EDUCACIÓN AUSPICIADO POR SANOFI 
La Sociedad Argentina de Diabetes y el Laboratorio Sanofi otorgaron el premio al mejor 
proyecto sobre “Educación Terapéutica en Diabetes”. El mismo consiste en un diploma de 
honor y la suma de $65.000 para la concreción del proyecto. El trabajo ganador fue: 
“Proyecto para adolescentes con diabetes entre 12 y 15 años en etapa de 
pretransferencia al Hospital de adultos”, cuyos autores son: Dra. María Paula Paz 
Povedano, Dra. Daniela Rodríguez, Dra. Nilce Rojas, Dra. Laura Frizzo, Lic. Mariana Fariaz, 
Lic. María Macías, Lic. Sofía Bustos, Lic. Florencia Giordano, Lic. Eugenia Sequeira y Lic. 
Ivana Barreiro. El anuncio se realizó durante la Ceremonia de Clausura de las Jornadas de 
Diabetes 2017. 
 
E. ACTIVIDADES CIENTÍFICAS  
 
E.1 REUNIONES CIENTÍFICAS 
Las Reuniones Científicas de la Sociedad Argentina de Diabetes se realizan mensualmente 
entre los meses de abril y noviembre, y pueden o no contar con el aporte económico de 
la industria farmacéutica. Allí, prestigiosos profesionales del ámbito nacional e 
internacional brindan conferencias y simposios sobre temas destacados y novedades en 
diabetes. Estas reuniones son abiertas a socios y no socios y se difunden a través la página 
Web de la sociedad y por correo electrónico.  
Este año, con el objetivo de mejorar su difusión, se diseñaron flyers especiales para cada 
evento. Cabe destacar que todas las reuniones fueron transmitidas en vivo y se 
encuentran disponibles, para los socios con cuota al día, en el canal de YouTube de la 
SAD. A continuación, se detallan las reuniones realizadas en el presente año: 
 
Reunión Inaugural de la Actividad Científica 
Se llevó a cabo el lunes 24 de abril a las 19:30 h en el Hotel Meliá, Reconquista 945 de la 
Ciudad de Buenos Aires. 
El Dr. Víctor Commendatore, presidente de la Sociedad Argentina de Diabetes, realizó la 
apertura de la Actividad Científica del año.  
Seguidamente, los miembros de la Comisión Directiva actual hicieron entrega de los 
diplomas correspondientes a los miembros de la Comisión Directiva saliente (período 
2015-2016), en reconocimiento a su valiosa labor. Recibieron diploma los Dres.: María 
Cristina Faingold (Presidente), Cristián Suárez Cordo (Secretario), Carla Musso (Tesorera),  
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Susana Salzberg (Vocal Titular), Nelson Rodríguez Papini (Vocal Titular) y Mariana Prieto 
(Vocal Suplente) 
Luego, se hizo entrega de los diplomas correspondientes a los nuevos Miembros Titulares, 
aprobados en la última Asamblea Anual Ordinaria realizada el 14 de diciembre de 2016. 
Recibieron su diploma de Miembro Titular, los Dres.: Alberto Burruchaga, Mariela 
Echenique, Liliana Alba Frías, Lisandro García, Mabel Nora Graffigna y Ana Schindler. 
A continuación, la Dra. Eva López González, Directora del Curso de Educador Certificado 
en Diabetes realizó la entrega de diplomas a los egresados 2016. Recibieron diploma los 
siguientes profesionales: Axel Yail Baumann, María Ximena Berdullas, Mariana Bressan 
Camps, Gabriela Cenaida Cano Servín, Liliana Beatriz Choque, Federico Del Puerto 
Galeano, Claudia Dotti, Carmen Isabel Juárez, María Laura Kabakián, Carolina Alejandra 
Kalinec, Karina Johanna Kormos, Eugenia Lodo, Laura Rocío Lugano, Macelo Salaberry y 
María José Viteri Fernández. 
Una vez concluida la ceremonia de entrega de diplomas, el Dr. Juan José Gagliardino 
brindó la conferencia: “Paradojas diabetológicas actuales. ¿Solucionables?" 
Este evento, contó con una concurrencia aproximada de 70 profesionales y tuvo en tiempo 
real o en forma diferida, 522 visualizaciones online. 
Al finalizar, se brindó un cóctel de camaradería gentileza del laboratorio Eli Lilly.  
 
II Reunión científica  
Tuvo lugar el lunes 15 de mayo a las 19:30 h en la Asociación Médica Argentina, Av. Santa 
Fe 1171 de la Ciudad de Buenos Aires. En esta ocasión se realizó la presentación de los 
resultados de los Subsidios SAD para investigación otorgados a los siguientes trabajos: 
“Estudio multicéntrico: factores que determinan la adherencia al tratamiento en Diabetes 
Mellitus tipo 2 en Argentina durante el 2015”. Investigadora principal: Dra. María Amelia 
Linari. 
“Influencia del estrés oxidativo sobre el estado inmunológico de pacientes con diabetes”. 
Investigadora principal: Dra. Miriam Wald. 
“Relación del espesor del tejido adiposo epicárdico valorado por ecocardiograma con el 
perfil clínico, inmunológico y de riesgo vascular de pacientes con miocardiopatía chagásica 
crónica. Año 2015”. Investigador principal: Dr. Pablo Arias 
Asistieron a esta reunión alrededor de 35 profesionales. 
Al finalizar, se brindó un cóctel de camaradería gentileza de Roche Diabetes Care.  
 
III Reunión científica  
Se realizó el lunes 26 de junio a las 20 h en el Recoleta Grand Hotel, Av. Las Heras 1745 
de la Ciudad de Buenos Aires. Esta reunión estuvo organizada por el Comité de Sexualidad 
y diabetes de la SAD y contó con el siguiente programa: Simposio “Sexualidad y 
diabetes”. Coordinadores: Dres. Sebastián Suárez y Pablo Costanzo. Temas y 
disertantes: “Hipogonadismo y diabetes”, Dr. Pablo Knoblovits; “Disfunción eréctil, 
insulinorresistencia y diabetes”, Dr. Gastón Rey Valzacchi. 
La reunión contó con una concurrencia aproximada de 65 asistentes y 400 visualizaciones 
online. Al término de la misma se brindó un cóctel de camaradería, gentileza del 
laboratorio Roemmers.  
 
IV Reunión científica  
Realizada en forma conjunta con la Sociedad Argentina de Nutrición (SAN) el lunes 
10 de julio a las 20 h en el Hotel Intercontinental, Moreno 809 de la ciudad de Buenos 
Aires. En esta oportunidad se realizó el Simposio: “Avances de la Genética Molecular 
en Medicina”. Coordinador: Dr. Alejandro de Dios. Disertantes: “Aportes de la genómica 
clínica a casos de difícil diagnóstico”, Dr. Juan Pablo Bustamante. “Genética en diabetes, 
hacia una medicina de precisión”, Dr. Gustavo Frechtel. 
Contó con la asistencia de 50 profesionales y registró 283 visualizaciones online. Al término 
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de la misma se brindó un cóctel de camaradería, gentileza del laboratorio Novartis.  
 
V Reunión científica  
Se llevó a cabo el lunes 25 de septiembre a las 20 h en el Hotel Conquistador, Suipacha 
948 de la ciudad de Buenos Aires. Allí, los Dres. Martín Rodríguez, José E. Costa Gil, Sergio 
Rueda y Alejandro Dain presentaron las principales novedades post ADA y EASD 
Este evento contó con la presencia de 55 profesionales y fue visto de manera online por 
711 usuarios. Al término de la reunión se brindó un cóctel de camaradería gentileza del 
laboratorio Gador 
 
VI Reunión científica  
Tuvo lugar en el miércoles 18 de octubre a las 20 h en el Hotel Pestana, Carlos Pellegrini 
877 de la ciudad de Buenos Aires. En esta ocasión el Dr. Arturo Rolla brindó la conferencia  
“Actualizaciones sobre la patogénesis de la diabetes tipo 2”. Esta reunión contó 
con la asistencia de 60 profesionales y fue vista por 512 usuarios a través de manera 
online. Al término de la misma se ofreció un cóctel de camaradería gentileza del laboratorio 
Montpellier. 
 
VII Reunión científica 
Se realizará el lunes 13 de noviembre a las 20 h en el Recoleta Grand Hotel, Av. Las Heras 
1745 de la Ciudad de Buenos Aires. Esta reunión estará organizada por el Comité de 
Hipertensión Arterial y otros FRCV de la SAD y contará con el siguiente programa: 
“Adherencia terapéutica, un desafío a resolver”. Coordinadora: Dra. Ángela Luongo. 
Secretaria: Dra. Cristina Varela. Disertantes: “Enfoque Diagnóstico de Adherencia 
Terapéutica”, Dra. Silvana Milrad. “Impacto de la Adherencia Farmacológica y logro de 
Metas en DM2”, Dra. Alicia Garcia. “Estrategias para mejorar la Adherencia Terapéutica”,  
Dra. Eva Lopez Gonzalez. Esta reunión contará con el auspicio del laboratorio Sanofi. 
 
E.2 XX CONGRESO ARGENTINO DE DIABETES  
Se llevó a cabo en el Hotel Hilton Buenos Aires del 9 al 11 de noviembre de 2016. El 
martes 8 se realizó una jornada Pre-congreso en la Facultad de Medicina de la Universidad 
de Buenos Aires. 
Lema: “Control de la diabetes centrado en el paciente” 
Comité Ejecutivo 
Presidente: Dra. María Cristina Faingold. Vicepresidentes: Dra. Graciela Fuente y Dr. Victor 
Commendatore. Secretario: Dr. Cristián Suarez Cordo Tesorera: Dra. Carla Musso. Pro-
secretaria: Dra. Miriam Tonietti. Vocales: Dra. Susana Salzberg, Dr. Nelson Rodríguez 
Papini, Dr. Carlos Buso, Dr. Adrian Proietti, Dra. Mariana Prieto, Dr. Gabriel Minuchin, Dr. 
Osvaldo Fretes.  
Comité Científico 
Coordinador: Dr. Victor Commendatore. Secretarios: Dr. Alejandro de Dios y Dra. Fabiana 
Vázquez. Integrantes: Dr. Jorge Alvariñas, Dr. Luis De Loredo, Dr. Guillermo Dieuzeide, 
Dra. María Cristina Faingold, Dr. Gustavo Frechtel, Dra. Graciela Fuente, Dr. Juan José 
Gagliardino, Dr. Claudio González, Dra. Silvia Gorban de Lapertosa, Dr. León Litwak, Dr. 
Manuel L. Martí, Dra. Carmen Mazza, Dra. Carla Musso, Dra. Susana Salzberg, Dra. Miriam 
Tonietti. 
Precongreso 
Coordinación general: Dra. Alicia B. García, Dra. Silvia Gorban de Lapertosa, Dra. María 
Amelia Linari, Dra. Eva López González, Dra. Julieta Méndez. 
Destinatarios: Integrantes del equipo de salud: estudiantes universitarios de carreras 
afines, licenciados en nutrición, podólogos, odontólogos, enfermeros, personas con 
diabetes y familiares.  
Auspicios 
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El XIX Congreso fue declarado de Interés Nacional por la Secretaría General de Presidencia 
de la nación y contó con el auspicio del Ministerio de Salud de la Ciudad de Buenos Aires, 
sociedades científicas e instituciones educativas. 
Invitados Extranjeros 
Dr. Thomas Mandrup-Poulsen (Dinamarca), Thomas Danne (Alemania), Elif Oral y William 
Herman (Estados Unidos)  
Programa 
Simposio: Inmunogenética: lo viejo y lo nuevo. Coordinador: Dr. Pedro Lobo. 
Secretaria: Dra. Mariana Prieto. “Una clasificación basada en los nuevos aportes de la 
inmunogenética” Dr. Gustavo Frechtel. “Estado actual de la genética en diabetes tipo 1 
después de los últimos grandes estudios” Dra. Gloria Cerrone. “Utilidad clínica de los 
autoanticuerpos para diagnóstico y evaluación de la progresión autoinmune” Dra. Silvina 
Valdez. “EI impacto clínico de preservar masa y función de la célula beta” Dr. Pablo Arias. 
Simposio: Diabetes en el embarazo: un mundo sin consenso. Coordinador: Dr. Jorge 
Alvariñas. Secretaria: Dra. Celina Bertona. “Diabetes gestacional: criterios de diagnóstico. 
Posición de la SAD” Dra. María Gabriela Rovira. “Dislipidemias en el embarazo, ¿cómo y 
cuándo tratarlas?” Dra. Silvia Gorban de Lapertosa. “Macrosomía fetal: hiperglucemia vs. 
obesidad materna” Dra. Susana Salzberg. “Malformaciones fetales. ¿Qué hay más allá de 
la glucemia?” Dra. Alicia Jawerbaum. 
Simposio: Enfermedades asociadas con diabetes. Coordinador: Dr. Osvaldo Fretes. 
Secretaria: Dra. Natalia Garrido Santos. “Micosis cutánea y pie diabético. Diagnóstico y 
tratamiento” Dra Emilia Cohen Sabban. “Enfermedades reumatológicas y diabetes” Dra. 
Gloria Viñes. “Ácido úrico, síndrome metabólico y actividad autonómica en hipertensos” 
Dr. Ramiro Sánchez. “Alteraciones musculo-esqueléticas del paciente con diabetes” Dr. 
Lucas Sosa. 
Simposio: Adulto mayor. Coordinador: Dr. Gustavo Díaz. Secretaria: Dra. Paula Lifszyc. 
“Fisiopatología de la diabetes, similitudes y diferencias con otros grupos etarios” Dra. Carla 
Musso. “Metas y abordaje terapéutico” Dr. José Vargas. “Plan de alimentación” Dra. 
Zulema Stolarza. “Adherencia y cumplimiento del tratamiento” Dra. María Amelia Linari. 
Conferencia: Destrucción inflamatoria de la célula beta en diabetes: modulación 
del metabolismo del hierro. Disertante: Dr. Thomas Mandrup-Poulsen (Dinamarca). 
Presidente: Dr. Marcelo Perone. 
Simposio: Nuevas estrategias en el tratamiento de la diabetes tipo 1. 
Coordinadora: Dra. Silvia Saavedra. Secretaria: Dra. Victoria Salinas. “Las nuevas 
insulinas: ¿qué aportan al tratamiento?” Dr. León Litwak. “Más allá del tratamiento con 
insulina, ¿los inhibidores de la iSGLT2, aGLP1, iDPP-4 tienen un rol?” Dr. Felix Puchulu. 
“Abordaje terapéutico del paciente con diabetes tipo 1 y sobrepeso” Dra. Blanca Ozuna. 
“Nuevas recomendaciones nutricionales” Dra. Estrella Menéndez. 
Simposio: El caleidoscopio de la diabetes tipo 2.  Coordinador: Dr. Martín Rodríguez. 
Secretaria: Dra. Olguita Vera. “Las múltiples caras de la diabetes tipo 2. Diferentes 
fenotipos y su presentación clínica” Dr. Alejandro Dain. “Formas y condicionantes 
evolutivos” Dra. Gloria Viñes. “Diabetes tipo 2 con tendencia a la cetosis” Dr. Santiago de 
Loredo. “Presentación de la diabetes tipo 2 en adolescentes y adultos jóvenes” Dra. María 
Laura Pomares. 
Simposio: Comorbilidades asociadas a diabetes. Coordinador: Dra. Susana Gutt. 
Secretaria: Dra. María Yuma. “Anomalías del páncreas exocrino y diabetes” Dr. Carlos 
González Infantino. “Cáncer: frecuencia y actitud clínica” Dra. Claudia Bagnes. “Trastornos 
de la conducta alimentaria” Dra. Ángela Figueroa Sobrero. “Gingivitis y periodontitis” Od. 
Alejandra Matejic. 
Simposio: Impacto de las drogas en el metabolismo. Coordinador: Dr. Julio 
Bragagnolo. Secretario: Dr. Lucas Landolfi. “Drogas antirretrovirales” Dra. Florencia 
Aranguren. “Antipsicóticos, antidepresivos y diabetes” Dr. José Faccioli. “Síndrome 
metabólico asociado a la terapia antineoplástica” Dr. Alejandro Serra. “Sustancias adictivas 
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y diabetes” Dr. Guido Bergma. 
Conferencia: Origen y consecuencias del desarrollo intrauterino anómalo en 
diabetes materna. Disertante: Dra. Alicia Jawerbaum. Presidenta: Dra. Susana 
Salzberg. 
Simposio: Complicaciones crónicas. Coordinadora: Dra. Fabiana Vázquez. Secretaria: 
Dra. Evelin Mingote. “Interpretación de albuminuria y acciones terapéuticas” Dra. Alicia 
García. “Abordaje del paciente con diabetes tipo 1 en la etapa predialítica” Dra. Alicia 
Elbert. “Tratamiento actual de la retinopatía proliferativa” Dr. Marcelo Zas. “Enfermedad 
macrovascular en diabetes tipo 1” Dr. Hugo Sanabria. 
Simposio: Utilizando la tecnología para lograr mejores resultados terapéuticos. 
Coordinadora: Dra. Lina Capurro. Secretario: Dr. Carlos Buso 
“Infusor de insulina con monitor continuo de glucosa: ¿sofisticación o necesidad?” Dr. 
Adrian Proietti. “Uso racional e informatizado del AMG (desde la libreta del paciente a la 
computadora)” Dra. Solange Houssay. “Los programas nacionales y los sistemas médicos 
frente a la tecnología aplicada a diabetes” Dra. Luciana Valenti. “El paciente con diabetes 
frente a la tecnología: aceptación, calidad de vida y adherencia” Dra. Graciela Rubín. 
Simposio: Entidades clínicas asociadas con diabetes. Coordinadora: Dra. Miriam 
Tonietti. Secretaria: Dra. Patricia Taberner. “Diabetes relacionada a fibrosis quística” Dra. 
Maria Beatriz Araujo. “Leptino-resistencia e insulinorresistencia: ¿vía común o senderos 
paralelos?” Dra. Elif Oral (EE.UU.). “Poliendocrinopatías autoinmunes” Dr. Oscar Bruno. 
“Hepatopatías asociadas a la diabetes” Dr. Lisandro García. 
Simposio: Pie diabético. Coordinador: Dr. Ricardo Antonucci. Secretaria: Dra. Carina 
Parisi. “Evaluación del paciente con lesiones del pie” Dra. María Cristina Varela. 
“Evaluación vascular: revascularización vs. stent” Dr. Oscar Mendiz. “Antibióticos: cuándo 
y cuáles” Dra. María Cristina Ezcurra. “Tratamiento de las heridas” Dra. Marta Calvagno. 
Conferencia: La epidemiología en el ciclo vital de los fármacos antidiabéticos. 
Disertante: Dra. Silvia Gorban de Lapertosa. Presidenta: Dra. Mónica Damian. 
Simposio Conjunto: Sociedad Brasilera de Diabetes (SBD) y Sociedad Argentina de 
Diabetes (SAD). Novedades en diabetes tipo 1 Coordinador. SBD: Prof. Mauro 
Scharf. Coordinador SAD: Dr. Guillermo Alzueta. “Los nuevos análogos de la insulina hoy 
y mañana” Prof. Mauro Scharf (SBD). “La tecnología frente al enemigo oculto” Prof. Denise 
Franco (SBD). “Avances del monitoreo en el manejo de la diabetes” Prof. Levimar Araujo 
(SBD). “Los nuevos análogos de la insulina y la tecnología. Accesibilidad, control 
metabólico y satisfacción del paciente” Dra. Graciela Rubín (SAD). 
Simposio Conjunto: Sociedad Neurológica Argentina (SNA) y Sociedad Argentina de 
Diabetes (SAD). Compromiso del SNC en la diabetes. Coordinador SNA: Dr. Ignacio 
Demey. Coordinadora SAD: Dra. Raquel Urdaneta Vélez. Secretaria: Dra. María Fernanda 
Huber. “Efectos de la hipoglucemia a nivel central” Dr. Félix Puchulu (SAD). “Impacto de 
la hiperglucemia en las funciones cerebrales” Dr. Ignacio Demey (SNA). “Compromiso 
cognitivo y conductual en la diabetes: prevención y tratamiento precoz” Dr. Santiago 
O´Neill (SNA). “Depresión y demencia: ¿asociación causal o casual?” Dra. Adriana Álvarez 
(SAD). 
Simposio: Hipoglucemias en diabetes tipo 2. Coordinador: Dr. Guillermo Dieuzeide. 
Secretaria: Dra. Adriana Primerano. “Epidemiología, factores de riesgo y condicionantes 
sociales” Dr. Jorge Waitman. “Diagnóstico y prevención” Dra. Andrea Steinacher. 
“Inducida por fármacos” Dr. Luis de Loredo. “Impacto social y costos” Dr. Nelson 
Rodríguez Papini. 
Simposio: Educación terapéutica, resultados de diferentes modalidades en 
diferentes grupos. Coordinadora: Dra. Stella Maris López. Secretaria: Dra. Alejandra 
Nepote. “Diabetes gestacional: resultados de la entrevista motivacional individual” Bqca. 
María Cecilia Fabiano. “Cambios actitudinales y metabólicos inducidos por los 
campamentos educativo-recreativos” Prof. Viviana Arrechea. “Costo económico de la 
educación por pares con diabetes” Lic. Lorena González. “Actividad física: efecto sobre 
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marcadores de estrés oxidativo e inflamación” Dr. Martín Rodríguez. 
Conferencia: Cerrando el circuito, ¿cuán cerca estamos del páncreas artificial? 
Disertante: Dr. Thomas Danne (Alemania). Presidente: Dra. Carmen Mazza 
Conferencia: Costo-efectividad de la prevención primaria de diabetes. Disertante: 
Dr. William Herman (EE.UU.) Presidente: Dr. Juan José Gagliardino. 
Simposio: Diabetes en la infancia y adolescencia. Coordinadora: Dra. Liliana Trifone. 
Secretaria: Dra. María Eugenia Andrés. “Calidad de atención de la diabetes tipo 1 en 
pediatría: lecciones del proyecto SWEET” Dr. Thomas Danne (Alemania). “Cómo superar 
barreras para alcanzar objetivos metabólicos” Dra. Carmen Mazza. “Diabetes y 
neurocognición: su relación con la hipo y la hiperglucemia” Dr. Gabriela Krochik. “MODY: 
diagnóstico y abordaje terapéutico” Dr. Alejandro de Dios. 
Simposio: Seguridad cardiovascular de los fármacos para el tratamiento de la 
diabetes tipo 2, ¿qué nos enseñan los estudios? Coordinador: Dr. Hugo Sanabria. 
Secretaria: Dra. Analía Dagum. “Diseños de estudios de seguridad cardiovascular: 
justificación y límites” Dr. Claudio González. “Estudios de seguridad con iDPP4 y aGLP1” 
Dra. Graciela Fuente. “Estudios de seguridad con iSGLT2” Dr. Guillermo Marcucci. “Los 
resultados de estudios de seguridad, ¿cambian nuestras decisiones terapéuticas?” Dr. 
Isaac Sinay. 
Simposio: Trasplante de páncreas: indicaciones y resultados a largo plazo 
Coordinador: Dr. Luis de Loredo. Secretario: Dr. Javier Giunta. “Trasplante 
renopancreático en pacientes con diabetes tipo 1 y tipo 2: indicaciones y resultados a 
largo plazo” Dr. Luis Grosembacher. “Impacto de los trasplantes sobre las complicaciones 
cardiovasculares en personas con diabetes” Dr. Pablo Raffaele. “Posición de los sistemas 
de salud de países desarrollados respecto a las terapéuticas de alto costo: tecnología y 
trasplantes” Dr. William Herman (EE.UU.). “Diabetes secundaria a trasplantes de órganos” 
Dra. Lina Capurro. 
Simposio: Calidad de atención: cómo optimizarla. Coordinadora: Dra Elizabeth 
Herrera. Secretaria: Dra. Claudia Issa. “Diagnóstico de situación” Dra. Lidia Lage. 
“¿Tenemos registros confiables? Visión de la Seguridad Social” Dr. Nils Picca. “Costo 
económico y social de la diabetes en nuestro medio” Lic. Jorge Elgart. “Educación del 
primer nivel de atención: ¿utopía o realidad?” Dr. Gabriel G. Gagliardino. 
Conferencia: Aplicaciones terapéuticas de la leptina: lecciones de la medicina 
traslacional. Disertante: Dra. Elif Oral (EE.UU.). Presidente: Dra. Carla Musso. 
Miniconferencias: Coordinador: Dr. Omar Abdala. Secretario: Dr. Martín Maraschio. 
“Microbiota y epigenética. Nuevos conocimientos como base para un abordaje preventivo” 
Dr. Alberto Penas. “El rol HbA1c en el diagnóstico y seguimiento de la diabetes” Dr. Pedro 
Lobo. “Desacetilasas de histonas como nuevo objetivo terapéutico en diabetes” Dr. 
Thomas Mandrup-Poulsen (Dinamarca). 
Simposio: Obesidad y diabetes tipo 2. Coordinadora: Dra. Juliana Mociulsky. 
Secretaria: Dra. María Jimena Soutelo. “¿Es adecuada la clasificación actual de la 
obesidad?” Dr. Guillermo Dieuzeide. “La cirugía metabólica en diabetes tipo 2: indicaciones 
y limitaciones” Dra. Susana Fuentes. “Medicación para la obesidad: qué tenemos y qué 
tendremos” Dr. Silvio Schraier. 
Controversia: ¿Quien “curará” primero la diabetes? Coordinador: Dr. José Costa Gil. 
Secretaria: Dra. Fabiana Vázquez. “La biología” Dr. Sung Ho Hyon. “La biomecánica” Dr. 
León E. Litwak. 
Simposio: Diabetes en el paciente internado. Coordinador: Dr. Manuel Luis Martí. 
Secretaria: Dra. María Laura Pomares. “En sala de internación, unidad de terapia intensiva 
y manejo peri-operatorio” Dr. Pedro Godoy Bolzan. “Manejo del paciente con alimentación 
enteral y parenteral” Dr. Carlos González Infantino. “Afrontamiento del niño y la familia 
frente al debut de la diabetes tipo 1” Dra. Mariana Prieto. 
Conferencia: Tecnología aplicada a diabetes: del sueño a la realidad. Disertante: 
Dr. José Costa Gil. Presidente: Dr. Guillermo Alzueta. 
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Presentaciones Orales 
Se aprobaron 28 trabajos, distribuidos en 7 sesiones de cuatro presentaciones, bajo la 
coordinación de los Dres.: Gustavo Frechtel, Marcelo Perone, Eva López González, María 
Lidia Ruiz Morosini, María Elena Rodríguez, Silvana Milrad y María Jimena Soutelo. 
Sesión de Posters 
Se realizaron dos sesiones y se presentarán un total de 81 trabajos. Cada rueda contó 
con 6 o 7 trabajos y fueron comentados por las siguientes duplas de Coordinadores: Dres. 
Gloria Cerrone y Alicia García, Fabio Zambon y Gustavo Luján, Lucas Sosa y Alejandra 
Nepote, Patricia Mascaró y Julieta Méndez, Alfredo Ávalos y Marcela de la Plaza, Carina 
Parisi y Teresa Bensusan, Fabiana Vázquez y Gabriel Minuchín, Mónica Paneth y Osvaldo 
Fretes, Gabriela Rovira y Fernando Krynski, Diego Botta y Silvia Saavedra, Patricia 
Evangelista y Gabriela Krochik, Mariana Prieto y Ángela Figueroa Sobrero. 
Simposios de la Industria 
Los laboratorios Sanofi, Boehringer Ingelheim, Eli Lilly, Bayer, Astra Zeneca, Novo Nordisk, 
Craveri, Janssen Cilag y Medtronic contaron con espacios para desarrollar sus simposios 
en el marco del Congreso. 
Ceremonia de Apertura 
Se realizó el miércoles 9 de noviembre a las 19h en el Salón Pacífico del Hotel Hilton.  
Ceremonia de Clausura 
Se realizó el viernes 11 de noviembre a las 17h en el Salón Pacifico del Hotel Hilton. 
Entrega de los Subsidios de Investigación SAD 2016, entrega de los Premios 
SAD Básico y SAD Clínico. 
En el marco de la Ceremonia de Clausura se realizó la entrega de los diplomas a los 
ganadores. (VER PREMIOS Y SUBSIDIOS). 
Cóctel de Cierre 
Al término de la Ceremonia de Clausura se llevó a cabo un cóctel de camaradería en el 
Salón Atlántico del Hotel Hilton.  
Empresas participantes 
Abbott Diabetes Care, Aegerion Pharmaceuticals, Ascencia Diabetes Care, Astra Zeneca,  
Bagó, Bayer, Boehringer Ingelheim, El Monje Negro, Eli Lilly, Francelab, Gador, Janssen 
Cilag Farmacéutica, Johnson & Johnson Diabetes Care Company, Laboratorio Craveri, 
Laboratorios Alvear, Latinplus, Medtronic, MSD Argentina, Nestle, Novartis Argentina Novo 
Nordisk Pharma Argentina, Océano Medicina, Pfizer, Productos Roche Diabetes Care, 
Química Montpellier, Roemmers, Sanofi, Servier y TRB Pharma. 
 
E.3 VIII JORNADAS DE DIABETES 
Se llevaron a cabo en el Palais Rouge de la Ciudad de Buenos Aires del 23 al 26 de agosto 
de 2017. 
Lema: “Terapéutica de la diabetes: más cerca del futuro” 
Comité Ejecutivo 
Presidente: Dr. Victor Commendatore. Vicepresidente: Dra. Graciela Fuente. Secretario: 
Dr. Alejandro de Dios. Tesorero: Dr. Guillermo Alzueta. Prosecretaria: Dra. Miriam Tonietti 
Vocales titulares: res. Martín Rodríguez, Adriana Roussos, Carlos Buso y Adrian Proietti. 
Vocales suplentes: Dres. Fabiana Vázquez, Gabriel Minuchin y Osvaldo Fretes 
Comité Científico 
Coordinadora: Dra. Graciela Fuente. Secretarias: Dras. Adriana Roussos y Fabiana 
Vázquez. Integrantes: Dres. Pablo Arias, Victor Commendatore, María Cristina Faingold, 
Mabel Ferraro, Susana Fuentes, Liliana Glatstein, Luis Grosembacher, Félix Puchulu, Martín 
Rodríguez, Marta Molinero de Rópolo, Silvia Saavedra, Silvio Schraier, Isaac Sinay y 
Zulema Stolarza. 
Invitados Extranjeros 
Pablo Aschner Montoya (Colombia), Fernando Bril (EE.UU.), Keneth Cusi (EE.UU.) Helard 
Manrique (Perú) y Guillermo Umpierrez (EE.UU.) 
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ENDOCARES 
Se realizó el miércoles 23 de agosto en el Palais Rouge y estuvo organizada en forma 
conjunta con Endocrine Society (ES), Federación Argentina de Diabetes (FAD), Liga 
Argentina de protección al diabético (LAPDI) y Asociación para el Cuidado de la Diabetes 
en Argentina (CUI.D.AR). Durante su desarrollo se efectuaron actividades destinadas a 
personas con diabetes tipo 1 y tipo 2, equipo de salud y profesionales. 
Actividad para personas con diabetes tipo 1  
Simposio: “Actividad física: ¿es realmente beneficiosa para la DMT1?”. 
Coordinación e introducción: Prof. Jorge Luna (FAD) y Dr. Gabriel Minuchín (SAD). 
Secretarias: Prof. Judith Laufer (FAD) y Sra. Liliana Tieri (CUI.D.AR). Disertantes: Desde 
las bases fisiopatológicas a la práctica, Dr. Gabriel Minuchín (SAD). Impacto 
cardiometabólico, Dr. Julio Szuster (SAD), Experiencias de vida: Todos los días con DMT1, 
Valentina Kogan (team D) (FAD), Abayubá Rodriguez (Iron man) (CUI.D.AR) y Jorge Luna 
(FAD) 
Simposio: “Alimentación y DMT1”. Coordinación e introducción: Dra. Teresa Enrico 
(LAPDI). Secretarias: Srtas. Estefanía Malassisi y Pilar Arrossagaray 
(CUI.D.AR). Disertantes: Alimentación en el paciente con DMT1, Dra. María Amelia Linari 
(CUI.D.AR). Conteo de HC e índice glucémico: ¿siempre vigentes?, Lic. Flavia Oliva 
(CUI.D.AR) 
Actividad para personas con diabetes tipo 2 
Simposio: “Actividad física: ¿es realmente beneficiosa para la DMT2? Coordinación 
e introducción: Dr. Helard Manrique (ES). Secretarias: Lic. Sylvia Brunoldi (LAPDI) y Lic. 
Silvina Franquet (LAPDI). Disertantes: Desde las bases fisiopatológicas a la práctica, Dr. 
Fernando Krynski (SAD). Impacto cardiometabólico, Dr. Helard Manrique (ES). Planes de 
actividad física desde el sentido común, Prof. Cecilia Modi (FAD). 
Simposio: “Alimentación y DMT2”. Coordinación e introducción: Lic. Silvina Franquet 
(LAPDI) y Dra. Fabiana Vázquez (SAD). Disertantes: Alimentación en el paciente con 
DMT2, Dra. Marcela de la Plaza (FAD). En situaciones especiales, Lic. Silvina Franquet 
(LAPDI). 
Actividades para el Equipo de Salud 
Conferencia: “Diabetes hoy “Disertante: Dra. Teresa Enrico.  
Simposio: “DM en situaciones especiales “Coordinadores: Dres. Ricardo Basile y 
Osvaldo Fretes. Disertantes: Durante la internación, Dra. Fabiana Dávila. Durante la 
actividad física, Dr. Martín Rodriguez. Hipoglucemia en internación y ambulatorio: 
prevención y tratamiento, Dr. Carlos Buso. 
Conferencia: “¿Qué hay de nuevo en DM? Disertante: Dr. Helard Manrique (ES). 
Presidente: Dr. Carlo Buso 
Actividades para profesionales 
Conferencia: “Recomendaciones para el manejo de la diabesidad”. Disertante: Dr. 
Guillermo Umpierrez (ES). Presidente: Dr. Manuel L. Martí 
Simposio: “DM y adulto mayor: limitaciones y posibilidades”. Coordinador: Dr. 
Gustavo Díaz. Secretario: Dr. Mario Pisarenco. Disertantes: Manejo ambulatorio, Dra. 
Andrea Cassi. En la sala de ancianos, Dr. Guillermo Umpierrez (ES). Abordaje nutricional, 
Dra. Velia Löbbe. 
Conferencia: “¿Qué hay de nuevo en prediabetes y mecanismos de la DMT2? Disertante: 
Dr. Kenneth Cusi (ES). Presidente: Dr. Félix M. Puchulu 
Programa Científico 
Simposio Endocrine Society (ES) – SAD: “Actualización en hígado graso”. 
Coordinadores: Dres. Kenneth Cusi (ES) y Jorge Daruich. Secretaria: Silvana Milrad. 
Disertantes: Fisiopatología de la NAFLD, Dr. Lisandro García. ¿Por qué es importante 
diagnosticar y tratar NAFLD en pacientes con DM?, Dr. Fernando Bril. Tratamientos 
actuales y futuros, Dr. Kenneth Cusi (ES). 
Conferencia: “Interpretación y aplicación de las guías para el tratamiento de la 
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DMT2”. Disertante: Dr. Pablo Aschner. Presidente: Dra. Silvia G. de Lapertosa. 
Mesa de discusión ES-SAD: TZD: ¿tienen cabida en el tratamiento actual de la DM? 
Coordinadora: Dra. Carla Musso. Integrantes: Dres. Kenneth Cusi (ES), Guillermo 
Umpierrez (ES), Helard Manrique (ES) 
Simposio: “Educación y calidad de vida”. Coordinadora: Dra. Eva López González. 
Secretaria: Dra. Paula Lifszyc. Disertantes: Educación Terapéutica en Argentina: 
disponibilidad de recursos, Dra. Alicia B. García. La interdisciplina en el tratamiento de 
niños y adolescentes con DM, Lic. María Laura Macías. Evaluación del impacto de la 
Educación en el tratamiento de las personas con diabetes, Dra. María Lidia Ruiz. 
Resultados en Argentina de programas de educación a largo plazo, Dr. Juan José 
Gagliardino. 
Simposio: “Procedimientos orientados a la remisión de la DM”. Coordinador: Dr. 
Luis de Loredo. Secretario: Dr. Frank Espinoza Morales. Disertantes: Terapias celulares en 
pacientes con diabetes mellitus: presente y futuro, Dr. Federico Pereyra Bonnet. 
Trasplante de páncreas: participación del diabetólogo, Dra. Karina Fuentes. Cirugía 
bariátrica en pacientes con diabetes, Dra. Susana Fuentes. 
Simposio: “Terapéutica farmacológica: insulinas y tecnología aplicada”. 
Coordinadora: Dra. Solange Houssay. Secretaria: Enf. Francisca Esquivel. Disertantes: 
Estado actual de los microinfusores en Argentina, Dra. Graciela Rubín. Actualización: ¿qué 
suman las nuevas insulinas?, Dr. Félix M. Puchulu. Aplicación del monitoreo continuo en 
pacientes con DMT1, Dr. José E. Costa Gil. 
Simposio: “Actividad física: su aplicación práctica”. Coordinador: Dr. Gabriel 
Minuchín. Secretaria: Dra. Patricia Evangelista. Disertantes: Actividad física en niños con 
DM, Dra. Patricia Marino. Actividad física en DMT1, Dr. Martín Rodríguez. Actividad física 
en DMT2, Dr. Fernando Krynski. 
Simposio: “Enfrentando criterios paradigmáticos en terapéutica oral”. 
Coordinador: Dr. Isaac Sinay. Secretaria: Dra. Melanie Rosmarin. Disertantes: Metformina, 
del UKPDS al GLINT: ¿qué queda por discutir?, Dr. Cristián Suárez Cordo. Fármacos orales 
en pediatría, Dra. Zelmira Guntsche. Los resultados cardiovasculares: ¿ubican a los 
Inhibidores de SGLT2 como opción oral preferencial?, Dr. Hugo Sanabria. Terapia 
cuádruple antes de iniciar insulina: ¿obediencia a las guías?, Dr. Pablo Aschner. 
Conferencia: “Hígado y diabetes” Disertante: Dr. Fernando Bril. Presidente: Dr. Jorge 
Alvariñas. 
Simposio: “¿Secuencialismo o asociación precoz en la DMT2?”. Coordinador: Dr. 
Guillermo Dieuzeide. Secretaria: Dra. Sofía Fábregues. Disertantes: Hasta el estudio 
GRADE: ¿Cómo individualizamos?, Dr. Pedro Lobo. Triple terapia farmacológica inicial, Dr. 
Sergio Rueda. ¿Qué hacer con los agentes no insulínicos cuando agrego insulina?, Dra. 
Fabiana Vázquez. Sulfonilureas y tiazolidinedionas: ¿en qué momento?, Dr. Osvaldo Fretes 
Simposio: “Fármacos inyectables no insulínicos”. Coordinadora: Dra. Silvia Saavedra. 
Secretario: Dr. Carlos Markmann. Agonistas del receptor GLP1 prandiales o no prandiales, 
Dr. Alejandro Dain. Utilización de agonistas del receptor GLP1 para brindar protección 
cardiovascular, Dra. Cristina Faingold. Combinaciones de aGLP1 e insulinas, Dr. León 
Litwak. 
Simposio: “Los macronutientes: ¿son amigos o enemigos? Coordinadora: Dra. 
Zulema Stolarza. Secretaria: Lic. Natalia Presner. Disertantes: Hidratos de Carbono, Dra. 
Susana Gutt. Grasas, Dr. Silvio Schraier. Proteínas, Dra. Alicia Elbert 
Conferencia: “Experiencia con el páncreas artificial en Argentina”. Disertante: Dr. 
Luis Grosembacher. Presidente: Dr. Guillermo Burlando. 
Pausa activa 
Con el objetivo de fomentar la actividad física entre los asistentes, se realizaron pausas 
activas en los intervalos de las Endocares y de las Jornadas. Estos espacios estuvieron 
coordinados por el Dr. Fernando Krynski y el Prof. Jorge Luna y contaron con la 
colaboración de la Prof. Cecilia Modi. 
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Simposios de la Industria 
Los laboratorios AstraZeneca, Sanofi, Eli Lilly, Abbott, Novo Nordisk Boehringer Ingelheim 
y Roche Diabetes Care, contaron con espacios para desarrollar sus simposios en el marco 
de las Jornadas. 
Premio SAD para educación auspiciado por SANOFI (VER PREMIOS y SUBSIDIOS) 
Ceremonia de Apertura 
Se llevó a cabo en el Salón Versailles del Palais Rouge, el jueves 24 de agosto a las 19:15 
h. El Dr. Víctor Commendatore, Presidente de la SAD, brindó unas palabras de bienvenida 
luego del discurso de la Lic. Florencia Flax Marcó, Directora General de Planificación 
operativa, que asistió en representación del Ministro de Salud de la Nación, Dr. Jorge 
Lemus. 
Ceremonia de Clausura y Vino de Honor 
Se realizó en el Salón Versailles del Palais Rouge, el sábado 26 de agosto a las 13 h. En 
este acto la Dra. Graciela Fuente presentó las estadísticas de las Jornadas, se hizo entrega 
de los diplomas a los ganadores del Premio SAD- Sanofi y se otorgó una placa a la Sra. 
Mariana Martínez, en conmemoración del 20ºaniversario como secretaria de la SAD. 
Empresas participantes 
Abbott, AstraZeneca, Arcor, Becton Dickinson, Boehringer Ingelheim, Danone, Denver 
Farma, El Monje Negro, Eli Lilly, Francelab, Gador, Investi Farma, Laboratorios Alvear, 
Laboratorios Bagó, Laboratorios Casasco, Laboratorios Craveri, Laboratorios Roemmers, 
Medtronic, Merck Sharp & Dohme, Montpellier, Nestlé, Novartis, Novo Nordisk, Roche 

Diabetes Care, Sanofi y Servier. 
 
E.4 XXI CONGRESO ARGENTINO DE DIABETES 
Fecha: 24, 25 y 26 de octubre de 2018 
Sede: Hotel NH Provincial de la ciudad de Mar del Plata 
Comité Científico: Coordinadora: Dra. Graciela Fuente. Secretarias: Dras. Fabiana 
Vazquez y Adriana Roussos. Integrantes: Dres. Víctor Commendatore, Olga Ramos, Isaac 
Sinay, Martín Rodriguez, Gustavo Frechtel, León Litwak, Gloria Viñes, Silvia Lapertosa, 
Guillermo Dieuzeide, Jorge Alvariñas, José Costa Gil y Alicia Elbert. 
 
E.5 JORNADAS REGIONALES DE LOS CAPÍTULOS 
 
JORNADAS CUYANAS DE DIABETES EN OTOÑO. 
Fecha: 6 al 8 abril 2017 
Lugar: Centro de Convenciones Guillermo Barrena Guzmán, San Juan 
 
III JORNADAS DE DIABETES – Capítulo NOA 
Fecha: 19 y 20 de mayo de 2017 
Lugar: Hotel Casino Catamarca 
 
II Jornadas del Capítulo Atlántico de la SAD 
Fecha: 23 y 24 de junio de 2017 
Lugar: SUM UNO Bahía Club, Lavalle 605 - Bahía Blanca 
 
Jornadas de Actualización en Diabetes – Capítulo Córdoba 
Fecha: 29 y 30 de junio 
Lugar: Sheraton Córdoba 
 
1ra Jornada de Tecnología aplicada a Diabetes – Capítulo Litoral 
Fecha: 6 y 7 de octubre 
Lugar: Hotel Howard Johnson - Funes, Santa Fe 
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I Jornada Internacional de Diabetes SAD-ALAD. 1ra Prejornadas – Taller 
Equipos de Salud y I Jornadas Regionales de Diabetes para bioquímicos del NEA 
Fecha: 26, 27 y 28 de octubre de 2017 
Lugar: Facultad de Medicina UNNE, Campus Sargento Cabral, Sargento Cabral 2001 
 
Jornadas de Diabetes Los Arrayanes – Capítulo Comahue 
Fecha: 27, 28 y 29 de octubre 
Lugar: Centro de Congresos y Convenciones Arrayanes 
 
F. ACTIVIDADES EDUCATIVAS Y ACADÉMICAS 
 
F.1 ESCUELA DE GRADUADOS 
Comisión Directiva: Directora: Dra Solange Houssay. Vicedirector: Dr Cristian Suárez 
Cordo. Secretario Académico: Dr Adrián Proietti. Secretaria Técnica: Dra Julieta Mendez. 
El arancel del curso: El arancel fue de $35.800 por alumno. La Fundación Banco Galicia 
contribuyó con $35.800 Este monto se distribuyó entre 3 alumnos que recibieron becas 
parciales de $11.933 cada uno, ellos fueron la Dra. Gisela Esquivel Forlín de Corrientes, la 
Dra. Romina Sosa de Mendoza y la Dra Viviana Sosa de Formosa.  
Postulantes: Se cerró la recepción de Curriculum Vitae para médicos del exterior el 15 
de diciembre de 2016, y el 26 de marzo de 2017 para los candidatos nacionales.  
Se revisaron los CV de los candidatos nacionales y se realizaron las entrevistas personales 
el 4 y 5 de abril en la Sede Central del 6to piso departamento 57. 
Sobre un total de 15 postulantes, once nacionales y 4 del exterior se seleccionaron: 

 
APELLIDO Y NOMBRE Lugar de procedencia 
Esquivel Forlín, Gisela Mariel Corrientes 
Fuentes Ramírez, Blanca Perú 
Jimenez, Lucia Córdoba 
Machicado, Adriana Bolivia 
Maggiolo, María Paula Rojas, Buenos Aires 
Quiroga, Fernández Hilda Bolivia 
Rodríguez, Adriana Río Negro 
Salas Castro, Ramiro Andrés Colombia 
Serra, Sebastián Quilmes, Buenos Aires 
Sosa, Romina Mendoza 
Sosa, Viviana Formosa 
Videla, Florencia CABA 
Russo, Romina Mercedes, Buenos Aires 

 
Acto Inaugural: La fecha de la reunión inaugural fue el 2 de mayo en el Centro Cultural 
Mariano Moreno de la Fundación FECIC (Fundación para la Educación y la Ciencia en la 
Argentina), y el coctel fue financiado por el laboratorio Sanofi Aventis. 
La conferencia Inaugural estuvo a cargo del Dr José Esteban Costa Gil, quien disertó 
sobre: “Historia de las Bombas de Insulina en la Argentina y Latinoamérica”  
Duración del Curso: La duración del curso fue de 6 meses, comenzando el 2 de mayo 
y culminando el 27 de octubre. Se dictaron 1000 horas lectivas.  
Nuevas clases y rotaciones 
Se agregaron nuevas clases: Trastornos alimentarios en Diabetes, Dra. Andrea Sverdlick. 
Ajuste del tratamiento antidiabético durante la terapia con glucocorticoides, Dr. Fernando 
Castelli. Talleres de Dislipidemias Primarias, Dr. Santiago River. Técnica de inyección de 
insulina, Glucagon y sets de infusión de bombas de insulina, Dra. Julieta Méndez, Soporte 
Nutricional en pacientes Diabéticos Críticos y en Sala General, Dr. Gustavo Kliger. 
Se rotó por CENEXA para integración del metabolismo y repaso de fisiología con el equipo 
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el Dr. Juan José Gagliardino y su equipo, financió la combi para el traslado el laboratorio 
Gador. 
Se incluyeron talleres de Educación Diabetológica con la Dra. Silvia Lapertosa. 
Se incluyó un módulo de periodismo médico con la colaboración del Dr. Silvio Schraier y 
el Dr. Guillermo Capuya. 
Se incorporó una nueva rotación: “Trasplante reno-páncreas, cardiopulmonar y hepático 
en personas con Diabetes” en la Fundación Favoloro a cargo de la Dra. Carla Musso y de 
los Jefes de las distintas secciones de trasplante de esta prestigiosa Universidad. 
La Comisión Directiva de la Escuela de Graduados se enfocó en modernizar la técnicas de 
enseñanza y se realizaron actividades de Simulación Médica en el SIMMER (Centro de 
Simulación Médica Roemmers), para recrear situaciones de riesgo de la vida real de las 
personas con Diabetes y aprender del error y la reflexión de lo realizado; sin poner en 
riesgo a los pacientes. Se logró establecer un puente entre el aula y las emergencias en 
Diabetes con simuladores y Cámara Gesell. Se simularon casos de comas hipoglucémicos, 
cetoacidosis diabética y coma hiperosmolar no cetósico, con devoluciones posteriores a la 
simulación. 
Se visitó la planta de Denver Farma donde se observó el paso a paso de la producción de 
insulina humana isófana y análogos de insulina por ingeniería de ADN recombinante. 
Se incorporó también simulación para detección de lipodistrofias y talleres de agujas y 
jeringas a cargo de laboratorios BD. 
Se realizaron talleres con las dos empresas que comercializan bombas de insulina en 
nuestro país en días diferentes; una a cargo de Medtronic para su producto Minimed 640 
G, con sistema integrado de infusión de insulina con monitoreo continuo de glucosa y 
suspensión predictiva de insulina por hipoglucemias y reanudación de la infusión por 
hiperglucemia predictiva. El laboratorio Roche Diabetes Care, presentó su nuevo equipo 
de AMG el glucómetro Accu Chek Guide y proveyó bombas Accu Chek Combo para el 
entrenamiento en puesta en bomba y seguimiento de los pacientes con indicación de 
bomba de insulina. Cada alumno contó con una bomba a su disposición para la actividad 
de ambas empresas.  
Luego se recapitularon los temas en un taller con pacientes con la Dra María Lidia Ruiz. 
 
Monografías y mentores 
Se seleccionaron los siguientes temas de monografías: 
1. Macrosomía fetal. Cómo prevenirla   

Mentor: Dr. Jorge Alvariñas, Autora: Dra. Adriana Rodríguez 
2. Obesidad y riñón. 

Mentora: Dra. Alicia Elbert, Autora: Dra. Romina Sosa 
3. Diferencias de género en las complicaciones cardiovasculares de la 

Diabetes tipo 2  
Mentora: Dra. Cristina Faingold, Autora: Dra. Adriana Machicado 

4. Diabetes tipo 2 y ejercicio físico, implicancias terapéuticas 
Mentora: Dra. Norma Ferrari, Autora: Dra. Florencia Videla 

5. Cetoacidosis Diabética en Pediatría. Controversias en el tratamiento 
Mentora: Dra. Mabel Ferraro, Autor: Dr. Sebastián Serra 

6. Inmunogenética en Diabetes. Implicancias para una medicina de precisión 
Mentor: Dr. Gustavo Frechtel, Autora: Dra. Blanca Fuentes Ramírez 

7. Ritmo circadiano y regulación del páncreas endocrino 
Mentora: Dra Estrella Menéndez, Autor: Dr Ramiro Salas Castro 

8. Microbiota intestinal, autoinmunidad y Diabetes Tipo 1 
Mentor: Dr. Edgardo Poskus, Autora: Dra. Gisela Esquivel Forlín 

9. Infección y Diabetes 
Mentor: Dr. Félix M Puchulu, Autora: Dra. María Paula Maggiolo 
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10. Adolescentes con Diabetes: Falta de adherencia grave al tratamiento. 
¿Tiene solución? 
Mentor: Dra. Olga Ramos, Autora: Dra. Viviana Sosa 

11. Embarazo y cirugía Bariátrica 
Mentora: Dra. Susana Salzberg, Autora: Dra. Lucía Jiménez 

12. Enfermedad renal crónica en Diabetes Tipo 2: impacto en eventos 
cardiovasculares  
Mentor: Dr. Isaac Sinay, Autora: Dra. Romina Sosa 

13. Educación diabetológica en el adulto mayor  
Mentora: Dra. Zulema Storlarza, Autora: Dra. Hilda Quiroga Fernández 

 
Jefes de trabajos prácticos 
 
JEFE DE TP HOSPITAL 
Federico Reissig Htal. de Clínicas 
Cristina Faingold Htal. César Milstein, Endocrinología 
Zulema Stolarza Htal. César Milstein, Nutrición. 
Silvia Vasta Htal. Tornú 
Concepción García Htal. Durand 
Alejandra Oviedo Htal. Santojanni 
Carlos Buso Htal. Marie Curie 
Virginia Prietto Htal. Central de San Isidro Melchor Posse 

 
Otras Rotaciones 
Las rotaciones por subespecialidades fueron también completadas por todos los alumnos 
y estuvieron a cargo de: 
Nefropatía Diabética: Dra. Alicia Elbert (Cereha) 
Pie Diabético: Dra. Adolfo Zavala y Dra. Marta Calvagno (Hospital de Clínicas y Tornú) 
Embarazo y Diabetes: Dra. María Elena Rodríguez (Maternidad de San Isidro) 
Neuropatía Diabética: Dra. Raquel Urdaneta (Htal Durand) 
Diabetes en Pediatría: Dra. Verónica Jiménez (Pedro Elizalde, ex “Casa Cuna”) Dra. 
Adriana Roussos (Gutiérrez) 
Trasplante: Dra. Carla Musso (Fundación Favoloro). 
Bombas de insulina: Dra. María Lidia Ruiz (Centro de Atención Integral del Paciente 
Diabético) 
Los alumnos presentaron 4 ateneos clínicos y 4 ateneos bibliográficos coordinados por los 
miembros de la Comisión Directiva de la EG.  
 
Exámenes 
Se tomaron los tres exámenes parciales: 15 de mayo, 9 de agosto y 18 de octubre 2017. 
El jueves 26 y viernes 27 de octubre se tomó el examen final teórico práctico, con 
presentación de pacientes internados en el Hospital Enrique Tornú, GCBA. Los 
examinadores fueron: el Dr. Lucas Landolfi, la Dra. María Elena Rodríguez, la Dra. Julieta 
Mendez, la Dra. Estrella Menéndez, el Dr. Cristián Suárez Cordo y la Dra Solange Houssay. 
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Promedio final del curso por orden alfabético 
 

 
Durante el mes de mayo y junio se cursó en la “La Casa Museo Prof. Dr Bernardo 
Houssay”, hasta que el lunes 3 de julio. Se estrenó la nueva aula destinada a los futuros 
egresados de la Escuela de Graduados de la SAD, en la Sede Central recientemente 
refaccionada del octavo piso 74.  
El viernes 27 de octubre se realizó el Acto de Cierre del Cuadragésimo Tercer Curso de 
Graduados en Diabetes en el Hotel Recoleta Grand Hotel, cito en Las Heras 1745 CABA. 
Sanofi Aventis auspició el Cóctel de Camaradería. 
 
Premios 
Mejor Promedio: Dra. Romina Russo, con un puntaje de 9,66, que se hizo merecedora 
de una Rotación por el Servicio de Endocrinología y Nutrición del Hospital 
Clínico de Madrid: “San Carlos” a Cargo del Dr Alfonso Calle Pascual; el hospedaje y 
el viaje son gentileza de la Embajada Argentina en el Reino de España. 
Segundo Mejor Promedio: Dra Florencia Videla, con 9,24 puntos, concurrirá a un 
Curso o Simposio Internacional en Latinoamérica en el 2018, gentileza de Novo 
Nordisk. 
Mejor monografía: “Obesidad y Riñón” a la Dra Romina Sosa de Mendoza, cuya mentora 
fue la Dra. Alicia Elbert, que se hizo acreedora de un Curso o Simposio Internacional 
en Latinoamérica en 2018, gentileza de Eli Lilly. 
 
F.2 ESCUELA DE ENFERMERÍA  
Curso de Capacitación en Diabetes para el Personal de Enfermería 
Del 21 al 25 de noviembre del año 2016 se llevó a cabo el XXVII Curso de Capacitación 
en Diabetes para el Personal de Enfermería destinado a enfermeros de todo el país.  
Alumnos: Valeria Aguilera (San Pedro, Pcia. de Bs. As.), Alicia Nancy Burgos (Córdoba), 
Stella Maris Colque Paco (Monte Grande, Pcia. de Bs. As.), María José Cruz (San Martín, 
Pcia. de Bs. As.), Marta Graff (San Pedro, Pcia. de Bs. As.), Carmen Isabel Juarez (Santiago 
del Estero), Griselda Alejandra Ludueña (Córdoba), Luciana Ortiz Olmedo (Mendoza), 
Verónica Páez (Mendoza), María de los Ángeles Ramallo (San Pedro, Pcia. de Bs. As.), 
Angélica Riolfo (Bahía Blanca, Pcia. de Bs. As.), Roxana Suluaga (Los Polvorines, Pcia. de 
Bs. As.), Antonella Tripoloni (Tucumán), Haydee Zorarez (CABA). 
Del 3 al 7 de abril del año 2017 se realizó el XXVIII Curso de Capacitación en 
Diabetes para el Personal de Enfermería destinado a enfermeros de todo el país. 
Alumnos: Etelvina Barrios (CABA), Verónica Benítez (Concepción del Uruguay), Aida Eren 
(CABA), Gisela Hidalgo (CABA), María José Padilla (CABA), Gretha Palomino (CABA), 

Alumno Nota 
primer 
parcial 

Nota 
segundo 
parcial 

Nota 
tercer 
parcial 

Nota  
monografía 

Nota 
Examen 

Final 

Promedio 
Final 

Esquivel Forlín, Gisela 8,4 7,6 8,7 9 9 8,54 
Fuentes Ramírez, Blanca 8,2 8,4 7,6 9 7,5 8,14 
Jimenez, Lucia 8,2 7,9 9 9 9 8,62 
Machicado, Adriana 7,8 8,2 7,9 9 8 8,18 
Maggiolo, María Paula 7 8,7 8,6 9 9 8,46 
Quiroga Fernández ,Hilda 6 7 6,4 7 7 6,68 
Salas Castro Ramiro, Andrés 7,6 6 6 7 8 6,42 
Serra, Sebastián 6 7,8 6,5 6 7 6,66 
Sosa, Romina 8,3 8,3 7,8 10 10 8,62 
Sosa, Viviana 7 7,8 8,9 8,5 7 7,84 
Rodriguez, Adriana  8,4 9 8,8 9,5 9 8,94 
Russo, Romina 9,4 9,4 10 9,5 10 9,66 
Videla, Florencia 9,2 8,9 9,6 9 9,5 9,24 
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Elizabeth Pais Tobar (Santa Cruz), Gloria Ramírez Cáceres (Escobar), Aida Soria (CABA), 
María Griselda Sosa (Bahía Blanca), Elizabeth Tobar Huenchumil (Santa Cruz).  
Docentes y Trabajos Prácticos 
Participaron en carácter de docentes los Dres.: Carlos Buso, Marta Calvagno, Mabel 
Carrera, José Costa Gil, Alicia Elbert, Norma Ferrari, Mabel Ferraro, Dora Fox, Alicia García, 
Concepción García, Paula Lifszyc, Eva López González, Ángela M. Luongo, Carlos 
Markmann, Julieta Méndez, Silvana Milrad, Roxana Pilotti, Paula Pinto, María Elena 
Rodríguez, María Lidia Ruiz, Zulema Stolarza, Julio Szuster, María Cristina Varela, Fabiana 
Vázquez,  y las Licenciadas Lorena De Como, Patricia Duette, Silvana Mania, María Isabel 
Rosón y Catalina Saragossi. 
Agradecemos a la Dirección de la Escuela de Graduados y a los docentes que colaboraron 
este año.  
Asimismo, hacemos extensivo nuestro reconocimiento a los Jefes y colaboradores de los 
Servicios de Diabetes de los siguientes Hospitales: Hospital General de Agudos Carlos G. 
Durand, Hospital de Niños Pedro de Elizalde, Hospital de Clínicas “José de San Martín”, 
Hospital General de Agudos Dr. E. Tornú, Hospital Oncológico Marie Curie y Hospital de 
Infecciosas Muñiz, donde se realizaron las actividades prácticas. 
Escuela Enfermería Capítulos  
A partir del año 2010 el curso de la SAD se replicó en los Capítulos. Se utilizó similar 
metodología, con el mismo examen diagnóstico y de evaluación final, igual bibliografía 
que la sede central y el mismo programa.  
Cursos realizados en los Capítulos 
Capitulo Cuyo:  

• Curso de Diabetes para Equipo de Salud, en San Juan. Del 23 al 27 de octubre de 2017. 
En el cual participaron 7 enfermeros universitarios, 3 licenciados en enfermería y una 
licenciada en farmacia. 

Capítulo Atlántico:  
• Bahía Blanca: II Jornadas de Capacitación para Enfermería y Podología. Servicio de 

Endocrinología y Metabolismo. Hospital Privado Dr. Raúl Matera. Desarrollado en 3 
módulos, desarrollados en 3 encuentros (29/6, 24/8 y 19/10/17).  

• Mar del Plata: "VI Curso Teórico-Práctico de Capacitación en Diabetes para Enfermería 
y V Curso de Diabetes para integrantes del Equipo Interdisciplinario de Salud“. Tiene 
50 horas cátedra con evaluación final, un sábado por mes (de 9 a 16 h), inició el 27 de 
mayo y finaliza el 25 de noviembre.  

• Pergamino: Talleres para enfermería, desarrollándose tres talleres:  
- Tecnología aplicada a la diabetes en el mes de mayo). 
- Cuidado y control de úlceras y pie diabético (en agosto). 
- El Cuidado de los Cuidadores (en octubre). 

 
F.3 CURSO DE EDUCADOR CERTIFICADO EN DIABETES 
Este año se realizó el VIII Curso de la Escuela de Educadores Certificados en 
Diabetes que tiene como eje la capacitación del equipo de salud con una finalidad 
pedagógica de formación y aprendizaje de conceptos y habilidades básicas y 
fundamentales para educar a los pacientes. 
Modalidad: El curso es teórico-práctico de 400 horas de duración, distribuido a lo largo 
de 6 meses (viernes 9 a 17 h y sábado 9 a 13 h) 
Contó con tres grandes ejes temáticos: eje médico, eje didáctico-pedagógico y eje socio- 
cultural, atravesados por un eje transversal, que es el paciente como protagonista y centro 
de todo proceso de aprendizaje en el tratamiento de su propia enfermedad. 
Fecha: El curso comenzó el viernes 8 de mayo y finalizó el viernes 27 de octubre. 
Profesión de los alumnos: contó con la participación de 23 alumnos: 2 enfermeros, 11 
licenciado en nutrición, 1 licenciado en psicología y 8 médicos que trabajan hace más de 
2 años en educación en diabetes con un equipo de salud.  
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Procedencia del alumnado: Entre Ríos, Córdoba, Salta, Río Negro, Buenos Aires y 
Ciudad de Buenos Aires, además del exterior: Paraguay. 
Cuerpo directivo: Directora: Dra. Eva López González. Vicedirectora: Dra. Zulema 
Stolarza. Secretarias Académicas: Dra. Alicia García y Dra Sofia Guzman Rodriguez. Área 
pedagógica: Lic. Alejandra Amantea y Lic. Karina Anton. 
Docentes: Como docentes participaron: médicos, nutricionistas, psicólogos, pedagogos, 
antropólogos, sociólogos, profesores de expresión corporal y de educación fisica y 
abogados, dándole una impronta amplia para lograr un proceso de cambio en el abordaje 
de la educación de los pacientes con diabetes. 
Clases: Se dieron 70 clases y talleres con dinámica de grupo, rol playing y experiencias 
prácticas. Se trabajó con una página web como foro del grupo.  
Trabajos prácticos: Se realizaron trabajos prácticos en Hospital Vélez (a cargo Dra. 
Julieta Méndez), Hospital Garrahan (Lic. Norma Lezana), OSECAC, (Dra. Nora Márquez y 
Lic. Catalina Saragossi), Centro de Diálisis (Dra. Alicia Elbert), Centro de Salud en Mar del 
Plata (Dra. Sofía Guzmán Rodríguez), Centro Educativo en Rafaela (Bqca. Cecilia Fabiano) 
y Hospital en Córdoba (Dra. Marta Molinero de Rópolo), Hospital Churruca Visca (Dra. Pía 
Santucci), Hospital Malvinas Argentinas (Lic. Silvana Mania). 
Examen final: El examen final consta de múltiple choice y preguntas a desarrollar para 
evaluación del módulo biológico y conceptos teóricos área pedagógica y presentación de 
proyecto educativo con tutores durante todo el curso. 
Requisitos de aprobación: Los alumnos debieron contar con el 80% de presentismo, 
el 60% de aprobación del múltiple choice y defender ante todo el comité docente el 
proyecto educativo.  
Encuesta: Los alumnos realizan una encuesta de opinión sobre cada módulo, para 
evaluar a los docentes y los temas.  
Temas abordados en el curso: Rol del educador en el equipo de salud en diabetes; La 
educación terapéutica; Educatividad y educadibilidad; el educador y el educando; 
Introducción a la antropología; Ética; Manejo psicológico del cambio conductual: La 
comunicación educativa y el mensaje terapéutico; Modelos didácticos de enseñanza; 
Manejo de la adherencia; Cultura y medicina tradicional, Taller de alfabetización; Diada 
pedagógica terapéutica; modelos de conducta; Organización y evaluación de la tarea 
educativa; Aspectos legales; Planes nacionales y salud pública; Negociación y manejo de 
conflicto; Manejo del lenguaje no verbal y lenguaje corporal para relación educador 
educando.  
Módulo biológico: Clasificación y diagnóstico; Prevención de diabetes; Categorías de 
riesgo; Clínica; Diabetes y embarazo; Laboratorio; Plan alimentario; Insulinoterapia; 
Control y seguimiento; Automonitoreo; Prevención de pie; Complicaciones agudas y 
crónicas; Riñón y diabetes; Sistema nervioso; Abordaje familiar; Depresión; Hipertensión 
arterial y factores de riesgo cardiovascular; Salud bucal; Situaciones especiales; Manejo 
de la adherencia; Ejercicio; Mujer y diabetes (anticoncepción y menopausia);Educación 
en pediatría; Adolescencia; Adulto mayor; Sexualidad; Calidad de vida y diabetes. Todos 
los temas fueron orientados a que debe saber el educador sobre el tema y un abordaje 
integral al área práctica.  
Evaluación de Impacto: Se presentaron trabajos de evaluación de impacto de la 
educación, coordinados por los directivos de la escuela. Presentación oral en el IUNS 21st 
ICN, Congreso Internacional de Nutrición 2017 realizado en Buenos Aires del 15 al 20 de 
octubre “Therapeutic Patient Education in type 2 Diabetes: Impact on healthy nutrition 
habits, empowerment and glycemic control” 
Proyecto 2018: se realizará el noveno curso presencial y se está organizando un curso 
de Capacitación en Educación Terapéutica online, con realización de prácticas en cada 
capítulo para facilitar el acceso a las personas del interior. También se proyecta realizar 
una jornada con los graduados de todos los años. 
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F.4 CURSO DE CAPACITACIÓN EN PIE DIABÉTICO 
Destinado al equipo de salud, médicos, enfermeros y podólogos. Se realizó del 31 de julio 
al 11 de setiembre, los días lunes de 17 a 20 h. en la Sede de la Sociedad Argentina de 
Diabetes. Se postularon 27 profesionales y 24 alumnos terminaron el curso. 
Directores: Dres. Marta Calvagno y Ricardo Antonucci. Secretaria: Dra. María Cristina 
Varela 
Objetivos: Capacitar a los alumnos en fisiopatología, prevención, diagnóstico y 
tratamiento del pie diabético; Demostrar la necesidad del trabajo en equipo (diabetólogos, 
cirujanos vasculares, traumatólogos, infectólogos, podólogos y ortoprotesistas); 
Entrenamiento en la interpretación clínica y en la realización de estudios complementarios 
para el diagnóstico, seguimiento y tratamiento; Presentar y resolver casos clínicos junto 
con los docentes. 
Alumnos: Los alumnos fueron divididos en grupos para concurrir una mañana (de 8 a 12 
h) para cumplir con práctica de atención a pacientes con pie diabético. 
Programa 
Lunes 31/7 
Introducción. Fisiopatología del Pie diabético. Dra. Cristina Varela 
Diagnóstico de Pie de Riesgo. Lesiones pre-ulcerativas. Prevención. Atención primaria y 
secundaria. Dra. Cristina Varela 
Lunes 7/8 
Neuropatía periférica. Enfermedad de Charcot.  Dr. Ricardo Antonucci      
Fisiopatología de la Vasculopatía Periférica. Dr. Ricardo Antonucci  
Lunes 14/8 
Neuropatía hiperalgésica: fisiopatología y tratamiento. Dra. Graciela Fuente  
Infección en pie diabético. Dr. Daniel Stecher 
Lunes 28/8 
Diagnóstico y tratamiento de las lesiones en pie diabético. Dra. Marta Calvagno 
Tratamiento quirúrgico en el pie diabético. Dr. Gustavo Pértega   
Lunes 4/9  
Afecciones en pie diabético: metatarsalgias, talalgias, bullas, fisuras, hiperqueratosis, 
diferentes tipos de pie, onicopatías. Podólogo Enrique Ruiz  
Rehabilitación y equipamiento: Dra. Carolina Schiappaccase 
Lunes 11/9 
Biomecánica, descarga, ortopedia y calzado. Ortoprotesista Adrian Peláez 
Presentación y discusión de casos clínicos. (Dres. Marta Calvagno, Cristina Varela y Ricardo 
Antonucci 
 
F.5 CURSO DIETOTERAPIA EN EL PACIENTE DIABÉTICO: DE LA TEORÍA A LA 
PRÁCTICA 
Se realizó la 9ª edición del curso para nutricionistas y médicos con interés por el tema 
Fecha de realización: 15 y 16 de septiembre, 13 y 14 de octubre  
Lugar: Aula Sociedad Argentina de Diabetes 
Carga horaria: 40 horas. Modalidad: teórico – práctica 
Directora: Dra. María Teresa Enrico. Coordinadora Científica: Dra. Velia Löbbe 
Teóricos Presenciales: Se brindaron 4 módulos presenciales donde se desarrollaron 
temas teóricos y también prácticos. 
Prácticos a distancia: Los alumnos enviaron los prácticos resueltos durante el mes de 
intervalo entre los 2 primeros módulos y los 2 últimos a un correo electrónico destinado 
para este fin. También, a través de este medio, se respondieron dudas y consultas sobre 
los prácticos y sobre el material bibliográfico. Los docentes realizaron la corrección y 
devolución de los mismos. 
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Se subieron en carpetas el material bibliográfico de cada módulo y se enviaron a cada 
alumno los enlaces directos con los mismos. 
Módulos 
Módulo I: Diabetes 1.  
Coordinadora: Dra. Laura Gaete 
Palabras de bienvenida. Introducción.  Dra. Laura Gaete 
Tratamiento médico de la DM 1. Tipos de insulina, modalidades de insulinización: 
intensiva, método basal-bolo, bomba de infusión. Monitoreo y prevención de 
hipoglucemias.  Dra. María Teresa Enrico 
Conteo de HC. De la teoría a la práctica.  Lic. Natalia Presner  
Ejemplificación con casos clínicos. Práctico: Lic. Natalia Presner  
Explicación de la realización de prácticos a distancia. Dra. Laura Gaete 
Módulo II: Diabetes 2 De la prevención al tratamiento  
Coordinadora: Dra. Marcela de La Plaza  
Enfoque nutricional del paciente obeso. Dra. Marisa Torresani 
Tratamiento médico de la DBT 2. Hipoglucemiantes orales y su relación con la dietoterapia. 
Dra. Marcela de La Plaza  
Índice y carga glucémica. De la teoría a la práctica Dra. Marcela De la Plaza  
Trabajo Práctico: modificación de recetas y menús para mejorar la respuesta glucémica. 
Módulo III: Desafíos nutricionales en Diabetes  
Coordinadora: Lic. Patricia Palenque 
Desafíos en el tratamiento del adolescente diabético. Dra. Laura Gaete 
Abordaje dietoterápico ante situaciones especiales propias del adolescente diabético. Lic. 
Patricia Palenque.   
Enfermedad celíaca y diabetes.  Abordaje nutricional. Lic. Natalia Presner  
Práctico: Lic. Patricia Palenque, Lic. Romina Alculumbre y Lic. Natalia Presner 
Módulo IV: Dietoterapia en las complicaciones diabéticas   
Coordinadora: Dra. Estrella Menéndez    
Dislipidemias e hipertensión. Enfoque práctico de la dietoterapia. Lic. María Inés Somoza 
Nefropatía diabética. Prevención desde la dietoterapia. Insuficiencia renal, diálisis. Lic. 
Cristina Milano  
Caso clínico de dietoterapia en complicaciones crónicas DBT tipo 2. Dra. Estrella Menéndez 
y Lic. Miriam Ciprés  
Estadística 
Inscriptos finales (abonaron curso): 25 alumnos 
Profesión: 6 Médicos/as, 19 Licenciadas en Nutrición 
Aprobaron: 24 alumnos 
Otros datos 
16 alumnos del interior del país (4 de Mendoza, 2 de Santa Fe, 1 de Córdoba, 1 de Santa 
Cruz, 1 de San Juan, 1 de Entre Ríos , 6 del interior de la prov. de Buenos Aires) 
Docentes que participaron del Curso 
-3 médicas especialistas en Nutrición y especializadas en diabetes 
-6 licenciadas en nutrición con experiencia específica sobre el tema abordado 
Conclusiones 
Se mantuvo la matrícula de inscriptos con respecto del curso dictado en 2016, siendo el 
65% de los alumnos del interior del país. Se comprobó un gran de interés en todos los 
módulos. Se generaron intercambios de experiencias entre los alumnos de las diferentes 
regiones del país, donde plasmaron las realidades de cada zona y las factibilidades para 
la realización del tratamiento indicado.  
En todos los módulos se constató un alto grado de adherencia de los alumnos en el 
desarrollo de las actividades solicitadas, con muy buen desempeño y significativa 
participación en las clases teóricas y prácticas. 
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F.6 CURSO DE LA OBESIDAD A LA DIABETES 
El Comité SAD Diabetes y obesidad organizó el Curso de Diabetes y Obesidad. 
El propósito educativo fue proveer conocimientos y habilidades para el diagnóstico y 
tratamiento del paciente con DM2 obeso y su aplicación en la práctica diaria. 
Su inscripción se abrió para cardiólogos, nutricionistas, endocrinólogos, psiquiatras, 
especializados en diabetes, residentes de tercer año en las especialidades de 
Endocrinología, Nutrición, etc. 
La actividad es presencial en la sede de la SAD (clases y mesa de actualización y 
discusión). Las clases se colocan en un sitio web en presentaciones PDF para estudio y 
los alumnos evalúan las actividades y a sus docentes. 
Se otorgará un Certificado de la SAD de conclusión del Curso completo, con carga horaria 
y temario, al alumno que haya asistido al 70% de clases y aprobado el examen final. 
Se inscribieron al curso 11 alumnos. El examen final está previsto para el 7 de diciembre. 
 
F.7 CURSO DE TECNOLOGÍA APLICADA AL CONTROL Y TRATAMIENTO DE LA 
DIABETES 
El V Curso Oficial de Tecnología Aplicada al control y tratamiento de la Diabetes 
se realizó, al igual que el año anterior, con la modalidad de curso presencial con examen 
final durante 3 fines de semana durante los meses de abril y mayo (viernes 21 y sábado 
22 de abril, viernes 12 y sábado 13 de mayo, y viernes 19 y sábado 20 de mayo); 
completando un total de 50 horas cátedra. Se impartieron clases teóricas, y se organizaron 
talleres prácticos y discusión de casos clínicos con aplicación de los nuevos conocimientos, 
y las clases estuvieron disponibles en una dirección de Gmail donde los alumnos pudieron 
mediante una clave acceder online a las presentaciones en PDF previamente a asistir a la 
clase principal. Se dispuso también de artículos para la lectura en una biblioteca, 
seleccionados por los docentes. 
Se continuó este año, en base a las calificaciones favorables de los alumnos del año 
anterior con los talleres de programación, preparación, puesta en marcha y seguimiento 
de personas con bombas de infusión de insulina y utilización de software para el análisis 
de los datos del monitoreo de la glucosa. Participó de esta actividad el cuerpo de 
educadoras de los laboratorios Medtronic y Roche. Asimismo, se incorporó información 
sobre nuevas insulinas y avances en ensayos de páncreas artificial y avances en sistemas 
de circuito cerrado con bombas bi-hormonales con sustitución de insulina y glucagon, y 
sistemas predictivos de corte de la infusión de insulina subcutánea ante hipoglucemia 
predictiva y reanudación de la infusión ante la predicción de hiperglucemia. También 
novedades en relación al recientemente introducido en el mercado, Sistema Flash de 
Monitoreo de Glucosa Intersticial, utilidad, limitaciones e interpretación delos datos para 
la toma de decisiones clínicas por los pacientes y el equipo de salud. 
Autoridades: Directores: Dr. José Costa Gil y Dr. León Litwak. Coordinadores: Dra. 
Solange Houssay y Dr. Adrián Proietti. 
Docentes: Los docentes del curso fueron: Dr. Pablo Arias, Dr. José E. Costa Gil, Dr. Luis 
Grosembacher, Dr. León E. Litwak, Dr. Adrián Proietti, Dra. María Lidia Ruiz, Dra. Graciela 
Rubín, Dra. Solange Houssay, Dr. Alejandro Félix Pérez, Dra. Estrella Menéndez, Dra. 
Mabel Ferraro, Dr. Alejandro Dain, Dra. Julieta Méndez y Dra. Adriana Flores. 
La Dra Adriana Flores se incorporó al claustro docente este año, dictando la clase con 
taller de casos clínicos: “Bombas en Pediatría” y la Dra Julieta Méndez dictó la clase sobre: 
“Sistemas de infusión, cánulas, sets de infusión, técnica de inyección de insulina, lapiceras, 
viales, agujas y cómo cuidar el Tejido Celular Subcutáneo en pacientes con Bombas de 
infusión de insulina y sensores de glucosa intersticial”. Cómo seleccionarlos 
adecuadamente. 
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Selección de postulantes: Se recibieron currículums de 27 postulantes, 13 fueron 
rechazados este año, y se admitieron a 14 alumnos. Para la selección de los alumnos se 
diseñó una planilla de puntuación con quince ítems a evaluar (diabetólogo, actividad 
asistencial que desempeña, realiza insulinoterapia intensificada, atiende pacientes con 
ICIS, es socio de la SAD, colabora en actividades científicas y docentes de la SAD, cursos 
de DM, Congresos de DM, investigación, docencia, trabajos en DM, publicaciones en DM, 
disertante, premios) más el puntaje de cada evaluador. Los ítems se consideraban en base 
a un puntaje binario (Si o No) y el puntaje de cada uno de los evaluadores iba del 1 al 5. 
 
Los alumnos que se presentaron fueron:  
 

 Apellido y Nombre Lugar 

1 Tonietti, Miriam Nora Bs. As. 

2 Luaces, María Cristina Neuquén 

3 Finocchietto, Paola  CABA 

4 Fuentes, Susana Beatriz CABA 

5 Di Lorenzo, Mariela CABA 

6 Grabois, Florencia Sofía  Neuquén 

7 Rodríguez, María Virginia CABA 

8 Curet, Maria Sgo. del Estero  

9 Arrigó, María de los Ángeles Bs. As. 

10 Roccatagliata, Laura Elisa  Beccar 

11 Bertollo, Natalia Soledad Rosario, Santa Fe 

12 Saleme, Antonio Enrique Santa Fe 

13 Dómina, María Candelaria San Fernando, Bs As. 

14 Maidana, Alejandra Elizabeth CABA 

15 Vera, María Inés CABA 

16 Agüero , Ana Sgo. del Estero 

17 Badra, Maria Elena  Arroyito 

18 Bruzone, Santiago Oscar Pacheco, Bs. As. 

19 Araya, María Cecilia Soledad CABA 

20 Yannarella, Corina Maria Tandil 

21 Sahi, Natalia Soledad Córdoba 

22 Arabehety García , Julia CABA 

23 Gómez, Paula Verónica CABA 

24 Medina, Elina Andrea Necochea 

25 Benkovic, Romina Córdoba 

26 Fernandez Alvarez, Felipe  Rosario, Santa Fe 

27 Ferreyra, Marisa Beatriz Corrientes 
 
Alumnos seleccionados y examen final 
Los alumnos seleccionados y las notas de los exámenes finales fueron:  
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 Apellido y Nombre 
Nota 

examen final 
 

Recuperatorio 
1 Tonietti, Miriam Nora 78.57  

2 Luaces, María Cristina 73.80  

3 Finocchietto, Paola  70  

4 Fuentes, Susana Beatriz 78.57  

5 Di Lorenzo, Mariela 73.80  

6 Grabois, Florencia Sofía  76  

7 Rodríguez, María Virginia 80.95  

8 Curet, Maria 71  

9 Arrigó, María de los Ángeles 64 88 

10 Roccatagliata, Laura Elisa  85.70  

11 Bertollo, Natalia Soledad 80.95  

12 Saleme, Antonio Enrique 80.95  

13 Dómina, María Candelaria 83.30  

14 Maidana, Alejandra Elizabeth Reprobada No se presentó 

 
Se continuó con modalidad de evaluación final, con preguntas de opción múltiple, y casos 
clínicos con opciones de verdadero o falso.  
Dos alumnos no aprobaron el examen final: la Dra. María de los Ángeles Arrigo, que 
aprobó el recuperatorio y la Dra. Alejandra Maidana que no se presentó al examen 
recuperatorio en la fecha y horarios pautados. 
Beca mejor promedio 
La empresa Medtronic, nos informó que este año no podría colaborar con la beca al 
Congreso ATTD (Advances in Technology and Treatments for Diabetes), y nos ofreció una 
beca para un curso internacional a desarrollarse en el año 2018 para el alumno que por 
sus méritos académicos obtuviera el mejor promedio del curso. La alumna que se hizo 
merecedora del premio fue la Dra Laura Roccatagliata con 85,7 puntos de promedio. 
Evaluación docente 
Las evaluaciones docentes fueron muy satisfactorias en relación a la actividad científica 
desarrollada y las competencias adquiridas. 
Arancel 
El arancel fue de $10.000 para los Socios SAD y de $11.300 para no socios.  
 
F.8 IV CURSO UNIVERSITARIO DE POSGRADO EN DIABETES, FCM UNCUYO-
SAD 
Duración: 9 meses. 126 horas presenciales de actividad teórica, 12 horas de talleres 
prácticos. Total 138 horas.  Desde el 10 de marzo al 1 de diciembre de 2017 
Destinatarios: Médicos con experiencia en el manejo de personas con Diabetes Mellitus. 
Evaluación y Certificación: Aprobación de 2 exámenes parciales.  
Inscriptos: 70 médicos. Regulares para segundo parcial final 53 médicos. 
Programa 
Viernes 10 de marzo 1-Historia de la diabetes Dr.  Manuel Luis Martí (presidente de la 
Academia Nacional de Medicina). 2-Fisiopatología tipo 2 Dr. Martín Rodríguez (FCM 
UNCuyo) 3- Ejercicio en DM 1 Dr. Martín Rodríguez. 4-Secretagogos en el Siglo XXI Dr. 
Martín Rodríguez. Viernes 17 de marzo: 1-Conceptos básicos de genética Dra. Alejandra 
Mampel (Hospital Universitario UNCuyo). 2-Diagnóstico, definición y clasificación de 
Diabetes. Dr. Joaquín González (Hospital Universitario UNCuyo). 3-Fisiopatología tipo 1 
Alejandro de Dios (Hospital de Clínicas José de San Martín UBA Buenos Aires). 4-MODY-
LADA Alejandro De Dios (Hospital de Clínicas José de San Martín UBA Buenos Aires).  
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Viernes 31 marzo: 1-Estudios complementarios en cardiología Dr. Alejandro Vizcaya 
(Hospital Santa Isabel de Hungría). 2-Evaluación de Riesgo Cardiovascular: Evaluación 
clínica. Dr. Alejandro Vizcaya (Hospital Santa Isabel de Hungría). 3-Seguridad CV de 
fármacos antidiabéticos. Dr. Joaquín González (Hospital Universitario UNCuyo). 4- Caso 
Clínico. Dr. Martín Rodríguez. Viernes 21 de abril: 1-Fisiopatología y Epidemiología de las 
Dislipidemias (Dr. Alfredo Lozada FLENI, Hospital Austral Bs.As.). 2-Tratamiento 
farmacológico de dislipidemias (Dr. Alfredo Lozada FLENI, Hospital Austral Bs.As.). 3-
Evaluación y epidemiología del paciente con HTA y DM (Dr. Gerardo Uceda Sociedad 
Argentina de Hipertensión Arterial). 4-Tratamiento de HTA en paciente diabético (Dr. 
Gerardo Uceda Sociedad Argentina de Hipertensión Arterial). Viernes 5 de mayo: 1-
Tratamiento no farmacológico de HTA y Dislipidemia Dr. Gabriel Minuchín (Hospital 
Universitario UNCuyo). 2-Taller enfermedad CV y Diabetes. 3-Insuficiencia Cardíaca en 
DM. Dr. Hugo Sanabria (Instituto Cardiovascular Bs.As. ICBA). Sábado 6 de mayo: 1-
Cardiopatía isquémica en DM. Epidemiología y fisiopatología. Dr. Hugo Sanabria (Instituto 
Cardiovascular Bs.As. ICBA) 2-Cardiopatía isquémica: Diagnóstico y tratamiento. Dr. Hugo 
Sanabria (Instituto Cardiovascular Bs.As. ICBA). Viernes 12 de mayo: 1-Enfermedad 
Vascular Periférica en DM. Dr. José Daniel Braver (Hospital de Clínicas José de San Martín 
Bs.As.). 2-Pie Diabético Diagnostico y evaluación Dr. José Daniel Braver. 3-Pie Diabético: 
seguimiento y terapéutica Dr. José Daniel Braver. 4-Curación de heridas Dr. José Daniel 
Braver. Sábado 13 de mayo: Taller Pie Diabético. Viernes 19 de mayo: 1-Hígado y DM 
Hepatograma alterado, alcohol, Hepatitis B y C, Hemocromatosis, Wilson. Dr. Roberto 
Pérez Ravier (Hospital Italiano Mendoza). 2-Enfermedad Hepática Grasa No Alcohólica 
NAFLD Dra. Alejandra Cicchitti 3-Tubo digestivo y DM Dr. Martín Toro (Hospital 
Universitario UNCuyo). 4-Enfermedad Celiaca y Diabetes Dr. Joaquín González. Viernes 2 
de junio: 1-Neuropatía diabética.  Dr. Sebastián Rauek (Hospital Universitario UNCuyo). 
2-Oftalmopatía en DM Dra. Gloria Paredes (Facultad de Ciencias Médicas UNCuyo). 3-
Taller de fondo de ojo y exámenes complementarios. Dras. Eugenia Erice y Laura Benítez 
Collante (Hospital Universitario UNCuyo). Viernes 16 de junio: Post ADA. Viernes 30 junio: 
1-Diabetes en el geronte. Dra. Florencia Álvarez (Hospital Universitario UNCuyo). 2-
Tratamiento integral de la obesidad en DM. Dra. Laura Dimov (FCM UNCuyo. Hospital 
Lencinas Mendoza). 3-Cirugía Bariátrica-Metabólica Dr. Sergio Rueda (presidente del 
Capítulo Cuyo de la SAD. Hospital Rawson. San Juan). 4-Beneficios a largo plazo de la 
cirugía bariátrica Dr. Sergio Rueda. Viernes 7 de julio PRIMER EXAMEN PARCIAL. 1-
Depresión y DM. Dr. Manuel Vilapriño (Hospital Carlos Pereyra. Mendoza). 2-Diabetes 
asociada a trasplantes. Dr. Luis De Loredo (Hospital Privado de Córdoba). 3-Trasplante de 
Páncreas. Dr. Luis De Loredo 4-Cetoacidosis Diabética y Estado Hiperosmolar No Cetósico. 
Dr. Hugo Lavandaio (Hospital Luis. Lagomaggiore).Viernes 21 de julio 1-Nefropatía 
Diabética. Fisiopatología y Diagnóstico. Dra. Alicia Elbert (Centro de Estudios Renales e 
Hipertensión Arterial CEREHA Bs.As.) 2-Nefropatía Diabética. Tratamiento y seguimiento 
Dra. Alicia Elbert Viernes 28 de julio 1-SAOS Síndrome de Apnea Obstructiva del Sueño 
en obesidad y DM. Dr. Gonzalo Peralta. Hospital Lagomaggiore 2-Patología Tiroidea en 
DM. Dr. Javier Herrera (Hospital Central de Mendoza) 3-Síndrome Poliglandulares 
autoinmunes. Dr. Néstor Soto (Jefe Sección Endocrinología y Diabetes Htal. Clínico San 
Borja Arriarán, Chile) 4-Hipoglucemias no diabéticas. Insulinomas. Dr. Néstor Soto 5-
Síndrome de Ovario Poliquístico. Dr. Néstor Soto. Viernes 11 de agosto 1-Patologías 
dermatológicas asociadas a DM. Dra. Cecilia Rousseau. 2-Salud bucal y DM. Dra. Gabriela 
Scalia (Hospital Universitario UNCuyo) 4-Nutrición en DM1 Licenciada en Nutrición Elena 
Carrasco Piña. Magíster en Nutrición Humana, Universidad de Chile. 5-Nutrición en DM2. 
Licenciada en Nutrición Elena Carrasco Piña. Viernes 1 de septiembre: 2-Costo/Beneficio 
de las terapéuticas en Diabetes. Dr. Fabio Zambon Jefe de Servicio de Nutrición y 
Diabetes. Sanatorio de la Trinidad Mitre. Ciudad Autónoma de Bs. As. 3-Hipoglucemias en 
diabetes. Dr. Raúl David. (Hospital Perrupato. San Martín. Mendoza). 3- Cáncer y DM. Dr. 
Jorge Hidalgo (Hospital Universitario UNCuyo). 4- Enfermedad Grasa Hepática no 
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Alcohólica Dr. Fernando Bril (USA). Viernes 8 de septiembre 1-Metformina. Dr. Edgardo 
Trinajstic (FCM UNCuyo). 2-Sulfonilureas y Glinidas. Dr. Gabriel Minuchín 3-TZD´s e 
Inhibidores de Alfa glucosidasa. Dr. Carlos Cuello (Hospital Del Carmen. FCM UNCuyo). 4-
Inhibidores de la DPP4 y Agonistas del receptor de GLP-1. Dr. Mariano Forlino 
(Endocrinólogo-Diabetólogo San Luis). Viernes 22 de septiembre: 1-Tratamiento 
farmacológico y no farmacológico de la prediabetes. Dr. Martín Rodríguez 2-Bloqueadores 
de los SGLT2. Dr. Edgardo Trinajstic 3-Farmacología de la obesidad en diabetes. Dr. 
Nelson Rodríguez Papini. Viernes 20 de octubre 1-Manejo del paciente en sala general. 
Dr. Guillermo Marcucci 2-Manejo del paciente en área crítica. Dr. Félix Puchulu (Hospital 
de Clínicas José de San Martín) 3-Evaluación prequirúrgica y manejo del perioperatorio. 
Dr. Félix Puchulu. Viernes 3 de noviembre: 1-Diabetes pregestacional. Dra. Susana 
Salzberg (Hospital Durand Bs.As.)  2-Diabetes gestacional.  Dra. Susana Salzberg 3-
Macrosomía Dra. Susana Salzberg 4-Taller de Diabetes y Embarazo. Dras. Inés Argerich y 
Celina Bertona. Viernes 17 de noviembre: 1-Maduración pulmonar en DM. Dras. Celina 
Bertona y Laura Cuello 2-Hijo de madre diabética. Dr. Horacio Rogé (Hospital Español de 
Mendoza) 3-Fertilidad y disfunción sexual femenina en DM. Dr. Luciano Sabatini Instituto 
CREO Mendoza 4-Disfunción sexual masculina en DM. Dr. Pablo Carral (Hospital 
Universitario UNCuyo). 5-Anticoncepción y menopausia Dra. Fabiana Sayegh (Hospital 
Universitario UNCuyo). Sábado 18 de noviembre: Taller de insulinas en DM1 y DM2 Dr. 
Adrián Proietti. Viernes 24 de noviembre. SEGUNDO EXAMEN PARCIAL. Viernes 1 de 
diciembre: 1-Diabetes tipo 1. Dra. Zelmira Guntsche (Hospital Humberto Notti Mendoza). 
2-Diabetes tipo 2. Dra. Zelmira Guntsche 3-Conferencia de Cierre Dr. José Costa Gil 
 
F.9 CURSO ONLINE: DIABETES EN PEDIATRÍA 
Destinatarios del curso: Médicos Pediatras, Generalistas, Endocrinólogos, Diabetólogos 
y Equipo de Salud 
Duración: 4 meses, con una carga horaria de 200 horas 
Docentes a cargo: Dres. Mabel Ferraro, Blanca Ozuna, Myriam Tonietti, Mariana Prietto, 
Gabriela Krochik, Verónica Vacarezza, Marta Rópolo, Liliana Trifone, Viviana Hersovich, 
Irina Kovalskys, Carmen Mazza, Patricia Taberner, Angela Figueroa Sobrero, Adriana 
Flores, Alicia Elbert y Alejandro de Dios; Psiquiatra Liliana Ongaro y Licenciadas en 
Nutrición Norma Lezama, Fabiana Quatrone, Luciana Zonis y Paula Indart . 
Fundamentación: Este curso está dirigido a todo profesional del Equipo de Salud que 
desee adquirir o perfeccionar sus conocimientos sobre la Diabetes Mellitus en niños y 
adolescentes a través de la formación a distancia. Mediante esta modalidad existe la 
posibilidad de acceder a una capacitación que resulta difícil adquirir desde su lugar de 
residencia, ya sea por escasez de tiempo o de recursos para desplazarse hacia centros 
referenciales.  
Objetivo General: Que el profesional adquiera o actualice conocimientos acerca del 
diagnóstico y el manejo del niño y adolescente con diabetes.  
Objetivos específicos: Que el profesional adquiera conocimientos acerca del 
diagnóstico, clasificación y formas de presentación clínica de la diabetes en niños y 
adolescentes; que reciba actualización en el  manejo de las complicaciones agudas 
(Hipoglucemias y Cetoacidosis) y crónicas; capacitación en insulinoterapia en pediatría, 
manejo nutricional y conteo de hidratos de carbono; en el uso de la tecnología en diabetes, 
automonitoreo y educación diabetológica en las distintas etapas de la vida. Que el 
profesional pueda diagnosticar y tratar las enfermedades asociadas, los desórdenes 
alimentarios, la diabetes raras en pediatría y MODY y que pueda actualizar sus 
conocimientos en obesidad, síndrome metabólico y Diabetes tipo 2 en la infancia. 
Objetivos del aprendizaje: Capacitación de los profesionales del Equipo de Salud para 
mejorar la calidad de atención de los niños y adolescentes con diabetes. 
Certificado: Se otorga Certificado de capacitación en el manejo del niño y adolescente 
con diabetes. 
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F.10 CURSO ONLINE: DIABETES EN EL EMBARAZO 
Se realizó el primer curso online, organizado por el Comité de diabetes y embarazo de la 
SAD. El curso consta de tres módulos y los temas desarrollados fueron los siguientes: 
diagnóstico, epigenética, seguimiento, tratamiento y situaciones especiales durante el 
embarazo como hipertensión, obesidad y Dislipidemia. Los docentes del curso son 
referentes en los distintos temas desarrollados en las clases. 
Además de las clases, en el Foro de discusión, los alumnos tienen un espacio para realizar 
las preguntas correspondientes a las dudas de las clases grabadas por los docentes. 
Como adicional, en la página del curso se agrega bibliografía recomendada, las clases en 
Word y en pdf. 
Al final de cada módulo, los participantes deben realizar un cuestionario para avanzar al 
siguiente módulo y la última actividad es un examen final con preguntas de los temas 
presentados en las distintas clases. 
Con un total de 173 inscriptos, 44 socios de la SAD, 129 no socios y 5 extranjeros, el curso 
se está dictando y finalizará el 30 de noviembre. 
 
F.11 CURSO ONLINE: CAPACITACIÓN PARA MÉDICOS DE PRIMER CONTACTO 
CON LAS PERSONAS CON DIABETES 
Orientado a: Médicos del primer nivel de atención, generalistas, clínicos e internistas. 
Médicos de otras especialidades relacionados con la asistencia de personas con diabetes 
y en quien sean útiles los objetivos del plan.  
Ejes Temáticos: Epidemiología y calidad de atención, Clasificación y diagnóstico de la 
diabetes, Etiopatogenia de la diabetes, Aspectos clínicos y del control, Diabetes y 
embarazo, Complicaciones generadas por la diabetes, Comorbilidades, Tratamiento de la 
diabetes, Medidas no farmacológicas, Indicación de alimentación y actividad física, 
Medidas farmacológicas, Agentes no insulínicos de acción periférica y central, 
Insulinización y auto monitoreo glucémico, Situaciones de emergencia y privativas del 
paciente diabético. 
Modalidad: Este año el curso se realizó en la versión online con la empresa On Education. 
Inscriptos: Hasta el día de la fecha hubo un total de 135 inscriptos. 
 
F.12 CURSO ONLINE: CAPACITACIÓN EN EL MANEJO DEL ADULTO MAYOR CON 
DIABETES 
Destinatarios del curso: Médicos clínicos, endocrinólogos, diabetólogos, geriatras, 
gerontólogos, especialistas en nutrición, licenciados en nutrición y en enfermería. 
Duración: 3 meses en 3 módulos de 4 semanas cada uno (total 13 Sesiones) 
Objetivos del aprendizaje: Al finalizar el curso serán competentes para:  
Conocer y valorar la importancia del trabajo en equipo en relación a esta etapa de la vida; 
Realizar diagnóstico precoz de la aparición de diabetes y sus complicaciones 
cardiometabólicas, neurológicas, renales, de los órganos de los sentidos y cómo estas 
afectan su estado funcional y por consiguiente su independencia, y establecer cuáles serán 
las medidas terapéuticas a tomar para evitar la aparición de lesiones (prevención primaria, 
secundaria y terciaria); Identificar las bases fisiopatológicas de las complicaciones del 
adulto mayor; Realizar la interpretación clínica y la solicitud de estudios complementarios 
para el diagnóstico, seguimiento y tratamiento de los problemas asociados a la diabetes 
del adulto mayor; Conocer los diferentes avances tecnológicos en el diagnóstico y el 
tratamiento que implican una mejor calidad de atención y derivación oportuna, evitando 
así la pérdida de la capacidad funcional y de la independencia; Manejar la bibliografía 
pertinente. 
Docentes a cargo: Dres. Gustavo Tomás Díaz, Ana Lía Cagide , Fabio Lombardo, Aidilio 
A Fabiano, Paola Finocchietto, Mario Pisarenco , Hector Cutuli, Lucía Poggio, Isabel Cavani, 
Teresa Cavani, Mónica Gonzalez, Haydee Beatriz Rodriguez, Mariana Molina. 
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Evaluación: se realizará teniendo en cuenta la participación en los foros de casos clínicos 
de cada módulo y un examen de tipo elección múltiple al finalizar los 3 módulos. 
 
F.13 CURSO ONLINE: DE LA OBESIDAD A LA DIABETES  
El curso se realizó dos veces en el año 
La primera edición contó con 101 estudiantes. Rindieron examen final: 78  
Aprobados: 74. Desaprobados: 4 
De la obesidad a la diabetes 2da edición: 35 estudiantes 
 
F.14 CURSO ONLINE: GENÉTICA, INMUNOLOGÍA Y PREVENCIÓN DE LA 
DIABETES: DE LO BÁSICO A LO CLÍNICO 
Destinatarios: Profesionales de las diversas áreas de la salud como médicos clínicos, 
diabetólogos, endocrinólogos, biólogos, bioquímicos y otros profesionales de la salud 
interesados en la diabetes. 
Duración: 5 meses. Se dictaron clases de 20 minutos a razón de 3/4 clases por módulo  
Objetivo General: Brindar los fundamentos y los últimos conocimientos científicos en 
inmunología y genética. Asimismo, despertar el interés científico de los profesionales para 
que trasladen estos nuevos conocimientos a la práctica clínica. 
Docentes a cargo: Miembros del Comité de Genética, Inmunología y Prevención de la 
Diabetes: Dres. Miguel Ángel Alonso Amorín, Gloria Cerrone, Gustavo Frechtel, Iris Mabel 
Ledesma, Alejandra Matejic, Marcelo Perone, Aldana Trabucchi, Silvina Valdez.  
Docentes invitados: Dra. Daniela Mana (Hospital de Clínicas de Buenos Aires), Dr. 
Alberto Penas Steinhardt (Cátedra de Inmunología, Facultad de Farmacia y Bioquímica, 
UBA), Dr. Federico Pereyra Bonet (Hospital Italiano de Buenos Aires), Dr. Sung-Ho Hyon 
(Hospital Italiano de Buenos Aires) 
Evaluación: Cada módulo deberá ser aprobado mediante una evaluación, que se llevará 
a cabo en la modalidad “opción múltiple”. Al finalizar el examen, cada respuesta correcta 
o incorrecta tendrá su correspondiente justificación, de modo que la evaluación será parte 
del proceso de aprendizaje. 
 
G. CAPÍTULOS 
 
G.1 CAPÍTULO ATLÁNTICO 
La primera reunión de la comisión directiva, se realizó en modalidad virtual el 13 de 
diciembre de 2016. En la misma se plantearon los objetivos a desarrollar en el año 2017 
Temario: 
1. Modalidades de comunicación de la comisión y de los socios ATLANSAD 
2. Actualización de los padrones de socios 
3. Organización del Capitulo 
4. Jornadas científicas  
5. Comité Científico 
6. Reglamento Interno 
7. Otros. 
Modalidades de comunicación de la comisión y de los socios ATLANSAD 
En vistas a la gran distancia física que separa los miembros de este Capítulo (en algunos 
casos más de 3000 km.) es que esta CD desarrolló modelos de comunicación virtual, para 
lo cual se trabajó en los diferentes métodos de comunicación, y se explicó cómo acceder 
a ellos. En primer término, se recuperó la dirección de correo electrónico del Atlansad en 
Gmail, la cual quedará para todas las comisiones siguientes. 
a) Correo Electrónico: Se trabajó arduamente en la actualización de la base de datos de 
los socios, incluyendo la corrección de direcciones. 
b) WhatsApp: Se creó un grupo cerrado de comunicación para la CD y un grupo abierto 
“Gran Atlansad” abierto a todos los socios para el debate de aspectos ligados a la diabetes. 
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c) Google Drive: Se creó una “Nube virtual” de almacenamiento de diversos contenidos 
para la CD, en el cuál se mantienen las carpetas de Secretaría, Tesorería, proyectos y 
trabajos, base de datos de socios y Reuniones Científicas; Y otra para el almacenamiento 
de diversos contenidos para los socios (biblioteca virtual, protocolos de trabajos, pool de 
diapositivas, artículos de interés) 
d) Zoom: Se establecieron las fechas estimadas para reuniones Virtuales quincenales a 
través de “Zoom” 
f)  Redes: Se creó la Página de Facebook: ATLANSAD SAD 
Actualización de los padrones de socios 
Se solicitó la base de datos de socios del capítulo a la secretaría de SAD, la cual arrojó un 
resultado inicial de 126 socios. Tras arduos cruces de datos entre bases anteriores, 
trabajo de los delegados regionales y cooperación de la secretaría de la SAD llegamos al 
final de este periodo con un total de 249 socios, de los cuales hay 10 socios nuevos 10 
y 113 socios recalificados al Atlansad. (Titulares: 35; Adherentes: 193; Asociados 21) 
Regionalización del Capítulo 
Con la intención de mejorar la comunicación y la organización del Capítulo, hemos 
regionalizado el mismo a fin de tener un referente por zona, que colabore directamente 
con la comisión directiva. Las regiones fueron diagramadas en la provincia de Buenos 
Aires en base a los distritos del Ministerio de Salud., del resto del Capítulo en base a su 
geografía y ciudades de importancia:(Tierra del Fuego - Santa Cruz - Comodoro-Caleta 
Olivia Chubut Norte - Rio Negro (Viedma - Patagones) - Santa Rosa - Bahía Blanca - Mar 
del Plata - Junín/ Pehuajó – Pergamino – Azul - Chivilcoy) 
A cada delegado se le asigno la tarea de: a) Mantener actualizada la base de datos de los 
socios del capítulo en su región; b) Asociar nuevos colegas; c) Solicitar, si así lo desean, 
la organización de jornadas, cursos o talleres; d) Coordinar los trabajos multicéntricos en 
la región; e) Canalizar las inquietudes de la región y comunicar las propuestas a CD de 
Atlansad. 
Jornadas científicas 
Se realizaron, a la fecha, 5 encuentros científicos en el capítulo 
1º Reunión Científica: En la Ciudad de Pergamino, 21 y 22 de abril, coordinada por el Dr. 
Alejandro Sánchez  
2ª Reunión Científica En la Región Mar del Plata, del 19 a 21 de mayo en Cariló, coordinada 
por el Dr. Segundo Guzmán Rodríguez 
3ª Reunión científica: En la Región Pampeana en la Ciudad Santa Rosa el 19 de mayo  
4º Reunión Científica: En la Ciudad de Bahía Blanca, el 23 y 24 de junio, coordinada por 
los Dres. Lucas y Amílcar Sosa 
5° “Jornadas Regionales del Capítulo Atlántico”: En Sierra de la Ventana, el 30 de 
septiembre y 1º de octubre. Reunión Conjunta con la Federación Argentina de Cardiología 
y la Federación Argentina de Medicina Interna, coordinado por el Dr. Lucas Sosa con la 
participación de 145 asistentes. 
6° Reunión Científica: Se desarrollará el 24 y 25 de noviembre en Carmen de Patagones, 
Río Negro.  
Comité Científico 
Se designó un nuevo Comité Científico integrado por los Dres.: Amílcar Sosa, Guillermo 
Dieuzeide, Guillermo Alzueta, Segundo Guzmán Rodríguez y Luis Olivares 
Trabajos Científicos Multicéntricos 
1- Título: "Edad de menarca, edad de menopausia e irregularidad menstrual como factores 
de riesgo de diabetes mellitus tipo 2” 
2 - Prevalencia de Pie diabético en Latinoamérica 
3 - Está en desarrollo el protocolo de Estudio FindRisk en la región del capítulo Atlántico 
Se Creó el Curso de enfermería del Atlansad, replicable en cada región y basado en 
el curso SAD y el del Mar del Plata.   
Se elaboró el Reglamento interno de Atlansad, el cual fue elevado a la Comisión 
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Revisora formada por los presidentes de capítulo. 
Avales y Auspicios 

1- X Curso anual en Diabetes y Cardiometabolismo en la Ciudad de Bahía Blanca 
2- Jornadas de educación en diabetes para enfermería  Parte del servicio de   endocrino 

del Hospital Matera de Bahía Blanca 
3- Jornadas de ADEMS  
4- VI Curso Teórico-Práctico de Capacitación en Diabetes para Enfermería y V Curso de 

Diabetes para integrantes del Equipo Interdisciplinario de Salud de Mar del Plata 
Día Mundial de la Diabetes 
Se organizan las actividades del día mundial de la diabetes en todo el capítulo, se difunde 
material de apoyo y el programa “Municipios entrelazados”. 
 
G.2 CAPÍTULO COMAHUE 
Capacitaciones 
Curso de Actualización en Diabetes para Médicos del Primer Nivel de Atención. Dictado en 
el Colegio Médico de Neuquén, de septiembre a noviembre de 2016, con 50 horas cátedra. 
Organizado en conjunto con el CMN y la Facultad de Medicina de la Universidad Nacional 
del Comahue. 
Posgrado en Diabetes para Médicos organizado por el Colegio Médico de Neuquén y 
Universidad Nacional del Comahue y auspiciado por el Capítulo desde octubre de 2016. 
Posgrado en Diabetes para Enfermería organizado por el Colegio Médico de Neuquén y 
Universidad Nacional del Comahue y auspiciado por el Capítulo, desde octubre de 2016. 
Investigación 
Trabajo presentado Evaluación Del Bienestar De Personas Adultas Con Diabetes Tipo 2 
De Las Provincias De Río Negro Y Neuquén Durante El Primer Semestre Del Año 2016, 
Cuyos Autores Son: Botta D. ; Luaces M. ; Lac Prugent V. ; Pastorutti M. ; Bendahan J. ; 
Imsteyf  E. ; Rodriguez C. ; Frías R. ; Devalle A. ; Dinamarca A. ; Echenique M. ; Fernandez 
Agüero J., publicado con el número T 129 en la Revista de la SAD del XX Congreso 
Argentino de Diabetes .  
Disertaciones 
Auspicio charlas en el contexto del Día Mundial de la Diabetes por el Equipo DBT Bariloche. 
- 15/11/16 20 h Dr Martín Garaycoechea del Hospital El Cruce, tema: Cirugía metabólica; 
- 18/11/16 18 h Cristián Galli, abogado de la Federación Argentina de diabetes, tema: 
Aspectos legales en la diabetes. 
- 15/11/16 7 h el Dr Garaycoechea, charla informativa sobre cirugía metabólica para el 
público en general 
- 19/11/16 Dr. Cristián Galli, charla para pacientes con diabetes tipo 1 
Jornadas de Diabetes 2017 en Los Arrayanes 
Fecha: 27, 28 y 29 de octubre 
Lugar: Centro de Congresos y Convenciones Arrayanes 
 
G.3 CAPÍTULO CÓRDOBA 
Durante el período que comprende esta Memoria, la Comisión Directiva realizó las 
siguientes actividades: 
Asamblea Anual Ordinaria: Se llevó a cabo el 24 de noviembre a las 20 h en FCM, 
UCC, dónde se procedió a la elección de tres vocales suplentes por el término de un año. 
Reuniones Científicas 
1° Reunión Científica: "Metabolismo del ácido úrico y fructuosa en la patogenia de la 
insulinorresistencia". Disertante: Dr. Jorge Luis De La Fuente. Fecha: 20/04, 20 h. Lugar: 
Hotel Windsor, Córdoba. 
2ª Reunión Científica: “Aspectos médicos-legales de la prescripción en Diabetes”. 
Disertante: Abogado Dr. Jorge Orgaz. Fecha: 18/05, 20 h Lugar: Hotel Windsor, Córdoba. 
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3ª Reunión Científica: “Diabetes y EHNA: De la prevención al tratamiento". Disertante: 
Dr. Alejandro Dain. Fecha: 27/07, 20 h. Lugar: Hotel Windsor, Córdoba. 
4ª Reunión Científica: “Taller de Pautas Nutricionales y Conteo de Macronutrientes en 
Personas con Diabetes. Consensos y Controversias”. Disertantes: Dr. Alejandro Dain, Lic. 
Andrea Daghero y Lic. Mercedes Urribarri. Fecha: 29/09, 20 h. Lugar: Hotel Howard 
Johnson Hotel & Suites, La Cañada. Cupo limitado a 40 Profesionales Médicos, socios SAD 
con cuota al día. 
5ª Reunión Científica: “Un problema con dos caras: Trastorno de la conducta 
alimentaria y Diabetes”. Disertantes: Dra. Juana Presman y Dra. Stella Maris López. Fecha: 
26/10, 20 h. Lugar: Hotel Windsor, Córdoba. 
Cursos y Jornadas 
“9 Jornadas de Actualización en Diabetes” 
Fecha: 29 y 30 de junio de 2017, 9 a 18 h. Lugar: Sheraton Córdoba Hotel. 
“V Curso de Actualización en Diabetes Mellitus Tipo 2, para Médicos de 
Cabecera” 
Objetivos: Actualizar las nuevas guías de tratamiento de la diabetes. Manejo del paciente 
en situaciones especiales: internación, adulto mayor, comorbilidades. Coordinar con los 
médicos de primer contacto la derivación.  
Modalidad: 1 Módulo por mes, de julio a noviembre de 19 a 22 h (Total: 5 Módulos) 
Lugar: FCM. UCC. 
Coordinadores: Dr. Santiago De Loredo, Dra. Silvina Dominguez Matheu, Dra. María Ranz 
Alvarez 
 “Jornadas Educativas para Podólogos” 
Fecha: 27 y 28 de septiembre de 15 a 19 h. Lugar: S.U.M. de Farmacia Líder. 9 Inscriptos 
Otras actividades científicas 
Día Mundial de la Diabetes 2016  
Actividades: Iluminación de color azul de monumentos y edificios públicos y difusión de 
conceptos educativos para la comunidad. Revista Farmacia Líder. 
Subsidio Bienal para investigación: Con los fondos generados en las Jornadas de 
Diabetes de Córdoba, se creó un fondo de $30.000 para invertir en conocimientos. 
Comité del programa interinstitucional: “Transición de la atención y el seguimiento 
de pacientes con diabetes mellitus desde la adolescencia a la adultez” (septiembre 2017). 
Coordinadora: Dra. Marta Molinero de Rópolo. Secretaria: Dra. Mariana Jarovsky.  
Integrantes: Dras. Silvina Da Rosa, Laura Mazzieri y Mariana Nini 
•Fomentar que socios adherentes asciendan a la categoría de Socio Titular (incremento 
del padrón).  
• Carta para Auditoria de medicamentos con el objetivo de incorporar grupos de 
medicamentos como INHIBIDORES DE DPPIV, ANALOGOS DEL GLP1 e INHIBIDORES DEL 
SGLT2 para cobertura del afiliado al 100% 
•Carta para Auditoria de medicamentos: Para evitar solicitar en repetidas oportunidades 
datos personales y tratamientos ya instaurados a nuestros pacientes ya que como la 
Diabetes es una enfermedad no curable requiere tratamiento de por vida,  otorgar 
medicación para tiempo prolongado ahorrando tiempo y dinero en consulta innecesarias. 
Día Mundial de la Diabetes 2017: “Mujeres y Diabetes: nuestro derecho a un futuro 
saludable”. Promueve la importancia del acceso “equitativo y alcanzable” de todas las 
mujeres que tienen diabetes a la medicina y tecnología esencial para el tratamiento de la 
diabetes, educación e información. 
Iluminación: De color azul, en monumentos y edificios públicos. 
Difusión de Conceptos Educativos para la Comunidad. Revista Farmacia Líder. 
Cabildo Histórico de Córdoba, para la realización de una actividad educativa destinada a 
la sociedad en general, conformada por una charla sobre alimentación saludable a cargo 
de una Licenciada en Nutrición y luego la elaboración de algunos menús recomendables 
a cargo de cocineros de una escuela de cocina, todo esto acompañado de la entrega de 
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información sobre los cuidados de la enfermedad. Esta actividad será realizada y 
respaldada por reconocidos profesionales diabetólogos de nuestra Sociedad. 
Colegio de Bioquímicos de la Provincia de Córdoba: Campaña de detección de pacientes 
con diabetes a través de la determinación gratuita de glucemias en ayunas en laboratorios. 
Entre los días 14 y 16 de noviembre se entregarán folletos con información y orden de 
autorización para que se realice la determinación entre los días 21 y 24 de noviembre.  
Auspicios 
“8ª Jornada en Conmemoración del Día Internacional de la Diabetes y VIII 
Maratón para personas con y sin Diabetes”; organizado por Fundación Grupo de 
Amigos de los Diabéticos y el programa Aprendiendo a Vivir de la FCM-UNC (Cátedra de 
Biología Celular, Histología y Embriología). Fecha: 18 y 19 de noviembre de 2016. 
Lugar: Sede de la Fundación Grupo de Amigos de los Diabéticos. Salón Prof. Manuel Díaz, 
Villa Carlos Paz. 
“XVII Jornada Nacional de Medicina Interna”, organizado por la Sociedad de 
Medicina Interna de Córdoba. Fecha: 5 de mayo de 2017.  Lugar: Sheraton Córdoba Hotel.                                                       
“XX Jornada Anual de Actualización en Medicina Nutricional y Obesidad”; 
Fundación Diquecito. Fecha: 19 y 20 de mayo de 2017.  Lugar: Sheraton Córdoba Hotel.                                                       
“Jornada de Endocrinología Cardiometabólica”; organizada por la Sociedad de 
Endocrinología y Metabolismo de Córdoba Fecha: 6 de octubre. 
“9ª Jornada en Conmemoración del Día Internacional de la Diabetes y IX 
Maratón para personas con y sin Diabetes”; organizado por la Municipalidad de Villa 
Carlos Paz, Fundación Grupo Amigos de los Diabéticos-Federación Argentina de Diabetes 
y la Unión Mediterránea de Taekwondo. Fecha: 18 de noviembre. Lugar: Polideportivo, 
Villa Carlos Paz. 
Reuniones de Comisión Directiva: Se realizaron 8 reuniones los primeros martes de 
cada mes. 
 
G.4 CAPÍTULO CUYO  
Día Mundial de la Diabetes 2016    
Mendoza: Actividades en la plaza Departamental de Maipú, el 16 de noviembre; en el 
Hospital del Carmen, el 18 de noviembre; en el Parque San Martin, el 19 de noviembre y 
en el Municipio de Guaymallén. Se montaron estaciones dónde se realizaron mediciones 
antropométricas, de laboratorio, test Findrisk, recomendación de hábitos saludables, 
educación nutricional: plato alimentario y colaciones saludables, examen de pie y actividad 
física. 
San Juan: Desafío Monumental: iluminación de azul de la legislatura provincial, el centro 
cívico provincial, la casa natal de Faustino Sarmiento, la fuente de la plaza seca del centro 
cívico y la fuente del Parque de Mayo. 
Jornadas Día Mundial de la Diabetes: “Ojo con la diabetes”. Actualizaciones en: 
retinopatía diabética, factores de riesgo en diabetes, impacto epidemiológico de la 
enfermedad renal. Lugares: Centro de Salud de 9 de julio (1º de noviembre), Centro Cívico 
Provincial (14 de noviembre), CIC Villa Angélica: Maratón Saludable (26 de noviembre), 
CIC de Ullúm (29 de noviembre) y Centro de Salud Zonda (30 de noviembre) 
Estaciones: mediciones antropométricas, medición de laboratorio, test Findrisk, 
recomendación de hábitos saludables, educación nutricional plato alimentario, colaciones 
saludables, Flash Move. 
Asamblea anual 2016 
Se realizó la elección y renovación de autoridades de comisión directiva: Presidente, 
Secretaria, Tesorero y Vocales  
Cursos, jornadas y reuniones científicas 
VIII Jornadas Regionales de Diabetes en otoño del Capítulo Cuyo 
Sede y fecha: San Juan, del 6 al 8 de abril  
Lugar: Centro de Convenciones Barrena Guzman 
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Disertantes: Disertaron 20 prestigiosos profesionales, entre ellos los Dres. Victor 
Commendatore, Graciela Fuente y Silvio Schraier  
Ejes Temáticos: Síndrome ovario poliquístico, Cirugía bariátrica y metabólica, Manejo del 
paciente internado, Afectación autonómica en pacientes diabéticos, Riesgo cardiovascular 
y diabetes, El cerebro y diabetes, Complicaciones crónicas  
Auditorio Eloy Camus: Jornadas satélites de Enfermería y Diabetes, Jornadas satélites de 
Nutrición y Diabetes, Jornadas satélites de Educación a la Comunidad con Ministerio de 
Salud Pública de la Provincia: Programa Sanjuanino de Diabetes, Programa Redes, División 
Nutrición  
VI Curso Universitario de posgrado en diabetes 
Organizado en conjunto con la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Nacional 
de Cuyo y el Capitulo Cuyo de la Sociedad Argentina de Diabetes, de 9 meses de duración 
con una carga horaria de 126 horas presenciales de actividad teórica y 12 horas de talleres 
prácticos, distribuidos en 11 Módulos  
La dirección del curso estuvo a cargo del Dr. Sergio Rueda, Presidente del Capítulo Cuyo 
y del Dr. Martin Rodríguez, profesor de la Facultad de Ciencias Médicas. 
Reunión Científica: “Hígado graso no alcohólico en el paciente con diabetes tipo 
2, ¿trivialidad o catástrofe? “Disertante: Dr. Fernando Brill  
I Curso de diabetes para enfermería 
Se llevó a cabo en la provincia de San Juan del 23 al 27 de octubre con 50 horas teóricas 
y 12 horas de actividades prácticas con rotación en el Hospital Dr. Guillermo Rawson, 
coorganizado con la Carrera de Licenciatura de Enfermería de la Facultad de Ciencias 
Médicas de la Universidad Católica de Cuyo.  
Jornada de graduados del Capítulo Cuyo 
Se realizó el 28 de octubre en la provincia de Mendoza con el tema “Diabetes y ejercicio” 
y se dividió en tres ejes: Ejercicio y Obesidad, Ejercicio y Diabetes tipo 1 y Ejercicio y 
Diabetes tipo 2. 
Convocatoria Subsidios de investigación 
Propuesta de dos becas de estímulo a la investigación para socios del capítulo cuyo, con 
aplicación desde Marzo de 2018 
 
G.5 CAPÍTULO LITORAL 
Actividades para pacientes y equipo de salud 
9º Encuentro Nacional de jóvenes con diabetes 
Se realizó del 26 al 28 de marzo en el Parque Balneario de la Ciudad de Rafaela.  Actividad 
educativa y recreativa organizada por Jóvenes de la FAD y de la Asociación de Diabéticos 
del Departamento Castellanos.  Aporte de contenidos científicos por Capitulo Litoral de la 
Sociedad Argentina de Diabetes. Educadoras SAD: Lic. Cecilia Luthman, Lic. Daniela 
Bianchi, Enf. Nélida Illanes; Médicos: Dra. Lorena Lequi, Dr. Daniel Croatto. 
Jornada de actualización en diabetes tipo 1 
Se llevó a cabo el 1º de abril en el Club Social La Paz de Entre Ríos. Coordinadora General: 
Dra. María Beatriz Acosta. Constituida por tres bloques temáticos: Diabetes Gestacional: 
Disertante: Dr. Alvariñas Jorge. Coordinadoras: Dra. Lorena Lequi y Dra. Corina Debiaggi. 
Situación de las Enfermedades Crónicas en Entre Ríos: Disertante: Lic. Soledad Garcilasso. 
Coordinadora: Dra. Carolina Gómez Martin. Un Futuro con Riesgo, el sobrepeso en la 
infancia: Disertante: Dra. Acosta Beatriz. Coordinador: Dr. Daniel Croatto. 
Charla interactiva destinada a la comunidad 
Todo lo que ustedes quieren saber de Diabetes. Preguntando sin miedos. Se realizó el1ºde 
abril en el Club Social La Paz de Entre Ríos. Educadoras SAD: Lic. Cecilia Luthman, Lic. 
Daniela Bianchi, Enf. Nélida Illanes, Lic. Lucila Sastre. 
Charla a la Comunidad: Generalidades en diabetes. Juntos por la Diabetes 
Se llevó a cabo el 18 de abril en el barrio el Combate San Lorenzo. Dra. Natalia Dascani y 
Lic. Carolina Ferrari. 
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Curso Teórico - Práctico en Diabetes para Enfermería. “EDUCARNOS PARA 
EDUCAR”. Hospital San José de Cañada de Gómez. Idea, Elaboración, Metodología y 
Evaluación: Lic. Daniela Bianchi, Dr. Rubén Guercetti, Lic. Cecilia Lutman, Dr. Edgardo 
Monsalvo. Duración: Nueve jornadas de 4 horas de duración. Frecuencia: quincenal 
(sábados de 9 a 13h) Fecha de Realización: del 8 de abril al 29 de julio. Metodología de 
trabajo: Curso teórico–práctico con exposiciones audiovisuales interactivas, talleres de 
discusión y prácticas de aplicabilidad clínica.  
Mesa Redonda: Nuevas herramientas tecnológicas para el manejo de la 
Diabetes, Cómo y cuándo usarlas 
Lugar y fecha: Club Atlético San Jorge, 28 de abril 
Coordinador General. Dr Miguel Llados Disertante Dra Graciela Rubin  
2ºJornada de actualización en diabetes y trastornos metabólicos asociados. 
Siglo XXI, la era metabólica 
Lugar y fecha: Club Atlético San Jorge 29 de abril  
Coordinador General: Dr. Miguel Llados. Diabesidad. La epidemia del siglo (Disertante: 
Dra. Graciela Rubín. Coordinadora: Dra. Rafaela Román) Un mundo obesogénico. La 
transición alimentaria. (Disertante: Dra. Lorena Basile. Coordinador: Dr. Eduardo 
Monsalvo) Abordaje al tratamiento del paciente con Diabetes y Obesidad (Disertante: Dr. 
Luis de Loredo. Coordinadora: Dra. Daniela Toffolo). Taller Educativo en Diabetes 
(Educadoras SAD: Dra. Natalia Sánchez, Lic. Cecilia Luthman, Lic. Daniela Bianchi; Enf. 
Nélida Illanes; Lic. Lucila Sastre) 
Uso de Tecnología en el tratamiento de la diabetes 
10 de mayo ADDC Rafaela, Dra. Lorena Lequi 
Charla a la Comunidad: Conociendo a la diabetes 
23 de mayo Hospital SamCo Ceres, Dr. Victor Bastide 
Jornada de actualización: diabetes y lípidos 
Se realizó el 2 de junio en el Hotel Campo Alegre Rafaela. Coordinador General: Dr. Rubén 
Donnet. La Diabetes en la tercera edad. Que exigimos: Disertante: Dr. Aidilio Fabiano. 
Moderadora: Dra. Marcela Kloster. Fisiopatología de los Lípidos. La utilidad del 
Laboratorio: Disertante: Dr. Fernando Fillipini. Moderadora: Dra. Gisela Gentinetta 
Tratamiento Farmacológico del adulto mayor con diabetes: Disertante: Dr. Aidilio Fabiano. 
Moderadora: Dra Natalia Sánchez, Terapia actual de la Dislipemia. ¿Qué y con qué 
debemos tratar?, Disertante: Dr. Fernando Fillipini. Moderador: Dr. Jorge Prez. Futuro del 
Tratamiento de las dislipemias. Lo que se viene. Disertante: Dr. Fernando Fillipini. 
Moderadora: Dra Corina Debiaggi. 
Charla a la Comunidad: Cuidados del Corazón y la Hipertensión 
Salón Verde Municipalidad de Rafaela, el 2 de junio con la participación del Dr. Fernando 
Fillipini. 
Charla a la Comunidad: Hablemos de diabetes 
24 de septiembre, Club de Leones de San Carlos Centro. Disertantes: Dra. Lorena Lequi y 
Dr. Daniel Croatto 
1º Jornada de tecnología aplicada a diabetes 
La tecnología del futuro: ¿una fuerza para el bien o una fuente de miedo?, realizada en el 
Hotel Howard Johnson Funes el 7 de octubre. Coordinación General: Dr. Lucas Rista. 
Presente y futuro en tecnología aplicada a Diabetes. Conectividad, Dr. Lucas Rista y Dra 
Lorena Lequi. ¿Es la bomba de insulina el Gold Estándar en Diabetes tipo 1?, Dr. Alejandro 
Dain y Dr. Antonio Saleme. Taller: Como usar bombas de insulina y no morir en el intento, 
Lic. Cecilia Lutman y Lic. Daniela Bianchi. Monitoreo continuo - Close loop, Dra. Liliana 
Trifone y Dra Ana Laura García. Mesa redonda: ¿Hacia un futuro mejor? ¿1 Hora de 
preguntas, en serio? Dres.  Rista, Dain, Trifone, Lequi, Saleme y Figueroa Sobrero. Lic. 
Lutman y Lic. Bianchi. 
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G.6 CAPÍTULO NEA  
Actividades del Día Mundial de la Diabetes (2016) 
MISIONES 
Posadas: Semana del 14 al 21 de noviembre. Actividades centradas en la alimentación y 
vida saludable, charlas sobre prevención de la diabetes, caminatas saludables, 
competencia aeróbica, actividades de prevención en los distintos CAPS de la provincia, 
promociones de salud, determinación de TA y de glucemia. Suelta de globos e iluminación 
de monumentos y edificios  
El Dorado: Hospital SAMIC: medición de glucemia y TA, prevención y alimentación 
saludable. Plaza Sarmiento: actividades dirigidas a la comunidad.  
Puerto Iguazú: medición de glucemia y TA, prevención y alimentación saludable 
FORMOSA 
Actividades de prevención, actividad física y alimentación saludable  
CHACO: 
Actividades de prevención, actividad física y alimentación saludable. 
Charata: actividades de prevención, actividad física y alimentación saludable. 
CORRIENTES 
Actividades en Hospitales y Centros de Salud. Concientización, medición de glucemia, 
prevención y alimentación saludable. Concientización, medición de glucemia, prevención 
y alimentación saludable. Actividades en Plaza Vera: concientización, medición de 
glucemia, prevención y alimentación saludable. Actividades en Hospitales y Centros de 
Salud: concientización, medición de glucemia, prevención y alimentación saludable. 
Actividad en escalinatas del Teatro Vera: control oftalmológico y fondo de ojo. Iluminación 
de edificios 
San Luis del Palmar: Actividad en Hospital y Centros de Salud 
Goya: Concientización, medición de glucemia, actividad física y alimentación saludable 
Curuzú Cuatía: Iluminación del Hospital 
Ituzaingó: Actividades de prevención y desfile XL 
Santo Tomé: concientización, actividad física y alimentación saludable. 
Cursos y Jornadas 
Curso de Posgrado Actualización en Diabetes, Nutrición y Endocrinología 2017. Corrientes. 
I Jornadas Internacionales de Diabetes SAD-ALAD. (26 al 28 de octubre 2017) 
I Jornadas Regionales de Diabetes para Bioquímicos del NEA (28 octubre 2017). Corrientes 
Curso de Actividad Física Adaptada para Estudiantes (octubre 2017). Corrientes. 
Caminata por la Inclusión (octubre 2017). Corrientes. 
 
G.7 CAPÍTULO NOA 
Comités de Enfermería 
Proyecto a cargo de Dra. María Martha Curet en conjunto con la Lic. Selva Trejo que 
cuenta con dos instancias, formar el comité del NOA de Enfermería y realizar la 
capacitación a través de una Diplomatura en Diabetologia para Enfermería con la tutoría 
de la Universidad Nacional de Santiago del Estero, requiriendo 600 horas cátedra a realizar 
de forma virtual y presencial. Actualmente en etapa de Ejecución de proyecto. 
Comité Científico de las III Jornadas de Diabetes del NOA 
Estas Jornadas se realizaron los días 19 y 20 de mayo en la Ciudad de Catamarca. El 
Comité Científico de las Jornadas estuvo conformado por: Tucumán: Dra. Josefina Ávila 
de Manzur, Dra. Elizabeth Herrera, Dra. Esther Manzur; Santiago del Estero: Omar Abdala, 
Salta: Dra. Florencia Soto, Jujuy: Dra. Patricia Pasayo. 
Comité Organizador de las III Jornadas de Diabetes del NOA 
Presidente: Dra. Patricia Bollada. Integrantes: Dr. Néstor Andrada, Dra. Natalia Carrizo, 
Dr. Rubén Olmos, Dr. Carlos Tapia, Dr. Carlos Toloza. 
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Trabajos de la Comisión Directiva 
- Coordinación General de todas las actividades y reuniones del Capítulo de acuerdo a la 
planificación.  
- Generación y Coordinación de proyecto de reglamentación para el Capítulo NOA. 
- Reglamentación de Auspicios para actividades de las diferentes jurisdicciones del 
Capítulo. 
- Promoción, elaboración y evaluación de proyectos científicos multicéntricos de la región 
(dos proyectos respectos a aspectos epidemiológicos). Estrategia para la titularización de 
los socios intervinientes en los mismos. 
-Se realizaron las gestiones inherentes a la apertura de cuenta corriente para el Capítulo 
NOA, se realizó el cierre de caja correspondiente a la gestión anterior el 20 de mayo de 
2017. Actualmente se cuenta, de acuerdo al informe de la SAD, con $147.978,22 
(pendiente de transferencia al capítulo). 
El capítulo NOA cuenta con dos vocales por provincia excepto la que posee los cargos de 
presidente, secretario y tesorero.  
Se realizó recepción, análisis y elevación de las actividades científicas, actividades 
educativas y proyectos de investigación a las autoridades del Capítulo. 
Auspicios: Se realizó el acompañamiento de todas las actividades auspiciadas. 
07/6: II Encuentro Regional y III encuentro Provincial de Educadores en Diabetes. 
Responsable: Dra.  María Cristina Du Plessis. Lugar: Tucumán 
23/6: 2 ° Curso de Obesidad y Diabetes “De la teoría a la Práctica” Responsable: Dra. 
Carolina López Ávila Lugar: Santiago del Estero 
23/6: Curso Educación en Diabetes. Responsable: Dr. José Retamosa. Lugar: Santiago 
del Estero  
24/6: Curso de Diabetes en Pediatría. Responsable: Dra. Patricia Bollada. Lugar: 
Catamarca. 
28/7: Curso-Taller "Manejo de la embarazada diabética”. Responsables: Dr. Daniel 
Amado y Dra. Tetta Mirabal. Lugar: Tucumán 
05/9: Jornadas de Actualización en Diabetes 2017; Equipo de Salud y Diabetes-La 
Diabetes desde una visión integradora. Responsable: Dr. Roberto Aiziczon. Lugar: 
Tucumán. 
Actividades Científicas 
III Jornadas de Diabetes del NOA, se desarrolló por primera vez en la ciudad de Catamarca 
conto con la asistencia de 188 profesionales inscriptos, en su mayoría socios de la SAD, 
con disertantes locales y nacionales pertenecientes a la SAD. 
 
H. COMITÉS DE TRABAJO 
(Se enumeran solo aquellos que han tenido actividades en el período) 
 
H.1 ASPECTOS PSICOSOCIALES 
Durante este período, el DAPS, desarrolló las siguientes actividades, en el marco de los 
objetivos de trabajo planteados. 
Actividades Científicas 
El comité realiza anualmente una Reunión Científica cuyo objetivo es, además de 
actualizar temas inherentes a la temática del Comité con la presencia de invitados 
especiales, elaborar entre los asistentes los nuevos proyectos a desarrollar para el próximo 
período. 
Se programó la Reunión Científica para el mes de mayo en Villa Carlos Paz, Córdoba pero 
por razones personales de varios de los miembros asistentes y disertantes, se postergó 
para el mes de octubre. Por diferentes razones debió ser suspendida nuevamente y se 
reprogramó para el primer semestre del 2018. 
El temario a desarrollar en la misma será: “La diabetes y cuestiones de género, diferencias 
biológicas del cerebro del hombre y de la mujer” y se prevé incluir entre otros, un abordaje 
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de Aspectos Legales frente al marco del nuevo Código Civil, bajo el título: “Nuestra visión 
y nuestra misión como Comité” 
Reuniones post-Reunión Anual 
A pesar de no haber podido llevar a cabo nuestra Reunión Científica Anual durante todo 
el período referido a la presente memoria hemos generado varias reuniones entre los 
miembros del DAPS, en diferentes puntos de encuentro, en el marco de los Congresos y 
Jornadas Nacionales, aprovechando la concurrencia de muchos de nosotros, dado que la 
mayoría vivimos en distintas provincias del país. 
El objetivo de estas reuniones es mantener un contacto permanente entre los miembros 
del Comité, hacer una puesta al día sobre las actividades que se están llevando a cabo, 
elaborar entre todos nuevos proyectos para desarrollar a futuro, y discutir dificultades y 
estrategias para salvar las distancias geográficas y económicas que puedan impedir 
nuestro trabajo en el desarrollo del DAPS. Este tipo de reuniones nos permite mantenernos 
comunicados, activos y entusiastas con las actividades de nuestro Comité. 
Actividades de Investigación 
Se continúa desarrollando el Estudio Multicéntrico Argentino de Investigación llamado 
EMA-1, con la participación de varios referentes nacionales, representantes de las distintas 
provincias de nuestro país, el cual investiga “Evaluación de la funcionalidad del eje 
Hipotálamo-Hipófiso-Adrenal a través del Cortisol post-despertar (Cortisol Awakening 
Response) en una población de pacientes con Diabetes Tipo 1 (DBT 1) con y sin Depresión 
Mayor (DM)”.  
Actividades Docentes 
Se continúa trabajando en la elaboración de un curso, con modalidad online, para ser 
dictado desde la SAD. Es objetivo del comité es presentarlo a la brevedad ante las 
autoridades de la SAD, para su evaluación y posterior aprobación. 
También se está elaborando un mini-curso para ser dictado en forma presencial a acordar 
con la Sociedad Argentina de Diabetes. 
 
H.2 DIABETES Y EMBARAZO 
Durante el presente año el comité se reunió en dos oportunidades, la primera en marzo 
en el contexto de CODHY y la segunda en julio en la sede de la SAD. 
-Se elaboraron las Recomendaciones para el manejo de pacientes con diabetes 
pregestacionales que serán publicadas en la revista de la SAD  
- Se organizó el Simposio de Insulinorresistencia en distintas etapas de la vida que se 
desarrolló durante el congreso de SAEGRE (Sociedad Argentina de Endocrinología 
Ginecológica y Reproductiva), llevado a cabo en marzo del corriente año en la ciudad de 
Buenos Aires  
-Se representó a la SAD y al Comité en el Congreso de la SACO en Mar del Plata. Se 
expuso el tema: “Diagnóstico de Diabetes Gestacional luego de una Cirugía Bariátrica”. 
Miembros del Comité participaron de la reunión del IADPSG realizada durante el Congreso 
de la ADA en EE.UU. y de DPSG en Dinamarca. 
- Se dictaron clases en el Módulo diabetes y embarazo en el VI Curso universitario de 
Posgrado en diabetes, FCM UNCuyo-SAD. 
- Se organizó y está en desarrollo el Primer Curso online de diabetes en el embarazo de 
la SAD 
 
H.3 DIABETES EN PEDIATRÍA 
A continuación se detallan las actividades del Comité de Pediatría de la SAD, 
correspondiente al período de la presente Memoria anual. 
Jornadas 
Cetoacidosis en pediatría: realizada el 9 de junio en la ciudad de Buenos Aires. Organizada 
por el Servicio de Nutrición y Diabetes del Hospital Pedro de Elizalde. Coordinadora: Dra. 
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Mabel Ferraro. Disertantes: Dres. Susana Barbeito, Mabel Ferraro, Blanca Ozuna, Juan 
Pablo Ferreira, Ismael Moreno, Irene Strasnoy y Carla Manucci. 
Desafíos en el manejo de la diabetes pediátrica: experiencia del Hospital Garrahan: 
realizada el 6 y 7 de octubre en el Hospital de Pediatría “Juan P. Garrahan” de la ciudad 
de Buenos Aires.Organizada por el Servicio de Nutrición y Equipo interdisciplinario de 
Diabetes. Directoras: Dra. María Beatriz Araujo y Dra. Andrea Gabriela Krochik. 
Disertantes: Dra. Blanca Ozuna, Lic. Delicia Orellana, Lic. Liliana Choque, Lic. Noemí 
Ojeda, Dra. Mariana Prieto, Dra. Ariela Agustinho, Lic. Mariana Raspini, Lic. Macarena 
Manarino, Dra. Carmen Mazza, Dra. Laura Papendieck, Dra. Liliana Ongaro y Dra. Gabriela 
Krochik. 
Complicaciones Crónicas y Enfermedades Asociadas. Organizada por la Sala de 
Endocrinología y Crecimiento del Hospital del de Niños de La Plata “Superiora Sor María 
Ludovica” Coordinada por la Dra. Viviana Balbi y la Dra. Ángela Figueroa. Disertantes: 
Dra. Laura Lombardi, Dr. Javier Ruscaso, Dra. Guadalupe Pietropaolo, Dra. Andrea 
Reinoso, Dra. Luciana Guzmán y la Dra. Cintia Ojea.  
Curso online 
Se puso en marcha el curso online “Diabetes en Pediatría” con la dirección y participación 
de las Dras. Ángela Figueroa Sobrero y Carmen Mazza. También participaron: Dra. Mabel 
Ferraro, Dra. Blanca Ozuna, Dra. Miriam Tonietti, Dra. Mariana Prieto, Dra. Gabriela 
Krochik, Dra. Verónica Vaccarezza, Dra. Marta Rópolo, Dra. Liliana Trifone, Dra. Viviana 
Hersovich, Dra. Irina Kovalskys, Dra. Patricia Taberner, Dra. Adriana Flores, Dra. Alicia 
Elberg, Dr. Alejandro de Dios, Dra. Liliana Ongaro y las Licenciadas en Nutrición, Norma 
Lezama, Fabiana Quatrone, Luciana Zonis y Paula Indart.  
Reuniones de Comité 
Se realizaron tres reuniones de Comité en el transcurso del presente período. En las 
mismas se informó acerca de la marcha de las tareas en curso y planificadas. Se 
discutieron e intercambiaron aspectos del estudio multicéntrico en curso, de la jornadas y 
Curso “online” a organizar. 
Trabajos Epidemiológicos Multicéntricos 
Se trabajó en la planificación para la realización de un estudio Multicéntrico: “Situación 
actual en el cuidado de la Diabetes tipo 1 en los niños y adolescentes en Argentina. 
Características Clínicas y del Tratamiento”. 
Actividades programadas 
Campamento Educativo Recreativo para niños con Diabetes tipo 1 a celebrarse en la 
ciudad de La Paz, provincia de Entre Ríos, el 10 y 11 de noviembre,   organizado 
conjuntamente con el Servicio de Endocrinología, Diabetes y Nutrición del Hospital 
Materno Infantil San Roque de Paraná y auspiciado por la Sociedad Argentina de Pediatría. 
“Complicaciones Crónicas y Enfermedades Asociadas” 
Organizada por la Sala de Endocrinología y Crecimiento del Hospital de Niños de La Plata 
“Superiora Sor María Ludovica” para el 17 de noviembre. Coordinadoras: Dra. Viviana 
Balbi y la Dra. Ángela Figueroa Sobrero. Disertantes: Dra. Laura Lombardi, Dr. Javier 
Ruscaso, Dra. Guadalupe Pietropaolo, Dra. Andrea Reinoso, Dra. Luciana Guzmán y la 
Dra. Cintia Ojea. 
 
H.4 EDUCACIÓN DIABETOLÓGICA Y ACTIVIDAD FÍSICA 
El comité de Educación y Actividad Física de la Sociedad Argentina de Diabetes participó 
de los siguientes eventos: 
Jornadas 
•Jornada de Educación Diabetológica para la Comisión Directiva y Personal de la Obra 
Social del Sindicato de Obreros Pasteleros, Confiteros, Heladeros y Alfajoreros de la 
República Argentina (Noviembre2016) 
•Jornadas de capacitación para el día Mundial de la Diabetes a Profesores del Instituto 
Dickens, Universidad de San Martín, Maimonides, en instituto Dickens en Parque 
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Chacabuco (agosto y septiembre) 
•Jornadas de Educación Diabetológicas en Asociación diabéticos de Quilmes, en Sanatorio 
Modelo de Quilmes. Seis jornadas en el año con actividad física (de marzo a noviembre 
de 2016), en el marco de ONG ADIAQUIL 
•Jornadas Nacionales de Gestión en Programas en Deporte y Salud. Disertantes en 
Educación Diabetólógica y Actividad Física en Diabetes, CENARD, Secretaría de Deporte 
de la Nación (agosto) 
•Jornadas de Educación Diabetológicas en Asociación diabéticos de Quilmes en Sanatorio 
Modelo de Quilmes. Cinco jornadas en el año con actividad física, desde marzo a 
noviembre de 2016, en el marco de ONG ADIAQUIL. 
Participación en Cursos 
•Participación como disertante en el Curso de Capacitación de la Maestría de riesgo 
cardiometabólico del Hospital Italiano, 21 de julio 2017. Director: Dr. León Litwak. 
•Participación como disertante en Educación Diabetológica, Encuentro para Adultos 
Mayores de la entidad Jardín de Otoño, agosto 2017, en el aula magna del Hospital Juan 
Fernández. 
Otras actividades 
Se continúa durante el año 2017 con la actividad conjunta con la Secretaría de             
Deporte de La Nación y Red Rafam (Red del Adulto Mayor) en Parque Chacabuco. 
•Proyecto Deporte y Diabetes de Educación y Actividad Física. 
•Sábados 14 horas en el CeNARD, y parque Chacabuco abierto gratuitamente a toda                       
la comunidad de diabetes. 
•Participando en las diferentes actividades de la SAD 
•Curso de Educadores en Diabetes, Escuela de Enfermería y Curso de Primer Contacto. 
•Participación en las Jornadas de Nutrición en el Adulto Mayor (mayo 2017) 
•Participación en la Organización del Día Mundial de la Diabetes, el 19 de noviembre en 
Parque Centenario de Buenos Aires 
•Participación en la Jornada de Conmemoración del Día Internacional del Adulto Mayor, 
SAN (octubre 2017) 
•Síndrome Metabólico y Psoriasis en la tecnicatura en Psoriasis, el 21 de Octubre 
•Encuentros de Educación Diabetológica, 1ros martes de cada mes en la Obra Social del 
Sindicato de Obreros Pasteleros, Confiteros, Heladeros y Alfajoreros 2017 
•Disertación en el Curso Pre congreso Endocares en el área de Actividad Física para 
pacientes Diabéticos en el marco de las Jornadas Argentinas de Diabetes 
•Disertación en la mesa de “Actividad Física en Diabetes tipo 2”, en el marco de las 
Jornadas Argentinas de Diabetes 
•Disertante en el Curso Universidad Favaloro en “Abordaje multidisciplinario en Adulto 
Mayor” el 10 de noviembre 2017 
•Se está programando en forma conjunta con el Comité de Nutrición y Actividad Física de 
la SAN jornada y curso para profesores de Educación Física Licenciados en educación física 
y Licenciados en Nutrición. 
Trabajos Científicos 
•¿Cómo la actividad física de alta competencia puede retardar la explosión de la diabetes 
en un boxeador profesional? 
•Diferencia en cambios agudos de glucemia en trabajos aeróbicos continuos e intervalados 
  
H.5 FARMACOLOGÍA DE LA DIABETES 
El Comité desarrollo de los siguientes trabajos de revisión para ser publicados en la Revista 
de la SAD: 
-Transportadores celulares de drogas. El viaje de los antidiabéticos orales por el organismo 
-Interacciones farmacológicas de Estanina con agentes antidiabéticos no insulínicos 
-Recomendaciones de vacunación en personas con diabetes 
Dictado del Curso de insulinoterapia solicitado por el Municipio de San Miguel. 
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H.6 GENÉTICA, INMUNOLOGÍA Y PREVENCIÓN DE LA DIABETES (GIPD) 
Continuamos con el proyecto de investigación clínica sobre detección precoz de 
prediabetes/diabetes en personas con enfermedad periodontal, cuyo investigador 
principal es la Dra. Alejandra Matejic, miembro de nuestro Comité. Este trabajo comenzó 
en setiembre de 2014 y ha reclutado hasta el momento 160 pacientes. Además se está 
realizando el estudio estadístico. 
El comité tuvo a su cargo la organización y realización de la primera versión del “Curso de 
Inmunogenética en Diabetes, de lo básico a lo clínico” versión online que comenzó en 
agosto y finalizará en diciembre del presente año 
Por último, la Dra. Yanina Mónica Castaño se incorporó como integrante del Comité de 
trabajo. 
 
H.7 GERONTOLOGÍA 
Reuniones: se realizó una reunión mensual de trabajo y estudio en la Ciudad de Buenos 
Aires. 
Estudios de investigación: se trabajó en el protocolo “Estudio de la Prevalencia de 
Sarcopenia en adultos mayores con diabetes”. Este trabajo fue llevado adelante por: 
Cavani I, Cavani T, Poggio L, Rodriguez HB, Lombardo F, Cagide A, Cutuli H, Gonzalez M, 
Gonzalez Molina M, Pisarenco M y Díaz GT. Para ello, se utilizaron los dinamómetros y 
equipos de bioimpedancia que fueron adquiridos con el dinero del comité. El resto del 
equipamiento para el trabajo fue abonado por los participantes del comité. 
Participación en encuentros: médicos a cargo de Talleres y coordinación del Taller de 
Estimulación Cognitiva en Adultos mayores en el 21º Congreso Nacional FAD, realizado 
en Villa Giardino, Córdoba, del 18 al 21 de Agosto.  
Coordinación y disertación en la mesa: “Adulto mayor con diabetes tipo 2” en las Novenas 
Jornadas de Actualización en Diabetes, organizadas por el Capítulo Córdoba de la Sociedad 
Argentina de Diabetes, el 29 y 30 de junio de 2017. 
Coordinación del Simposio: Diabetes y adulto mayor: limitaciones y posibilidades, 
Endocares, organizadas por Endocrine Society y Sociedad Argentina de Diabetes, el 23 de 
agosto en la ciudad de Buenos Aires. 
Organización de la 9º Maratón para personas con y sin diabetes a desarrollarse el 18 de 
noviembre en la ciudad de Villa Carlos Paz. 
Dictado de Cursos: Puesta en marcha del Curso online: “Capacitación en el manejo del 
adulto mayor con diabetes”. 
Director: Dr. Gustavo Tomás Díaz; Subdirector: Dr. Fabio Lombardo. Secretarias: Dra 
Haydee Beatriz Rodriguez y Dra Lucía F. Poggio.  
Curso de 3 meses de duración, dirigido a médicos clínicos, diabetólogos, endocrinólogos, 
geriatras gerontólogos, especialistas en nutrición, licenciados en nutrición, fisioterapia, 
enfermería. Este curso tiene como objetivo profundizar la formación de los alumnos en 
prevención, diagnóstico y tratamiento de la diabetes mellitus en el adulto mayor; Capacitar 
en el tratamiento de un grupo etario cada día más frecuente en el país y el mundo.  
Consta de tres módulos: 
Módulo 1 Valoración Gerontológica 
Módulo 2 Comorbilidades 
Módulo 3 Abordaje terapéutico. 
Docentes: Los miembros del comité de gerontología, Dres. Ana Lía Cagide, Isabel Cavani, 
Teresa Cavani, Gustavo T. Díaz, Aidilio Fabiano, Fabio Lombardo, Haydee Rodríguez, 
Héctor Cutuli, Mónica González, María Gonzalez Molina, Mario Pisarenco y Lucía F Poggio. 
Este curso se ha podido realizar gracias al trabajo conjunto con el comité de educación y 
la inestimable colaboración de Camila Matus. 
Deseamos agradecer y reconocer el apoyo de la Sociedad Argentina de Diabetes para la 
realización de estas actividades. 
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H.8 GRADUADOS 
Publicaciones 
Se presentó en el XX Congreso Argentino de Diabetes 2016, como póster, el trabajo 
multicéntrico: Autoeficacia, conductas de autocuidado y su asociación con el 
control metabólico en pacientes con diabetes tipo 2. Realizado por médicos 
especializados en diabetes. Se recolectaron los datos entre mayo y julio de 2015. 
Participaron 29 médicos especializados en diabetes de 13 provincias. Autores: Gómez 
Martin C, Muratore C, Acosta S, Apoloni S, Ávila P, Bertollo N, Bertona C, Burgos M, Burgos 
N, Burruchaga A, Corrado A, Cuzziol G, De Dios A, Figueredo C, Forlino M, Garrido Santos 
N, González C, Gorrini M.T, Koleff K, Lutman V, Maldini A, Méndez J, Poggio L, Pomares 
L, Re M, Retamosa J, Retamosa P, Scalitti G, Soraya L. 
Recomendaciones para el manejo de la diabetes mellitus durante las 
catástrofes 
Autoras: Carolina Gómez Martin, Carolina Muratore, María Laura Pomares 
A pedido de la CD, en agosto de 2017, se realizó una revisión y guía de recomendaciones, 
así como una cartilla de lectura rápida para el manejo de la DM durante las catástrofes. 
Actualmente publicada en la sección Opiniones y Recomendaciones de la página WEB de 
la SAD 
Jornadas del Comité 
Se realizaron las XVII Jornadas de Graduados, los días 29 y 30 de septiembre de 2017, 
en Buenos Aires, Argentina. Tema: Actividad física y diabetes. Coordinadora general: 
Dra. Carolina Gómez Martin. 
Se realizó una extensa revisión bibliográfica, presentación y discusión de las evidencias 
actuales respecto a la Actividad Física como pilar de la prevención y el tratamiento de la 
DM. Con la participación de destacados expertos invitados. 
Mesa 1: ASPECTOS GENERALES DE LA ACTIVIDAD FISICA Y DIABETES 
Expertos invitados: Dra. Gabriela de Roia (Directora del Laboratorio de Ergonomía y 
Actividad Física de la Universidad de Flores), Dr. Andrés Florio (Pediatra, especialista en 
Medicina del Deporte, Hospital Universitario Austral). Coordinadora: Dra. Natalia Garrido. 
Secretario: Dr. Martín Maraschio. Integrantes: Dres. Alejandra Maldini, Karina Mengoni, 
Lucía Poggio, Natalia Blanco Debat, Santiago De Loredo, Rubén De Marco, Gabriela Cuzziol 
y Mariano Forlino. 
Mesa 2: ACTIVIDAD FISICA Y DIABETES TIPO 1 
Expertos invitados: Dra. Estrella Menéndez, Dr. Martín Rodríguez. Coordinadores: Dres. 
Carolina Muratore, Matías Re. Secretaria: Dra. Mariana Burgos. Integrantes: Dres. María 
Virginia Rodríguez, Karina Koleff, María Laura Pomares, Susana Apoloni, Gabriela Scaliti, 
Javier Remon y Laura Roccagliata. 
Mesa 3: ACTIVIDAD FISICA Y DIABETES TIPO 2 
Experto invitado: Dr. Carlos Buso. Coordinador: Dr. Pablo Ávila. Secretaria: Dra. Natalia 
Bertollo. Integrantes: Dra. Carolina Gomez Martin, Dana Sobol, Lázaro González, José 
Retamosa, Pablo Retamosa, Alejandro de Dios, Sofía Fabregues, Ana Schindler, Giselle 
Mumbach y Velia Löbbe. 
Se están revisando los resúmenes para publicar en la Revista de la SAD. 
 
H.9 HIPERTENSIÓN ARTERIAL Y OTROS FACTORES DE RIESGO 
Premio “Mejor trabajo en el área de Farmacología y terapéutica” 
Al trabajo: “Impacto de la adherencia farmacológica y logro de metas en personas con 
diabetes tipo 2”, XXIII Congreso Nacional de Medicina y II Congreso Internacional Ibero 
panamericano de Medicina Interna que se llevó a cabo del 1 al 4 de noviembre 2016.  
Trabajos en Congresos 
-Logro de meta de presión arterial en diabetes tipo 2: Modificaciones entre el año 2006 y 
2011. Presentación oral en el XVI Congreso Latinoamericano de Diabetes de la ALAD, 4 a 
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8 de noviembre de 2016. 
-Estudio multicéntrico de Evaluación comparativa entre los años 2006 y 2011de logro de 
meta de c-LDL en DM2 tratados por especialistas en el mundo real, Revista Sociedad 
Argentina de Diabetes, Año 2016, Vol. 50, Nº especial XX congreso argentino de diabetes  
-Alcohol in adults with Type 1 Diabetes Mellitus: Impact on metabolic Syndrome. IUNS 
21st International Congress of Nutrition, 15 a 20 de octubre de 2017. 
-Triglycerides/High density lipoprotein cholesterol ratio as a predictor in detection of 
insulin resistance in Type 1 diabetes mellitus, IUNS 21st. International Congress of 
Nutrition, 15 a 20 de octubre de 2017. 
Primera Jornadas del Comité - Simposio del Comité de HA y FRCV de la SAD  
El sábado 29 de julio a las 9 h, en la Sociedad Argentina de Diabetes se presentaron los 
resultados obtenidos en el área de adherencia al tratamiento en pacientes con DMT2 por 
el grupo FRADYC II. También se debatió con los integrantes del grupo de investigación 
los nuevos puntos a desarrollar en el protocolo de investigación clínica FRADYC III. 
Segunda Jornada del Comité 
Se llevó a cabo el sábado 28 de octubre en el Hotel Casa Sur, Costa Rica 6032, Palermo. 
En la primera hora se realizó la presentación de los últimos resultados del Estudios Devote 
y Leader, por parte de las Dras. Pugnaloni Rodriguez y Boccadoro, del Laboratorio Novo 
Nordisk. La Jornada consto de la presentación del Protocolo Final y planilla del FRADYC 
III, base de datos y test de evaluación cognitiva, bienestar y fragilidad y capacitación de 
los profesionales en la realización de los mismos.  
 
H.10 NEFROPATÍA DIABÉTICA 
Jornada del Comité de Nefropatía de la SAD  
Fecha: 29 de abril 
“Actualización de enfermedad renal por diabetes”. Coordinadora: Dra. Fabiana Dávila. 
Secretaria: Dra. Yanina Castaño. Asesora: Dra. Alicia Elbert. Experto invitado: Licenciado 
Leonardo Cacciagiu. Disertantes: Dra. Bárbara Arinovich, Dra Maria Florencia Aranguren, 
Dra. Teresa Bensusan, Dr. Carlos Buso, Dra. María Canda, Dr. Guillermo Dieuzeide, Dra. 
Natalia Lueje, Dra. Estrella Menéndez, Dra. Gabriela Medek, Dra. María José Pomares, 
Dra. María Jimena Soutelo, Dra. Fabiana Vázquez. 
Se encuentra el texto en fase de edición para ser publicado en la revista de la Sociedad 
Argentina de Diabetes.  
Proyectos 2018 
-Realización de las Jornadas del Comité 2018. Tema: Enfermedades del tracto urinario en 
pacientes con diabetes. 
-Encuesta sobe ácido úrico realizada en forma conjunta con la Sociedad Argentina de 
Nefrología se encuentra en etapa de análisis. 
-Trabajo de investigación: Prevalencia de hematuria en pacientes con diabetes. 
 
H.11 NEUROPATÍA DIABÉTICA 
Se realizaron dos reuniones presenciales con la participación de los integrantes del Comité. 
Previamente se estimuló la búsqueda bibliográfica sobre el tema a actualizar (Neuropatía 
Autonómica Diabética). En el transcurso de las reuniones se trabajó en subgrupos para 
adelantar en los distintos aspectos relevados. Se planteó la redacción de un documento 
que en 2018 será elevado a la revista de la SAD para solicitar su evaluación con el objeto 
de publicarlo. 
 
H.12 NUTRICIÓN Y DIABETES 
Se discutieron y analizaron temas de actualidad e interés nutricional y diabetológico.                
Curso para Nutricionistas: “Dietoterapia en el paciente diabético: de la teoría a la 
práctica”  
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Fecha: 15 y 16 de septiembre, 13 y 14 de octubre. Viernes de 17 a 21 h y sábados de 9 
a 14 h y resolución de casos clínicos on-line 
Carga horaria: 40 horas 
Modalidad: teórico-práctica, con planteo y resolución de casos clínicos a distancia. 
Temario: Los ejes temáticos que se abordaron fueron: 
-Clasificación, diagnóstico y pautas actuales de control y seguimiento 
-Terapias farmacológicas en su relación a aspectos de la dieta 
-Fundamentos y aplicación de herramientas dietoterápicas específicas para pacientes 
diabéticos. 
-Dietoterapia práctica en diversas situaciones clínicas. 
Resultados:  
26 Personas se inscribieron y abonaron, 25 personas cursaron y finalizaron el curso 
19 Licenciados en Nutrición y 6 Médicos. 65% del interior del país.  
Otras actividades 
Se realizaron reuniones periódicas con las integrantes del Comité en las que:  
- Se organizaron y planificaron los módulos y clases del Curso. 
- Se organizaron y planificaron los prácticos a distancia (forma de realización, temas y 

forma de devolución). 
El 2 de agosto se llevó a cabo la Jornada Interna de Actualización: “Hueso: lo básico y lo 
actual”, a cargo de tres profesionales especialistas: la Dra. Beatriz Oliveri, el Dr. Hamilton 
Cassinelli y la Dra. Susana Zeni.  
Actividades programadas 
El proyecto del Comité para 2018 es realizar una revisión bibliográfica del tema Hueso y 
Diabetes. 
 
H.13 OBESIDAD Y DIABETES 
Cursos 
Curso presencial de Obesidad y DM2: Contó con 12 inscriptos y finaliza el 7 de diciembre 
Curso Virtual: De la Obesidad a la diabetes 1ra edición. Inscriptos iniciales: 101. Rindieron 
examen final: 78 de los cuales aprobaron 74.  
Curso Virtual: De la Obesidad a la diabetes 2da edición. Inscriptos: 35 estudiantes 
Documentos y Actualizaciones 
-Se encuentra en prensa de revista SAD, el documento de Actualización en Hígado Graso 
no Alcohólico. 
- Elaboramos el documento de actualización en Hipoglucemias post cirugía bariátrica (en 
curso) 
- Se encuentra en prensa el artículo sobre Cirugía Bariátrica en DM1.  
- Proyectamos con las próximas publicaciones la Titularidad de Miembros SAD de todos 
los integrantes de nuestro comité. 
Varios 
-Presentamos trabajo en CODYH 2017  
-Realizamos reuniones mensuales con asistencia de la mayoría de los miembros del 
comité. 
  
H.14 PIE DIABÉTICO 
Durante este período los integrantes del Comité de Pie Diabético se han ocupado de los 
siguientes objetivos: 
Curso de capacitación en pie diabético 
Destinado al equipo de salud, médicos, enfermeros y podólogos. Se realizó del 31 de julio 
al 11 de setiembre, los días lunes de 17 a 20 h en la Sede de la Sociedad Argentina de 
Diabetes. Se postularon 27 profesionales y 24 alumnos terminaron el curso. 
Directores: Dres. Marta Calvagno y Ricardo Antonucci. Secretaria: Dra. María Cristina 
Varela 
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Objetivos: 
-Capacitar a los alumnos en fisiopatología, prevención, diagnóstico y tratamiento del pie 
diabético. 
-Demostrar la necesidad del trabajo en equipo (diabetólogos, cirujanos vasculares, 
traumatólogos, infectólogos, podólogos y ortoprotesistas) 
-Entrenamiento en la interpretación clínica y en la realización de estudios complementarios 
para el diagnóstico, seguimiento y tratamiento. 
-Presentar y resolver casos clínicos junto con los docentes. 
Los alumnos fueron divididos en grupos para concurrir una mañana (de 8 a 12 h) para 
cumplir con práctica de atención a pacientes con pie diabético. 
Programa 
Lunes 31/7 
Introducción. Fisiopatología del Pie diabético. Dra. Cristina Varela 
Diagnóstico de Pie de Riesgo. Lesiones pre-ulcerativas. Prevención. Atención primaria y 
secundaria. Dra. Cristina Varela 
Lunes 7/8 
Neuropatía periférica. Enfermedad de Charcot.  Dr. Ricardo Antonucci      
Fisiopatología de la Vasculopatía Periférica. Dr. Ricardo Antonucci  
Lunes 14/8 
Neuropatía hiperalgésica: fisiopatología y tratamiento. Dra. Graciela Fuente  
Infección en pie diabético. Dr. Daniel Stecher 
Lunes 28/8 
Diagnóstico y tratamiento de las lesiones en pie diabético. Dra. Marta Calvagno 
Tratamiento quirúrgico en el pie diabético. Dr. Gustavo Pértega   
Lunes 4/9  
Afecciones en pie diabético: metatarsalgias, talalgias, bullas, fisuras, hiperqueratosis, 
diferentes tipos de pie, onicopatías. Podólogo Enrique Ruiz  
Rehabilitación y equipamiento: Dra. Carolina Schiappaccase 
Lunes 11/9 
Biomecánica, descarga, ortopedia y calzado. Ortoprotesista Adrian Peláez 
Presentación y discusión de casos clínicos. (Dres. Marta Calvagno, Cristina Varela y Ricardo 
Antonucci 
Participación en el XX Congreso Argentino de Diabetes 2016 
Simposio: Pie diabético 
Día y horario: jueves 10 de noviembre de 8:30 a 10:30 h. Salón: Buen Ayre  
Coordinador: Dr. Ricardo Antonucci. Secretaria: Dra. Carina Parisi. Disertantes: Evaluación 
del paciente con lesiones del pie, Dra. María Cristina Varela. Evaluación vascular: 
revascularización vs. Stent, Dr. Oscar Mendiz. Antibióticos: cuando y cuáles, Dra. Cristina 
Ezcurra. Tratamiento de las heridas, Dra. Marta Calvagno    
Actividad docente 
-Curso online de Capacitación en Diabetes para Médicos del Primer contacto con personas 
con diabetes. Tema: Taller de pie diabético, Dras. Marta Calvagno y María Cristina Varela. 
-Curso de Educadores. Tema: Fisiopatología y prevención del pie diabético, Dra. María 
Cristina Varela. 
-Curso online de Capacitación en Diabetes para Médicos del Primer Contacto con personas 
con diabetes: Prevención de Pie Diabético Dra. María Cristina Varela 
-Curso de Capacitación en cuidados del pie y Detección del pie de riesgo para pacientes 
del Hospital Central de San Isidro, Dra. María Cristina Varela 
-Escuela de Graduados en Diabetes. Clase de prevención, atención primaria y secundaria 
del pie diabético, Dra. María Cristina Varela. 
-Trabajo Práctico de la Escuela de Graduados en Diabetes sobre detección del riesgo de 
Pie Diabético en la División Nutrición del Hospital. Tornú, los días jueves de 8 a 12 h 
-Clase de pregrado sobre pie diabético: prevención, atención primaria y secundaria. 
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Hospital. César Milstein, agosto 2017. Dra. María Cristina Varela. Directora: Dra. Zulema 
Stolarza.  
-Participación del Comité de Pie en el Simposio de Pie Diabético el jueves 10 de noviembre 
de 2016 dentro del XX Congreso Argentino de Diabetes: Examen de lesiones de Pie. Dra. 
María Cristina Varela 
- Participación del Dr Ricardo Antonucci en el Congreso ALAD 2016: en la Guía Neurolad 
-Curso sobre Capacitación en pie diabético SAD, agosto-septiembre 2017. Dra. Marta 
Calvagno 
- XXII Congreso Argentino de Flebología y Linfología.  La diabetes en los trastornos 
tróficos de los pacientes vasculares. Disertante. CABA, Argentina. 11 al 13 de mayo de 
2017. Dra Marta Calvagno 
- V Jornadas de Salud, “Nuevos desafíos a viejos paradigmas”:  
-Taller de educación para pacientes: Cuidados y prevención del pie diabético, signos de 
alarma, cuando consultar. Dra. Marta Calvagno 
-Cicatrización avanzada de heridas. Disertante: Benito Juarez, 14 y 15 de septiembre de 
2017  
 
H.15 SEXUALIDAD Y DIABETES 
Durante este año se organizó la tercera Reunión Científica de la SAD. La misma se llevó a 
cabo el lunes 26 de junio en el Recoleta Grand Hotel, Av. Las Heras 1745, C.A.B.A. de 
acuerdo al siguiente programa: Coordinador: Dres. Sebastián Suárez y Pablo Costanzo. 
Temas y disertantes: Hipogonadismo y diabetes, Dr. Pablo Knoblovits; Disfunción eréctil, 
insulinorresistencia y diabetes, Dr. Gastón Rey Valzacchi.  
Se encuentra en etapa de revisión la escritura del trabajo “Andrología y diabetes. Encuesta 
a médicos que asisten a pacientes con diabetes”, que luego será enviado a la Revista de 
la Sociedad Argentina de Diabetes para evaluar su publicación. 
 
H.16 TRASPLANTE Y CÉLULAS MADRE 
El comité se encuentra coordinado por el Dr. Luis A. Grosembacher, endocrinólogo y 
diabetólogo del Hospital Italiano de Buenos Aires (HIBA), su secretaria es la Dra. Liliana 
Obregón, nefróloga/diabetóloga del Hospital General San Martin de La Plata y sus 
integrantes son el Dr. Sung Ho Hyon (jefe de trasplante de páncreas del HIBA), Dr. Luis 
Costan (trasplantólogo del HIBA), el Dr. Luis De Loredo (diabetólogo del Hospital Privado 
de la Ciudad de Córdoba). Como asesores invitados al comité participan Dra. Roxana 
Groppa (nefróloga trasplantóloga del HIBA), Dr. Martín Maraschio (cirujano trasplantólogo 
en la Ciudad de Córdoba) y el Dr. Pablo Uva (cirujano trasplantólogo del Instituto 
Nefrology y Hospital Argerich de la Ciudad de Buenos Aires) y el Dr. Gervasio Soler Pujol 
(nefrólogo del CEMIC). 
La principal actividad realizada por el comité fue la III Jornada de Debate sobre 
Trasplante de Páncreas por expertos, 2017”. El coordinador fue el Dr. Luis A. 
Grosembacher y su Secretaria la Dra. Liliana Obregón.   
Se realizó el lunes 6 de noviembre y los temas que se actualizaron y debatieron fueron: 
1- Estado actual del Trasplante de islotes pancreático humanos. Disertante Dr. Sung Ho 
Hyon.  
2- Estado actual del Xenotrasplante de islotes porcinos en humanos. Disertante Dr. Adrian 
Abalovich.  
3- Terapias de transdiferenciación celular. Disertante Biólogo Federico Pereyra Bonnet.  
4- Problemas más comunes en la Inmunosupresión del Trasplante de páncreas. Disertante 
Dra Roxana Groppa. 
Los objetivos principales de la Jornada fueron, reunir a todos los equipos de trasplantes 
de páncreas de Argentina, autorizados por Incucai para dicho fin, para debatir sobre el 
estado actual de los trasplantes de islotes humanos o xenotrasplante y sus indicaciones,   
y el rol del Diabetólogo en cada equipo de trasplante. Además, actualizar el tema de 
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terapias celulares en diabetes tipo 1 y finalmente debatir sobre los problemas más 
comunes secundarios a la inmunosupresión crónica de los pacientes trasplantados de 
páncreas o islotes pancreáticos.  
Participaron de la jornada de debate, entre otros: Dra. Groppa Roxana (Jefa de Nefrología 
del equipo de trasplante de páncreas del HIBA), el Dr. Pablo Uva (Jefe del Equipo de 
trasplante del Hospital Argerich e Instituto Nefrology Buenos Aires), Dr. Gervasio Soler 
Pujol (Nefrólogo del equipo de Trasplante del Hospital Austral), Dr. Francisco Aulet 
(Cirujano Trasplantólogo del CEMIC), Dra. Liliana Obregón (Nefróloga del Hospital Gral. 
San Martín de La Plata), Dr. Sung Ho Hyon (Cirujano y Jefe del Programa de Trasplante 
de Páncreas del HIBA), Dr. Luis Grosembacher (Jefe de Diabetes y Coordinador 
Endocrinológico del Programa de Trasplante de Páncreas del HIBA), Dr. Carlos Amorena 
(Fisiólogo de la Universidad de San Martín). 
Se programa la IV Jornada de Debate sobre Trasplante de Páncreas para el lunes 5 de 
noviembre del 2018 con una temática a definirse. 
 
I. OPINIONES, RECOMENDACIONES Y DOCUMENTOS GUÍAS 
-El comité de Farmacología desarrolló un documento sobre Vacunación en las personas 
con Diabetes.  
-El Comité de Graduados desarrolló un documento de Recomendaciones para el 
manejo de la diabetes en las catástrofes. 
-El Dr. Adrián Proietti, a pedido de la CD, desarrolló una “Toma de Posición” sobre Nuevos 
dispositivos tecnológicos de aplicación para el control y el tratamiento de la 
diabetes 
-El Comité de Diabetes y Embarazo elaboró las Recomendaciones para el manejo de 
pacientes con diabetes pregestacionales que serán publicadas en la revista de la 
SAD. 
Guías de tratamiento de la DMT2 del PAMI: a fines del 2016 la SAD revisó las guías 
de esa institución, realizando correcciones, habiendo estado de acuerdo con su puesta en 
práctica. 
Guías Tratamiento de DMT2, HA y lípidos en el adulto mayor 2017: a solicitud del 
PAMI, y ante la premura planteada por esta institución, la CD de la SAD, solicitó a los 
Dres. Susana Salzberg, Cristian Suarez Cordo, Silvana Milrad y Ángela Luongo, la redacción 
de guías de tratamiento en este campo; actualmente se siguen consensuando los 
contenidos con la institución solicitante. 
 
J. OTRAS ACTIVIDADES 
 
ACTIVIDADES CONJUNTAS CON SOCIEDADES CIENTÍFICAS 
 
Congreso Brasilero de Diabetes: En relación al convenio de reciprocidad firmado con 
la Sociedad Brasilera de Diabetes, se designó como disertantes para participar del Brazilian 
Diabetes Congress 2017, en el Simposio Conjunto SAD/SBD, en el tema “Características y 
Manejo de la Diabetes asociada a SIDA” a la Dra. Florencia Aranguren y en el tema 
“Tratamiento Médico de la obesidad asociada a DMT2” a la Dra. Juliana Mociulsky. El 
mismo tendrá lugar el 18 de noviembre en la ciudad de San Paulo. 
 
XI Congreso Internacional de Cirugía Bariátrica y Metabólica. Enfoque 
Quirúrgico e Interdisciplinario: El mismo se llevó a cabo del 17 al 20 de mayo, en la 
ciudad de Mendoza y contó con la participación de los Dres. Carla Musso y León Litwak  
 
I Congreso de la Sociedad Argentina de Cirugía de la Obesidad (SACO): Se realizó 
en la ciudad de Mar del Plata del 22 al 24 de marzo. En esta ocasión la Dra. Gabriela 
Rovira participó del Simposio conjunto: SAD, SAN y SAOTA.  
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K. CONVENIOS FIRMADOS 
 
CONVENIOS CON FINES EDUCATIVOS 
 
Convenio con IOSPER (Instituto de Obra Social de Entre Ríos): se acuerda la firma de 
un convenio marco para establecer vínculos institucionales. Esto ha permitido que médicos 
prestadores de la Obra Social puedan realizar el Curso online de médicos de Primer 
Contacto, becados por esa institución. 
 
OTROS CONVENIOS  
 
Endocrine Society: Se firmó Convenio de colaboración para trabajar en conjunto entre 
SAD y Endocrine Society. Se trabajó conjuntamente en las Jornadas de Diabetes 2017 y 
se planifica que concurran al congreso SAD 2018, para continuar estas actividades 
educativas. 
 
RIMA (Red Informática de Medicina Avanzada). Se firmó un convenio con RIMA el cual 
permite el acceso de todos los socios SAD con cuota al día y la descarga gratuita de 5 
artículos mensuales. Se incorporó la Revista de la SAD a la base de datos de RIMA, lo que 
amplía su llegada a 250.000 lectores en Iberoamérica. 
 
Laboratorios de alta complejidad Se firmó un acuerdo marco entre SAD y ALAC 
(Asociación de Laboratorios de Alta Complejidad) para desarrollar un protocolo para 
determinar la correlación entre la HbA1c medida por HPLC y la glucemia en ayunas y 
postcarga en población normal y Diabetes. Por SAD, el grupo de trabajo estará integrado 
por los Dres. Victor Commendatore, Graciela Fuente, Gustavo Frechtel, Juan José 
Gagliardino, Claudio González, Carlos Buso y Alejandro de Dios. 
 
Academia Nacional de Medicina (ANM): Se firmó un acuerdo con la ANM para 
desarrollar un curso de capacitación, dirigido a un grupo de socios, enfocado en las 
diferentes metodologías para elaborar las Guías SAD. 
 
Sociedad Iberoamericana de Información Científica: se formalizó un convenio 
marco con esta entidad, que permitirá el acceso a artículos de diferentes revistas 
nacionales e internacionales traducidos al español, y al pdf original a quien lo solicite, a 
través de la secretaría de la SAD. 
 
L. RESULTADO DEL EJERCICIO  
El ejercicio arrojó un superávit de $ 3.142.998,44 tal como surge de los estados 
contables que se somete a consideración de los Señores Socios.  
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M. AGRADECIMIENTOS   
Por medio de la presente, queremos agradecer a todos aquellos que hacen posible que la 
SAD siga adelante, alcanzando, paso a paso, sus objetivos fundacionales: 

- A los socios, por el aporte y la participación permanente en cada una de las 
actividades científicas, educativas, de investigación e institucionales, que se 
propusieron. 

- A los Comités Científicos de los siguientes eventos: XX Congreso Argentino de 
Diabetes, Jornadas de Diabetes y del XXI Congreso. 

- A los Jurados Externos de los Subsidios para la Investigación. 
- A los jurados Internos de todas las presentaciones de trabajos en las diferentes 

reuniones societarias. 
- A todos los disertantes que participaron de las actividades científicas de la SAD. 
- A los Presidentes y miembros de las Comisiones Directivas de los Capítulos. 
- A los Miembros de los Comités de Trabajo. 
- A los Coordinadores, Directores, Cuerpo Directivo y Docentes de los Cursos 

presenciales y on line, por su activa intervención y dedicación. 
- A los Directores, Secretaria y miembros del Comité Editorial de la Revista. 
- A toda la Industria Farmacéutica, en especial a los Socios Cooperadores Plenos 

(Roche diagnóstico, Gador, Eli Lilly, Montpellier, Novo Nordisk y Sanofi) y 
Semiplenos (Bagó, Craveri, Denver Farma y Novartis). 

- A las instituciones que han solicitado a la SAD sus opiniones y recomendaciones. 
- A nuestro personal: Mariana Martínez, Analía Sarniguet, Camila Alejo, Camila Matus 

Lerner, Daniela Revuelta y Agostina Godoy. 
- A los colegas, que, habiendo sido convocados para diferentes actividades, han 

aportado su amistad, trabajo y sabiduría. 
- Y muy especialmente a las familias, de todos aquellos que trabajan 

incansablemente por esta institución, sin su apoyo nada de esto sería 
posible. 

 
COMISIÓN DIRECTIVA 

  


